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本报小记者 何子慧（晋江龙湖尊道小学）

近日，本报组织小记者亲子走进晋兴职校，亲手制
作月饼，迎接中秋佳节。

活动中，老师耐心为我们讲解月饼的制作步骤。
我一步步认真学习：先把面团揉得圆滚滚、软乎乎的，
再把香甜的馅料包进去，轻轻捏紧收口。包馅料的时
候，我有点紧张，生怕饼皮裂开，小心翼翼调整了很
久。接着拿出模具用力按压，压出漂亮精致的花纹。
一个个圆滚滚的月饼在我手中成型，看起来格外可爱。

做好月饼后，工作人员帮我们把月饼放进烤箱，还
细心讲解了烤箱的安全使用方法。等待十几分钟后，
香喷喷的月饼新鲜出炉。看着自己亲手做的月饼金黄
金黄的，我心里满是成就感，原来做月饼这么有意思。

恰逢 2026年晋江市全国科普月活动，做完月饼
后，我们还参观了晋兴职校的物流、机器人、无人机实
训基地，体验操作机器人与无人机，深深感受到了科技
的力量。

小记者感言
我亲手制作了月饼，体验了无人机操控，在动手实

践中感受传统与科技的魅力，收获满满。
施雅芯（晋江龙湖尊道小学）

这次活动，我体验了制作月饼，在包馅、压模的过
程中，感受到了传统节日的暖意与美好。

黄晨皓（晋江安海西隅小学）
指导记者 蔡红亮 董严军

中秋将至，月圆情浓。近日，晋江各校开展丰富

多彩的中秋节主题活动，让孩子们在校园里邂逅中秋

之美，在体验中传承民俗文化，度过一个温暖的传统

佳节。

本报小记者亲子
手做月饼迎中秋

本报讯（记者 欧阳霆） 9月 19日，晋江
经济报组织小记者亲子走进泉州银行晋江区
域支行，开启了一场别开生面的“小小银行家”
金融研学之旅。

在工作人员的带领下，小记者们参观了银
行的各个功能区域，近距离了解存取款、转账、
理财等基础金融知识。从叫号机到智能柜员
机，从柜台到理财专区，孩子们一边聆听讲解，
一边好奇提问，对银行的日常运作有了直观认
识。

在反诈学习环节，工作人员通过趣味互动
问答的形式，把反诈知识巧妙传授给小记者。

“陌生人打电话要验证码怎么办？”“天上会掉
免费的馅饼吗？”面对提问，孩子们踊跃举手，
争相作答。工作人员结合真实案例讲解了常
见诈骗手法，引导孩子们树立“不贪心、不轻

信”的防范意识，牢记“天下没有免费的午餐”。
中秋节临近，主办方还特别安排了一场博

饼活动，准备好零食、泉州银行定制笔记本、水
杯等礼品。骰子声、欢呼声此起彼伏，小记者
与家长们围坐一桌，共享闽南传统民俗的乐
趣。

小记者感言
今天的活动真的既实用又有趣。它不仅

教我们识别真假纸币，还讲解了诈骗的常见形
式，并告诉我们该如何防范诈骗。我学到的还
不止这些，我还认识了银行的各类仪器，掌握
了不少基础金融知识，真是太棒了！

吴雨娴（晋江市科创实验小学）
这次课堂上，我学会了防骗反诈小知识，

还懂得了存钱、合理消费的理财道理。最让我
激动的是博饼环节，我幸运地博到了“状元”！
这次活动有趣又有收获，我学到了很多实用的
本领。 陈沅淏（晋江市华泰实验小学）

学反诈、懂理财、乐博饼
小记者亲子走进泉州银行

本报讯（记者 刘泽宇 通讯员 黄雅
钰 尤限） 9月 18日，晋江安海桥头中心
小学小记者走进长富国民营养社区公益
体验馆（安海馆），开展中秋月饼DIY亲子
活动，在动手实践中探秘中秋文化。

月饼DIY环节，小记者们跃跃欲试，
化身小小糕点师。揉冰皮、包馅料、搓圆
球、压花模，大家都全神贯注地动手操
作。经过一番用心制作，一块块模样可爱
的手工月饼陆续成型。随后的趣味互动
小游戏，将活动氛围推向高潮。小记者们
踊跃参与，在游戏中收获快乐、增进友谊，
现场掌声、笑声此起彼伏。

小记者感言
我和妈妈分工合作，亲手制作月饼，

不仅感受到了中秋习俗的魅力，体验到动
手的快乐，更体会到团圆的美好。

黄馨馨（四年1班）
工作人员早早为我们准备好月饼皮、

豆沙馅料和精美的模具，我和妈妈分工协
作，揉皮、包馅、压模，一起做出了精致的
月饼。 许倩雯（四年1班）

活动中，我们还学习了关于牛奶的健
康知识，品尝了新鲜的巴氏鲜奶。这次实
践活动，让我感受到中秋传统文化的魅

力，也学到了实用的健康常识。
沈炜轩（四年1班）

充满奶香的科普课堂开阔了我的眼
界。在欢声笑语里，我体会到传统文化
的魅力，也感受到亲子陪伴的温暖，我会
用心记录下这份美好。

颜宁静（四年3班）
有趣的牛奶科普、热闹的互动游戏，

都是课本之外的宝贵收获。和妈妈一起
体验的时光格外珍贵，也会激励我继续观
察生活，发现身边的精彩。

许芷霖（四年3班）

桥头中心小学小记者
童心巧手做月饼

本报讯（记者 欧阳霆 通讯员 许
宝宝 张丹妮）近日，晋江梅岭心养小学
小记者前往安海金砖花灯体验馆，寻访
家乡非遗项目，感受中秋点灯祈福的民
俗韵味。

大家先走进蔡笃取艺术馆，聆听安海
花灯从古镇街巷走向金砖盛会的发展故
事，细细观赏造型精巧的灯艺作品。在花
灯DIY环节，小记者们化身小小匠人，搭
骨架、裱灯面、点缀纹样，在一次次调整打
磨中，完成了属于自己的中秋花灯。

随后，大家参观金砖花灯文化展与福
文化体验区，体验了趣味十足的闽南“攻
炮城”活动，在“白塔点灯，金榜题名”的美
好寓意里许下心愿。

小记者感言

中秋的月亮快要圆啦！亲手做好一
盏花灯，感觉把满满的节日祝福都“装”进
了灯里！ 傅诗梵（五年7班）

没想到安海花灯既陪伴着我们过中
秋，还亮相过金砖盛会，身为晋江少年，我
特别自豪！ 许淞铧（五年7班）

扎花灯可不容易，反复调整骨架，才
让我的中秋花灯稳稳立住，原来做
事真得沉下心、有耐心！

吴承佑（四年6班）
一盏花灯，一份心愿。这个特

别的活动，让我过了一个有文化、
有意义的“提前版中
秋节”！
蔡欣妍（四年7班）

心养小学小记者
感受中秋点灯民俗

本报讯（小记者 周桢颖 黄钰芯）近日，晋江安
海养正中心小学开展交通安全主题宣讲活动，邀请晋
江市公安局交警大队安海中队黄泽贺警官入校，为同
学们普及交通安全知识。

活动中，黄泽贺结合学生上下学出行真实案例，
向师生普及过马路、乘车出行等安全知识。他还提
醒学生，乘坐电动车时务必戴好头盔，还号召全体学
生争当文明出行宣传员，劝导家长自觉做到骑车戴
头盔、开车系安全带，杜绝交通陋习。在互动问答环
节，同学们积极举手参与，在交流中巩固了交通安全
知识。

养正中心小学相关负责人表示，学校将持续开展
各类安全教育活动，充分发挥家校社协同作用，为学生
的平安健康成长保驾护航。

小记者感言
观看本次交通安全宣讲，我深受触动。我会牢记

交警叔叔的叮嘱，自觉做到文明出行，也会向同学们宣
传交通安全知识。 林东信（六年3班）

这是一堂生动精彩的交通安全课。我深刻意识
到，交通安全不仅是一句口号，更是我们平安成长的护
身符。让我们从自身做起，自觉遵守交通规则，共同筑
起一道坚实的安全防线！ 肖英东（六年4班）

通过参加本次交通安全讲座，我学到了许多实用
的出行安全知识，认识到遵守交通规则的重要性。今
后，我会自觉做到文明出行，也会当好小小宣传员，提
醒身边同学珍爱生命、严守交规、平安出行。

吕润泽（六年6班）
听完这场交通安全知识讲座，我心中感慨万千。

一个个交通事故案例令人揪心，也让我对交通安全
多了一份警醒。交通安全重于泰山，交通规则要牢
记心间。 颜语菲（六年2班）

指导记者 刘泽宇 指导老师 颜梦娅 颜筱琦

养正中心小学小记者
学习交通安全知识

本报讯（记者 刘泽宇 通讯员 肖雅坤）近日，
晋江安海西边小学小记者站开展“创意拼豆”手工主
题实践活动。小记者们以豆为材、以手为笔，在缤纷
色彩的碰撞与沉浸式的指尖创作中，感受手工艺术
的独特魅力。

活动现场氛围温馨，大家都十分专注。活动伊
始，指导老师细致讲解了拼豆的创作技巧、排布要点
与完整制作流程，耐心示范操作细节，解答同学们的
疑问。在老师的悉心指导下，小记者们迅速进入状
态，全身心投入创作。

大家精心挑选各色拼豆，对照创意模板一丝不苟
地排布、拼接、调整、对齐。一颗颗小巧玲珑的拼豆，
在孩子们灵动的指尖有序组合、慢慢成形，从零散的
小颗粒，逐渐变成一幅幅生动可爱的创意图案。大
家在专注创作中感受手工乐趣，在耐心打磨中沉淀
心性，体会动手创作的快乐与成就感。

小记者感言
当我把最后一颗蓝色拼豆精准归位，满满的成就

感瞬间涌上心头！我真切体会到，拼豆不仅是趣味
手工，更是一场考验耐力与专注力的修行。

黄宇宸（五年2班）
我用心构思、认真排布，完成了自己喜爱的图

案。这次实践让我明白，无论做什么事，唯有细心踏
实、持之以恒，才能收获满意的结果。

姚明炜（四年1班）
通过本次活动，我不仅掌握了全新的手工技能，

解锁了创作乐趣，更收获了满满的幸福感与成就感，
是一次格外难忘的实践体验！ 张玉彤（四年3班）

从整体排版到细节拼搭，我全程专注、认真投
入。感受手工艺术的治愈与美好，让我在动手实践
中快乐成长。 林雨萱（五年1班）

西边小学小记者
指尖邂逅拼豆“小美好”

本报讯（记者 蔡红亮）“原来科技
离我们这么近！”“科技实在太奇妙了！”9
月 13日，2026年全国科普月晋江主场暨
全民科普“晋”行时主题活动在华泰社区
热闹开启。本报小记者走进活动现场，近

距离接触科技，在亲身体验
中感受科学的奇妙魅力。

活动现场人头攒动，体
验帐篷依次排开，各类互动
体验装置吸引不少居民驻足
观看。小记者们穿梭在各个
体验摊位之间，眼中满是好
奇。舞台旁，精彩的科学实
验秀正在上演，升腾的白雾、
出人意料的小实验引得现场
阵阵惊呼。一旁的科普漫游
区更是孩子们的乐园，3D打
印摊位前围了一圈孩子，成
了全场最热门的点位。磁力

寻宝、机械探险家、未来工程师实验室、空
气神射手等体验项目一字排开，小记者们
争先恐后上手操作，动手又动脑，还能闯
关赢礼，玩得不亦乐乎。

民生科普摊位同样人气十足，防震减

灾、应急避险、食品安全等知识，都通过小
游戏、实物演示的形式呈现出来。小记者
们认真聆听讲解，还不忘向工作人员提出
一个个问题，把平时积累的疑惑一一解开。

小记者感言
参加这次科普活动让我大开眼界！

现场不仅有神奇的 3D 打印和机器人表
演，还有有趣的科学实验秀。我体验了

“科普漫游站”的闯关游戏，在动手实践中
感受到了科学的魅力。

王佳滢（晋江新塘沙塘中心小学）
我最喜欢科普漫游站：在机械探险家

任务中拼装直升机，借助太阳能电池板让
直升机成功转动；还在未来工程师实验室
挑战编程闯关。科学十分有趣，今后我会
继续探索科学，把科普小故事分享给同
学，争做爱科学、善观察的小记者。

郑沐瑾（晋江新塘沙塘中心小学）

打卡全国科普月晋江主场活动

本报小记者在家门口玩转科学

本报小记者 祝璟雯 柯辰希 林欣妍
杨垲霖 郑智源 陈逸扬 李辰焕

9月 20日是“全国爱牙日”。9月 17
日，晋江梅岭平山实验小学小记者走进晋
江牙之音口腔门诊部，化身“小小牙医”，
开启一场牙齿健康探秘之旅。

活动中，在医护人员的带领下，我
们参观门诊各功能区域，了解口腔诊疗
设备。数字化口扫体验环节最令大家
称奇——仪器轻轻一扫，屏幕上便生成
牙齿的三维模型，还收到专属口腔检查
表，大家直呼像给牙齿拍了张“3D 照
片”。随后，牙医姐姐为大家带来儿童
口腔保健宣教，讲解蛀牙成因、巴氏刷
牙法及日常护牙小妙招。

最有趣的当数“小小牙医”体验。小
记者们戴上一次性口罩、手套，拿起口腔
内窥镜、口镜互相检查。有的把头灯挡得
严严实实，有的没注意反光镜角度，状况

百出……在寓教于乐
中，大家明白了蛀牙的
危害，也掌握了正确刷
牙的方法。

小记者感言
通 过 参 观 口 腔 门

诊、聆听口腔保健知识，
我懂得了保护牙齿的重
要性。这次活动收获满
满，让我学到了很多课本以外的知识。

张炜楷（四年6班）
通过这次参观，我懂得牙齿很珍贵。

今后，我会认真刷牙，少吃甜食，定期检查
牙齿，好好爱护自己的牙齿。

柯润宏（四年4班）
牙医姐姐讲了保护牙齿的注意事

项。今后，我要好好保护牙齿，让身体变
得更健康。 刘沐辰（四年1班）

通过这次有趣的实践活动，我学到了

不少护牙常识，也得到了满满的快乐。
侯语涵（四年2班）

我戴上一次性口罩、手套，在牙医的
指导下，有模有样地检查弟弟的牙齿。我
以后会好好爱护牙齿。

柯辰希（六年6班）
听了牙医姐姐的讲解，我知道了牙

齿的重要性，学习到了很多保护牙齿的
小知识。 苏晨（四年3班）

指导记者 欧阳霆 指导老师 肖金香

平山实小小记者

化身“小小牙医”


