
球队 胜 平 负 进球 失球 积分

莆田 1 0 0 6 0 3

福州 1 0 0 5 2 3

厦门 0 0 0 0 0 0

泉州 0 0 1 2 5 0

龙岩 0 0 1 0 6 0
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本报讯（记者 林小杰）昨日，福建 SBS浔兴篮
球俱乐部发布公告，正式与外籍球员达里尔·梅肯
（Daryl Macon）、贾维恩·哈姆雷特（Javion Hamlet）签
约。两名外援的加盟，将在新赛季为球队注入强劲
的攻坚与组织力量。

记者了解到，梅肯出生于 1995年 11月 29日，身
高1.88米、体重84公斤，场上司职双能卫。梅肯拥有
NBA及欧洲多国联赛的历练经历，曾短暂效力于独
行侠、热火，征战过希腊、俄罗斯VTB、意大利等海外
顶级联赛。此外，梅肯也有CBA经历，曾先后效力于
深圳马可波罗男篮、上海久事男篮，在2023—2024赛
季代表深圳马可波罗男篮出战 17场常规赛，场均登
场24.9分钟，贡献18.9分3.6个篮板6.1次助攻，投篮
命中率 45.7%、三分球命中率 41%、罚球命中率接近
90%，曾有单场砍下37分7个篮板9次助攻的高光表
现。2025—2026赛季，他转战欧洲，在希腊联赛场均
贡献 12.8分 5.2次助攻，在意大利联赛场均贡献 16.0
分3.4次助攻，竞技状态始终保持稳定。

作为一名双能卫，梅肯兼具强悍的外线得分火
力与出色的组织串联能力，持球进攻手段丰富，三
分球与中投稳定，既可以自主攻坚得分，也能够梳
理全队进攻，是一名可以驱动球队后场体系的实力
派后卫。多年的征战，让他积累了丰富的高强度大
赛经验，同时也熟悉 CBA对抗节奏，能够快速适配
联赛赛场。

本次福建浔兴男篮签约的另一名外援哈姆雷
特，出生于1998年4月28日，身高1.93米、体重88公
斤，场上司职双能卫。哈姆雷特大学期间就读于美
国北得克萨斯大学，曾斩获分区年度最佳球员、锦标
赛MVP，带队夺得校史首场NCAA“疯狂三月”胜利，
保持校史罚球命中率纪录。进入职业赛场后，哈姆
雷特历经多国联赛考验，2023年加盟NBL合肥狂风
男篮时期，他场均贡献 35.9分 5.9次助攻，三分球命
中率 48.5%；2023—2026连续三个赛季效力 CBA天
津先行者男篮，其中，2025—2026赛季，哈姆雷特迎
来个人巅峰，常规赛33场比赛场均得到21.8分3.2个
篮板5.8次助攻，投篮命中率达51.2%、三分球命中率
达 39.2%，个人得分位列联赛第五、助攻位列联赛第
六，曾当选周最佳球员，多次单场砍下 40分以上，单
场最高 46分。他兼具突破和投射能力，同时拥有出
众的大局观，深度适配CBA赛场对抗强度。

多年的比赛历练，让哈姆雷特兼具较强的个人
得分能力与成熟的串联意识。进攻端，他既能持球
强攻、造杀伤站上罚球线，也可依托开阔的视野梳理
全队进攻，兼顾阵地组织与反击推进。而其丰富的
大赛经验、稳定的赛场心态，能够有效补强主队外线
火力，提升球队在关键时刻的攻坚能力。

福建浔兴方面表示，两位后场新援各有专长，既
拥有CBA的实战积淀，也具备海外多国联赛的大赛
履历，将有效补强球队后场阵容厚度、拓展球队战术
进攻维度。期待两名外援与本土队员同心协力，并
肩征战新赛季。

本报讯（记者 李诗怡）昨日，晋江市全民健身
中心发布通知，因举办 2026年福建省青少年光电射
击公开赛、晋江市第十五届运动会羽毛球和网球比
赛，该中心羽毛球场、篮球场和室内外网球场将暂停
对外开放，具体安排如下：羽毛球场、篮球场暂停开
放时间为 8月 22日至 23日，室内网球场暂停开放时
间为 8月 17日至 30日，室外网球场暂停开放时间为 8
月 26日至 30日。

新华社北京8月 10日电 中国田径协会消息，
2026年世界青年（U20）田径锦标赛当地时间9日在美
国俄勒冈尤金落幕。5个比赛日中，中国队收获2金1
银2铜，在奖牌榜上排名第八。

中国队的两枚金牌全部来自投掷项目。6日，19
岁的苏艺馨在女子铁饼决赛中以61米06的成绩夺冠，
职业生涯首次打破 60米大关，同时创造本赛季世界
U20最佳成绩。7日的男子链球（6公斤）决赛中，18岁
的陈佳炜以79米16的成绩为中国队再添一金。值得
一提的是，在 5日进行的资格赛中，陈佳炜投出 80米
39的成绩，将自己保持的全国青年纪录提升了近3米。

此外，在男子 5000米竞走比赛中，中国队选手扑
华加以 18分 43秒 70的成绩收获亚军，并创造亚洲青
年纪录。澳大利亚的比克罗夫特以18分40秒37的成
绩刷新世界青年纪录夺冠。女子5000米竞走比赛中，
中国队的杨钰彤以 21分 31秒 99摘铜。此外，中国队
选手王卓越以16米36的成绩摘得男子三级跳远铜牌。

本次世界青年田径锦标赛共设置46个比赛项目。
中国队派出38名运动员参加26个项目的比拼，除收获
5枚奖牌外，还有7名选手在各自项目中进入前八名。

新华社北京8月10日电 当地时间 9日，第 11届
U18世界女子手球锦标赛在罗马尼亚结束，中国队在
7—8名排位赛中击败匈牙利队，获得第七名，创下该
项赛事队史最佳战绩。

中国队张朔颜入选赛事最佳阵容，她以69个进球
位列射手榜第二，距离榜首只差两球；张井文在助攻榜
排名第一（45次）。

面对此前两届赛事均获季军的匈牙利队，中国队
开场迅速进入状态，取得 5∶1的领先优势。比赛进行
到第19分钟，张朔颜已经打进个人本场第五球。中国
队以18∶13领先进入中场休息。

下半场，匈牙利队展开凶猛反击，第56分钟，她们
将比分追至 26平。第 58分钟，中国队领先 1分，关键
时刻，门将王晓妍挡出匈牙利队的七米球。最终，中国
队以30∶27获胜。

此役，张朔颜拿到全场最高的9分，本场最佳球员
王晓妍完成13次扑救。

中国队主教练沈强表示，对比2024年U18世锦赛
对强队难求一胜，本次参赛，球队已能做到赢下比赛，
且“场场有得一拼”。这得益于中国手球协会近年来强
化教练员培训，使训练理念与国际接轨，并在基本技术
和意识上狠下功夫。此外，协会重视以赛代练，多名球
员在U20世锦赛历练后取得进步。

当日的决赛中，上届冠军西班牙队在最后 5分钟
落后 2分的情况下，连进 6球，以 26∶23逆转黑山队夺
冠，成为继 2016年和 2018年的俄罗斯队之后，第二支
蝉联该赛事冠军的球队。

近日，记者在福建浔兴男篮训练馆探
营时发现了一个熟悉的身影——结束中国
男篮短训营训练、又完成美国一个月特训
的刘金雨已经回归，开始全身心投入球队
的夏训。过去一年，这名年轻后卫已经三
度走进中国男篮短训营和集训营的大门，
连续的高水平历练，让他看见差距，也更加
清楚自己前进的方向。

今年 4月，刘金雨入选中国男篮短训
营。结束短训后，刘金雨没有停下脚步，立刻
奔赴美国开启为期一个月的专项特训。谈及
此次海外之行，他坦言，这次赴美特训的核心
目标就是补齐自身短板，重点打磨投篮技术。

“现在还没有正式比赛，特训效果暂时
没法通过赛场检验，但还是让我学到不少
新东西。”刘金雨表示，收获不只停留在技
术层面，更让他接触到了截然不同的篮球
理念，“在美国那边，大家打球的欲望很强，

打法简单直接，实用性强；而我们很多时候
会追求绝对完美的出手机会，出手选择不
够果断。一方面是身体素质的差距，另一
方面更多是篮球思维的不同。”

对比去年的表现，多次入选国字号集训
队的刘金雨有着清醒的自我认知，“去年参
加集训，我还能抓住不少机会；今年，面对更
高水平的对手，我在这方面做得不够理想，
对球的处理存在明显不足。我并不是没有
做好准备，而是身边对手的能力确实在我之
上。我还有大量的东西需要学习。”

中美训练模式的差异，在投篮训练上
体现得尤为明显，也给刘金雨带来了很深
的触动。“在美国，大量投篮训练都是在移
动中进行。反观我们平时的训练，移动投
篮练习占比不高。”刘金雨告诉记者，国内
的训练以定点投篮居多，命中率相对较高，

“但放到高强度的实战对抗中，想要跑出空

位投篮的机会，并不容易。”
“教练要求我，训练中的第一球和

最后一球都必须投进。第一球投不进，
就要完成折返跑的惩罚。”刘金雨介绍，
在美国特训时，外教通过观察他的比赛
发现，自己经常出现第一球投不进之后
状态下滑的情况，因此刻意在训练中设置压
力条件，模拟赛场紧张感，把对抗压力前置
到日常的每一次投篮练习当中。

为此，刘金雨把特训习惯带到平时的
球队训练中，“日常训练就要给自己制造足
够压力。不能在训练时毫无对抗，到了赛
场才去承受比赛压力。”

接连经历国家队短训和美国特训，回
到福建浔兴男篮，刘金雨也给自己定下清
晰的提升目标。作为球队的二号位，联赛
里，他首先要当好“3D球员”（以三分球和防
守为核心任务的球员定位），把投篮稳定性

找回来；此外，他还希望进一步拓展自己的
能力边界，强化处理球的本领。

“二号位不能只局限于防守和投篮。
很多时候，组织后卫遭遇严密防守，二号位
就要站出来分担控球、处理球的任务。”刘
金雨说，从国家队回来之后，他每天都在加
练运球和传球，刻意打磨这方面的能力，为
新赛季做足准备。

本报讯（记者 张茂霖） 8日，晋江市第二届少儿
魔术展演比赛落幕。

比赛现场，纸牌互动魔术、读心魔术、经典杯球魔
术等16个风格各异的魔术节目轮番上演，为观众带来
了一场精彩纷呈的“魔”幻盛宴。赛事评委从手法功
底、舞台创意、情感表达、现场效果等多个维度综合评
审，最终决出金、银、铜奖与多个单项特色奖项。

“我学习魔术有一年多的时间了。魔术能锻炼我的
交流能力，让我变得更加外向开朗。”来自晋江市实验小
学的选手丁千翔说，他本次带来了名为《九宫合璧》的魔
术表演，为此，他进行了一个多月时间的赛前集训。

经过激烈的角逐，来自石狮市第五实验小学的施
羿和石狮市长福实验小学的王均宇，凭借完整的故事
编排与稳定的舞台把控力，获评金奖。

“我表演的是一个读心魔术。表演一开始，虽然出
现了一些小插曲，但我及时补救了过来，顺利完成了表
演。”施羿在接受记者采访时表示。

学习魔术快两年的王均宇，第一次在比赛中拿到
金奖。他说：“很开心、也很意外能拿到金奖。我的魔
术操作手法并不难，主要是表演的部分，台词要说得流
利，这是我这次发挥得比较好的地方。”

对于两位获得金奖的选手，晋江市杂技家协会副
会长吴鑫锋在接受记者采访时介绍，魔术表演考验的
不仅是技巧和视觉效果，整体的表达也很重要。两位
金奖获得者在表演中表达自然，有掌控力和感染力，是
其最终取胜的关键。

据晋江市杂技家协会会长郭佳扬介绍，本次赛事
共吸引来自大泉州地区的 70多名选手报名参赛。经
过海选，最终16个节目入选本次展演比赛。“小朋友们
表现得都很棒，各有特色。我们希望通过举办比赛，为
他们提供一个展示自己的舞台。也希望晋江的魔术、
杂技能越来越好。”

本次活动由福建省杂技家协会指导，晋江市文学
艺术界联合会、晋江市科学技术协会主办，晋江市科技
馆、晋江市杂技家协会承办。

本报讯（记者 张茂霖）上周末，2026
年福建省城市足球联赛（以下简称“闽超”）
迎来第二阶段首轮比赛。其中，甲组共进行
两场对决，莆田队主场以 6∶0大胜龙岩队，
福州队以5∶2战胜泉州队。

在福州队主场对阵泉州队的比赛中，福
州队上半场就取得 2球领先。下半场开场
不久后，福州队再进一球，取得3∶0的领先。

困境之下，泉州队进行大面积人员调
整，替补登场的王瀚升在7分钟内连进2球，
让泉州队看到了扳平比分的希望。但在最
后时刻，福州队新引进的台胞球员黄伟杰3
分钟内连进 2球，完成帽子戏法，直接终结
比赛。

莆田队大胜龙岩队的比赛让不少球迷
大吃一惊。在常规赛的首次交锋中，莆田队
曾在客场以 2∶3不敌龙岩队。两队在常规
赛的积分均为15分，可谓旗鼓相当。

本场比赛，莆田队在上半场第 22分钟
和第25分钟连进2球，半场结束时取得2∶0
的领先。易边再战，莆田队火力不减，相继
打入4个球，将比分锁定为6∶0。

本场比赛打破了莆田队闽超单场进球
纪录。他们不仅完成了对龙岩队的“复
仇”，更以创纪录的方式在甲组比赛中强势
亮相。

“这场胜利是全队共同努力的结果。
我一直要求队员，上场就要有赢球的心
态，每一场都要拼尽全力，建立良好的自
信心。”莆田队主教练周麟在赛后新闻发
布会上表示。

在乙组首轮的两场比赛中，南平队以
2∶1战胜三明队，漳州队则以 1∶0战胜平
潭队。

下一轮比赛将于本周六打响，共进行 4
组对决。甲组的厦门队主场对阵龙岩队，莆
田队主场对阵泉州队；乙级组的漳州队主场
对阵宁德队，平潭队主场对阵三明队。

福建浔兴官宣新外援

梅肯、哈姆雷特携手加盟

完成“中国男篮短训营+海外特训”

刘金雨：补齐短板，重点打磨投篮技术
本报记者 林小杰 秦越

晋江市第二届
少儿魔术展演落幕

闽超第二阶段甲组首轮战罢

莆田主场六球大胜龙岩创纪录
中国U18女子手球队
获世锦赛参赛最佳战绩

2026田径世青赛
中国队收获两金

晋江市全民健身中心
多个场馆将暂停开放
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球迷远赴客场为泉州队加油。


