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本报讯（记者 李诗怡）昨日，晋江市第二体
育中心发布公告，因举办活动需要，1、2号馆和室
外篮球公园 7月 3日—14日暂停对外开放，游泳
跳水馆7月12日—19日暂停对外开放。

本报讯（记者 李诗怡）为普及跳绳运动、推
动全民健身，2026年“奔跑吧・少年”福建省跳绳
联赛（泉州站）将于 7月 18日至 19日在晋江毓英
中心小学举行。目前，报名通道已全面开放。

赛事设置U6、U9、U12、U15、U18、青年组、成
年甲组、成年乙组等组别，覆盖全年龄段跳绳爱好
者，各组再细分男子、女子、混合参赛组别。竞赛
项目丰富多元，囊括计数技术赛、花样赛、国内表
演赛、集体规定赛、传统特色项目、1V1花样battle
特设项目六大类别，兼顾速度竞技与创意编排。
赛事将为各单项 1—3名颁发证书、奖牌，4—8名
颁发证书；奖金赛个人项目颁发奖杯、证书，团体
项目颁发奖牌、证书。

符合年龄分组要求的个人、团体单位均可报
名；每名运动员仅能代表一支队伍参赛，同一项目
不可跨组别报名。参赛选手需登录全国跳绳竞赛
系统线上填报信息，并同步提交健康体检证明、赛
事保险单据、自愿参赛责任书等相关材料。报名
截止时间为7月10日20:00。

本次赛事由福建省社会体育指导中心指导，
福建省跳绳协会、晋江市文化体育和旅游局、金井
镇人民政府主办。

画外音：两位主播，上期节目的评论
区里，不少网友让你们预测一下淘汰赛比
分呢！

心心：为了省流，咱们这期先把最后
三场1/16决赛的比分预测给大家展示一
下。

比分预测：
澳大利亚VS埃及（阿杰1∶2，心心1∶1）
阿根廷VS佛得角（阿杰0∶0，心心3∶1）
哥伦比亚VS加纳（阿杰2∶2，心心2∶0）
心心：盼望着，盼望着，阿根廷队来

了，梅西的脚步近了！
阿杰：你最期待的一场1/16比赛终于

要登场了。上届冠军阿根廷队和本届杯
赛最大黑马佛得角队的这场比赛，虽然不
是本轮淘汰赛实力最接近的，但毋庸置
疑，一定是话题度最高的一场比赛。我知
道你一直坚定看好佛得角队，那这场比赛
你还继续支持吗？

心心：其实刚才的比分预测已经表明
了我的立场。虽然我非常欣赏佛得角队，
但不得不承认，在绝对的实力面前，佛得
角队很难再次创造奇迹。

阿杰：你给大家展开讲讲。
心心：你看，阿根廷队作为三届世界

杯冠军，更是上届杯赛的冠军，整体实力
和大赛经验就不用多说了。咱们再来看
看阿根廷队本届赛事小组赛的表现，面对
阿尔及利亚、奥地利、约旦三支风格不同
的球队，阿根廷队都能创造很好的得分机
会，可见他们在进攻端的状态保持得不
错。当然，最让对手感到恐惧的，自然是

梅西的火热状态。三场小组赛，梅西收获
6粒进球，成功登上世界杯历史射手王的
宝座。最后一场小组赛，他替补上场也能
完成“双响”，可谓是闲庭信步。本场面对
佛得角队，我觉得梅西很可能再次进球，
继续创造自己的世界杯进球纪录。

阿杰：听你这么一说，佛得角队还真
是凶多吉少。

心心：还有一点很重要，小组赛三场，
阿根廷队都打得比较轻松，最后一场，也
让多位主力球员得到很好的休整。佛得
角队则历经三场生死苦战，两队在体能储
备上的差别也很明显。

阿杰：有理有据，说得我都有些动摇
了。

心心：哦？难道你还觉得佛得角队能
继续创造奇迹？

阿杰：客观说，目前想要掀翻这支阿
根廷队，对佛得角队来说简直是“地狱级”
的难度。但是，如果佛得角队能够保持小
组赛时的坚韧和顽强的求生欲，我觉得他
们还是有机会将阿根廷队逼进加时赛甚
至点球大战的。

心心：要不，你现在就来扮演一会儿佛
得角队的临时主教练，给佛得角队支支招？

阿杰：首先从佛得角队本身而言，虽
然他在小组赛中收获了三场平局，但并不
是像南非队那样的消极防守。相反，他们
的防线是很有弹性的。一旦后场断球成
功，他们能在最快的时间内完成由守转攻
的转化，继而打出高效的快速反击。这一
点，在第二场面对美洲劲旅乌拉圭时显得

尤为突出。因此，阿根廷队在面对佛得角
队时，我觉得也不太敢像小组赛时那样，
把阵型压得过于靠上，给对手过多的反击
空间。另外，从阿根廷队自身而言，他们
也面临西班牙队的困境，就是球队缺少像
哈兰德、凯恩这样的攻城锤，在面对密集
防守的时候，也很难找到有效的破局办
法。还有一点，就像你所说的，他们三场
小组赛打得确实很轻松，后防线没有经受
太多的考验，进入淘汰赛，是不是能够保
持专注也有待考察。

心心：可是阿根廷队有能够解决一切
问题的梅西啊！

阿杰：当然，我也赞成你所说的，梅
西的发挥将在很大程度上左右这场比
赛的走势。阿根廷队的三场小组赛，感
觉梅西打得确实从容，在禁区弧顶附近
多次得到拿球机会。这是佛得角队需
要在本场比赛中加以限制的，简单说，
就是不能让他在这个区域过于轻松地
拿球。不过，作为中立球迷，我们还是
希望比赛能打得开放一下，这样精彩程
度也更高一点。

心心：是的，对于佛得角队来说，他们本
场最大的优势其实
就是没有心理负
担。已经创造历史
的他们，可以从容
踏上淘汰赛的赛
场。究竟比赛将
会是哪般结局，让
我们拭目以待。

本报讯（记者 张茂霖）今日，因中考延期
的 2026 年福建省城市足球联赛（以下简称“闽
超”）常规赛第 8轮比赛将打响，泉州队客场挑战
平潭队。

在上一轮比赛中，泉州队主场以 2∶1击败宁
德队，积分榜升至第三名，提前锁定争冠组名额。
平潭队凭借新引进的台胞球员杨智博的进球，以
1∶0战胜南平队，取得赛季首胜，积分榜上升1名。

据悉，平潭队由前中超河南建业队球员何滨
挂帅。在上一轮平潭队击败南平队取得赛季首胜
后，何滨介绍，平潭队整体实力较弱，但球员们从
来没有放弃努力，那粒进球，是球员日夜苦训的回
馈，更是球队在漫长赛季中重塑信心的关键节点。

尽管本轮比赛结果对双方下阶段比赛形势没
有影响，但相信平潭队一定会再接再厉，向本赛季
第二场胜利发起冲击。

本报讯（记者 李诗怡）近日，2026年中国
青少年网球积分赛红土周末赛·卡尔美K-STAR
少年网球精英赛第一站（U14-CTJ-A1000）在福州
卡尔美红土网球馆收官。晋江小将丁祖爖一路过
关斩将，拿下U14男子单打亚军。

比赛中，丁祖爖稳扎稳打，灵活运用红土赛场
滑步优势，发球落点刁钻、底线相持韧性十足、网
前抢分果断干脆。面对各路强敌，他沉着调整节
奏，顶住关键分压力，凭借扎实的球技和顽强的斗
志一路挺进决赛，打出了多场高质量对决。

本站赛事吸引了省内外大批U14青少年网球
选手报名参赛，赛事按照积分排名筛选出男女各
16名顶尖选手展开比拼。两天的赛程里，小球员
们敢打敢拼，灵活变换战术，充分彰显了新时代青
少年昂扬奋进、永不言弃的精神面貌。

作为国内高水平CTJ-A1000级青少年官方积
分赛事，本次比赛由国家体育总局网球运动管理
中心、中国网球协会联合主办，福州市网球协会、
福州卡尔美红土网球馆共同承办。选手的比赛成
绩可直接纳入全国青少年网球积分榜单，是青少
年球员攀升世界排名、申报运动员等级、跻身国青
后备人才库的关键赛事。

本年度红土周末系列赛事赛程覆盖6月至12
月，福州首站赛事只是全年赛程的开端。后续，各
分站赛事将持续落地福州卡尔美红土网球馆，为
全国U12、U14年龄段网球少年搭建高水平竞技
交流平台，助力青少年网球后备人才成长。

本报讯 （记者 李诗怡 秦越）
为筑牢水域安全防线，强化游泳场馆
救生保障能力，锻造高素质应急救生
队伍，提升救生人员应急处置和实战
救援水平，近日，“浩沙FAFA杯”2026
年晋江市第三届游泳场馆水上救生
技能大赛在晋江市第二体育中心举
行。全市 31支参赛队伍、181名一线
救生员齐聚赛场，同台比拼专业技
能，交流实操经验，锤炼水上救援本
领。

赛场上，全体参赛救生员精神饱
满、斗志昂扬，严格遵守竞赛规则，沉
着应对各项挑战，充分展现了晋江水
上救生队伍过硬的专业技能、扎实的

实操功底和良好的职业风貌。
本次大赛紧贴真实溺水救援实

战场景，科学设置个人、团体两大竞
赛板块，包含抛绳救生、100米浮标救
生、100米障碍游泳、25米捞哑铃托举
游、模拟救生团队赛等多个实操核心
科目。赛事重点考核救生员水下施
救技巧、体能耐力、临场应急反应及
团队协作配合能力，全方位、多角度
检验全市水上救生从业人员的专业
素养和综合业务水平，考核内容精准
贴合日常救生工作刚需，实战性、针
对性极强。

相较于前两届赛事，本届大赛参
赛队伍、参赛人数双双创下新高。同

时，赛事完成全面升级，新增 25米捞
哑铃托举游竞赛项目，进一步丰富比
武内容、细化考核标准。赛事组织流
程更加严谨规范，赛场评判标准、赛
事服务体系持续完善，整体标准化、
专业化水平显著提升，为救生人才比
拼切磋搭建了更高质量的竞技平台。

经过多轮激烈角逐，晋江二体游
泳馆代表队凭借稳定发挥、精湛技艺
斩获佳绩，拿下个人项目3金1铜、团
体赛第一名、团体总分第一名的优异
成绩。

赛事组委会相关负责人介绍，赛
事秉持以赛促学、以赛促练、以赛强
技的办赛理念，搭建起全市水上救生

从业者技能交流、切磋提升的专业平
台。通过实战化竞技比拼，查漏补
缺、锤炼本领，全面强化全市水上救
生应急救援力量，完善游泳场所安全
防护体系，持续推动晋江文旅体育行
业安全规范运营，守护市民群众亲水

戏水安全。
本次赛事由晋江市文化体育

和旅游局主办，晋江珠江体育文化
发展有限公司、晋江市游泳协会承
办，晋江君晨体育文化发展有限公
司协办。

本报讯（记者 李诗怡）备受期待的福建 SBS
浔兴篮球青训营暑期班将于 7日正式开营。依托
CBA职业级教学资源，叠加暖心的积分兑换福利政
策，本次训练营吸引了大批青少年篮球爱好者踊跃
报名，暑期篮球热潮已悄然掀起。

据悉，浔兴青训营专属积分兑换福利政策广受
家长和学员好评。学员参训打卡即可积累积分，免
费兑换李宁篮球鞋、福建男篮签名周边、训练服饰等
丰厚好礼。实打实的福利回馈，让每一份训练付出
都有专属收获，这也是本次暑期班报名热度居高不
下的重要原因。

“对比了多家篮球训练营后，最终选择浔兴，除
了看中其专业的师资外，这个积分福利特别实在！”
前来报名的家长王女士说道。她表示，孩子热爱篮
球，与其在家沉迷电子产品，不如在专业球场挥洒汗
水，积分兑换福利让训练更有仪式感，能很好激励孩
子坚持训练、积极进取，性价比远超普通训练营。

不少老学员也选择续报，纷纷表示要在暑期突
破自我：“这个暑假好好练球、攒积分，提升自己的球
技，兑换心仪礼品。”福利满满的激励机制，让学员们
的训练热情愈发高涨，也让大家在坚持训练的过程
中收获双倍成长。

作为本土顶尖青训平台，浔兴青训营背靠福建
SBS浔兴篮球俱乐部，由知名职业教练团队全程授
课，采用“技术+体能+战术+心理”四位一体教学模
式，根据学员基础分层教学，适配零基础新手与进阶
学员。职业级标准球馆、全方位安全保障、专属成长
档案，搭配队内对抗赛、职业球员互动等特色内容，
全方位助力孩子成长。

不止于球技提升，训练营更注重培养孩子自律、
坚韧、团结的优良品质。目前，
暑假班仅余少量名额，先到先
得、报满即止，赶紧报名加入浔
兴篮球场，解锁精彩暑期！家
长和学员可拨打热线 0595-
85613123、0595- 85637006 咨
询详情，也可扫描二维码线上
报名。

181名一线救生员以赛砺技
晋江市游泳场馆水上救生技能大赛举行

浔兴青训营暑期班
即将开营
福利政策受好评掀起报名热潮
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直面上届冠军

佛得角队能否继续神奇？

本报讯（记者 林小杰 秦越） 近日，2026年
CUBAL中国大学生篮球联赛全明星之夜票选结果
正式公布。经评选，华侨大学男篮叶润峰、虎建国和
厦门大学男篮郑博文，凭借出色的赛场表现与强劲
的人气支持成功入选，将代表福建高校参加本次
CUBAL全明星赛。

本次全明星之夜候选球员名单严格依据球员在
系列赛中的场均贡献值全国排位筛选产生，仅竞技
表现位列全国前列的选手获得票选资格。票选球员
池分为前场球员池与后场球员池，设置球迷投票与
媒体投票双通道，前场投票的前14名和后场投票的
前10名共计24人进入全明星阵容。

经评选，虎建国在评选中累计收获230927票综
合得票，郑博文获得 212057票，分别以第二与第四
的排名跻身前场球员名单。此外，叶润峰以225770
票的高票入选后场球员名单。

本赛季，三名入选球员均在联赛中保持着高水
平竞技状态，用赛场表现印证了入选的含金量。
作为华大男篮的后场核心与队长，叶润峰兼具精
准投射与组织串联能力，本赛季场均得到 16.8分
3.5个篮板 5.1次助攻 1次抢断。在全国 32强赛对
阵厦门大学男篮的焦点战中，叶润峰独得 24分率
队取胜，全国八强赛面对清华大学男篮也持续输
出稳定得分与助攻。值得一提的是，叶润峰是
2025年 CUBAL全明星之夜三分球大赛冠军，当时
他以 20分的优异成绩加冕“三分王”，是联赛中极
具辨识度的顶级外线射手。

华大男篮的虎建国是球队锋线的攻防支柱，本
赛季场均得到 18.3分 3.5个篮板 2.7次助攻 1.7次抢
断。他在进攻端表现强势——东南赛区对阵中国
矿大男篮单场砍下 32分，全国八强赛两回合对阵
清华大学男篮均拿下 23分，是球队最稳定的得分
点之一；在防守端，他同样贡献突出，兼具篮板保
护、抢断与封盖能力，凭借全面的发挥撑起球队的
锋线硬度。

厦大男篮内线郑博文是球队的攻防核心，作为
具备外线投射能力的空间型内线，他本赛季多次交
出豪华两双答卷：东南赛区对阵广州商学院男篮单
场轰下 28分 13个篮板，对阵宁波大学男篮拿下 22
分13个篮板，全国赛阶段也持续贡献20分以上与两
位数篮板，是厦大男篮内线的绝对支撑点。

据了解，2026年CUBAL全明星之夜将汇聚全国
高校篮球领域的顶尖选手，除全明星正赛外，还设置
扣篮大赛、三分球大赛等趣味环节。

2026年CUBAL全明星阵容揭晓

华侨大学、厦门大学共3名球员入选

闽超第8轮今日开打
泉州队客场挑战平潭队

晋江第二体育中心
场馆开放时间调整

晋江小将丁祖爖斩获
中国青少年网球积分赛
红土周末赛U14男单亚军

福建跳绳联赛（泉州站）
启动报名
7月18日在晋江开赛

丁祖爖（右二）

华侨大学男篮叶润峰（左）在比赛中。
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