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逛古城、访遗址、集福章、品好奶……昨日上午，25组
本报小记者亲子家庭齐聚泉州古城，参与由“谢添地”联合
鲤城文投集团、晋江经济报社共同举办的“谢添地·添福
运”品牌快闪活动，共度一段温馨充实的亲子时光。

清晨的泉州古城古韵悠长，小记者们满怀好奇与期
待，第一站便走进李贽纪念馆。红墙黛瓦之间，大家认真
聆听讲解，认识了泉州本土思想家李贽，在感受先贤智慧
的同时，汲取了成长的力量。随后，一行人来到德济门遗
址，一边触摸饱经岁月打磨的砖石，一边聆听古城的历史
故事，深深沉醉在世遗泉州的独特魅力之中。

最热闹的当数“谢添地·添福运”快闪活动现场。“一
杯好奶，听天由地；一份福礼，添运泉州”的标语醒目亮
眼，空气中弥漫着清甜奶香，处处洋溢着欢声笑语。小记
者们手持集章卡，穿梭在各个打卡点位之间，踮起脚尖，
认真盖下“添福章”“添财章”“平安章”“添运章”“添喜章”

“添吉章”。有的孩子和妈妈分工协作，有的和伙伴互相
帮忙寻找打卡点；盖完所有福章后，孩子们高举卡片欢呼
雀跃，满是成就感。

品鉴区内，大家细细品尝香醇牛奶，清爽顺滑的口感
收获了连连好评；抽奖兑奖区更是人气高涨，惊喜接连不
断。不少小记者抽中了精美礼品，还有家长幸运抱走整
箱牛奶，欢呼声、掌声此起彼伏，将现场氛围推向高潮。

小记者感言
在充满爱意的日子里，我和妈妈一起参加活动，不仅

收获了知识，更懂得了感恩。
叶伊乐（晋江市实验小学凤竹校区）

参观完李贽纪念馆，我深受启发。以后我要认真读
书、勤于思考，做一个有思想、有品德的好学生。

许海琳（晋江梅岭心养小学）
集章活动中，我认真打卡集章，成功领到了精美的小

奖品，心里特别开心。这次出游既认识了名人、游览了古
迹、学到了知识，又收获了小惊喜。

施梓萱（晋江龙湖衙口中心小学）
指导记者 刘泽宇 董严军

“ ”运伴奶香 古城寻文脉
本报小记者以童心致敬母爱

本报小记者 朱晓慧（晋江安海启慧小学）罗宇辉（晋江新塘沙塘中心小学）吕泓佑（晋江市第二实验小学梅岭校区）

本报小记者 蔡梓萱 张梓琳 吴谨怡 洪江涛
施坤彧 许俊麟 王铭浠 王光泽 施虹婷
蔡金轩 刘诗雨

5月7日，晋江金井毓英中心小学小记者站
开展了“巧手插花，献礼最美妈妈”主题活动，用
一场芬芳四溢的花艺课堂，为母爱添上一抹动
人的色彩。

活动现场，花香四溢，暖意融融。小记者
们围坐在一起，认真聆听刘颖慧老师讲解插花
的基本技巧，从花材搭配到色彩协调，从修剪
枝叶到创意造型，大家听得格外专注。在老师
的指导下，孩子们化身小小花艺师，手持剪刀，
小心翼翼地整理花枝、搭配花材。玫瑰、康乃
馨、洋甘菊……一朵朵鲜花在孩子们的巧手中
错落有致地排列，每一束花里，都藏着对妈妈
满满的心意。

小记者感言
修剪、搭配花枝的过程，像极了妈妈平日里

打理生活的模样。她总把我们的日子收拾得妥
帖温暖，就像我此刻把每朵花安置在最合宜的
位置。 小记者李锦瑶

我用心挑选喜欢的花朵，把满满的爱意融
入花束里。妈妈收到花时，脸上露出惊喜的笑
容，让我觉得一切努力都值得。 小记者许绍泓

在老师的指导下，我学会了色彩搭配和修
剪枝叶的技巧。每一朵花都代表我对妈妈的节
日祝福！ 小记者黄瑾妍

放学后，我提着亲手做的花篮送给妈妈，妈
妈说这是她收到的最好的礼物，我心里别提有
多开心了。 小记者王翊坤

这次插花活动让我收获满满！我认真听老
师讲解插花技巧，用心搭配每一朵花，把祝福和
感谢都藏进了花束里。 小记者周熙桐

我学会了插花要高低错落、疏密有致，讲究
颜色搭配才更好看。我小心翼翼地修剪花枝，
亲手把一朵朵鲜花插进花篮里。小记者洪震钧

朵朵五彩缤纷的花儿在我的巧手下变成可
爱的花束。愿这束花带去我的祝福，祝妈妈节
日快乐，永远美丽。 小记者李芷萱

亲手修剪花枝，搭配芬芳，把满心的感恩与
爱意融进一束花里。愿妈妈永远平安健康，眉
眼含笑，被温柔与美好环绕。 小记者张思菡

这个活动不仅让我享受了创作的乐趣，更
让我有机会表达对妈妈的爱。感谢妈妈一直以
来的付出，我爱您！ 小记者许绍淇

我细心打理每一朵小花、整理每一片花瓣，
用心把它装扮得漂漂亮亮。每一朵花都藏着我
对妈妈真诚又温暖的爱。 小记者洪婧瑶

在这次母亲节插花活动中，我认真挑选花
枝，细心搭配造型。一朵朵娇艳的鲜花，承载着
我对母亲浓浓的感恩与爱意。 小记者洪炜杰

指导记者 欧阳霆
指导老师 吴毓环 龚燕芳 李丽参

本报小记者 柯晟楠 庄明润 陈熠安 曾思元 王梓淇
蔡靖衍 牛承皓 王瑾瑶 陈子阳 姚昀孚 黄馨甜

5月 9日，晋江市安海中心小学小记者站开展“指尖艺
术，妙趣横生”感恩主题专场活动，带领小记者亲手制作蝶
古巴特包，为母亲献上这份专属心意。

进入动手制作环节，小记者们个个兴致盎然、全神贯
注。大家先精心挑选心仪的图案，再小心翼翼地完成裁剪、
拼接、粘贴，还反复调整装饰位置，细心打磨每一处细节。
孩子们把对母亲的爱与感恩融入手工的每一步，用实际行
动传递爱意，践行孝亲敬长的传统美德。

小记者感言
我给帆布包画上了可爱的小雏菊和蝴蝶，还用绿丝带

给提手系了个蝴蝶结。我好想立刻飞回家，把它送给妈
妈！ 小记者程晓婧

这个小小的包包里，装着我满满的爱，妈妈一定会喜欢
的。祝天底下所有的妈妈节日快乐！ 小记者陈睿希

这活儿看着简单，做起来其实挺烦琐的，不过一想到妈
妈收到礼物时开心的样子，我就又充满了动力。

小记者陈思玥
这次活动不仅锻炼了我的动手能力，也让我懂得要感

恩母爱的伟大，感谢妈妈为我们整个家庭的操劳。
小记者颜诗晴

这场温馨的手工活动，不仅锻炼了我的动手能力，更让
我深切体悟到母爱的无私与伟大。寸草微心，亦知感恩。

小记者颜琪
看着亲手做好的礼物，我心里的自豪感油然而生。愿

岁月能温柔对待我的妈妈。 小记者张辰睿
通过这次活动，我体会到了妈妈平日里的辛苦付出。

今后我会多体谅妈妈，主动帮她分担家务，用实际行动感恩
母爱、回报妈妈。 小记者苏广铨

我精心挑选了印着花草图案的印花纸，纸上五颜六色
的花朵格外漂亮。我已经迫不及待想把它送给妈妈了，相
信她一定会非常喜欢。 小记者陈博文

指导记者 刘泽宇 指导老师 欧阳珊珊 吕腊梅

本报讯（记者 刘泽宇 通讯员 肖雅坤）近日，
晋江安海西边小学开展“感恩母亲，把爱‘袋’回家”
主题实践活动，组织学校小记者亲手制作专属爱心
帆布袋，用特别的方式为母亲送上节日祝福。

活动中，小记者们在老师的指导下，以蝶古巴
特工艺制作帆布袋：大家挑选花卉绿植纹样、裁剪
拼贴图案，在一剪一贴、一刷一抹中，把对妈妈的
感恩与爱意，尽数融入亲手缝制的帆布袋里。一
件件作品满载着孩子们的童真心意，成为母亲节
最特别的礼物。

小记者感言
这次活动让我学会了耐心与专注。看着普通的

帆布袋在自己手中变成独一无二的艺术品，我深深
体会到，用心制作的礼物，远比任何昂贵的物品都更
珍贵。

小记者姚梓潼
我亲手制作的布袋里，藏着我对妈妈满满的感

恩。看到妈妈收到礼物时开心的笑容，我明白了，带
着心意的付出，就是给妈妈最好的母亲节礼物。

小记者黄诗怡
亲手制作蝶古巴特包的过程温柔又治愈。从裁

剪、粘贴到打磨细节，我不仅收获了满满的快乐，更
锻炼了耐心，感受到了手工创作独有的美好。

小记者王华钦
从挑选花纹到粘贴涂胶，我一步一步用心完成

这份礼物，不仅学会了新的手工技能，更把对妈妈的
爱藏进了这个小小的帆布袋里，成就感满满！

小记者吕宜霖

本报小记者 陈诗晗 蔡艾静 黄靖伊

近日，晋江安海养正中心小学小记者站开展了献礼母
爱主题实践活动。小记者们齐聚一堂，揉面团、抹奶油、摆
装饰，为母亲制作专属蛋糕，诉说对母亲的感恩与爱意。

活动现场暖意融融，空气中满是奶油的香甜，也弥漫
着幸福的气息。小记者们纷纷变身“小小糕点师”：有人
小心翼翼地给蛋糕坯抹上奶油，有人认真挑选新鲜水果，
还有人用彩色糖珠、巧克力棒点缀装饰；大家尽情发挥奇
思妙想，给蛋糕画上可爱的图案，写下温馨的祝福。

不一会儿，一个个造型可爱、香气扑鼻的蛋糕就陆续
完成了。大家小心翼翼地捧着蛋糕，迫不及待想要把这
份甜蜜惊喜送到妈妈手中。

小记者感言

虽然我的蛋糕可能不够完美，但它是我用心做出来
的，我想对妈妈说：“妈妈，您辛苦了，我爱您！”

小记者黄语阳
通过这次活动，我不仅学会了做蛋糕，更读懂了母爱

的无私。愿天下所有妈妈都能收到孩子满满的爱。
小记者柯丁梦

一个小小的蛋糕，藏着我对妈妈最真挚的祝福，愿时
光温柔善待我的妈妈，往后我会多陪伴、多感恩。

小记者吴棋蓉
我们给蛋糕坯抹上奶油，撒上巧克力碎，再一层一层

叠起来，每一层都裹着我们对妈妈的关爱与感谢。
小记者颜薇雯

从整理蛋糕坯，到最后插上精致的节日装饰、写下暖
心祝福语，我的心里一直都充满期待。 小记者黄钰芯

这是我第一次亲手给妈妈做蛋糕，接过蛋糕的时候，
妈妈的笑容和蛋糕一样甜。 小记者曾子衔

指导记者 刘泽宇 指导老师 颜筱琦

5月 1日到 3日，由晋江深沪镇政府
主办、深沪小吃同业公会承办的“寻味深
沪，星飨同行”美食文化体验活动热闹启

幕，本报小记者亲子家庭受邀参与，在特
色美食与滨海风光里，度过了一个趣味满
满的假期。

活动当天，我们手持专属“寻味护
照”，穿梭在宝泉古街、老牌菜市场等
点位，依次打卡拳头母、壶仔饭、面线
糊等深沪特色小吃，一步步解锁深沪
的美食密码。大家边走边尝，鲜香 Q
弹的拳头母、软糯入味的壶仔饭，让小
记者们连连直呼“太美味”！午后，一
行人又前往科任村“人生海海”、自在
海等景点打卡，吹着海风欣赏澄澈开
阔的滨海风光，用镜头定格下一个个
美好的瞬间。

傍晚，集齐印章的小记者们还免费品
尝了“沪江十八道”深沪地标宴，满满一桌
地道风味让大家大快朵颐，众人欢聚一
堂，其乐融融。

小记者感言
我们拿着专属“寻味护照”，一路

边走边逛，打卡了壶仔饭、面线糊、四
果冰等特色小吃，感受了深沪浓浓的
美食风情。

刘芷妍（阳溪中心小学）
最让我印象深刻的，是非遗拳头母的

制作体验。原以为做起来很简单，亲手尝
试才发现其中大有学问。我慢慢练习，终
于做出了圆润规整的拳头母。

刘钰霖（阳溪中心小学）
从清晨开始打卡，到傍晚集齐全部印

章，我们终于解锁了期待已久的“沪江十
八道”深沪地标宴。随着一道道佳肴陆续
上桌，一天的奔波疲累与满心的期待，全
都化成了满满的满足。

吴歆宸（内坑中心小学）
当天中午，我们品尝了热气腾腾的

壶仔饭，米粒吸饱了鲜浓汤汁，搭配丰
富的配料，每一口都暖到了心底；还有
满是闽南特色的海鲜杂菜汤，鲜美的海
鲜和脆嫩的杂菜融合在一起，汤鲜味
美，让人赞不绝口。

吕宏智（成功中心小学）
来到深沪自在海，我们刚好赶上海水

退潮，好好体验了一场自在赶海。抓螃
蟹、捡海螺、观海葵，真是一场愉快的乡村
Walk！

吴锦雯（成功中心小学）
指导记者 刘泽宇

这个“五一”玩转深沪

本报小记者开启“寻味”之旅
本报小记者 许霈滢（内坑中心小学）施松柏（阳溪中心小学）李梓涵（内坑中心小学）

小记者感言

走进比赛现场，我一下子就被热
烈的氛围感染了！运动员们在球台前
奋力挥拍，汗水浸湿了衣衫也丝毫没
有松懈，我忍不住为他们呐喊助威！

小记者王一霏
看着大家在赛场上拼搏的样子，

我深深感受到同学们对乒乓球的热
爱，也读懂了一个道理：努力不一定
能换来名次，但每一次全力以赴，都

是成长路上最珍贵的锻炼。
小记者黄钟仪

赛场上，运动员们奋力拼搏的模
样让我深受触动。采访中，运动员告
诉我，哪怕辛苦、哪怕没有获奖，也会
坚持到底。 小记者梁梓依

作为一名乒乓球爱好者，此次采
访活动让我深受触动，运动员的水平
让我十分佩服。祝愿这些乒乓健儿再
接再厉，球技“更上一层楼”。

小记者邓圣凯

安海镇小学生乒乓球赛
启慧小学小记者直击现场

本报讯（记者 刘泽宇 通讯员
颜雅雯）日前，由晋江安海镇教育中
心主办、安海镇启慧小学承办的 2026
年“启慧杯”小学生乒乓球比赛在启
慧小学清源大礼堂举行。学校小记
者走进赛场，捕捉精彩花絮，记录温
暖瞬间。

本次比赛设置男子单打、女子单

打、男子团体、女子团体四个项目，来
自安海镇13所小学的110名运动员参
与角逐。赛场上，小运动员们精神饱
满、斗志昂扬，发球、挥拍、扣杀、防守，
整场赛事既紧张激烈又充满活力。赛
场外，小记者们对志愿者、运动员、裁
判和老师展开多维度采访，记录下比
赛过程中的鲜活故事。

养正中心小学小记者
手作蛋糕 献礼母爱

西边小学小记者
巧做爱心帆布袋

安海中心小学小记者
制作拎包 感恩母爱

毓英中心小学小记者
巧手插花 献礼最美妈妈


