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4月25日，“廿载芳华，登峰向上”2026年晋江经济报亲子登高活动温情

开启。众多亲子相伴登高向上，在清风与绿意中收获陪伴与欢乐。活动过

后，小记者们有感而发，写下登山途中的所见、所思、所感，朴实的文字里，

满是勇气、成长与满满的幸福感。

携手赴芳华携手赴芳华 攀登见成长攀登见成长

登高途中，我不仅偶遇了黑天鹅，更站
在凌空的栈道上极目远眺，将晋江的春日
盛景尽收眼底。这次登高，我们既饱览了
紫帽山的秀丽风光，也锻炼了身心、收获了
成长。 林瀚霖（晋江市华泰实验小学）

一路上，我细心寻找春日色彩，邂逅
了满山野趣。在这次紫帽山登高活动
中，我不仅欣赏了春日美景，更学会了坚
持与拼搏。这趟难忘的春日之旅，让我
收获满满！

施滢滢（晋江龙湖衙口中心小学）
登山沿途，清澈的小溪缓缓流淌，草木

郁郁葱葱，满眼都是大自然的秀丽风光。
历经努力，我们终于登顶。这次登山虽然
十分疲惫，却让我收获满满。

温鸿森（晋江龙湖阳溪中心小学）
我以“十佳小记者”的身份，参加了这

次登高活动。漫步山间，我尽情呼吸着大
自然的清新空气。这场登高之旅，既让我
得以亲近自然、放松身心，又让我在徒步攀
登中收获了快乐与成长。

曾锶凌（晋江内坑中心小学）

我们手持卡片，寻觅紫帽山的九种春
色：嫩绿、明黄、淡粉、浅紫……这铺展眼前
的大自然调色盘，恰如晋江经济报二十年
来的精彩历程，斑斓多彩，耀眼动人。这场
登山之约，不仅让我们饱览自然之美，更让
我们真切感受到晋江经济报满溢的青春活
力。 周若浠（晋江安海西安小学）

发令鸣笛声响起，我们冲过起点，向着
山顶向上攀登。每当快要坚持不下去的时
候，看到山路旁的鼓励标语，便又重新燃起
了前行的动力，这是我成长路上美好的时
光记忆。 林敬轩（晋江内坑中心小学）

这次登高活动让我收获满满：不仅
锻炼了身体，更磨炼了意志。爬到 1000
米处时，我几乎浑身无力，但我必须咬着
牙坚持下去。揣着这份信念，我一步步
向上攀登，最终成功登顶，圆满完成了这
次登山之旅。

萧昱成（晋江东石金山中心小学）
开始爬山后，我踏上了紫帽山的钢栈

道，栈道两旁林木郁郁葱葱。这一趟登山
不仅锻炼了我的体力，更让我领悟到：只要
坚持一步步向前走，终能抵达理想的终
点。 陈铱霏（晋江永和群英小学）

一路行来林木葱郁，满是生机，风光
怡人，石阶顺着山势层层向上。攀登虽
然劳累，却让我更深切地体会到坚持的

意义。今后在学习中，我也要像登山
一样，遇到困难绝不退缩，踏踏实实
勤恳向学。

陈睿凡（晋江内坑中心小学）
我以前也来登过紫帽山，但这

次的路程比以往长了许多。当我
咬牙坚持抵达终点时，心里兴奋
极了，坚持就是胜利！

苏泓楷（晋江梅岭心养小学）
我们从浴仙池出发，踏上了

全新的登山钢栈道，脚下走得稳，心里也
格外踏实。感谢晋江经济报创刊二十周
年特别策划，让我们能用脚步丈量世间
美好，也遇见了更好的自己。

吴婧怡（晋江安海成功中心小学）
这已经是我连续第三年参与这项活动

了。每一次来都能带给我不同的惊喜，这
里的环境一年比一年好，越发优美宜人。
祝愿晋江经济报越办越好！

施凯文（晋江安海养正中心小学）
今年，我和家人再度攀登紫帽山，重赴

这场登高之约。恰逢晋江经济报创刊二十
周年，我们登高望远、逐光而行，共赴向上
生长的新征程。我们一路拾级而上，向着
山巅奋力前行，尽情饱览山海美景。

李沐辰（晋江安海成功中心小学）
转眼间四年过去，我和伙伴们共度的

这段小记者美好时光，恰好是晋江经济报
二十年历程里的五分之一。祝晋江经济报
20岁生日快乐！

关辰磊（晋江安海养正中心小学）
很高兴能参加此次登高活动，看着崭

新的登山道和迷人的山景，我忽然明白，就
像晋江经济报走过的这二十年一样，坚持
往前走，总会遇见不一样的风景。

王子鑫（晋江安海成功中心小学）
这次登山活动，既欣赏了山间美景，又

锻炼了自己，令人难忘。最后，祝晋江经济
报二十周年生日快乐，越办越好。

张芯妮（晋江灵源灵水中心小学）
这是我第一次攀登紫帽山，能在晋江

经济报二十周年之际参与这场登高活动，
我十分开心。登山的过程不仅锻炼了我的
体能，更磨炼了我的意志。晋江经济报走
过20年发展历程，始终努力向上、奋勇前
进，这份拼搏精神也深深感染了我。

王昕玥（晋江新塘沙塘中心小学）

站在紫帽山巅，放眼望去满目青翠。这次
登山，我不仅领略了家乡的秀美景致，更读懂了
成长的深意。家人的陪伴给予我温暖与力量，
让我有勇气迎难而上。

王依诺（晋江市安海中心小学）
成长就像登山，难免遇到坎坷，但只要有妈

妈的陪伴与鼓励，我就拥有了勇往直前的勇
气。感谢这场温暖的活动，未来我会带着这份
收获，不断向上，勇攀属于我自己的高峰！

洪亦岢（晋江市第十实验小学）
登高，从来不是把群山踩在脚下，而是把勇

气举过头顶。层层台阶，都是我成长路上的小
小逗号。成长本就不是独自奔赴终点，而是家
人相伴，携手并肩，一同前行。

孙恺均（晋江龙湖阳溪中心小学）
今天爬紫帽山，上山教会我仰望，下山教会

我俯察。我们不必强求自己和别人一样，一味
执着向上攀登；哪怕我们的目标与众不同，能安
然向下走回平地，本身就是另一种了不起。

吴雨娴（晋江市科创实验小学罗山校区）
爬到半山腰的时候，我其实已经动了放弃

的念头，可看到身边的妹妹还在咬牙坚持，我
便下定决心：绝对不能半途而废。最终我成功
登上山顶，望着脚下的景致，满心欢喜，果然只
要坚持就能抵达目标。

蔡依宸（晋江安海庄头小学）
这是我第一次攀登紫帽山，能在晋江经济

报创刊二十周年之际参与这场登高活动，我满
心自豪与感动。登顶远眺，晋江风光尽收眼底，
我深深体会到了“行则将至”的力量。

黄博钰（晋江内坑中心小学）
今年恰逢晋江经济报创刊二十周年，而这

是我第二次参加报社举办的紫帽山亲子登高活
动，心里格外开心。今后我也要像登山那样，脚
踏实地，勇敢向上，一步步成为更好的自己。

潘琛达（晋江紫帽中心小学）
站在山顶回望来时的山路，我忽然明白，人

生本就像登山：行程之初轻松惬意，行至中途便
会疲惫挣扎，唯有坚持才能最终成功登顶。

吴其霖（晋江西园霞浯小学）
我们一家人互相鼓励，先后走过栈道、爬上

金属阶梯，穿行在山间的林荫小路。感谢晋江
经济报带我走进新闻的世界，我会继续努力，做
一名永不止步、向上攀登的小记者！

叶伊乐（晋江市实验小学凤竹校区）
以往出游，我总提不起兴致，连沿途的风景

都无心欣赏。但这次亲子登高活动，却像一阵春
风，唤醒了我对自然的感知。在坚持与家人的陪
伴中，我读懂了攀登的意义。

黄芃（晋江梅岭心养小学）
一路上清风徐徐，我和妈妈携手攀登，互相

鼓劲。登山的过程虽有些劳累，但我始终坚持
向前，没有轻言放弃。这次活动让我在运动中
收获快乐，在陪伴里感受温暖，也真正懂得了坚
持的意义。 杨海铭（晋江安海养正中心小学）

我和家人们一起参加了此次活动。一路
上，我们看见了不少盛放的鲜花，樱花、薰衣草
开得格外动人；沿途还支着许多帐篷，我还偶遇
了自己的朋友和同学。大家结伴攀登，互相鼓
励。 张湉惜（晋江安海养正中心小学）

活动现场热闹非凡，各个参赛家庭整装待
发，大家怀着向上攀登的决心，一同开启了此次
登高之旅。我和家人携手同行，既感受着运动
带来的快乐，也享受着温馨的亲子时光。

江浩霖（晋江紫帽中心小学）
二十载风华正茂，少年人勇立潮头。今日

共攀紫帽，唯愿如这青山一般，节节向上，不负
韶华。这场独一无二的登高旅程，是我与晋江
经济报最美的双向成长，也是我和父亲最珍贵
的共同回忆。 吕宜霖（晋江安海西边小学）

和家人携手同行，在汗水与交织的欢笑里，
我学会了坚持，也懂得了互助。登顶的那一刻，
所有的辛苦都化作了满心的喜悦。往后我也会
带着这股攀登精神，勇敢面对学习和生活里的
各种挑战。 曾艺博（晋江安海龙山小学）

和家人一起爬山的过程格外开心，我们一
边向上走，一边欣赏沿途美景，心情十分舒畅。
这次爬山也让我真切读懂了“坚持就是胜利”这
句话的含义。陈意豪（晋江安海养正中心小学）

这次活动我收获满满：我不仅和家人一同
漫步山间，登高望远，呼吸清新的空气，还成功
登顶，将紫帽山的美景尽收眼底。一路上，我一
边欣赏沿途风光，一边为自己加油鼓劲。

许煜坤（晋江永和英墩小学）

登高路上风景如画，斑斓的色彩让人
赏心悦目，途中我还遇见了同班同学，我们
一路相互鼓励，携手向上攀登。这次活动
不仅让我感受到了团结友爱的力量，更收
获了满满的快乐。

陈以恒（晋江安海养正中心小学）
走在蜿蜒的山路上，沿途风景格外秀

丽，我的心情自始至终都轻松又愉悦。一
路上我还认识了许多新朋友，大家结伴登
山、彼此加油，玩得十分尽兴。

吴栎鑫（晋江安海成功中心小学）
发令鸣笛声响起后，我们便沿着栈道

向上攀登。爬山虽然疲累，但我始终没有
放弃，一步一步咬牙坚持向上走。一路上，
我和新朋友互相打气、彼此鼓励，也真切感
受到了集体活动的乐趣。

陈逸扬（晋江梅岭平山实验小学）
这是我第一次和伙伴们一起来到紫

帽山，我拼尽全身力气，终于抵达了终
点。这次经历让我真切读懂了“坚持就是
胜利”的道理，也收获了成长，往后我也会

带着这份坚持继续前行。
尤子滢（晋江内坑怀斧小学）

这次紫帽山之行，我收获满满。我
和同学结伴前行，一同奔跑，彼此坚持，
不仅增进了我们之间的友谊，也锻炼了
自身的毅力。迎着清风登高望远，伴着
欢笑收获成长，这真是一次既有趣又难
忘的亲子活动。
陈亦燊（晋江市第二实验小学晓聪校区）

活动开场热场环节里，我观看了多所学
校带来的精彩节目，还见证了“十佳小记者”
与“十佳小记者站”的颁奖仪式，最后大家一
起切生日蛋糕的温馨画面，更是让我心里暖
暖的。 潘文萱（晋江市高铁实验小学）

期待已久的紫帽山亲子登高活动终于
开始了，精彩的表演轮番登场，我们还一起
见证了隆重的“十佳小记者”颁奖仪式。这
次紫帽山登山之行，我不仅锻炼了毅力，还
收获了满满的快乐。

柯铭灵（晋江市科创实验小学）
活动十分有趣，我体验了盲盒抽奖、零

食品鉴、地震AR科普等各式各样的精彩
互动活动，一天下来收获满满，这可真是充
实又充满活力的有氧一日！
吴雨果（晋江市第二实验小学梅岭校区）

现场氛围十分热闹，不仅准备了大大
的周年庆蛋糕，还设置了各式各样有趣的
活动，处处都洋溢着浓浓的温情。今后在
学习和生活中，我也要学习登山精神，勇于
攀登，踏踏实实努力。

许霈滢（晋江内坑中心小学）
返回山下，市集正热闹开张。我轻盈

地穿梭在各个摊位之间，把这份登高后的
悠然余温，悄悄存进每一个小游戏、每一样
伴手礼和每一张笑脸里。

王梓翾（晋江安海坝头小学）

本报讯 （记者 刘宁 董严军）
4 月 25 日，2026 年晋江经济报亲子
登高活动在紫帽山风景区举行，近
千组亲子家庭携手登高，共赴这场
兼具趣味与意义的春日之约。福建
爱乡亲食品股份有限公司作为本次
活动支持单位，全程暖心护航，以优
质华夫饼和乳酪蒸蛋糕补给助力赛
事，用趣味互动传递温暖，成为活动
中一道亮眼的风景线。

爱乡亲食品始终坚守“用心做
好每一份食品”的初心，其精心准备
的优质华夫饼和乳酪蒸蛋糕遍布活
动各个角落，成为陪伴亲子家庭与
工作人员全程的“暖心能量担当”。
在沿途补给站，一个个金黄松软的
爱乡亲华夫饼和乳酪蒸蛋糕整齐陈

列，每一口都软糯香甜、入口即化，
为奋力攀登、挥洒汗水的参赛者及
时补充体力；在热闹的活动互动环
节，华夫饼和乳酪蒸蛋糕化身惊喜
好礼，成为参与者收获欢乐的额外
惊喜，让欢声笑语中多了一分舌尖
上的甜蜜；在工作人员的餐包中，华
夫饼和乳酪蒸蛋糕更是不可或缺的
贴心补给，用扎实的美味为坚守岗
位、默默付出的工作人员注入满满
动力，助力活动顺利开展。

“石头剪刀布！”除了护航登高活
动赛场，现场的爱乡亲食品展位前更
是人气爆棚，既有试吃活动，又有简
单的比拼、欢快的呐喊，获胜者即可
收获额外的华夫饼和乳酪蒸蛋糕礼
品，现场欢声笑语不断、氛围热烈。

爱乡亲食品市场部相关负责人
表示，亲子登高活动不仅让亲子家庭
在亲近自然、携手攀登中增进了感
情，更展现了晋江少年昂扬向上、奋
勇拼搏的精神风貌。而爱乡亲食品
以美味为媒、以暖心为念，用优质的
华夫饼和乳酪蒸蛋糕补给为活动赋
能，用趣味十足的互动传递温暖，希
望可以让每一位参与者都真切地感
受到本土企业的关怀与诚意，这也是
企业主动践行社会责任、传递健康美
味生活理念的生动体现，用舌尖上的
温暖传递本土企业的责任与担当。

据悉，作为国内颇具规模的烘焙
食品生产商，爱乡亲食品集产品研
发、生产、销售于一体，始终以品质为
核心，深耕烘焙领域。

爱乡亲：“食”力护航 传递温暖

庄佳其（晋江市第二实验小学三年12班）

这个周末，我和爸爸一起参加了晋江经济报组织的
紫帽山亲子登高活动。来到紫帽山脚下，春日的美景扑
面而来。我一路走走停停，拍照留念，想要收集春日里九
种不同的美景色彩，把紫帽山的春光好好珍藏。

路上我遇到了一位合拍的小伙伴，他活泼开朗，热情满
满，一路上陪着我说笑，我们互相打气鼓劲。整个队伍的气
氛都热闹鲜活起来，大家你扶我一把，我鼓励你一句，彼此
支撑着向前走。走到半山腰的补给站，亲切的志愿者阿姨
连忙递来冰凉的矿泉水，还贴心地送上了小蛋糕，一口水解
了渴，一口蛋糕填了肚，满身的疲惫一下子就散了大半。

顺利抵达终点的时候，我的心里满是激动与欢喜。主
办方还给我们颁发了零食大礼包，我又喝到了清凉爽口的
蜂蜜水，甜蜜的滋味留在舌尖，满满的幸福感久久不散。

这次登高活动，我饱览了紫帽山的无限春光，收获了
珍贵的新朋友，感受到了志愿者的暖心善意。我们既要
心怀坚持、迎难而上，也别忘记，偶尔可以停下脚步，细细
欣赏路边生机盎然的春光。往后的日子里，我也会带着
这份收获的毅力勇敢前行，在一次次坚持中慢慢蜕变，一
步步成长！

一路春光，一路成长

罗一依（晋江内坑中心小学五年2班）

春风送暖，万物向荣。在这个特别的日子里，我以晋江
经济报小记者的身份登上紫帽山，用这场意义非凡的登高活
动，为晋江经济报创刊20周年献上最真挚的祝福。

沿着石阶向上攀登，山林满目青翠，耳畔鸟鸣阵阵。继
续前行，我们踏上了依山而建的木栈道。凭栏远望，只见群
山叠翠，云雾轻绕，晋江的城市风光尽收眼底。站在山巅远
眺，我深深感受到家乡日新月异的变化，也愈发明晰，作为
一名小记者，我肩上担着记录美好、传递温暖的责任。

登顶之后，我们沿着山路缓缓下山。途中，一块醒目
的6公里标识牌矗立路旁，“廿载初心在，登高向未来”十
个字格外振奋人心。这不仅是我们此次徒步的里程，更
像是晋江经济报二十年的成长足迹——一步一个脚印，
始终坚守初心，始终不断向上攀登。

一路登高，一路感悟。青山见证坚持，岁月见证成
长。今天的紫帽山之行，既锻炼了我的意志，更让我怀着
崇敬之心，为晋江经济报20周年庆生。愿这份报纸始终
笔耕不辍、勇攀高峰，也愿我以小记者之名，揣着勇气与
热爱，记录家乡发展，追逐心中梦想，和晋江经济报一同，
向着更高更远的未来前行！

登高紫帽山，欢乐共庆生

周若浠（晋江安海西安小学四年2班）

春风拂晋江，紫云绕青山。在这明媚美好的春日里，
我们迎来了晋江经济报的二十岁生日，一场意义非凡的
紫帽山登山活动，为这份生日增添了别样光彩。

“二十正青春，敢创才会赢”，怀揣着对报社的美好祝
福，我们鸣笛起航，向着紫帽山出发。全程六公里多的山
路，一路绿荫相伴，风光宛如图画。我们手持任务卡片，寻
找紫帽山的九种春色——嫩绿、明黄、淡粉、浅紫……这铺
展开来的大自然调色盘，恰似报社二十年的精彩历程，多彩
又耀眼。一路上，大家互相鼓励，携手前行，用脚步丈量青
山，以笑容迎接挑战，这座小小的紫帽山，被我们轻松征服。

下山之后，丰富热闹的活动更让人心潮澎湃。盲盒
抽奖、地震AR科普、趣味互动游戏、特色美食品鉴，大朋
友小朋友欢聚一堂，处处都是欢声笑语。我们在玩乐中
收获喜悦，在互动中感受温暖，每一分愉悦里，都藏着对
晋江经济报二十华诞的诚挚祝福。

紫云绕紫帽，文脉润晋江。晋江经济报走过二十年风
华岁月，始终陪伴着我们成长。这场登山之约，不仅让我们
领略了自然之美，更让我们感受到报社蓬勃的青春活力。
愿晋江经济报永葆初心，乘风破浪，续写更多精彩篇章！

登紫帽 享春光

陈博文（晋江市安海中心小学六年5班）

这个周末，我以小记者的身份，和爸爸一同去紫帽山
参加登高活动。活动现场，和我一样带着期待而来的小
记者们，早早地就聚在了广场上，和清晨的风一起，等待
着这场山野之旅的开启。

广场上的活动拉开了序幕：精彩的节目轮番上演，
“十佳小记者”的颁奖仪式上，掌声此起彼伏，随后的少儿
表演更是让现场笑声不断。

刚踏入山道，清新的草木气息就扑面而来。不远处
的山林间，藏着一处清幽的露营地。往里走，脚下的路也
悄悄变了模样：过去的木质台阶早已换成了稳固的铁质
阶梯。继续向上攀登，走到水库附近时，脚下的路变成了
平坦的沥青马路，此时离终点还有 4公里。起初我还觉
得这段路有些单调，可跑了一会儿就发现，道路两旁藏着
不少惊喜。风里裹着草木的清香，路边的野花在风里轻
轻摇晃，连阳光透过树叶洒下的光斑，都跟着我的脚步跳
动，枯燥的路程也变得有趣起来。

最终，我咬着牙跑完了全程，顺利抵达了终点。我不仅
参与了抽奖活动，还吃到了甜甜的蛋糕。这个上午，汗水和
快乐一起在我的脸上绽开。作为一名小记者，能参与这场特
别的活动，在山野间挑战自己、记录风景，我由衷地为晋江经
济报的二十岁生日感到骄傲，也为自己的坚持感到自豪！

我的骄傲与自豪

大家好，我叫钱钰文，就读于晋江市第二实验小
学四年2班。我兴趣爱好广泛，喜欢阅读、书法、登
山等。我加入小记者是为了锻炼自己的观察能力、
记录能力、写作能力、表达能力与沟通能力，开阔自
己的眼界，为成长积累经验。
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本报记者 刘泽宇


