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晋江经济报·晋江西园霞浯小学小记者作品选登

亲爱的孩子们，霞浯小学是童心生长的沃
土，我们以科技点亮探索，以美育滋养心灵，以
温情守护成长。愿你们心怀赤诚、笃行向上，在
书香中汲取力量，在观察中发现美好，用文字记
录生活，用笔墨书写心声。以梦为马，不负韶
华，在写作中遇见更好的自己，让少年风采在笔
尖熠熠生辉！
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吴婷婷（霞浯小学四年1班）

金风送爽，丹桂飘香，我们迎来
了一年一度的全员运动会。操场上
彩旗招展，呐喊声此起彼伏，每位运
动员都摩拳擦掌，准备在赛场上挥洒
汗水。

开幕式的音乐声响起，各班方
阵迈着整齐的步伐依次入场。我们
昂首挺胸，仿佛一群精神抖擞的小
战士。

转眼间，轮到我参加400米比赛
了。站在起跑线上，我紧张得手心冒
汗，心“咚咚”跳得飞快，心里直打鼓：

“我能行吗？万一跑不好拖班级后腿
怎么办？”就在这时，张老师快步走到
我身边，轻轻拍了拍我的肩膀：“婷
婷，老师知道你平时训练最刻苦，相
信自己，你一定可以的！记住，你不
是一个人在战斗！”

老师的话语像一颗定心丸，让我
渐渐平静下来。我深吸一口气，暗下
决心：无论结果如何，尽全力跑完就
是胜利！枪声再次响起，我立刻冲了

出去。
第一圈，我紧紧跟着前面的同

学，不敢掉队；进入第二圈，双腿开始
发酸，呼吸也变得急促，脚步越来越
沉重，真想放慢速度歇一歇。就在这
时，耳边传来同学们震耳欲聋的加油
声，还有张老师格外有力的呐喊：“婷
婷，坚持住！冲刺的时候到了！”这声
音像一股暖流瞬间充满了我的全身。

我咬紧牙关，拼命摆动双臂，在
最后冲刺阶段猛地发力，超越了所
有对手，第一个冲过终点！“我赢
了！”同学们围上来给我递水、擦汗，
张老师竖起大拇指笑着说：“好孩
子，你做到了！你是我们班的骄
傲！”我累得说不出话，但心里充满
了难以言表的喜悦。

夕阳西下，运动会在欢声笑语中
落下帷幕。当主持人宣布“四年1班
以 369分获得中年级组第一名”时，
全班再次沸腾起来。在成长的道路
上，我们都是追风者，只要奋力向前，
就能遇见更好的自己。

指导老师 张远芳

我们都是追风者

吴钧壕（霞浯小学五年1班）

“长大”这个字眼，相信大家都不
陌生。很多人说，成长是一场漫长的
旅途，要走过无数个日夜；可我却觉
得，成长有时就藏在一个刹那，在某个
瞬间，你突然读懂了责任与守护。

一天下午，班主任老师给我们布
置了一个特别的任务：每人带一个生
鸡蛋来上学，小心翼翼地保护它一个
星期。我们面面相觑，都猜不透老师
的用意。

第二天，我把鸡蛋裹了三层棉
花，放进加厚的单肩小包里，一路护
着来到教室。往日像集市一样喧闹
的班级，今天却异常安静。平日里好
动的同学们，一个个都端端正正地坐
在位子上，像守护珍宝一样守着自己
的鸡蛋。

第三天，意外还是来了。早上的
跳绳环节，一个同学的鸡蛋在竹篮里
跟着脚步蹦跳，只听啪的一声，蛋液流

了出来。像是多米诺骨牌被推倒，同
学们的鸡蛋一个接一个地碎了。不一
会儿，操场的地上满是破碎的蛋壳，耳
边是一阵阵叹息声。我紧紧攥着怀里
的小包，手心全是汗，暗暗发誓一定要
守住我的鸡蛋。

时光匆匆，转眼就到了护蛋的最
后一天。班会课上，老师让成功守护
鸡蛋的同学分享感受。我捧着完好无
损的鸡蛋站起来，看着它光滑的蛋壳，
突然鼻子一酸。这一个星期里，我体
会到了小心翼翼的牵挂，读懂了守护
一个小生命的责任。那一刻，我仿佛
突然明白了老师的用意：我们就像这
枚鸡蛋，是父母小心翼翼守护了十几
年的宝贝；而当我学会守护鸡蛋的那
一刻，我也真正长大了——我读懂了
父母的爱，也懂得了什么是责任。

原来，长大从来不是年龄的增
长，而是学会承担、学会守护、学会感
恩。那一瞬间的顿悟，就是我成长的
印记。 指导老师 王瑞治

那一刻，我长大了
王梓欣（霞浯小学五年2班）
指导老师 程梅花

李俊辉（霞浯小学三年2班）

在外公家，有一只超可爱的小狗，名叫“点点”。它
披着一身棕褐色的皮毛，圆滚滚的脑袋上，嵌着两颗黑
葡萄似的眼睛，亮晶晶的。眼睛下面是个小巧的黑鼻
头，湿乎乎的，灵敏得能闻出方圆几米的动静。它四肢
矫健，跑起来风风火火，再加上那股精神劲儿，活像个
守护家园的小英雄。

点点的模样可爱，性子更有趣。每次吃东西，它都
东张西望，小耳朵竖得老高，生怕有人抢它的美食似
的。它跑起来快得像一阵风，我常常追得气喘吁吁，也
赶不上它的脚步。平时它总爱把耳朵贴在地上，哪怕
是一丁点细微的声响，都逃不过它的耳朵。家里人进
出，它安安静静的，摇着尾巴打招呼；可只要有陌生人
靠近，它立刻“汪汪”叫个不停，警惕性十足。

点点不仅可爱，还带着点小调皮呢！有一次，我刚
到外公家，把鞋子放在鞋柜上，小伙伴就喊我出去玩。
我急急忙忙找鞋子，把鞋柜翻了个底朝天，也没见踪
影。全家人正纳闷时，点点慢悠悠地从窝里钻出来，嘴
里叼着的，正是我那只失踪的鞋子！原来这个小调皮
是“罪魁祸首”，弄得我又好气又好笑。

这就是点点，一只既机灵又调皮的小狗。它给我
的童年添了无数欢声笑语，是我最难忘的小伙伴。

指导老师 曾丽韩

我的小狗“点点”

吴雅淳（霞浯小学四年2班）

我家有个名副其实的“开心果”，就是
我的妹妹。她的笑容像春日的暖阳，一绽
放就能把家里的烦恼都驱散，让每个角落
都漾着甜甜的欢喜。

妹妹是个天生的乐天派，笑容几乎从
没离开过她的小脸蛋。有一次，我不小心
把她珍藏的小兔子发圈弄丢了，我攥着空
空的口袋，心怦怦直跳，低着头小声道歉：

“对不起妹妹，我把你的发圈弄丢了……”
可她却歪着脑袋，露出两颗小虎牙笑了：

“姐姐，没关系呀，这个发圈的耳朵都磨毛
啦，正好让妈妈给我买个带蝴蝶结的新
发圈！”说着，她伸出小胖手拉起我的手，蹦
蹦跳跳地去找妈妈，那轻快的脚步和甜甜
的笑声，让我的愧疚一下子烟消云散。

妹妹的小嘴像抹了蜜一样甜。一次我们
一家人出去玩，她看见一位穿着碎花裙的小姐
姐，便迈着小短腿跑过去，轻轻拍了拍小姐姐的
手，仰着小脸，眼睛弯成了月牙：“姐姐，你长得
像仙女一样漂亮，我可以和你合张影吗？”小姐
姐被她的甜嘴逗笑了，不仅爽快答应合影，还送
给我们四张电影票，笑着说：“看你这么可爱，送
你们一次免费看电影的机会。”妹妹接过电影
票，又脆生生地补了一句：“小姐姐，你人长得
美，心地更好啦！”惹得小姐姐笑得更开心了。

我的妹妹，就是这样一个爱笑、机灵又
嘴甜的“开心果”。有她在，家里的日子永
远满是欢乐，就连平淡的小事，也会因为她
冒出甜甜的惊喜。 指导老师 陈真真

我家的“开心果”

从小到大，我总在逃避——怕
黑、怕高、怕打针，更怕疼痛。可最
让我望而生畏的，竟是一颗摇晃的
门牙。直到那一天，我在牙医诊所
的灯光下，第一次真正面对自己。

八岁那年，我的一颗门牙松得
厉害，连咬一口饭都钻心地疼。终
于，妈妈决定带我去医院拔牙。

走进诊室的那一刻，我的心跳
几乎要冲出胸膛。上楼时，双腿像
灌了铅，每抬一步都像是拖着千斤
重担。终于轮到我了。一位年轻的
女医生指了指躺椅，轻声说：“来，躺
下吧。”我战战兢兢地躺下。她打开
聚光灯，刺眼的光线照得我睁不开

眼。她先给我打了麻药，冰凉的针
尖轻轻一刺，我还没反应过来，一把
带着弯钩的钳子已经伸进了嘴里，
稳稳夹住了那颗松动的牙齿。

我立刻闭上眼睛，屏住呼吸，双
手死死攥住椅子扶手，仿佛灾难即将
降临。就在这紧绷的瞬间，医生温柔
地说：“别紧张，一点都不疼。”我还在
迟疑，心里却猛地一空——怎么，已
经好了？

“好了，你可以起来了。”她没再
多说什么，只是轻轻点了点头。

我缓缓坐起，目光落在她手中
的托盘上——那颗带着血丝的牙齿
静静地躺在那里，像一段被终结的

噩梦。而我，竟感到前所未有的轻
松。

当那颗带血的牙齿静静躺在医
生的托盘里，我才明白：真正的疼痛
从来不在身体，而在犹豫与恐惧之
间来回拉扯的心。原来，只要迈出
一步，所谓的“猛兽”不过是一阵风，
吹过之后，阳光正好。

教师简评：小作者以拔牙为切
入点，真实写出了从恐惧到勇敢的
心理变化，细节描写十分出彩。文
章结构完整、首尾呼应，结尾的感悟
深刻，点明了“恐惧源于内心，勇敢
只需一步”的主题，语言朴实却富有
力量。 王瑞治（高级教师）

那一刻，我不再害怕

每一次阅读，都是一场心灵的远行。当我
翻开《跟着大象去旅行》，仿佛瞬间穿越了山
海，置身于郁郁葱葱的热带雨林。

翻开书页，我仿佛真的走进了那片广袤的
森林，亲眼看见象群们在清澈的河水中玩耍嬉
戏。在我眼中，象群不仅是森林里威风凛凛的

“大王”，更是一个团结互助的温暖大家庭。它
们用自己独特的交流方式，守护着象群的秩序，
也守护着彼此的心灵，让我深深感受到了生命
之间最纯粹的温情。

书中有一个情节让我印象格外深刻：一只
幼年的小象不小心脱离了队伍，遇到了凶猛的
印度野牛。就在这千钧一发之际，象群们立刻
挺身而出，毫不犹豫地挡在小象身前。面对比
自己更具攻击性的对手，它们没有丝毫退缩，
而是从容不迫、团结一致，用集体的力量吓退
了敌人。那一刻，我仿佛看到了一种超越个体
的勇气与担当，这实在是我们人类学习的好榜
样。

这让我不禁想到了自己的生活。在学校
里，当同学忘记带文具时，我会主动把自己的笔
和本子借给他；在开展小组活动时，我们会有条
理地分工合作，有人负责收集资料，有人负责整
理思路，有人负责上台展示，大家心往一处想、
劲往一处使，共同完成任务。我们就像象群一
样，在集体中互相扶持、互帮互助，一起克服困
难，一起分享成功的喜悦。

翻看完这本书，我的心也变得更加柔软。
我变得更加爱护小动物，更加珍惜身边的一草
一木，也更加愿意用行动去守护我们共同的家
园。愿我们都能带着这份从象群身上学到的敬
畏与温柔，去守护自然生态这个大家庭，让温暖
与美好永远在我们身边流淌。

指导老师 洪金钮
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21世纪的AI科技无处不在，在这个被代码
包裹的时代，该如何教会少年分辨冰冷的计算
机与温热的头脑？《给少年的AI课》一书，为我
解开了这个谜团。

这本书用幽默的语言介绍了AI的原理、应
用与实操方法。但作者也直言不讳地指出了
AI的缺陷。在平日使用AI时，我也发现，在紧
急时刻，它无法提供精确的解决方案。

可随着AI科技的发展，AI的各种问题被逐
渐修复。AI的“完美高效”，竟让我产生了困
惑：如果AI能快速画出佳作、写出美文，那我们
的创作还有价值吗？我一度迷茫。

带着这份疑问，我用最擅长的绘画，与AI
展开了一场较量。主题定为“灵动的少女”，我
左手按纸，右手执笔，十几分钟后，一个歪头浅
笑、长发飞扬的少女线稿跃然纸上，光影的勾勒
藏着我对“灵动”的理解。而此时，AI早已生成
四幅色彩鲜艳的作品，樱花与日晖点缀其间，堪
称专业水准。

可细品之下，AI的画作满是破绽：樱花飘
落得过于均匀，毫无自然之美；少女头发似在奔
跑，裙摆却像在舞动，细节矛盾。它只是堆砌了
所有“好看”的元素，却缺少合理性与“人味”，更
无法创造新的视觉概念。这一刻，我豁然开朗，
坚定了AI无法取代人类的信念。

合理运用AI，能助力少年成长，但它绝不
能成为唯一的“园丁”。作为新时代的少年，我
们不必畏惧科技的进步，更要守护好自己的想
象力与创造力。

教师简评：本文紧扣AI时代命题，作者以
和AI绘画较量的亲身经历为切入点，通过细节
对比发现AI的局限，深刻领悟到“想象力是人
类独有的核心财富”。

柯雅珊
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在那广袤的植物王国中，有娇艳的玫瑰、
清雅的荷花、傲雪的梅花……但我唯独钟情于
那浑身带刺的仙人掌。

仙人掌的模样十分特别，全身披着尖尖
的“小盔甲”，密密麻麻的小刺像一根根银针，
又像一个个忠诚的守护者，时刻守护着自
己。它虽然外表看起来有点“凶”，可这些刺
却排列得整整齐齐，就像巧手织就的细密“毛
衣”，透着一股利落的劲儿。有时候，阳光洒
在它的身上，那些刺还会反射出细碎闪亮的
光，远远望去，像给它镀上了一层银边，格外
耀眼。

我忍不住伸手去摸，刚一碰到，指尖就被
轻轻扎了一下，传来一阵细细的痛。可正是这
小小的刺痛，让我对它多了一分敬畏。它不像
别的植物那样用柔软的叶片讨好世界，而是用
一身尖刺，在干旱的沙漠里顽强生长，把水分
牢牢锁在肥厚的茎秆里，哪怕很久不浇水，也
能活得生机勃勃。

这就是我的植物朋友——仙人掌，它不张
扬、不娇气，用一身硬刺守护自己，用顽强的生
命力打动我。我也要像它一样，做一个坚强、
有风骨的人。

教师简评：这篇习作紧扣“我的植物朋友”
主题，以仙人掌为写作对象，观察细致、情感真
挚。小作者精准抓住仙人掌“带刺”的外形特
点，用“小盔甲”“守护者”“毛衣”等生动比喻，
将静态的植物写得鲜活有趣；还融入了“被刺
扎到”的真实体验，把触觉感受与内心敬畏自
然结合，落实了“写清观察与感受”的习作要
求。 施小娥
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今天是星期六，阳光明媚，是个放风筝的好
天气。我和方方、明明、丽丽约好一起去公园放
风筝。

我们提着风筝，来到草坪，丽丽的风筝是一
只可爱的小蝴蝶，方方的是一只帅气的小燕
子。大家都兴奋极了，迫不及待地开始放风
筝。方方握着线轴奔跑，明明举着风筝配合，随
着明明松手，小燕子风筝顺着风势扶摇直上，迎
着风越飞越高，很快就成了蓝天上一道亮眼的
风景。

一旁的丽丽被不远处的一家人吸引了：小
男孩握着风筝线，风筝高高飞在天上。爸爸望
着天空，欣慰地感叹孩子长大了；妈妈也温柔地
笑着，一家人满是幸福的模样。丽丽也为他们
感到开心。

今天我们玩得特别尽兴，不仅感受到了放
风筝的快乐，还见证了温暖的亲情。这真是开
心又难忘的一天！

教师简评：这篇作文结构完整、条理清晰，
能按一定的顺序观察图画、展开想象，叙事流畅
自然。小作者用词生动准确，“阳光明媚”“帅
气”“迎着风”等词语贴合场景，还能通过细节描
写刻画人物，让画面感十足。同时，文章不仅记
录了放风筝的快乐，还融入了对亲情的观察与
感悟，立意温暖。 柯琼瑶

放
风
筝

俗话说：“十里不同风，百里不同俗。”每个地
方都有自己独特的风俗，而我的家乡泉州，这座
古老又充满活力的城市，在清明节有一个最特别
的习俗——吃润饼。

包润饼的食材可丰富啦！有脆嫩的萝卜丝、
鲜香的豆干、金黄的炒鸡蛋，还有薄如蝉翼的润
饼皮，先放上一颗压扁的麻粩，再撒上海苔碎、
花生碎，有时候还会加上酥脆的海蛎煎或者闽南
清明特色配料——浒苔。润饼最大的特点就是
用薄薄的饼皮把这些美味的馅料紧紧裹住，一口
咬下去，口感清爽但层次分明，每一口都是春天
的味道。

包润饼也是一门技术活呢！先把润饼皮平
放在盘子里，在饼中间放上满满的润饼菜，再小
心翼翼地把饼卷起来，卷成一个圆圆的筒状，就
像把春天的生机与希望，都卷进了这小小的饼
里。要是怕饼皮薄、菜太多撑破，就多包一层
皮，实在不行，还可以用甜辣酱当“胶水”固定一
下，最后系上葱丝做的“丝带”，一个香喷喷的特
色润饼就做好啦！

润饼是地道的闽菜，更是闽南人魂牵梦萦的
思乡菜。圆圆的润饼，象征着团团圆圆，它不仅
藏着清明的烟火气，更寄托着人们对美好生活的
向往，这就是我的家乡舌尖上的清明味道。

指导老师 吴美旋

侨英小学的小记者们：愿你们用好奇的眼
睛观察世界，用真诚的笔尖记录时代。在每一
次采访中探索真知，在每一次书写中传递美
好。学校为你们搭建成长的舞台，期待你们勇
敢发声、独立思考，成为晋江故事的生动讲述
者，做有见识、有担当的未来记录者。侨英以
你们为傲！
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