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本报讯（记者 蔡红亮）近日，晋江市高铁实
验小学开展“高铁向未来”主题研学与课程融合实
践活动，组织小记者、学生代表走出校园、走进企
业，沉浸式体验职业角色，感知科技脉动。

在信泰集团的“变废为宝”课堂上，一个塑料
瓶“变身”柔软纤维的全过程，让同学们见证了
资源重生的奇迹。步入盼盼集团面包香气弥漫
的生产车间，一条获得专利的自动烘焙生产线正
有条不紊地运行。活动结束后，信泰集团将“塑
料再生”魔法搬进校园，让更多同学亲手体验

“垃圾变资源”的过程。企业技术员现场讲解，
把课堂延伸为“未来实验室”，在实践中点燃探
索热情。

值得一提的是，晋江高铁实验小学将产业一
线的见闻，转化为一系列跨学科学习：科学课上，
通过制糖熔点和塑料特性的实验，探究物质转化
规律；信息技术课上，体验人工智能进行包装创意
设计；劳动课上，在糖葫芦、棉花糖的制作中实践
食品工艺；美术课上，以设计稿实现从消费者到创
造者的思维跨越。

小记者感言
我们去了一家能把垃圾“变魔术”的工厂——

信泰集团。我穿上“环保工程师”的小背心，感觉
自己也成了保护地球的小英雄。原来，科技真的
能让废物变成宝贝！ 蔡宗霖（四年3班）

在盼盼集团参观通道里，我看到一条长长的
机器“火车”，它会自己揉面、捏出面包的形状，还
会把它们送进烤箱，最后装进袋子里。

李佳颖（四年3班）
我看到一台机器正在制造一种叫“探针”的东

西，它在显微镜下看起来比我的头发丝还要细！
工程师叔叔说，这是“工业的牙齿”，手机、汽车、飞
机都要用它来“体检”，可重要了。

廖思雨（四年3班）
从工厂参观回来后，我觉得学校的课也变得

不一样了，特别好玩！在科学课上，我们用糖块做
实验，看着它慢慢融化，还研究了塑料的特性。

蔡晟均（四年1班）

晋江高铁实验小学小记者
触摸家乡产业科技脉动

4月7日，晋江安海养正中心小学
小记者走进中国航天科技探索中心·
泉州站，近距离接触航天科技，开启了
一场趣味十足的航天科普之旅。

在工作人员的引导下，大家沿着航
天发展脉络，聆听背后的故事，深切感
受祖国航天事业的飞速发展。

最让小记者们兴奋的当数沉浸式
体验环节。大家换上帅气的航天服，
在太空基地场景中打卡留影，化身小
小航天员定格逐梦瞬间；在模拟火箭
发射区，按下启动键，伴着轰鸣的音
效，真切感受火箭直冲云霄的震撼；通
过VR太空体验，大家仿佛置身浩瀚
星河，与行星“面对面”，沉浸式解锁宇
宙的奥秘。

另一边的手工课堂上，小记者还
变身专注的小小工程师，认真拼装航
天装备模型。从零散的零件到完整的
作品，大家在动手实践中深入理解航
天构造，收获了知识与满满的成就感。

养正中心小学小记者

探秘航天 逐梦星河
本报小记者 颜薇雯 许煌杰 卓梓澄 柯舜尧 蔡嘉泽 颜诗涵 张湉惜 龚黄缘 何向阳 张允泽

本报讯（记者 刘泽宇 通讯员 雷碧叶）“今天，我和大
家分享一道有趣的正方体对面字母推理题……”4月10日，晋
江内坑中心小学微信公众号推出新一期“说理小达人”栏目，
五年4班小记者林敬轩自信出镜，一边讲解题目、一边拆解思
路，将抽象的数学题讲得通俗易懂，引来不少师生点赞。

镜头前，林敬轩从容大方，从题目条件到推理步骤，一步
步梳理解题逻辑，把深奥的数学知识变成了生动的“小课
堂”。自2025年2月28日推出首期栏目以来，该校“说理小达
人”已更新至第37期，每期邀请2名学生担任“小讲师”，搭配
个人照片与自我介绍，分享数学解题妙招。六年 3班小记者
朱斯羽分享“容斥原理”、六年1班小记者李思莹解析“盐水浓
度”、林敬轩挑战“正方体对面字母推理”……一批优秀学子和
小记者轮番上阵，用清晰的表达展现数学思维之美。

“数学是一门‘讲道理’的学科。”内坑中心小学校长尤建
生表示，推出这一栏目，就是要给孩子搭建表达的舞台，让他
们敢说、会说、善说，在“说理”中感受数学魅力、锻炼逻辑思
维、提升表达能力，真正做到“说”出本领、“道”出智慧。

小记者感言
我不仅喜欢解决难题，更享受通过分析、推理，把复杂的

题目拆解成简单的步骤，然后清晰地把思路讲清楚、把道理说
明白的过程。当我用清晰的逻辑、严谨的表达，让同学们听懂
我的想法，我收获了满满的成就感。 小记者林敬轩

我热爱数学，勤于思考，做事严谨细致，尤其注重逻辑说
理与规范表达。我要努力做到文理艺全面发展，争做品学兼
优的新时代好少年。 小记者李思莹

那些数字和公式就像我的朋友，每当我解开一道复杂的
题目，就像赢得一局棋或成功运行一段程序一样充满成就
感。未来，我会继续在数学的奇妙世界里探索，不断挑战自
我。 小记者朱斯羽

会做题更会讲题
内坑中心小学数学说理“超有料”

本报讯（记者 欧阳霆 通讯员 肖金
香）日前，晋江梅岭平山实验小学2026年
校园足球班级联赛开幕，中国足协技术委
员会主任、北京足协副主席沈祥福亲临助
阵，并与本报小记者近距离交流。

开幕式现场氛围热烈，学校男子足
球队带来精彩对抗赛，球员们奔跑拼抢、
配合流畅，展现昂扬斗志。沈祥福指导
为对抗赛开球，并现场进行专业技术指
导，细致讲解战术要点，以专业经验助力
校园足球提升。趣味点球大战互动性
强，学生分组竞技、踊跃射门，欢呼声不
断，点燃全场热情。

小记者感言
开幕式上，孙校长的讲话让我知道

了学校对足球的重视。球员代表和裁判
代表的宣誓，让我觉得比赛不仅要有实
力，还要有公平竞争的精神。希望这次
校园足球班级联赛能让更多同学爱上足
球。 刘诗文（五年4班）

作为小记者参与这次活动，我收获
满满。我不仅看到了精彩的开幕式和比
赛，还通过采访了解到背后的故事。这
次经历让我更加勇敢地与老师交流，也

让我对校园活动有了更深的认识。
郑锐坤（五年6班）

球员们在场上奔跑的样子特别帅
气，沈指导的现场指导让我明白足球运
动的魅力。校园足球让我们的校园生活
更有趣，我也要坚持踢足球，锻炼出强壮

的身体。 李辰焕（五年6班）
看足球联赛，我眼睛都舍不得眨！

趣味点球环节，大家都玩得不亦乐乎，欢
呼声一直没停。我希望联赛能一直办下
去，让更多同学爱上足球这项运动！

蔡俊鹏（六年4班）

平山实小校园足球联赛

小记者与“足坛大咖”面对面

晋江市安海中心小学小记者

寄情画笔 绘春日光影
本报讯（小记者 王钦霖）近日，晋江安海坝

头小学组织小记者走进校门口的开心农场，开展
白萝卜采种实践活动，为白萝卜适宜种植季节的
到来提前准备种子。

活动现场，有着丰富农耕经验的农户张叔叔
首先为大家详细讲解了白萝卜采种的完整流程，
从识别成熟种株、采摘种荚，到脱粒筛选、晾晒保
存等环节逐一细致说明，还专门科普了白萝卜留
种的知识。“从挑选健壮饱满的种子，到妥善干燥
保存，我解开了如何让种子发芽率高、长势好的小
奥秘。”小记者王菀滢说道。

在实践操作环节，小记者们兴致盎然，仔细采
摘成熟的萝卜种荚，小心剥离种子，对采收的种子
进行初步筛选和整理。活动中，小记者们一边动
手体验农耕劳作，一边互相交流心得，用眼睛观
察、用双手实践，真切感受到劳动的辛苦与收获的
喜悦。

“此次白萝卜采种活动，让小记者们走出教
室、亲近自然，在亲手劳作中掌握了基础的农作物
采种技能，体会到农耕的不易与对来年播种的期
待。”坝头小学校长李友益表示，待到白萝卜适宜
种植的季节，学校还将组织种植活动，带领同学们
在实践中学习、在体验中成长。

小记者感言
田里的白萝卜抽出菜薹，开着淡黄色小花，结

满了鼓鼓的豆荚。在老师指导下，我轻轻剥开豆
荚，收集到了小小的种子，也第一次认识了白萝卜
种子的样子。 小记者许嘉佑

我们亲手采摘种荚、筛选种子，每一粒种子都
来之不易。我不仅学到了农耕小本领，还体会到
了劳动的辛苦与快乐。 小记者王筱恬

采种的过程很有趣，有的种荚已经变白了，有
的还是绿色的。等以后适合播种的时候，我们再
把萝卜种子种到地里。 小记者王诗宝

指导记者 刘泽宇 指导老师 杨莹莹

坝头小学小记者
采种白萝卜

本报小记者 林子清 蔡泉峰 肖昕阳

近日，晋江安海西边小学组织小记者走进颖乐口腔牙科
诊所，解锁口腔健康知识，沉浸式体验“小小牙医”职业，收获
颇丰。

“牙齿是我们身体的‘小帮手’，既能帮助咀嚼食物，又能
让我们清晰表达话语……”活动伊始，牙科医生带领小记者认
识牙齿的结构与功能，讲解蛀牙的形成原因，并示范正确的刷
牙方法。

随后，小记者参观了器械清洗间与消毒间，深刻认识到医
疗过程中卫生安全的重要性。他们还化身“小小牙医”，两两
一组互相检查牙齿，在互动中巩固规范的口腔检查姿势，切身
感受牙医职业的责任与乐趣。

活动最后，牙科医生为我们小记者进行了细致的口腔检
查。我（蔡泉峰）今后一定要少吃糖果、巧克力等甜食，要好好
保护牙齿，让牙齿更健康。

小记者感言
通过此次活动，我学会了正确的刷牙方法，将每一个步骤

都牢记于心，并决定定期检查牙齿，让牙齿始终保持健康。
李诗钒（三年2班）

我不仅学到了实用的口腔健康知识，还消除了对看牙的
恐惧。我也明白，保护牙齿要从日常做起，养成良好的口腔卫
生习惯。 陆怡萱（五年2班）

今天我们体验了“小小牙医”的工作，医生指导我们两两
互相检查牙齿，还教我们使用口镜、手套、镊子等工具，真是收
获满满的一天！ 姚明炜（三年1班）

活动中，牙科医生分享了许多牙齿健康知识，我听得十分
认真，还在本子上仔细记录下来。 李紫玫（五年2班）

指导记者 刘泽宇 指导老师 高燕瑜

西边小学小记者
探索牙齿“大学问”

本报讯（记者 刘泽宇 通讯员 曾培双） 4月14日，晋江
东石玉峰小学石粒文学社开展“玉峰润书香·石粒启文心”主
题阅读活动，小记者与师生代表齐聚一堂，在墨香浸润中感受
文字力量，在互动交流中点燃文学梦想。

以声传情，浸润心灵。活动伊始，社员们依次登台，声情
并茂地诵读经典美文与优秀习作。在随后的读书心得交流环
节，大家踊跃举手分享阅读感悟：有的讲述书中感人至深的故
事，有的畅谈阅读带来的收获与启迪，有的朗诵自己钟爱的经
典段落，言语间满是对书籍的热爱。

活动期间，还设置了“美文摘抄”“书香流转”等趣味环节，
让同学们在轻松愉悦的氛围中感受阅读的乐趣。大家相互推
荐心仪书籍，交流阅读方法，进一步激发阅读热情。

据了解，此次主题阅读活动是玉峰小学推进“书香校园”
建设的重要举措，旨在引导全体师生爱上阅读、勤于阅读、善
于阅读，让书香浸润校园。

小记者感言
这场读书交流会让我收获满满，同学们分享的读书心得

每一句都令我印象深刻：有人说读书不能只读不思考，要多对
书中内容提出疑问，把自己代入故事主角的视角去揣摩；也有
人说读书时边读边做批注，能获得更多收获。

杨浚逸（五年1班）
活动中，经过高年级哥哥姐姐们的阅读分享，书上原本平

淡的文字与故事仿佛一下子活了过来。再经过深情朗读与认
真抄写，这些文字不再仅仅停留在纸页上，而是和我们的日常
生活交叠在了一起，变得鲜活又生动。 杨念恩（三年1班）

学习是需要融入思考的过程，这场充实而有意义的阅读
分享会，不仅让我收获了实用高效的学习技巧，更让我对阅读
与学习有了全新的认识。 缪金宏（五年1班）

此次活动，我收获满满，知道了阅读和学习技巧，课余时
间我也要多读课外书，提升自己的阅读与理解能力。

曾智宸（五年1班）

玉峰小学石粒文学社
阅读活动精彩启幕

阳光下，我们用画笔描绘心中
的春天，自由创作的感觉太美好
了。看着同学们笔下缤纷的春日，
我不仅感受到了自然的美好，还体
会到了集体创作的快乐。

管泓瑄（三年8班）
我画了一群五颜六色的小蝴

蝶，它们就像春天的使者，在美丽的
花丛中翩翩起舞。春天也是一年全
新的开始，我也要好好学习，不断提
升自己，取得更大的进步！

蔡安澜（三年2班）
我用五彩缤纷的画笔画出了美

丽的图案，有嫩绿的叶子和小草，五
颜六色的小花儿竞相开放，还有各
种各样可爱的昆虫……画这张画的
时候，我感受到了春天的生机勃勃
与愉悦，也体会到了绘画的乐趣。

陈思玥（三年3班）

本报讯（记者 刘泽宇 通讯员 黄惠
萍）近日，晋江市安海中心小学开展了

“春日里的光影游戏”户外绘画活动，引导
学生亲近自然、在创作中培育积极心理品
质。校园操场上，百米长卷铺开，小记者
们或坐或趴、神情专注，以稚嫩的画笔，定

格下自己眼中最鲜活的
春日光影。

活动伊始，在老师
的带领下，小记者们闭
上眼睛，静静感受春风
的温柔，仔细观察阳光
透过枝叶洒落的斑驳光
斑，在心底勾勒出春日
的模样。在轻松安全的
氛围里，孩子们渐渐放
下拘谨，大胆挥动画笔：
有的细细描摹摇曳的树
影，将光斑的灵动晕染
在纸页上；有的浓墨重
彩涂抹灿烂阳光，传递

春日独有的暖意；还有的俏皮按下五彩手
印，用童真的笔触诉说心底的喜悦。

看到同伴的画作风格各异、各有千秋
后，大家还学会了欣赏差异，热情地互相
添画点缀，合作精神与包容之心，在一笔
一画的交错间悄然生长。

小记者感言

长征火箭、航天服与空间站模型
令人震撼。我沉浸式感受太空奥秘，
了解了中国航天的辉煌成就。这次研
学点燃了我的科学梦想，我要努力学
习，长大后为祖国的航天事业添砖加
瓦！ 黄玮濠（四年3班）

怀着激动的心情，我参加了此次
活动。听老师讲解航天知识，亲手制
作航天模型，还穿上航天服拍照留
念。这次活动不仅让我感受到了航天
科技的魅力，也在我心中种下了探索
宇宙的梦想种子。 陈诺（三年5班）

在这里，我不仅了解了火箭的发
展历史，还看到了许多火箭和卫星模
型，大为震撼。我一定要好好学习，将
来也去探索更多未知的奥秘！

李言蹊（三年5班）
指导记者 刘泽宇
指导老师 颜筱琦

小记者感言


