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探秘消防站

日前，本报亲子驿站组
织晋江市第三实验幼儿园
部分亲子走进长兴路消防
站，开启一场别开生面的
消防科普体验之旅，让大
家在沉浸式互动中，初识
各类消防车，解锁消防安全
知识。

活动现场，各式各样的
消防车一字排开，瞬间吸引了
所有孩子的目光。当消防员叔
叔缓缓拉开抢险救援消防车器材
闸门展示车内装备时，孩子们不约
而同地发出“哇”的惊叹声。这辆消
防车就像一个“百宝箱”，各类专业救
援器材整齐陈列其中，破拆工具、救
援绳索、防护装备等一应俱全，让亲
子家庭大开眼界。

随后，消防员还逐一介绍了8吨
水罐车、登高平台消防车等不同类型
的消防车辆，详细讲解各类车辆的用
途，让大家清晰了解不同消防车在救
援工作中发挥的重要作用。随后，消
防员现场开展趣味互动问答。“如果
家里着火了该怎么办？”面对提问，孩
子们踊跃举手、争相作答，“拨打119
报警电话”“要及时切断电源”，稚嫩
的声音传递着学到的安全知识。消
防员也对回答进行补充讲解，进一步
普及火灾逃生、应急处置的小技巧。

安全知识科普之后，最受期待的
实践环节正式开启。在消防员的专业
指导下，孩子们现场学习消防水带使
用，亲身体验喷水操作。看着水柱从
水带中喷出，大家兴奋不已，在亲手实
践中直观了解消防灭火的基本流程，
将消防安全知识牢记在心中。

不少家长表示，此次消防站探秘
活动将枯燥的消防知识转化为生动
有趣的现场体验，不仅让孩子认识了
各类消防车辆、掌握了基础消防常
识，更在心中种下了安全用火、珍爱
生命的种子，特别有意义。同时，也
让亲子对消防员的工作有了更深的
理解与敬意。

本报讯 4月 10日上午，晋江市
第七实验幼儿园在田洋九九·满谷力
研学基地举办 2026年春季“田园趣
学”研学活动暨家园社协同育人“教
联体”启动仪式。该园全体幼儿、教
师、小班家长及多方嘉宾共同参与。

启动仪式上，该园正式成立家园
社协同育人教联体，整合池店派出
所、池店镇卫生院、状元里社区、田洋
九九研学基地等各方资源，并现场举
行授牌仪式。该园园长吴阿华表示，
教联体的成立，打通学校、家庭、社会
育人资源，促进家校社多方协同发
力，同向同行。本次活动意在唤起大
家的共识：育儿路上的共同责任，肩
并肩站在一起。

当天，该园还组织全体幼儿开展
春游研学活动。小班幼儿与家长携
手开展亲子采摘与绘本共读，在田间
感受劳动快乐，共享温馨陪伴时光；
中班幼儿参与马蹄课堂与徒步打卡，
在探索中增长知识、磨炼意志；大班
幼儿则进行户外徒步与种植实践，亲
手播种菜苗，体验农耕乐趣，收获绿
色伴手礼。

“本次春游研学活动温
馨又有趣，孩子们亲手采摘
青菜，触摸泥土，感受自然，
体验劳动带来的满满成就
感。而在亲子携手同行的
过程中，一路欢声笑语，亲
密互动，格外暖心。看着
孩子好奇探索，快乐成长，
我特别感动。感谢幼儿园
精心安排，让孩子在玩中
学，学中乐，这样的亲子
时光珍贵又难忘。”该园
小四班潘晓萱妈妈说道。

吴阿华表示，本次
活动将劳动教育、自然
探究、亲子互动与团队
锻炼融为一体，让幼儿
在田野中亲近自然、乐
享成长。教联体的成
立，标志着幼儿园在家
园社协同育人道路上
迈出新步伐，未来将持
续联动社会资源，为幼
儿打造更丰富、多元
的成长平台。

本报讯 4 月 9 日，晋江市
青阳街道象山幼儿园举办家
园社协同育人“教联体”启
动仪式暨亲子马拉松活
动。活动以“携手育未来·
悦跑伴成长”为主题，汇
聚多方力量，共绘幼儿成
长美好蓝图。

启动仪式上，该园园
长陈玉蓉详细介绍了幼儿
园办学理念及家园社协同
育人的工作规划，阐述了教联
体成立对于幼儿教育的重要意
义，期待以教联体为纽带，凝聚各
方育人合力，为幼儿打造全方位、
多元化的成长环境。活动现场，
驻晋某部队、博物馆、文化馆、科
技馆、图书馆、交警、应急、社区等
共建单位代表及各共建学校代表
共同上台，正式启动家园社协同
育人“教联体”，并现场举行授牌
仪式，标志着象山幼儿园家园社
三方联动、协同育人的全新模式
正式开启。

启动仪式结束后，备受期待
的亲子马拉松活动火热开启。活
动开始前，一段活力满满的文艺
表演瞬间点燃全场氛围，大班小
朋友带来《动感足球梦》表演，师
幼共同演绎《萌动啦啦操》，引得
现场掌声不断。随后，在专业老
师的带领下，家长与孩子们一同
进行热身律动，舒展身体、调整状
态，为接下来的跑步环节做好充
分准备。

随着发令声响，亲子马拉松
正式开跑。大手牵小手，家长代

表陪伴着孩子一同迈步向前，沿
着规划好的赛道快乐奔跑。赛
道上，孩子们精神抖擞、奋勇向
前，家长们全力陪伴、加油鼓劲，
大家相互扶持、并肩前行，欢声
笑语洒满全程，定格温馨美好的
亲子瞬间。所有坚持完成赛程
的小朋友，都收获了专属奖牌，
收获了属于自己的成长荣誉。

陈玉蓉表示，此次活动的举办
不仅通过亲子运动的形式，增进了
亲子情感交流，培养了幼儿热爱运
动、勇于坚持的良好品质，更重要
的是，家园社协同育人“教联体”的
正式成立，打通了家庭、幼儿园、社
会三方育人渠道，整合了优质社会
资源，构建起全方位、立体化的育
人体系。下一步，青阳街道象山幼
儿园将以此为契机，持续深化家园
社合作，开展形式多样、内容丰富
的育人实践活动，全力推动幼儿园
教育教学工作高质量发展。

本报讯 在第31个“世界读书日”来临之际，4月13
日，晋江市实验幼儿园教育集团以“春天里·恰是读书
时”为主题，在总园、嘉天下分园及第二幼儿园同步举
行第九届读书月活动——“书香起序礼”。

伴随着庄严的升旗仪式，读书月活动正式拉开帷
幕。园领导在致辞中鼓励师生走进自然，在阳光与书
香中感受阅读之美，养成爱读书、读好书、善读书的良
好习惯。

活动中，幼儿代表发出阅读倡议，带来童真童趣的
歌唱表演；教师代表深情朗诵，传递阅读力量。最具特
色的“花帽子秀”将现场氛围推向高潮，师生头戴自制
花帽，尽情展示创意与活力。

该园园长陈丽坤表示，此次仪式为幼儿园营造了
浓郁的阅读氛围。幼儿园将以读书月为契机，推动阅
读与自然、生活、课程深度融合，让书香浸润童心，陪伴
幼儿快乐成长。

本报讯 春风送暖，万物复苏。近日，晋江市第二
实验幼儿园组织开展春日户外教学活动，全体幼儿在
老师与家长陪伴下走出校园，赴一场与春天的美好之
约。活动筹备阶段，教师提前一周引导幼儿参与制定
春游计划，通过思维导图规划出行地点、活动任务，认
识必备物品。从路线设计到内容安排，充分尊重幼儿
想法，真正实现了“我的春游我做主”。

研学当天，孩子们满怀期待、整装出发，各年段特
色研学活动有序开展。小班幼儿以亲子研学形式，在
老师和家长的陪伴下，走进九十九溪、安海一亩田、五
店市等地，漫步春日风光里，观赏花草吐蕊、万物生长

的自然景致，沉浸式感受春日生机；走进五店市红
砖古厝，幼儿开启非遗亲子之旅，观赏舞狮表演，
动手制作宋锦挂件，在体验中感受传统文化魅力。

中班段幼儿奔赴铭宝巧克力小镇，开启一场甜
蜜的特色研学之旅。孩子们带着满满的好奇心，深
入探秘巧克力工厂，一步步解锁可可豆变身巧克力
的奥秘，了解美食制作的趣味知识；随后化身小小
手工师，亲身体验巧克力手工制作的乐趣，在调配、
塑形、装饰的过程中感受动手创作的快乐，同时畅玩
园内趣味项目，在实践与嬉戏中拓宽视野、收获美
好。

大班段幼儿则聚焦自然探索，走进户外自然场
地，开启春日自然研学之旅。孩子们化身自然探索
家，漫步林间草地，寻找春日的自然印记，观察花草、
枝叶的形态变化，感受大自然的奇妙；还利用捡拾的
落叶、花瓣、枝条等自然材料，开展创意手工创作，将
自然探索与艺术创作相结合，在亲近自然、动手实践
中激发探索欲，锻炼创造力与动手能力。

该园园长何秀凤表示，此次户外教学将课堂搬到
自然和生活中，让幼儿在实践中观察、体验、创造，收
获知识与快乐。接下去，幼儿园将继续立足幼儿发展
需求，开展多样化实践活动，让教育自然发生，让童年
在探索中快乐成长。
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实践启智 陪伴护航

亲子驿站解锁成长趣味课堂

晋江市实验幼儿园教育集团
第九届读书月温情启幕

晋江市第二实验幼儿园
开展春日户外教学活动

晋江市第七实验幼儿园
家园社共育启新程

青阳街道象山幼儿园

开启协同育人新模式

上周末，本报亲子驿站接连举办三场特色科普活
动，先后携手消防站、口腔医院与眼科医院，邀请多组亲
子沉浸式参与。从认识百宝箱般的消防车，到化身牙医
检查口腔，再到体验眼科医生的日常，每一场活动都充
满欢声笑语，为孩子们的健康成长画上了浓墨重彩的一
笔。一起来看看精彩花絮！

走进奇妙视界

为了让小朋友养成良好的用眼
习惯，学会爱眼护眼的小技巧，共同
守护明亮视界，4月11日，晋江经济
报亲子驿站携手晋江爱尔眼科医
院，开展了“小小眼科医生”职业体
验活动。来自池店、永和、灵源等地
的 30组亲子在体验中感受保护眼
睛的重要性，共同度过了美好的亲
子时光。

活动现场，孩子们换上白大褂，
化身萌态十足的“小小眼科医生”，开
启护眼之旅。首先进行的是眼部视
力筛查环节，眼科医生为孩子们进行
视力检测，针对孩子的屈光状态、远
视储备等关键视力指标逐一检查，让
家长了解孩子的视力发育情况。

随后，在医院工作人员的带领
下，亲子一同参观医院各个功能区
域。孩子们近距离观察眼科医生的
工作流程，感受眼科医生的日常工
作内容；而后走进眼健康科普馆，开
启趣味又实用的科普课堂。“要让小
朋友每日保证至少累计2小时的户
外日照时间，让眼睛充分放松。近
距离用眼的时候一定要注意光线和

姿势。”工作人员结合图文展示与通
俗讲解，向孩子们讲解容易诱发近
视的不良用眼行为，同时重点科普
日常护眼核心要点。

为了让孩子们真切体会视力的
重要性，活动特别设置了亲子互动
游戏——蒙眼敲锣。游戏过程中，
孩子们蒙住双眼，完全依靠家长的
语音提示，绕过障碍物慢慢前
行，完成敲锣任务。“哎呀，我
看不见了！”“好黑啊！”通过
游戏，小朋友不仅获得了礼
物，更感受到行动的不便与
困难。小朋友亲身体验失
去视觉的困扰，也更加深
刻地领悟到保护眼睛、守护

视力的重要意义。
活动结束后，工作人员为小朋

友们颁发了“小小眼科医生”荣誉证
书，大家一起合影留念，留下愉快又
难忘的眼科科普时光。

萌娃爱牙记

“人的一生有几副牙齿？”“小朋
友的乳牙一共有几颗？”带着一些关
于牙齿的疑问，本报亲子驿站组织
晋江市第四实验幼儿园部分亲子走
进晋江康俊口腔，开展了一场生动
有趣的口腔健康科普体验活动，让
家长和孩子们在互动实践中学习护
牙知识，守护口腔健康。

活动现场，牙医围绕牙齿健康
相关知识，为亲子展开讲解。从牙
齿的基本常识入手，医护人员向
大家普及了牙齿具备咀嚼、辅
助发音、保持面部美观等核心
功能。同时，还介绍了牙痛、
蛀牙、牙齿松动等常见的牙齿
问题，并分析影响牙齿健康的
因素，让家长和孩子认识到口
腔护理的重要性。

针对口腔疾病的预防与改
善，医护人员还给出了科学实用

的护牙方法。同时，着重强调日常
护牙核心要点：饭后三分钟及时漱
口，每天坚持刷牙至少两次，每次刷
牙时长不少于三分钟，帮助孩子们
牢记正确的口腔护理方法。

护牙知识科普环节结束后，迎
来了孩子们最期待的环节。大家纷
纷换上了白大褂，化身小牙医，沉浸
式体验牙医的日常工作。在轻松愉
悦的氛围里，孩子们渐渐克服了看
牙的恐惧心理，主动配合医护人员

完成口腔检查；家长们也及时地了
解了孩子的牙齿健康状况。

此次活动将专业知识普及与实
践体验相结合，让口腔健康知识以通
俗易懂、趣味十足的方式传递给亲
子。不少家长在活动结束后纷纷表
示，这样的亲子活动不仅让自己全面
掌握了孩子的口腔健康情况，更让孩
子意识到保护牙齿的重要性，学会了
科学的护牙方法，助力孩子养成良好
的口腔卫生习惯，非常有意义。

本版由本报记者张清清采写


