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第一次见报的雀跃与自豪
黄宇萱（晋江内坑柑市中心小学三年1班）：记

得我的“话题”作文第一次发表时，我捧着报纸反复
翻看，满心都是雀跃与自豪。报社为我搭建了展示
自我的舞台，让我更热爱观察与表达。在报社的陪
伴下，我的作文越写越流畅，让我收获成长与快
乐。它就像一位温柔的老师，鼓励我观察生活、大
胆表达。感谢它见证我的成长，带给我知识与勇
气！

曾施缘（晋江金井毓英中心小学四年1班）：记
得第一次在《晋江经济报》上看到我的“话题”作文，
我兴奋地在爸爸妈妈面前炫耀。很感谢《晋江经济
报》一直陪伴着我，让我的生活充满快乐与希望。
比如，给刊登作品的小记者发放稿费，这20元稿费
不仅仅是投稿后的奖励，更是对我们前进的鼓励。

王新玥（晋江安海西隅小学三年1班）：我和《晋
江经济报》的缘分可不浅。第一次发表作文时，看
着自己的文字变成铅字，我激动得一整晚都没睡
好，仿佛梦想照进了现实。参加小记者采访活动，
我既紧张又兴奋。从一开始的结结巴巴，到后来能
从容交流，每一次都是成长。在活动中，我学到了
团队合作，懂得了观察生活。《晋江经济报》就像我
的良师益友，陪我度过了许多美好的时光。

蔡梓妍（晋江金井毓英中心小学四年1班）：还
记得第一次投稿的时候，我心里像揣了只活蹦乱跳
的小兔子，怦怦直跳。我对自己没有什么信心，投
稿后并没有在意。可当报纸上出现了我的名字时，
我开心得手舞足蹈，一路飞奔回家，把报纸举到家
人面前。家人看到我的名字上报后，又惊又喜，还
特意奖励了我一块小蛋糕。从那以后，只要我有
空，就会写话题投稿。谢谢你，《晋江经济报》！是
你一路陪伴着我成长，让我慢慢找回了自信，还在
作文比赛中取得了好成绩。

张艳萍（晋江龙湖英园小学四年1班）：当我第
一次在《晋江经济报》上看到自己的文章时，心里比
吃了蜜还甜！从那以后，每一期报纸我都第一时间
翻看，找自己的作品，也读家乡的新鲜事。《晋江经济
报》就像我的老朋友，陪着我从不敢写作文，变成爱写
作文的小记者。每一次见报，都让我更自信、更勇
敢。谢谢你，给我的童年留下了好多开心的回忆！

冯婉秋（晋江龙湖英园小学四年1班）：我永远
忘不了第一次在《晋江经济报》上发表作文时的喜
悦，也记得第一次采访时的紧张与青涩。最让我开
心的，是第一次拿到报社颁发的奖状时，我激动得
跳了起来，攥着奖状一路跑回家，迫不及待地分享
给爸爸妈妈。是您给了我展示自己的舞台，让我越
来越自信！

姚杰丰（晋江龙湖阳溪中心小学四年1班）：刚
当小记者时，我投了好多篇稿子，却总不见发表。
看着同学的作文登报，被老师表扬，我既羡慕又失
落。直到有一天，我在报纸上看到了自己的名字！
我激动得蹦了起来，把报纸翻来覆去看了好多遍。
这份报纸陪着我成长，让我爱上写作，也学会了勇
敢采访。未来我会继续努力，写出更多好文章，和

《晋江经济报》一起变得更棒！
高静怡（晋江龙湖阳溪中心小学三年3班）：看

到自己的文章刊登在《晋江经济报》时，我呆立在原
地，心跳得飞快，双手都忍不住轻轻颤抖。眼睛紧
紧盯着那篇文章，眼眶慢慢湿润了，满满的喜悦和
自豪把我包围。想起写作时，每个词都要反复琢
磨，每段话都要改好几遍。好多天都在想怎么写，
一次次觉得不好又重来，这些努力都变成了纸上的
文字。文章的发表像一束光，照亮了我的写作之
路，让我知道坚持就会有收获。它也让我更爱写作
了。希望《晋江经济报》能一直陪着我们，照亮更多
人的梦想！

吴诗涵（晋江龙湖阳溪中心小学三年3班）：那
天，老师笑着宣布：“我们班有五位同学的作文发表
在报纸上！”当念到我的名字时，我激动极了——这
是我第一次在报纸上发表作文！拿到报纸，我反复
看着自己的名字，满心欢喜。感谢《晋江经济报》让
我展示文字，陪伴我们成长！

辛睿锴（晋江新塘沙塘中心小学四年1班）：翻
开报纸，那篇《阳光下的泡泡梦》藏着我和《晋江经
济报》最珍贵的初遇。加入小记者已经一年，这段
经历让我收获满满。三年级学完《肥皂泡》，我回家
做了泡泡水，吹起彩色泡泡，把这份快乐写成作文，
幸运地登上报纸。那种骄傲和开心，我至今记得清
清楚楚。二十载春秋，报纸见证无数少年成长，也
记录着我的蜕变。祝愿《晋江经济报》未来继续闪
耀，照亮更多孩子的写作梦！

林楷捷（晋江内坑中心小学四年1班）：回想起
第一次在报纸上发表话题时，我心里满是激动与喜
悦。那一刻，我深深地感叹，往日的坚持与努力都
没有白费，所有的付出都变得格外值得。加入小记
者队伍后，它已成为我生活中温暖的陪伴。

林婧怡（晋江龙湖阳溪中心小学三年3班）：这
学期，我光荣地加入了《晋江经济报》小记者队伍。
当我写的作文《我的爷爷》发表在报纸上时，我激动
得跳了起来！爷爷看到自己的故事被印在报纸上，
笑得合不拢嘴，直夸我是个小作家，还奖励我一个
大大的红包。未来，我要用它记录更多像爷爷一样
勤劳的人，和《晋江经济报》一起成长！

施鑫淇（晋江龙湖衙口中心小学四年1班）：当
我在《晋江经济报》上看见自己的名字时，指尖都在
发烫——那是我的文字第一次被印成铅字，像一颗
饱含希望的种子，在温暖的春日里悄然萌发。从那
以后，我跟着报社参加活动、记录采访、反复投稿，
从懵懂孩童慢慢长成了会观察、敢表达的孩子。《晋
江经济报》见证了我的文字初啼。愿这份带着墨香
的报纸，继续陪伴更多少年逐梦，在新时代的春风
里，书写更动人的篇章！

施滢滢（晋江龙湖衙口中心小学四年1班）：那
天，我拿着刚在《晋江经济报》上发表的第一篇文
章，手心因紧张而渗出汗水。那是我第一次真切
体会到文字被看见的雀跃与欢喜。后来，跟着报
社记者参加活动，从最初的紧张无措，到渐渐鼓足
勇气主动参与互动、回答问题，让我在成长路上收
获满满。如今，它已经陪伴我走过两年时光，它是
我的“成长小伙伴”，为我种下了一个个怀揣梦想
的种子。在它 20 岁生日之际，我想把最真挚的祝
福送给它：愿它永远鲜活如初，照亮更多少年的写
作之路。

《晋江经济报》创刊20周年

小记者心声：我与“老友”共成长
4月19日是《晋江经济报》创刊20周年的日子。二十载墨香陪伴，无数少年在《晋江经济报》的舞台上留下了自己的第一次：第一次

发表作文、第一次拿到稿费、第一次勇敢采访……这份报纸如同一盏温暖的灯，陪伴了孩子们观察生活、大胆表达的旅程。值此20岁生
日之际，小记者们纷纷写下最真挚的感言，字里行间满是成长与热爱。

小记者活动中的成长与收获
施滢滢（晋江龙湖衙口中心小学三年3班）：《晋江经济报》20岁生日快

乐！我超喜欢这位好朋友。记得有一次，掌中木偶戏团来到我们衙口中心小
学表演，他们演得绘声绘色，木偶的每一个动作都如行云流水。看完演出后，
我还接受了采访。那时的我生涩无比，却还是说出了自己的真情实感。未
来，我希望能多多参与小记者活动，绽放自己的光彩，也祝《晋江经济报》越办
越好，声名远扬！

王梓萱（晋江金井毓英中心小学四年1班）：在当小记者的这段时光
里，我看到了许多小记者的优秀作品，也参加了小记者各项活动，不仅提
高了我的写作水平，也丰富了我的课余生活，开阔了我的视野。《晋江经济
报》就像一位陪伴我们成长路上的老朋友。愿它继续以墨香为笔，以真诚
为纸，记录城市的每一次心跳，见证更多像我一样的小记者从这里出发，
奔向更广阔的世界！

曾堰霏（晋江金井毓英中心小学四年1班）：自从成为一名小记者后，我参
加过许多有趣的活动。在活动中，我学会了仔细观察，认真记录，也从不敢说
话变得敢于大胆提问。当我的作文获得老师的肯定后，我激动了好几天，拿
着作文反复阅读，心里满是自豪。平时我也很喜欢读《晋江经济报》，既能看
到精彩的优秀作文，又能了解新鲜事。感谢这位老朋友一路的陪伴！

张梓琳（晋江金井毓英中心小学四年1班）：还记得上次参加晋江市小记
者现场作文比赛，我获得了二等奖。听到这个消息，我十分激动，手舞足蹈了
起来。感谢《晋江经济报》给我了这次机会，让我获得了满满的成就感，让我
对写作有了更多的信心！

罗诗蔓（晋江龙湖强民小学四年2班）：第一次参加小记者活动时，我满眼
都是新鲜和好奇。写感言时，脑袋里全是美好的画面。小记者的每一次活
动、每一篇报道，都装满我的童年回忆。未来，我会带着这份热爱，写好每一
次话题，用文字记录成长，不辜负这份温暖的陪伴！

吴靖航（晋江龙湖阳溪中心小学四年1班）：《晋江经济报》就要迎来20岁
生日了，能和它一起成长，我觉得特别幸运。对我来说，它不只是一份报纸，
更是陪伴我成长的老朋友。自从成为小记者，我的生活多了很多精彩。我参
加过许多有趣的活动，在实践中开阔了眼界，也学会了认真观察、大胆表达。
每次看到报纸上有小记者的文章，我都特别开心，也更爱写作了。在和这位
老朋友相伴的日子里，我收获了知识、勇气和快乐！

陈奕冰（晋江市科创实验小学二年1班）：最难忘的是第一次参加小记者
活动。那天我特别兴奋，和小伙伴们一起参观、做游戏，还体验制作汉堡。在
活动中，我认识了新朋友，也变得更大胆、更自信了。这次有趣的活动让我爱
上了观察生活，也更喜欢写作。感谢《晋江经济报》带给我的快乐和成长！

洪伟伦（晋江龙湖阳溪中心小学三年2班）：虽然我和《晋江经济报》相处
的时间不长，但这些记忆珍贵又美好。感谢报社带给我不一样的成长体验。
在这里，我认识了许多志同道合的小伙伴，还通过阅读优秀文章，不断提升自
己的写作水平。这段温暖的陪伴，让我收获满满、快乐成长！

施若彤（晋江龙湖衙口中心小学四年1班）：自从我成为《晋江经济报》的
一名小记者，它陪我解锁超多新技能！记得第一次独立采访时，我紧张到声
音发抖，连手都攥出汗了。但想着“小记者”的身份，我深吸一口气慢慢调整，
终于顺利完成采访。从拿到小记者证，到文字见报、勇敢采访，每一步都满是
新鲜和收获。愿这份陪伴少年成长的报纸永远活力满满，继续陪我解锁更多
乐趣！

饶雨萱（晋江龙湖衙口中心小学四年3班）：成为《晋江经济报》小记者后，
我积极参加小记者活动，学到了很多本领，增长了见识。我认真学习写作技
巧，练习动笔写作。在晋江市小记者现场作文比赛中，我获得了优秀奖，内心
感到无比喜悦。这次获奖让我收获了自信，也明白了坚持和努力的重要。我
会继续用心写作，用文字记录生活，让自己不断进步。

施灵滢（晋江龙湖强民小学四年2班）：初次与《晋江经济报》相遇，是因为
想到加入小记者队伍可以外出游玩。后来，我踊跃投稿，稚嫩的文字登上版
面，让我爱上了写作。小记者活动格外有趣，我学会观察生活，慢慢地，也学
会大胆表达，收获满满成长。《晋江经济报》承载着无数少年的美好回忆，祝这
位亲切的老朋友生日快乐，岁岁精彩！

刘芷妍（晋江龙湖阳溪中心小学三年3班）：去年国庆，我参加了报社组织
的晋江九十九溪田园风光文体旅嘉年华。当听到我们学校获评“十佳小记者
站”时，我激动又自豪。徒步路上，我欣赏着田园风光，收获了坚持到底的勇
气。博状元时，我幸运掷出了“对堂”，抱着奖品开心极了。感谢《晋江经济
报》带给我难忘的回忆，这是我成长中珍贵的时光。愿它一直陪伴我们快乐
成长！

吴俊峰（晋江龙湖阳溪中心小学三年3班）：这学期，我光荣地加入了《晋
江经济报》小记者队伍。当我第一次穿上小记者红马甲，带上崭新的小记者
采访本，去参加小记者培训时，心里既紧张又兴奋！培训课上，欧阳老师教我
们如何观察、如何提问、如何记录、如何写好小话题作文。虽然这是我第一次
参加活动，但《晋江经济报》已经像一位亲切的老师，教会我许多新知识。未
来，我要用好手中的笔，和它一起去发现更多校园内外的精彩故事！

陈博文
（晋江市安海中心小学六年5班）

我望着阳台那几丛悄然舒展的昙
花。此刻，它正轻探着头，细细的花瓣微
微舒张，像在积蓄着全部的力量。那尚
未完全绽开的花骨朵里，仿佛藏着一片
辽阔而安静的天地。我的思绪，也跟着
这细长透白的花瓣，慢慢晕染开来，飘回
那次让我陷入瓶颈的绘画比赛

一个午后，高远的天空只飘着几缕
微云，明晃晃的阳光斜斜落在速写本上，
刺得人眼睛发涩。“线条凌乱，构图乱七
八糟，这根本不是我想要的结果……”我
盯着纸上的画，重重叹了口气，声音里满
是沮丧，“妈，绘画好难啊。”她顿了顿，没
有像往常一样安慰我，反而笑着说：“也
行，你先休息几周。我买了一盆昙花，以
后就交给你照顾。”昙花？我只在课本里
读过它“月下美人”的传说，却从未见过
它真正的模样。那一刻，我又惊又喜，暂
时忘却了画纸上的挫败。

往后的日子里，我每天给它浇水、松
土，看着它的叶片从单薄变得肥厚，从浅
绿晕成深墨，一点点攒着向上生长的力
气。我渐渐发现，它从不在白日里争艳，
只在深夜里默默酝酿，用漫长的等待换
一瞬的绽放。

思绪猛地收了回来。我再望向眼前
的昙花，那墨绿色的叶片在风里轻轻晃
动，涌动着蓬勃的生机。我忽然懂了：昙
花的美，从不在那短短几小时的盛放，而
在它日复一日扎根、生长、积蓄的过程。
就像我的绘画，那些反复修改的线条、被
推翻的构图，从来都不是无用的挫败，而
是让我慢慢靠近理想的养分。原来，真
正的成长，从来都藏在默默坚持的时光
里。

那一刻，我豁然开朗。脑海里那些被
我揉碎的画稿，忽然都有了新的意义——
它们不是失败的证明，而是我一步步走
向成熟的脚印。

指导老师 高培芬

那一刻，我豁然开朗

王楚涵（晋江市华泰实验小学四年4班）

从前，我总以为努力只是一句随口
说说的口号，直到这次架子鼓比赛，我才
真正读懂了努力的意义。

刚开始练习时，困难一个接着一
个。我一次次挥起鼓槌，可节奏总是卡
在同一个地方，练了一遍又一遍，还是频
频出错。我生气地把鼓槌往鼓上一扔，
瘫坐在椅子上，心里的小恶魔不停地叫
嚣：“算了吧，就算努力也没用，再练又能
怎么样呢？”但我心里又很不甘心。我深
吸一口气，重新拿起鼓槌，强压下心里的
烦躁，在鼓面上认真地敲着每一个节奏，
把每一个音符都牢牢记在心里。

接下来的日子里，我每天坚持认真
练习。每当想要放弃的时候，我就告诉
自己再坚持一会儿。日复一日的练习，

让我的手法越来越熟练，终于等到了比
赛这一天。

比赛那天，我走进等候室，紧紧盯着
鼓面，攥着鼓槌的手心全是汗，心里像揣
了一只小兔子，怦怦地跳个不停。终于
轮到我了，站在耀眼的聚光灯下，我深吸
一口气，稳稳地走到鼓前。我小心翼翼
地按着平时练习的节奏敲打着，随着流
畅又轻快的节奏从鼓槌间流淌而出，原
本紧张的心情也逐渐平静了下来，我仿
佛又回到了熟悉的练习室，看见了那个
为了目标坚持不懈的自己。

演奏结束后，听着台下响起的热烈
掌声。那一刻，我真正明白了：努力不是
为了炫耀有多厉害，而是在想要放弃的
时候，选择再坚持一下，慢慢变成更优秀
的自己。

指导老师 房怡芬

我读懂了努力的意义

李紫玫（晋江安海西边小学五年2班）

“嘀嗒、嘀嗒……”一阵清脆的水声
传来，惊动了正在奋笔疾书的我。我顺
着声音走进厨房，只见洗手台的水已经
溢出来，顺着台沿往下淌，宛如一道小型
瀑布。窗外，雨水哗啦啦地砸在玻璃上，
又顺着窗框滑落，给这本就寂静的屋子
增添了几分萧瑟与慌乱。

我匆匆收拾好残局，回到房间拿起
作业去找妈妈检查。只见她整个人陷在
沙发里，姿势僵硬，仿佛被定住了一般。
我轻声喊道：“妈，作业写完了，你来检查
一下！”见她没有反应，我又提高音量喊
了一遍。过了许久，我的声音才似乎飘
进了她的耳朵。妈妈头也没抬，眼睛死
死盯着手机屏幕，挥挥手，说道：“等等！
现在正是最精彩的部分，你自己先检查，
听话！”说完，她似乎还想辩解什么，但目
光一触及手机，到了嘴边的话又咽了回

去，满心满眼只有那方寸屏幕，眼底闪烁
的兴奋光芒藏都藏不住。

自从被同事推荐下载了短剧软件，
妈妈就像变了个人似的，彻底沉迷其中，
无法自拔。

傍晚，爸爸回家，看到窝在沙发上的
妈妈，语重心长地劝道：“老婆，你别每时
每刻都抱着手机看了，对眼睛不好，也忽
略了孩子。”妈妈眉头紧锁，头也不回地
反驳：“我每天上班那么辛苦，下班放松
一下也不行吗？”爸爸叹了口气，试图讲
道理，但话未说完，就被妈妈打断：“行了
行了，别打扰我！”爸爸无奈地摇摇头，长
叹一声，只好转身离开。

我的妈妈辛勤能干，为这个家付出
了许多，我也深爱着她，但我更希望她能
放下手机，多看看窗外的风景，多陪陪我
们。毕竟，现实生活中的亲情，远比屏幕
里的剧情更加珍贵和动人。

指导老师 蔡心灵

她沉迷短剧了

张佳辉（晋江龙湖光夏小学）

一周的社会实践是我第一次真正意
义上的独立远行。每一滴滚落的汗珠，
都是我迈向独立的脚印；每一次克服困
难的坚持，都在悄悄褪去依赖的稚气。

初到基地，我像迷路的小鹿般茫然
无措。教官带着我们回到宿舍整理内
务。套被罩时，我笨手笨脚，竟把被罩套
在了床垫上，急得满头大汗。好在有同
学的热心帮忙，我们互相搭手、分工协
作，终于完成了这看似简单却充满挑战
的任务。当我疲惫地瘫倒在床上时，教
官响亮的集合哨又划破了宁静。

“稍息！立正！”教官的声音铿锵有
力，豆大的汗珠顺着额头滚落，一声声口

号在操场上回荡。一天的训练下来，我
汗流浃背，四肢酸软，才真切体会到坚持
的重量。

周三，我们前往安溪溪禾山及铁观
音茶厂研学，品铁观音，感受福建深厚的
文化底蕴。茶园里，在讲解员的耐心指
导下，我学会了辨别茶叶、掌握采摘的技
巧、品茶。

这次社会实践是我独立成长的起
点。从笨手笨脚整理内务，到咬牙坚持
完成训练；从懵懂无知地辨认茶叶，到懂
得珍惜学习时光，我终于明白：独立不是
告别父母，而是学会在风雨中站稳脚
跟。往后的日子里，我会带着这份勇气
与收获，认真学习、踏实前行，做一个真
正独立、有担当的少年。

践履拾光·成长感悟

独立初体验

成长感悟

这次社会实践活动，让我们在游
戏中学会合作，在训练中磨炼意志，
在研学中增长见识。感谢教官和老
师的陪伴，这次活动不仅丰富了我们
的课余生活，更让我们学会了坚持、
团结与感恩。

许文锴（晋江龙湖启文小学）
这段经历让我收获了坚韧的意志、

团结的力量，更将对父母、对教官的感恩
刻进心底。未来的日子里，我会带着社
会实践活动中淬炼出的勇气与毅力，认
真学习、好好生活，用实际行动回报所有
爱与教诲。

施筱琳（晋江龙湖尊道小学）

德化研学之旅是本次实践活动的一
大亮点。在陶瓷学院，我们揭开了瓷器
制作的神秘面纱，还自己动手体验制
作。参观臻峰艺术馆，我们聆听了很多
动人的故事，感受到了先辈的拼搏奋斗
精神。德化的泥土、窑火和那些动人的
故事，就像笔尖的温度，永远温暖着我前
行的路。

许嘉怡（晋江龙湖震瑶小学）
一缸老醋要经过漫长的发酵，每一

步都不能心急，最终才能成为名醋。社
会实践虽然只有短短一周，但训练站姿、
走正步、整理内务等，每一项都需要耐心
和坚持。就像永春老醋一样，需要慢慢
沉淀、慢慢成长。

洪嘉研（晋江龙湖侨英小学）

点兵点将

话题

吴雨果(晋江市第二实验小学梅岭分校三年级）
指导老师 吴乐琳


