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连一致（晋江梅岭心养小学六年4班）

大家好，我叫连一致，是晋江梅岭心养小学
六年 4 班的学生。我兴趣广泛，喜欢踢足球、跑
步、书法和游泳，既能在运动中舒展活力，也能在
笔墨里沉淀心性。加入小记者后，我获得了更多
展示自我的机会，体验到采访与创作的乐趣，参
与了许多课堂外的实践活动。我会带着这份收
获继续努力，不断成长。

本报小记者 王敏泽（晋江市安
海中心小学）何欣妍（晋江东
石金山中心小学）吴雨果（晋
江市第二实验小学梅岭校区）
谢博衍（晋江市第二实验小学）

春风送暖，万物复苏。3
月28日，本报50组小记者亲子
家庭受邀参加第三届深沪湾植
树活动，共赴一场春日奇遇。

活动现场氛围感拉满，十
二花神身着华服优雅亮相，舞
蹈《守护光明》及韵味十足的南
音新唱《直入花园》等表演轮番
上演，为这场春日盛会增添了
别样的国风浪漫。

精彩的演出为本次植树活

动拉开序幕，小记者亲子家庭
分工协作，挖坑、扶苗、填土、踩
实、浇水，每一个步骤都认真细
致，最后再为小树苗挂上家庭
专属树牌，写下各种心愿，让小
树苗成为春日里最特别的温暖
记号。

植树之余，田间拔胡萝卜
的体验让小记者们乐在其
中。棕红色的泥土里，饱满红
润的胡萝卜藏于其间，小记者
和爸爸妈妈们一起弯腰拔胡
萝卜，田间地头满是欢声笑
语。活动最后，大家还品尝了
喷香油润的闽南咸饭和鲜美
的肉丸萝卜汤，感受闽南特色
饮食文化。

本报讯（记者 蔡红亮 董严军） 3月 28日，晋江市第二
实验小学晓聪校区、中和中心小学小记者走进泉州晋江 SM
国际广场，开展了一场别开生面的环保主题活动。小记者们
不仅体验了咖啡渣盆栽DIY，还拿起画笔共同创作树绘画，在
动手实践中感受环保的乐趣。

活动一开始，咖啡渣盆栽DIY环节便点燃了小记者们的
热情。工作人员首先向大家介绍了咖啡渣的妙用——原来，
咖啡渣富含氮、钾等营养物质，经过简单处理后是极佳的有机
肥料，还能改善土壤结构，帮助植物生长。

“先把营养土倒入花盆底部，再加入适量的咖啡渣……”
在老师的耐心指导下，小记者们纷纷卷起袖子，跃跃欲试。大
家小心翼翼地将多肉植物从育苗盆中取出，轻轻抖落根部的
旧土，再放入花盆中央。随后，大家用小铲子将混合了咖啡渣
的土壤填入花盆四周，轻轻压实，确保多肉稳稳扎根。为了让
盆栽更加美观，大家还在土壤表面铺上一层白色的小石子，再
插上可爱的卡通装饰牌。不一会儿，一盆盆造型别致、绿意盎
然的多肉盆栽便呈现在眼前。

完成DIY后，小记者们又拿起画笔，共同投入到树绘画创
作中。他们有的勾勒树干，有的涂抹绿叶，有的描绘蓝天白
云，齐心协力用色彩表达对大自然的热爱。

捧着亲手制作的多肉盆栽，小记者们开心不已，纷纷表
示，要把盆栽带回家好好养护，并把咖啡渣再利用的方法分享
给更多人，争当环保小卫士。

小记者感言
用咖啡渣培育多肉，还和小伙伴一起为共创树添上色彩，既

环保又充满乐趣。看着小生命扎根生长、小树在笔下鲜活，我既
体会到变废为宝的惊喜，也在协作中为地球减负，收获满满的成
就感与温暖。 徐沐凡（晋江青阳街道中和中心小学小记者)

这次活动让我收获满满！我学会了用咖啡渣做多肉盆
栽，原来废弃的咖啡渣也能变成肥料，太神奇了！我要带着这
盆多肉，把环保的理念传递给更多人。

许铮铮（晋江市第二实验小学晓聪校区）
咖啡渣里长出新绿，指尖触碰自然的秘密。原来每一抹

绿意，都可以是地球温柔的回应。
张旖殷（晋江第二实验小学晓聪校区）

一个小时，一份咖啡渣，一株多肉。我用双手种下保护地
球的承诺，也种下了一份绿色希望。

张旖恩（晋江第二实验小学晓聪校区）

本报讯（记者 蔡红亮 董严军）近日，本
报小记者前往中国航天科技探索中心·泉州站，
通过沉浸式展项、互动体验与科普课程，领略航
天科技魅力。

走进展馆，映入眼帘的是 24幅航天版画，
它们如同时光的足迹，记录了人类从仰望星空
到迈入太空的漫长旅程。小记者们驻足观看，
仿佛穿越千年，与古人共赏星河。在航天记忆
展区，一面面勋章墙和珍贵文献，讲述着中国航
天从“两弹一星”到载人航天、探月探火的奋斗
历程。

随后，大家来到火箭家族和火箭森林展
区。长征系列火箭模型整齐排列，气势恢宏；多
屏联动的模拟发射场景，更是让小记者们仿佛
亲临发射现场，感受火箭腾空的震撼瞬间。在
太空基地和八大行星VR体验区，沉浸式投影
与互动装置将小记者们带入科幻般的未来世
界。他们“穿越”太阳系，探秘行星奥秘，惊叹声
此起彼伏。

最受瞩目的莫过于宇航服拆解展项和航天
员生活区。1︰1还原的舱外航天服被细致拆
解，头盔、生命支持系统等核心构造一览无余。
而在天宫号空间站内
部，睡眠区、工作
区、储物区真实再
现，孩子们好奇
地探头张望，
仿佛置身太
空家园。

活 动 的
高潮，是小记
者们穿上特制
的航天服，化
身“ 小 小 航 天
员”，在模拟太空
舱中“遨游”。那
一刻，他们的脸上写
满自豪与憧憬。当天，
小记者们还亲手参与了
航模制作环节。在老师
指导下，他们认真拼装
卫星模型，学习航天器
结构原理。经过半个小
时的努力，一个个小小
的“卫星”在手中成型，
孩子们兴奋地举起作
品，脸上洋溢着成就感。

本报讯（记者 蔡红亮） 3月25日，晋江召开关工
委成员单位联席会议暨2026年工作部署会。

会上，总结了晋江市关工委 2025 年工作，部署
2026年工作思路，并为基层“五好”关工委单位代表颁
发证书，为 12个晋江市“五老工作室”授牌。此外，晋
江市教育系统、市妇联、卡尔美公司、军鹏公司、磁灶镇
苏垵村、市青少年活动中心“五老工作室”等 6个单位
作经验交流发言。

据悉，2025年，晋江市关工委硕果累累，荣获“全
国关心下一代工作先进集体”，并荣获《中国火炬》杂志
宣传工作先进单位。经过5轮15年基层建设年活动，
晋江市关工委、晋江经济开发区关工委、361度公司关
工委等 3个单位获评全省基层“五好”关工委，25个单
位【19个镇（街）关工委、市教育系统关工委，以及七彩
狐公司、鸿官公司、卡尔美公司、军鹏公司、信泰公司等
5家企业关工委】获评泉州市基层“五好”关工委。

2026年是“十五五”开局之年。晋江各级关工委
将坚持立德树人根本任务，大力实施新时代“五老”发
光发热工程，着力抓思想引领、关爱服务、能力提升，在
新的起点上推动全市关工委工作高质量发展。

本报讯（记者 蔡红亮）日前，晋江市初中综合实
践活动吴良才名师工作室首次研讨活动在晋江中小学
生示范性综合实践基地（石圳校区）举行。

本次活动以强基破题、赋能成长为核心，聚焦工作
室三年发展规划、本学年教研工作计划及任务分工，紧
扣综合实践课程实施痛点破解、课题研究启动、教研帮
扶框架搭建等关键议题。

作为泉州市唯一国家级示范性综合实践基地，晋
江中小学生示范性综合实践基地拥有完善的实践课程
体系与实践能力，为工作室研讨活动提供了优质保
障。基地相关负责人表示，将全力支持工作室开展研
训活动，共同推动综合实践课程落地生根，助力学生核
心素养培育。下一步，工作室将扎实推进分层教研、精
准帮扶与课题攻坚，构建“学习交流、资源共享、帮带成
长、成果培育”的专业发展平台，全面提升成员专业素
养，辐射带动区域初中综合实践教育高质量发展。

本报记者 刘泽宇

近日，《晋江经济报》“小记者回
家”征集活动迎来一位温暖归客——
曾就读于安海镇西安小学、如今是安
海中学初一学生的李明宇。

翻开他的相册，舞香龙、义卖、
攀岩、烘焙等珍贵活动瞬间，定格了
他作为小记者的热血与成长。尽管
升入初中后暂别小记者队伍，这份
热爱并未落幕，他的妹妹李诗睿也

报名成为本报小记者，两人更在
2026年新春假期一同参与小记者活
动，留下温馨同框合照。

时光倒回 2023年元宵，东石镇
梅峰村“舞香龙”民俗活动现场，细
雨蒙蒙。当时还是小学生的李明
宇，紧握小记者证穿梭于人群中，用
镜头定格稻草龙身、香火闪烁的非
遗瞬间。这是他第一次以小记者身
份感受“舞香龙”这一非遗。

在五店市义卖活动中，李明宇

小心翼翼捧着靠努力换来的“第一
桶金”——10元，笑容甜得发亮；阳
光广场攀岩墙上，红色小记者马甲
衬着他奋力向上、不服输的模样；长
富牛奶公益体验馆里，他亲手做出
人生第一份蛋挞；“向上吧少年”小
记者徒步活动中，一身橙色队服的
他和伙伴们在青山绿水间比出胜利
手势，把汗水与欢笑写进成长日记。

如今，李明宇已是安海中学的
一名初中生。虽然暂别小记者队

伍，可依旧保持着那份好奇、敏锐
与担当。课堂上，他专注求索，课
后依然习惯观察生活、记录感悟。
当年在采访中学会的倾听、在活动
里收获的勇敢、在实践中懂得的责
任，让他在初中新征程上愈发从容
自信。“小记者时光，串联起了我整
个少年时代的成长轨迹。”李明宇
笑着说。

在哥哥的影响下，妹妹李诗睿
也加入了小记者大家庭，接过那支

记录美好、传递温暖的笔。2026年
春节，兄妹俩一同参加小记者活
动，并肩而立、笑容灿烂，一张合照
定格了两人在小记者路上的接力
时刻。

“《晋江经济报》见证了我的成
长，我也用自己的方式，记录着这座
城市的温暖。”从一人探索到兄妹同
行，从青涩记录到青春传承，李明宇
说，无论他走多远，小记者时光一直
是他心底最暖的底色。

植树添新绿 田间拔胡萝卜

本报小记者亲子共赴春日奇遇
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触摸星空 逐梦航天
小记者探秘中国航天科技探索中心

创刊20周年·小记者成长故事

李明宇：从一人探索到兄妹同行

晋江召开
关工委成员单位联席会议

晋江初中综合实践活动
吴良才名师工作室
首次研讨活动举行

在“时光游戏场”，爸爸带着我
玩起了他小时候的游戏：跳房子、滚
铁环、丢沙包……我们跑得满头大
汗，笑声在田野里回荡，我好像也走
进了爸爸的童年时光。

吴依宁（晋江深沪中心小学）
寻宝环节中，工作人员把鸡蛋藏

在草丛、树根旁。我们仔细搜寻，睁大
眼睛不放过任何角落。我东找西看，
终于找到鸡蛋了，心里满是成就感。

施凯和（晋江龙湖阳溪中心小学）
大家拿着小铁锹，挖坑、扶树

苗、填土、浇水，虽然手上沾了泥土，
额头上冒出汗珠，但看着一棵棵小
树苗笔直地站在土地上，我们心里
满是成就感。

施鑫淇（晋江龙湖衙口中心小学）
从扶苗、填土，再到浇水，每一个

步骤都充满了意义，看着小树苗稳稳扎
根在土地里，就像我们种下了希望的种
子，期待着它抽枝发芽、长成参天大树。

周婍颖（晋江深沪中心小学）
看着挺拔的小树，我的心里十分

满足，期待着今后和小树共同成长。
同时，我也为能给家乡添一抹绿而感
到骄傲。

邹逾明（晋江市华泰实验小学）
种下一棵树，就是种下一场等

待——等它发芽，等它开花，等我们
和它一起，长成更好的模样。

王敏懿（晋江市第八实验小学
大山后校区）

这是我第三次参加深沪湾亲子
植树活动，再一次来到科任水库公
园，我看见了去年亲手植下的幼苗
正茁壮成长着，绿意在枝头舒展，心

中满满的自豪。
周靖贻（晋江深沪中心小学）

田园体验趣味十足，亲手拔出
饱满的胡萝卜，满是成就感；跳方
格、丢沙包唤起童年回忆，欢声笑语
不断；捡鸡蛋时小心翼翼，收获的不
仅是鸡蛋，更是田园乐趣。

施灵滢（晋江龙湖强民小学）
我和好朋友整整拔了两大袋胡

萝卜，成就感满满的同时，我也有一
点“幸福的烦恼”：估计接下来妈妈
会天天给我炒胡萝卜吃了！

章昕彤（晋江市安海中心小学）
拔胡萝卜最有趣，揪住绿缨子

轻轻一提，胖乎乎的胡萝卜就从土
里蹦出来，沾着泥土的芬芳。

吴芮滢（晋江安海成功中心小学）
指导记者 阮芳菲 董严军
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在本次航天活动中，我不仅了解了载物
火箭、载人火箭等丰富的航天知识，还亲手制
作了航模，深深感受到了航天科技的神奇与
伟大，也在心里种下了探索太空的梦想。
杨淳博（晋江安海养正中心小学五年6班）

中国航天真厉害！长征火箭铸飞天，云
遥中科服务广，科技强国我自豪！

涂静媛（晋江西园霞浯小学五年1班）
我们通过VR眼镜、查阅资料、动手体验

等方式了解中国航天知识，感受到了我国科
学技术的强大。

吴扬源（晋江西园霞浯小学五年1班）
我跟着讲解老师的脚步，了解了丰富的航

天知识，戴上了AR眼镜近距离观看行星，仿佛
身处浩瀚无垠的外太空，还亲手制作了卫星模
型。这次活动让我感受到了祖国航天科技的
进步与强大，心中充满自豪！

许晨毅（晋江安海养正中心三年2班）
展厅里陈列着各种各样的航空模型，老

师给我们讲解航天知识，我们用VR眼镜看
八大行星，从不同的角度看地球上的景观，还

穿上了太空服，并拍了帅气的照片，满载而
归。

黄铠威（晋江市安海中心小学四
年3班）

我十分敬佩中国的航天工作者
们，他们不断钻研探索，用实力告
诉全世界，中国也能登上月球，探
索宇宙奥秘。

蔡琳菲（晋江市安海中心小学
四年1班）

小记者感言

李明宇（右）和妹妹


