
许根耀（晋江龙湖阳溪中心小学三年2班）：
上周一，我的笔袋破了个洞，妈妈给我20元让我
自己买新的。来到文具店，我一眼就看中一个蜘
蛛侠笔袋，标价18元。我刚要付钱，突然想起爸
爸说过“买东西要货比三家”。我忍住冲动，又去
旁边两家店逛逛。你猜怎么着？第二家店同款要
20元；第三家店一样标价18元，但是还送一块橡
皮擦！我毫不犹豫地在第三家店把笔袋买了下
来。同样的钱，因为多走几步路，就能买到更多的
快乐。这让我明白了，“货比三家”的重要性。

林楷捷（晋江内坑中心小学四年1班）：有次
路过学校小卖部，一阵阵香味扑鼻而来。走近一
看，原来是同学在分享辣条。我一听价格才 0.5
元，便毫不犹豫地冲进小卖部，买了一包辣条。我
迫不及待地拆开大口大口地吃了起来。吃完后，
我的肚子隐隐作痛，仔细看配料表才发现是“三
无”产品。现在，我买东西有三个习惯：一看生产
日期和配料表，二对比价格和分量，三只在正规店
铺购买。这让我养成了不乱花钱的习惯，努力做
一个理性、聪明的消费者。

周若浠（晋江安海西安小学四年2班）：平时，
妈妈总是让我独自去购买文具和零食，我一直觉
得这是小菜一碟。直到经历了两次“吃亏”的事情
后，我才深刻地吸取了教训。那天放学，我看见校
门口小摊卖五颜六色的糖果，价格特别便宜，就买
了好几包。回家拆开一吃，味道怪怪的。妈妈看
了说这是“三无”零食，没有生产日期和质量合格
证，吃了对身体不好。我只好把糖果全扔了。还
有一次我去买笔，一眼就被一支外观精美的笔吸
引住了，根本没考虑它的质量就直接买了下来。
回到家，我满心欢喜地拿起笔准备写作业，可刚写
了一会儿，笔就开始漏墨，墨水把本子弄得脏兮兮
的。我又气又恼，后悔自己当时没有仔细挑选。
这两件事让我彻底明白了，买东西可不能只贪图
便宜和好看。我们要仔细查看商品的生产日期、
保质期等信息，选择正规品牌的商品。“吃亏”的经
历就像一记警钟，让我长了记性。以后再买东西，
我一定会认真挑选，做个聪明的小消费者。

冯誉伟（晋江新塘沙塘中心小学四年1班）：
我一直用心管理零花钱，不盲目跟风，不被外表所
迷惑。有一次，我看中一支造型可爱的流沙笔，立
刻央求妈妈给我买。可不承想，这笔用了不到两
天就坏了，而妈妈用的朴实无华的笔却非常耐
用。从那以后，我都不买外表好看但用处小的东
西，合理规划每一笔开销，理性消费，学会珍惜与
选择，不做“冤大头”。

张思菡（晋江金井毓英中心小学四年1班）：
我有一次“花钱买教训”的经历。那次，我在路边
小摊看到一盒包装很漂亮的彩色笔，价格比超市
便宜一半，我马上就买了。结果回家一用，很多颜
色根本画不出来，有的还一写就断水。我想回去
找老板，可小摊已经不见了。这次经历让我明白
了理性消费，不贪小便宜。我还会给零花钱分类，
一部分让妈妈帮我存起来；一部分自己留着买有
用的东西。我还准备了小账本，记下每笔零花钱
的去向，只买必需品。管好零花钱，理性消费，才
能做真正聪明的小管家！

粘亦宏（晋江龙湖阳溪中心小学三年3班）：
以前去玩具店，标价“十几元”或“二十几元”的，我
一看就心动：“哇，好划算！买！”那次，我揣着50
元去超市，选了9.9元的赛车、19.9元的机器人和
29.9元的拼图。我心想：加起来肯定不到50元！
可是到了收银台，阿姨却说：“小朋友，还要再付
9.7元。”我一下子愣住了。这次经历让我明白：以
后买东西，可不能只看个大概。

姚雨濛（晋江新塘沙塘中心小学四年1班）：
每次路过商场橱窗，看着那些圆滚滚、印着卡通图
案的盲盒，心里就像被小猫挠一样痒。有一回，我
忍不住花了15块钱，一连抽了三次，结果拆开的
摆件都不是我想要的款式，如今只能堆在角落落
灰，特别后悔。后来，我想买盲盒时，先冷静三分
钟，认真想想是否需要。现在，我会把零花钱存进
储蓄罐，用攒的钱买实用的文具和有趣的课外
书。当看到心爱的故事书躺在书架上时，那种踏
实的快乐比拆盲盒更让我满足。我终于明白，不
盲目跟风，把钱花在真正需要的地方，才是一个真
正精明的小买家。

胡思琦（晋江龙湖英园小学四年1班）：春节
过后，我收到了好多压岁钱，主动向妈妈申请自己
保管，这样可以存更多的钱。妈妈叮嘱我不能太
贪心。一天，我的黑笔用完了，我去超市买笔。看
到黑笔很便宜，我就多买了四支。可回家一拆，竟
有两支漏墨了，还弄脏了我的本子。我委屈地告
诉妈妈，妈妈说：“太贪心容易吃亏，便宜没好货。”
这件事让我明白，要学会挑选实用又质量好的商
品，才不会浪费钱。

我的零花钱，
买东西时，你是“冲动派”还是“理性派”？来看看这些小记者怎

么说——有人“货比三家”省下钱，有人吃过亏才学会看配料表，还

有人擅长管理压岁钱……原来，当个“精明”的小买家，也是一门成

长的必修课！

吴意涵（晋江龙湖阳溪中心小学四年1
班）：今年，妈妈终于把压岁钱交给我自己支
配，我也学着当起了小小“财务管家”。走进
超市，琳琅满目的商品让人眼花缭乱，我没
有被花哨的包装吸引。我给自己定了小规
则：只买“有用又喜欢”的东西，不买“好看却
没用”的玩意儿。我特意查看生产日期和配
料表，避开不健康的零食。最后，我只买了
爱吃的草莓味薯片、能补充能量的坚果，还
有一块牛奶巧克力。这次既满足了小愿望，
又没乱花一分钱。我要继续理性消费，让每
一分钱都花得有价值！

张梓琳（晋江金井毓英中心小学四年1
班）：从我上二年级开始，妈妈就让我自己规
划零花钱，她只负责监督。每次一拿到红
包，我会把它分成三份：一小份用来买学习
用品，一小份作为“娱乐基金”，剩下的大部
分存在存钱罐里。这样既保证了学习需求，
又能满足偶尔的小愿望，还不会因为钱不够
用而焦虑。每当外出时，我被商店里琳琅满
目的商品所吸引，都会想想自己是不是真的
需要，有需要就买，不需要就坚决不买。每
到年底，我都会把存钱罐里的钱拿出来，在
妈妈的陪同下存到银行里。看着银行卡里
的余额一点点增加，心里都有一股满满的成
就感。

李彦萱（晋江龙湖英园小学四年 1
班）：“叮——”硬币碰撞的声音响起，我摇
了摇自己的存钱罐，好多硬币在里面跳来
跳去。哇，我已经存下这么多零花钱啦！
我心里偷偷高兴，今天就来分享我的攒钱
小妙招吧！我的妙招有三个：第一，每个月
拿到零花钱，至少要把一半放进我的“小金

柜”里存起来；第二，不是必须要用的东西，
尽量不要买，比如好看但没用的小贴纸；第
三，好好学习，认真完成作业，拿到奖学金
就能存更多钱！你们知道我为什么要存钱
吗？才不是为了买零食和玩具呢，是为了
万一有急事需要用钱时，我能自己解决。
大家也用我的办法试一试吧，坚持存一段
时间，一定有收获！

吴依宁（晋江深沪中心小学三年6班）：
平时，我很少买零食和玩具，更不会盲目跟
风攀比。我的零花钱主要用在购买学习用
品上，比如笔记本、钢笔、橡皮和课外书。买
东西时，我会仔细挑选，查看质量和价格，做
到货比三家，不买华而不实的商品。我还有
自己的攒钱小妙招：把零花钱分类存放，合
理规划，不随意乱花。遇到问题商品，我会
告诉家长，学会保护自己的消费权益。今后
我会继续理性消费、勤俭节约，把钱用在真
正有用的地方，管好自己的零花钱，做懂事、
自律的小小消费者。

黄楚洋（晋江龙湖阳溪中心小学三年3
班）：周末，我和妈妈一起去超市，货架上的
文具、零食、玩具，看得我眼花缭乱，每一样
都让我爱不释手，恨不得全都买回家。这
时，妈妈告诉我，要学会分清“想要”和“需
要”。“想要”的东西，就是我很喜欢、觉得很
好看，却不一定用得上。“需要”的东西，是学
习和生活中必不可少、不买不行的。因此，
我努力忍住了诱惑，只挑选了需要用的铅笔
和橡皮。通过这件事我明白了：做一个“精
明”的小买家，就要懂得区分想要和需要，不
盲目花钱，学会合理消费。

高静怡（晋江龙湖阳溪中心小学三年3
班）：快开学了，我在网上看中了一套彩色马
克笔，一家店标价很便宜，另一家贵了十元。
我没有急着下单，而是先仔细看了两家店的
评价和买家秀。我发现便宜的那家有很多

人说笔芯容易干、颜色不正，而贵一点
的店不仅有正品保障，还送了配
套的笔袋和色卡。我还对比了
店铺的“诚信商家”认证，最后
选择了更靠谱的那家。收到货
后，马克笔颜色鲜艳，出水流
畅。这件事让我明白，网购不
能只看低价，要多看评价、认准

正品，学会理性消费，做个聪明
的小买家。
吴谨怡（晋江金井毓英中心小

学四年1班）：有一次，我在文具店看到
一支漂亮的彩色铅笔，标价5元；可我
在超市发现同样的铅笔只要 4 元，还
送橡皮！我立刻货比三家，选了超市
的，省了钱还多得了小礼物。零花钱
怎么花才不浪费？我会先列购物清
单，只买真正需要的。遇到假货，我会
找店家退换，学会维护自己的权益。
我还把零花钱分成三份：一份存起来，
一份买学习用品，一份买小零食。这
样既满足需求，又不会乱花钱。做聪
明的零花钱“小管家”，我学会理性消
费，也懂了“货比三家不吃亏”的道理，
真是开心又成长！

在那五彩缤纷的植物王国里，有姹紫嫣红的
桃花，有香气扑鼻的茉莉花，有孤标傲世的菊花，
而我却钟情于那金黄灿烂的黄花风铃木。

三月的春日里，晋江市罗山街道文渊路两侧
的黄花风铃木可真迷人！远远望去，光秃秃的枝头
上缀满了金黄小花，像一个个碰撞的小铃铛。风一
吹，轻轻摇曳，仿佛能听见清脆的声响，把春天衬得
格外热闹。走近一看，一簇簇花团井然有序地排列
着。有的花瓣全展开了，开出金黄的花朵；有的才
展开两三片花瓣，像害羞的小孩不敢露出自己的脸
蛋；有的还是花骨朵儿，饱含着绽放的力量。

站在树下，我把黄花风铃木当成亲密的好朋
友。我小声地诉说着心里的烦恼，也开心分享在学
校的小小喜悦。顿时，一阵春风拂过，金黄的花朵
轻轻晃动，仿佛在告诉我，它的花语是感恩，提醒我
要像它一样，热烈地绽放自己，让大家刮目相看。

黄花风铃木很特别，是先开花后长叶。它的
花期不长，但开得满树金黄，温暖又明亮。它用绚
丽的姿态告诉大家，春天是个充满生机的季节。

我爱我的植物朋友——黄花风铃木，爱它的
金黄夺目，爱它的热烈绽放，更爱它藏在花朵里的
感恩之心。 指导老师 苏雅雯

黄花风铃木

谈到“成长”，也许是蹒跚学步的娃娃迈出第
一步，也许是白发苍苍的老人回首往事。而对我
来说，成长藏在那个我第一次独自睡觉的夜晚。

记得那天放学回家，爸爸突然神秘兮兮地对
我说：“宝贝，你都上一年级了，是不是可以独立睡
觉了？”这句话像一道闪电在我眼前划过，让我愣
在原地。什么？自己睡？我一个人？

晚上，我在卫生间洗漱时，“咚、咚、啪、啪”的
声音在耳边响起，好像在搬什么东西。咦，发生什
么事了？好奇心驱使我走出卫生间，可眼前的景
象让我惊呆了——爸爸妈妈在整理另一个房间，
铺床单、摆枕头、擦桌子……爸爸见了我，笑着说：

“你已经是个‘小大人’了，从今晚开始，这里就是
你的‘个人空间’啦！”在一旁放枕头的妈妈也笑着
点点头，我的嘴巴张得老大。

该睡觉了，我磨磨蹭蹭地走进那个陌生的房
间，爬上床，钻进被窝。妈妈帮我关掉大灯，说了
声“晚安”，就轻轻关上了门。“啪嗒”，门锁上的声
音那么轻，可在我耳朵里却像一声惊雷。

自己一个人睡觉的感觉真可怕。我把身子缩
成一团，用眼睛扫着卧室里的一切：书桌、椅子、书
柜……它们像一个个“怪物”张牙舞爪地扑来，吓
得我不敢再看。我躲在被窝里想：要不要去找妈
妈一起睡，要不要下床开小夜灯，要不要……想着
想着，眼皮越来越重，我便迷迷糊糊地睡着了。

三更半夜，我突然惊醒了，只见柔和的夜光透
过窗帘洒落在我的床上。我干脆下床把窗帘拉
开，这下好多了，路灯的光芒照进屋里。我环视四
周，目光停在了身旁的玩具小熊上。抱着小熊，我
再一次进入梦乡。

天一亮，爸爸妈妈就把我叫醒了。我揉了揉
惺忪的睡眼，妈妈一边摸着我的头一边夸：“宝贝，
你长大了，太棒了！”“是啊，”爸爸也凑过来，“你战
胜了黑夜，战胜了自己！”我愣了一下，然后得意地
笑了。

原来，长大就是这样啊——不是长高了，不是
会认字了，而是在那个害怕的夜晚，我没有逃跑，
而是选择了勇敢。 指导老师 施丽菜

那次，我战胜了黑夜

伴着冬日温暖的阳光，我在寒假那段悠闲又
充实的时光里，慢慢体会着成长的滋味，也遇见了
更懂事的自己。

以前的我，总是习惯依赖家人。可这个寒假，
我学会了主动分担家务。每天早上，我会整理好
自己的房间；饭后，主动帮忙擦桌子、收拾碗筷。
做这些小事时，我才体会到爸爸妈妈平时的辛
苦。看着他们欣慰的笑容，我心里充满了成就
感。原来，长大就是从学会承担开始的。

假期里，我没有沉迷电子产品，而是合理安排
时间，认真完成作业，坚持阅读和锻炼。书本让我
开阔眼界，运动让我充满活力，规律的生活让我变
得更加自律。我时刻牢记安全常识，不私自外出，

遵守交通规则，文明健康地度过每一天。
闲暇时，我会和家人一起准备过年的东西。街上

已经挂起了红灯笼，处处透着喜气。虽然还有几天才
过年，但那份期待与温暖，早已悄悄填满心间。爸爸
妈妈常说，新的一年要像小马一样，勇敢向前，天天进
步。我把这句话记在心里，暗暗定下学习目标。

这个寒假没有轰轰烈烈的经历，却藏着最真
实的成长。我变得更独立、更懂事，也更明白责任
与努力的意义。原来成长不需要惊天动地，只要
用心生活，每一天都能遇见更好的自己。

我带着这份成长与期待，满怀信心地迎接崭
新的一年，努力奔跑，勇敢追梦。

指导老师 陈婷婷

成长微光

每天放学回家还没进门，就有一团雪白的小
身影“嗖”地蹿到我脚边，那是我家的小猫——小
白在等我。

它仰着脑袋蹭我的裤腿，浑身毛茸茸的，摸上
去软软的，像一团刚从天上摘下来的云朵。它有
双圆溜溜的大眼睛，像两颗黑葡萄，早上眯成一条
缝，晚上却亮闪闪的，像小星星。两只三角形的耳
朵总是竖着，一有声音就轻轻转动，机灵极了。

小白是个“小吃货”。一听到我开门，就立刻
跑来蹭腿，好像在说：“小主人，我饿啦！”我拿出猫
粮，它便飞快凑过来，“咔嚓咔嚓”吃得香极了。给

它小鱼干时，它还偷偷叼到角落里慢慢啃，生怕被
抢走。

它爱晒太阳，常团成毛球呼呼大睡。可玩起
来也调皮，踩着泥巴回家，留下一个个小梅花印，
让我又气又笑。

我写作业时，它会安静地趴在一旁，像个小监
工。我摸摸它的头，它便伸出小舌头，温柔地舔舔
我的手背，暖暖的，痒痒的。

小白不只是宠物，更是懂我的小伙伴，悄悄温
暖着我的每一天。

指导老师 林珍梅

我家的小猫

“清源之奇以石，紫帽之秀以峰。”紫帽山，被
誉为泉州后花园的胜地，自古以来便以其独特的
魅力吸引着无数人前来探寻。它与清源山、朋山、
罗裳山号称“泉州四大山”，海拔 517.8米，因常有
紫云覆顶而得名，承载着深厚的历史文化底蕴。

宋代起，众多名人在此留下题刻，其中，100
余方形态各异的“心”字石刻尤为引人注目。这些

“心”字是对世人的谆谆告诫，提醒人们要修得一
颗纯净、正直之心。

阳光明媚的周末，我们全家怀揣着满心的期
待，开启了一场与紫帽山的寻“心”之旅。

从山脚向上，沿着蜿蜒山路攀登，紫帽山连绵
起伏，山岳形态各异：有的高耸入云，有的蜿蜒曲
折。山坡野地上，龙眼、杨梅等果树郁郁葱葱，浓
荫蔽日，勾勒出一幅生机勃勃的山野画卷。

山腰处，“半山亭”静静伫立，为登山者提供了

一处休憩之所。坐在亭中，回望蜿蜒如“之”字的
山路，俯瞰山下紫湖的湖光山色，美景尽收眼底，
疲惫也随之消散。

登至山顶，山中的“金粟洞”更是充满传奇色
彩。相传唐代道士郑文叔隐居于此，曾将粟米赠
予他人，粟米竟化为金子，故而得名“金粟洞”。宋
宁宗还曾为其题写“金粟之洞”匾额。

这些珍贵的古迹，是历史的馈赠，是文化的瑰
宝。它们不仅见证了紫帽山的岁月变迁，更承载
着闽南地区的精神内核。

作为新时代的我们，理当肩负起保护紫帽古
迹的重任。游览时，不随意刻画破坏；主动参与到
保护行动中，让这些承载着千年记忆的古迹，在我
们的守护下，继续焕发勃勃生机，传承闽南文化的
根脉。

指导老师 郑剑龙

寻“心”记

我是赛道旁那棵老榕树，根须在泉州的泥土
里扎了几十年。清晨 5点，海腥气裹着雾气漫过
来时，我先听见了跑鞋碾过马路的“沙沙”声——
比晨鸟的啼鸣更轻，却裹着沉实的劲儿。

天刚泛青，穿荧光黄背心的志愿者踮着脚往
我枝丫上挂彩旗，红的黄的晃得我叶尖发痒。6
点整，第一拨选手像潮水般漫过我的树荫：有人
呼哧带喘地盯着腕表；有人边跑边跟同伴笑骂

“昨晚不该吃卤面”；还有个扎马尾的姑娘，把
“泉州加油”写在手臂上，汗一浸，字迹洇成软乎
乎的云……我晃了晃枝丫，把凉荫往她头顶推了
推——风该是懂礼貌的，对吧？

过了一会儿，一个穿红衬衫的人跌跌撞撞地
走来，只见他的右脚不受控制地抖动，脸上冒出了
颗颗汗珠，皱着眉头痛苦地挪动，仿佛每一步都是
煎熬。这时，一名穿蓝T恤的大学生拍拍他的肩
膀，柔声细语地问：“脚崴了？”一个小朋友也跑上

前来，用天真的语气说：“叔叔，吃颗糖就不痛了。”
顺势塞给他两颗糖。那个叔叔僵着的嘴角松了
松，把糖攥在手心，指尖蹭过糖纸的褶皱，轻轻说
了句：“谢谢。”风裹着咸咸的海味吹过来，我又晃
了晃枝丫，把更凉的凉荫盖在他们身上——树叶

“沙沙”地响，像在帮小朋友应和：“吃了糖就会好
起来的！”

太阳慢慢爬高，第二拨、第三拨选手裹着汗味
儿跑过，有人把空水瓶塞进志愿者的袋子，有人和
身边的伙伴碰了碰拳，连风里都裹着“呼哧呼哧”
的喘气声和亮堂的笑。

我望着他们跑远的背影，叶尖儿晃得更欢了：
原来泉州的晨光里，不只有海浪和风声，还有鞋子
擦过路面的轻响，有攥着糖的温热手心，有融在一
起的汗味与善意。这些细细碎碎的暖，早顺着我
的根，钻进了这片浸着海味的泥土里，和每一声

“加油”一起发了芽。 指导老师 廖艳燕

我是赛道旁的老榕树

潘琛达（晋江紫帽中心小学四年2班）

张思琪（晋江市华泰实验小学三年4班）

傅诗梵（晋江梅岭心养小学四年7班）

许绍淮（晋江安海桥头中心小学六年4班）

吴鑫琪（晋江龙湖阳溪中心小学五年1班）

王竣加（晋江市第二实验小学三年17班）
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点兵点将

话题

小记者们，2026年的春天格外“短”——
2026年春季学期被称为“超短学期”。时间
紧，任务重，但春天的精彩不打折，每一刻都
闪闪发光！

新学期如新芽，正是播种希望的好时节。面对这个“超短学
期”，你准备种下什么？是多掌握一项技能的“勤奋种子”，多读一
本书的“阅读种子”，还是坚持锻炼的“健康种子”？请分享你的小
心愿、大目标，让我们一起在最短的春天里，种下最亮的希望！要
求语言通顺流畅，内容真实，且积极向上，字数200字左右。

征集方式：发送文字至“晋江少年说”微信公众号后台，内容
统一格式为“【话题】小记者姓名（学校+年级+班级）+文字内容”。

下期话题

▲ ▲ ▲

春日短，希望长！

截稿时间：3月18日晚10时

从“吃亏”中学会理性消费

零花钱这样管最聪明

蔡芷绮（晋江市第二实验小学晓聪校区四年4班）
指导老师 张蓉蓉


