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本报讯（记者 李诗怡）近日，福建SBS浔兴
篮球青训营寒假班如约开启报名。本次寒假集训
定于2月1日至7日举办，为期7天的专业篮球特
训，将为热爱篮球的少年们打造充实又精彩的寒
假时光。

本次寒假班报名通道一经开启，咨询热线
便铃声不断，不少家长纷纷致电了解课程详情，
为孩子挑选适配的训练班级，报名热度持续攀
升。据悉，寒假班以专业系统训练、夯实篮球基
础、提升综合素养为核心宗旨，不仅助力学员精
进运球、投篮、攻防等篮球专项技能，更注重培
养团队协作意识、赛场竞技心态与坚韧的体育
品格。

为贴合不同年龄段、不同篮球基础学员的成
长需求，青训营精心打造差异化课程体系，开设两
大专项班级：专项基础班面向7至11岁学员，专项
提高班面向 10至 14岁学员，课程从基础体能打
磨、篮球技巧拆解，到战术配合演练、实战对抗模
拟层层递进，每个训练环节均精益求精，力求让每
一位学员都能找准定位、稳步提升。本次集训特
邀经验丰富的专业教练团队坐镇，为学员提供耐
心细致的指导，因材施教保障训练实效，让学员学
有所获、学有所长。

福利加码，惊喜不停！此前，浔兴青训营周
末班学员亲临 CBA赛场观赛，沉浸式感受职业
赛场的热血氛围。本次寒假班延续福利回馈，每
日训练结束后将开展全方位技能测评与实战考
核，检验学员每日成长与训练成果。考核表现优
异的学员，不仅能收获 CBA主场观赛门票与专
属好礼，更有珍贵机会登上 CBA 赛场，与福建
SBS浔兴男篮的偶像球星近距离同台互动。

本次福建SBS浔兴篮球青训营寒假班由晋江
经济报与福建 SBS浔兴俱乐部联合主办，集训地
点统一设于奥林春天
SBS运动生活馆二楼。
其中，专项基础班每日
14:00—16:00 开课，专
项提高班每日 9:30—
11:30开课。

报名福利诚意满
满：新生报名尊享 800
元/期特惠价，报名即赠
送定制训练服、专属篮
球与球包全套装备；老生专享感恩回馈价600元/
期 。 即 日 起 ，家 长 可 拨 打 报 名 热 线 0595-
85613123、0595-85637006咨询课程详情，也可扫
描二维码一键报名。

本报讯（记者 张茂霖 秦越）元旦当天，2026年福建省
新年登高示范活动（福建主会场）暨“安踏杯”晋江市迎新登高
赛在晋江市紫帽山风景旅游区开赛。近千名户外运动爱好者
和市民以健康、奋进的姿态共同迎接2026年的到来。

上午8时许，各路参赛选手陆续在紫帽山下的旅游度假区
综合服务中心聚集。现场，存包区、更衣区、检录区、医疗区、
补给区等功能区划分明确，为选手们提供便捷的服务。赛前，
充满节日喜庆的舞狮、鼓舞等民俗表演和动感四射的霹雳舞
表演，率先点燃了现场气氛。

9点，随着嘉宾叩响发令枪，参赛选手冲出起跑线，一路拾
级攀登，开启新年登高之旅。

据悉，本次赛事赛道全长约 8.55公里，累计爬升近 500
米。得益于比赛举办地紫帽山福道项目的落成，本次赛道也
全新升级，融合了山径登高的挑战与凌空福道的景观，让选手
有机会体验更有趣味的赛事、看见更多角度的风景。

参赛选手陈江率先冲过终点线，成绩为37分29秒，夺得男子
组冠军。“这是我第三次参加这个赛事了，去年以2秒之差错失冠
军，今年拿到了冠军，非常开心。”陈江在接受记者采访时说。

女子组的吴美霞以45分47秒的成绩夺得冠军，她来自南
安市，第一次参加紫帽山的登高赛事，“赛道对于跑者来说体
验感非常好，有平路、上坡、下坡等，赛道风景特别好，气氛也
很融洽。希望更多人能参与到运动中，提高身体素质。”吴美
霞告诉记者。

在终点线记者发现，抵达终点后，不少选手脸上都洋溢着
振奋的笑容。“新年第一天，登高望远，视野开阔，心情特别振
奋，感觉一整年的好运都从这里开始了！”一位选手在冲线后
兴奋地分享了他的参赛感受。

赛事也吸引了众多家庭参与，一位带着孩子完赛的家长
表示：“这是最有意义的新年打开方式，不仅锻炼了身体，深度
接触了大自然，更让孩子懂得了坚持的意义。”

记者了解到，赛事的举办地——紫帽山旅游度假区，近年
来正经历一场美丽的蜕变。2023年，紫湖郊野公园建成开放，
其沿湖步道获评福建省首条中国田协认证的四星级健身步
道；2024年，浴仙池营地亮相，迅速成为晋江的网红打卡点。
不久前，紫帽山福道正式对外开放，为市民登山提供了新选
择，沿线设置的观景台与休息亭，极大提升了游览体验。

据了解，晋江元旦迎新登高赛已经成功举办了5届，不仅
为市民提供一个展示、挑战自我的平台，更促进了全民健身运
动的普及和发展。

本次赛事由福建省体育局、泉州市体育局、晋江市人民政
府主办。

本报讯（记者 张茂霖） 今日，
2025—2026赛季WCBA常规赛第12轮
比赛将打响。福建金篮女篮将坐镇晋江

市工人文化宫主场迎战合肥文旅女篮。
在上一轮比赛中，福建金篮女篮

的小外援麦克丹尼尔因伤缺阵。在单

外援作战的情况下，她们从比赛一开
始就处于落后，最终以 54∶89落败，遭
遇五连败。

目前，合肥文旅女篮以9胜2负的
战绩，排名B组第一名，实力强劲。福
建金篮女篮以 2胜 9负的战绩，排名B
组第5名。面对强敌，福建金篮女篮主
教练卞兰表示，球队不会因此丧失斗
志，要以挑战者的姿态迎接比赛。

另外，本场比赛，麦克丹尼尔将回
归。作为球队的小外援，在为福建金篮
女篮出战的4场比赛中，麦克丹尼尔场
均可以贡献26分，排名联盟第二名，投
篮命中率达 42.4%，三分球命中率达
47.1%，是福建金篮女篮的第一得分
手。她的归来，将让福建金篮女篮实力
上升一个层次。本场比赛能与合肥文
旅女篮打成怎么样的局面，值得期待。

值得一提的是，在福建金篮女篮
效力了 3个赛季的球员王泽本赛季加
盟了合肥文旅女篮，她重回晋江也成
为比赛的一个看点。在上一场比赛
中，不少球迷特意来看王泽的比赛。

WCBA第12轮比赛今日开打

福建金篮女篮再战合肥女篮

本报讯（记者 林小杰 秦越）昨晚，福建晋
江文旅男篮迎来2026年首个主场比赛，他们坐镇
晋江祖昌体育馆，迎战劲旅新疆伊力特队。此役，
福建晋江文旅男篮首节建立10分优势，却在第三
节被对手反超，核心球员特莱斯在第四节挺身而
出，带领球队将比赛拖入加时赛。加时赛，由于错
失关键投篮，福建晋江文旅男篮以 108∶111主场
憾负新疆伊力特队。

比赛哨声吹响，杨曦皓迅速进入状态，率先在
底角觅得良机，一记空心三分球稳稳命中，为福建
晋江文旅男篮拿下首分。趁热打铁的他手感火
热，紧接着又在中距离跳投得手，助力球队早早确
立领先优势。

在主场球迷震耳欲聋的加油声中，福建晋江
文旅男篮全员士气高涨，祭出密不透风的缠绕式
防守，频频迫使新疆伊力特队出现失误。抓住对
手破绽的福建晋江文旅男篮顺势发起快攻反击，
一波波进攻高潮接连上演。首节战罢，福建晋江
文旅男篮打出完美开局，以33∶23领先。

然而，良好势头未能延续。进入第二节，福建
晋江文旅男篮手感降温，进攻端效率下滑。新疆
伊力特队抓住这一契机，迅速打出一波 7∶0的反
击小高潮，瞬间将分差缩小至3分。此后，双方陷
入你来我往的拉锯战，比分交替上升。僵局之下，
特莱斯再度登场，凭借出色的组织串联与个人进
攻能力，带领福建晋江文旅男篮重新掌控局面。
半场结束时，福建晋江文旅男篮手握 4分领先优
势。

易边再战，特莱斯延续上半场的火热状态，第
三节刚开场便迎着防守球员的贴身防守命中一记
干拔三分球。但好景不长，福建晋江文旅男篮遭
遇“至暗时刻”。防守端，球队频频出现漏洞，新疆
伊力特队抓住错位单打机会连续取分。福建晋江
文旅男篮的领先优势被蚕食殆尽，仅半节时间便
被对手反超。雪上加霜的是，防守端的混乱也波
及进攻端，福建晋江文旅男篮陷入得分荒，新疆伊
力特队趁机将分差拉开至两位数。

危难之际，福建晋江文旅男篮主帅凯撒做出
调整，换下内线外援，启用“双小外”战术。这一变
阵效果立竿见影，球队进攻节奏明显加快，成功打
乱对手部署。在两名外援的快速推进与串联下，
国内球员也逐渐找回进攻手感，球队迅速“止
血”。特莱斯更是一马当先，一次强硬上篮加一记
精妙助攻，帮助福建晋江文旅男篮填平第三节挖
下的“大坑”，双方重新回到同一起跑线。

末节决战，双方拼抢进入白热化。每当新疆
伊力特队有拉开分差的势头，特莱斯总能挺身而
出，连突带投为球队续上火力。最后3分钟，曾凌
铉三分线外手起刀落，将分差缩小至 3分。特莱
斯多次杀入内线造对手犯规，凭借稳定的罚球，将
分差进一步缩小至 2分。最后 13秒，特莱斯中投
命中，将比分扳成102∶102，让比赛悬念保持到加
时赛。

加时赛中，由于比赛对抗激烈，两支球队都有
些体力不支。但是福建晋江文旅男篮错失了扳平
比分的关键投篮，最终主场憾负对手。

本场比赛，特莱斯贡献 41分 4个篮板 12次
助攻 2次抢断的全面数据；布罗兹安斯基入账
16 分 2 个篮板 1 次助攻；曾凌铉斩获 14 分 5 个
篮板 2次助攻；黎伊扬得到 11分 3个篮板 2次助
攻。

特莱斯轰41分难救主
福建晋江文旅男篮加时惜败新疆队

浔兴青训营寒假班
2月1日开营
7天特训赋能少年篮球梦

全民登高谱新篇 策马奔腾启华年
“安踏杯”晋江市迎新登高赛举行

新华社利雅得1月4日电 2026年U23亚
洲杯中国队23人参赛名单4日公布，王钰栋、蒯
纪闻、拜合拉木、胡荷韬等球员在列，门将李昊
入选。

本届U23亚洲杯决赛阶段比赛将在沙特阿
拉伯举行。亚足联公布的赛程显示，赛事将于
当地时间1月6日至24日进行。中国队被分在
D组，同组对手为伊拉克队、澳大利亚队和泰国
队。按照赛程，中国队将于1月8日对阵伊拉克
队，11日迎战澳大利亚队，14日对阵泰国队。

中国队23人名单如下：
门将：栾毅（石家庄功夫）、霍深坪（浙江）、

李昊（青岛西海岸）
后卫：胡荷韬（成都蓉城）、贺一然（长春亚

泰）、吾米提江·玉苏普（上海海港）、刘浩帆（浙
江）、彭啸（山东泰山）、鲍世蒙（苏州东吴）、张瑷
晖（浙江）、杨希（青岛西海岸）

中场：徐彬（青岛西海岸）、王博豪（荷兰邓
伯什）、杨皓宇（上海申花）、鲍盛鑫（浙江）、陈泽
仕（山东泰山）、李镇全（重庆铜梁龙）

前锋：向余望（重庆铜梁龙）、木塔力甫·依
明卡日（青岛西海岸）、拜合拉木·阿卜杜外力
（深圳新鹏城）、王钰栋（浙江）、蒯纪闻（上海海
港）、毛伟杰（大连英博）。

新华社贵阳1月2日电 2日，伴随大利侗
寨（大利村）足球队对阵扒王村足球队的揭幕战
打响，发源于贵州省黔东南苗族侗族自治州榕
江县的草根足球赛事“村超”正式拉开了第四届
的序幕，上百支村队参与，赛事规模升级。

2023年5月至7月，由20支村队参与的“村
超”火出国门。2024年，第二届“村超”的参赛
球队上升至62支。2025年，第三届“村超”的参
赛球队增至108支，开启“百村大战”新篇章，而
第四届“村超”的参赛球队达到137支。

本届“村超”分预选赛和 20 强赛两个阶
段。预选赛从1月2日持续至4月19日，参赛球
队分成 20个小组打循环赛，取前两名进入 40
强，再通过交叉单场淘汰赛产生20强。20强赛
预计4月底开始，7月底结束，将通过98场比赛
决出总冠军。

开幕式现场，队旗招展、人潮涌动，“村超”
迎来了大批来自全国各地的游客，红火发展势
头不减。数据显示，过去两年，“村超”年均助力
榕江累计接待游客超988.1万人次、实现旅游综
合收入超111.59亿元。

榕江县委书记徐勃表示，“村超”保持长红
的秘诀是始终秉持人民足球原则，持续厚植人
民足球土壤。“通过活力四射的‘村超’带动更多
群众参与足球运动，通过带动更多群众参与‘村
超’激活农文体旅商融合发展内生动力，同步促
进全民健身和乡村振兴。”

大利村党支部书记杨波介绍，组队参加“村
超”不仅提升了全村村民的凝聚力，还赋能村寨
文化和旅游发展，彰显了多重效益。“2025年大
利村首次组队参加‘村超’赛事，在‘村超’品牌
的全方位带动下，全村接待游客约 12万人次，
同比增长约50%。”

徐勃介绍，2026年“村超”将在继续带动
“榕江人民自己玩”的同时，发挥“吸引全国人民
和全世界人民一起玩”的作用，并将举办“村超”
女子足球联赛、第二届“村超”全国赛、2026年

“村超”小世界杯等赛事，朝着2028年“村超”世
界杯稳步迈进。

新华社悉尼1月3日电 第四届网球联合
杯混合团体赛悉尼赛区 3日开赛，中国队多次
处于下风，但最终以 2∶1逆转比利时队，取得

“开门红”。
在首先进行的女单比赛中，全运会新科女

单冠军朱琳登场挑战世界排名第 20的比利时
“一姐”梅尔滕斯。两人此前交手4次，朱琳1胜
3负。本场比赛朱琳失误较多，以两个 2∶6落
败。

随后张之臻与贝格斯展开一场势均力敌的
男单对决。第一盘双方全部保发战至“抢七”，
贝格斯以7∶2拿下。第二盘第12局张之臻错失
两个盘点，双方再次战至“抢七”，张之臻以7∶3
扳回一盘。决胜盘前 10局双方各自力保发球
局不失，但张之臻最后时刻打破僵局，连破带保
拿下比赛。

本场贝格斯轰出18个ACE球（发球直接得
分且对手未触球），张之臻也打出 12个。赛后
接受场上采访时，张之臻说：“我认为他的发球
非常好，我都没有机会。但我非常高兴最后能
让球队保持住取胜的机会。我没有放弃。”

在决定胜负的混双比赛中，梅尔滕斯/贝格
斯以 7∶5拿下第一盘，朱琳/张之臻则以 7∶5拿
下第二盘的抢七局，将比赛拖入“抢十”的决胜
盘。最终，中国队以10∶6胜出，完成逆转。

与中国队同在B组的还有二号种子加拿大
队，其领军人物是男单世界排名第五的阿利亚
西姆和女子新星姆博科。中国队将于4日挑战
加拿大队。

本次赛事于2日至11日在珀斯和悉尼两个
城市展开，18支参赛队被分为 6个小组。小组
头名和两个赛区成绩最好的第二名晋级八强。

2日在珀斯赛区的比赛中，A组的阿根廷
队以 3∶0击败西班牙队；E组的希腊队以 3∶0
击败日本队。

U23亚洲杯
中国队23人名单公布

第四届“村超”启幕
“百村大战”规模升级

网球联合杯
中国队首轮力克比利时队

福建金篮女篮外援麦克丹尼尔（右）在比赛中。 本报记者 秦越 摄

福建晋江文旅男篮球员特莱斯（左一）在比赛中。


