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林妤菡（英林中心小学六年4班）

放弃有十五笔，坚持有十六
笔，差之一笔，失之千里，一切终
究取决于自己。若一直向前走，
便能看见此生难忘的风景；若半
途放弃，便如一朵正待盛放的
花，骤然凋零。从前的我，总在
花期将至时选择退缩；而现在的
我，终于学着迈步向前，邂逅了
属于自己的万丈霞光。

故事的开端，是那个寻常的
午后。我正伏在桌前写作业，一
位老师忽然推门进来，清亮的声
音打破了教室的宁静：“被选到
的同学，跟我去参加田径运动会
集训！”当听到自己的名字时，我
心里既惊喜又忐忑，却浑然不
知，前方等待我的是怎样的汗水
与磨砺。

从那天起，操场成了我每天
的“主战场”。起初的训练很轻
松，可没过几天，训练强度陡然
升级，老师的要求也愈发严格。

“什么？每天跑三圈操场当热

身？老师这是要把我们累垮
啊！”我拽着同学的胳膊，忍不住
抱怨道。嘴上喊着苦，脚下却不
敢停下。我咬着牙，一步、两步，
数着圈数往前挪，直到终点线出
现在眼前，才瘫坐在地上大口喘
气。离比赛越来越近，最后的集
训更是严苛到极致。这时我才
发现，当初跑三圈的热身，竟算
得上是最轻松的时刻。

比赛那天，赛场边的欢呼声
此起彼伏。当我冲过终点线，看
到裁判举起的第一名牌子时，眼
泪一下子涌了出来。手里的金
牌沉甸甸的，可比金牌更珍贵
的，是这段咬牙坚持的时光。

山前有路，山后亦有曙光。
人生路上，总会遇到丛生的荆
棘，可只要不低头、不放弃，一步
步踏过去，终会看见漫山遍野的
繁花。那片洒满汗水的跑道，教
会我的不仅是奔跑的技巧，更是
坚持的意义——踏过荆棘，方见
曙光。

指导老师 洪丽园

踏过荆棘，方见曙光

姜恩泽（英林中心小学五年3班）

从幼儿园开始，妈妈每晚都
会陪我读绘本。她声音轻柔，像
春天的溪流，潺潺流过，将《猜猜
我有多爱你》里的每一个字都赋
予了生命。我蜷缩在妈妈怀里，
听着她温柔的声音，仿佛置身于
童话世界，倍感舒心。

亲子阅读是我们每天的必
修课。妈妈仿佛是一位出色的
演员，用丰富多变的语调生动演
绎着故事里的每一个角色。在
她的精彩演绎下，《逃家小兔》里
小兔的冒险变得格外生动有
趣。妈妈总是语重心长地对我
说：“书是通往世界的窗口。”在
她日复一日的陪伴下，我对阅读
的热爱如同星星之火，渐渐燃烧
起来。

到了小学一年级，妈妈开
始鼓励我自主阅读。她设计了
有趣的刮刮卡奖励机制：读完
一本书，就能刮一次卡，奖品有
烧烤、编程体验或小玩具等。
家里特意设了一面“鼓励墙”，

每当我读完一本书，妈妈就会
在墙上写下：“我的宝贝是个爱
阅读的孩子！”这类的话，这些
小小的激励，让我充满了成就
感，让我在阅读的道路上越走
越远。

在妈妈的坚持和鼓励下，我
养成了每天阅读的习惯。亲子
阅读的时光，虽然从共读变成了
分享，但那份爱从未改变。妈妈
用长达七年的悉心陪伴，在我心
中种下了一颗阅读的种子，这颗
种子在爱的滋润下，生根发芽，
让我在浩瀚的书海中找到了成
长的勇气和力量。

藏在亲子阅读里的爱，是妈
妈无声的付出，是我一生最珍贵
的财富。

教师简评：小记者以“亲子
阅读”为线索，将母爱藏于细腻
场景中，细节真实动人。文字质
朴却饱含真情，清晰展现了从共
读到分享的成长历程，让“藏在
亲子阅读里的爱”跃然纸上。郭
雅玲（泉州市书法家协会会员、
晋江市先进德育工作者）

藏在亲子阅读里的爱

许照桓（英林中心小学六年2班）
指导老师 洪燕媚

邓依笑（英林中心小学六年5班）

秋天天高云淡，金风送爽，枝头缀
满饱满的果实，正是一派丰收的好景
致。刚当选大队委的我，怀着既期待
又忐忑的心情，跟着老师和同学们踏
上了敬老院的爱心志愿之旅。大巴车
一路向前，窗外的风景缓缓后退，我心
里满是好奇：这是我第一次参加敬老
院志愿活动，会遇到怎样的爷爷奶奶，
又能为他们做些什么呢？

一到敬老院，“爱心清洁战”就热

火朝天地打响了！大家迅速分工、各
司其职：有的握着扫帚清扫庭院，有的
拿着抹布擦拭窗户围栏，每个人都劲
头十足，脸上洋溢着认真的神情。

我负责擦拭玻璃和柜子。我先把
抹布浸湿，用力擦掉玻璃上的灰尘污
渍，再换一块干抹布仔细擦拭，最后用
纸巾轻轻按压，不放过任何一个小斑
点。不一会儿，原本蒙着一层灰的窗
户就变得透亮明净，像崭新的一样，能
清晰地看到窗外的绿树蓝天。

忙活了大半天，敬老院的每个角

落都被我们打扫得干干净净。庭院里
窗明几净，空气都变得清新起来，看着
自己的劳动成果，我们都露出了开心
的笑容。

这次敬老院之行，让我收获满
满。我亲眼看到了同学们之间的团结
互助，感受到了为他人付出的快乐与
满足。能为爷爷奶奶们营造一个干净
舒适的生活环境，我心里充满了自豪
感。这份温暖又有意义的回忆，会像
一颗明亮的星星，永远留在我的成长
相册里。 指导老师 洪雅萍

爱心清洁

许宝森（英林中心小学四年3班）

清晨，几只麻雀在新校区的朴树枝
头叽叽喳喳闹着。我踩着新铺的石板路
走进校园，路边的月季开得正艳，我忍不
住打了个喷嚏，再睁眼时，我竟变成了一
只喜鹊！

我好奇地扑扇着翅膀飞上刚栽下的
枫树，一只羽毛油亮的喜鹊立刻凑过来：

“我是小洛——新校区的喜鹊，刚搬来，
我正找朋友呢，你愿意做我的朋友吗？”
我慌忙答道：“我是新来的文文，也想找
朋友，当然愿意！”小洛激动地蹦起来：

“那我们一起看看新校区的风景吧！”
我们站在枝头，望着新校区的天空，

白云像被新刷的教学楼衬得更白了。低
头望向校园，新栽的花草随着微风轻轻
摇摆，像是在为新校区跳欢迎舞；刚种下
的小树苗笔直站着，仿佛在和我们打招
呼，我和小洛都沉醉在这新鲜的美景里。

突然，几声呼唤传来：“小洛！小诺
要教我们在新校区搭窝啦！”原来小诺是
喜鹊群里的“建筑大师”，要选新校区最
结实的树枝搭窝。小洛拉着我飞到教学
楼下的银杏树上，只见小诺的窝用新校
区的翠竹枝编得精致又坚固。小诺细细
讲解：“新校区的树枝更嫩，搭窝要选半
木质化的枝条，再交错编织……”我们听
得入了迷。

天色渐黑，小洛和我道别后，我正发
愁该回哪里，身体忽然一震，竟变回了自
己。望着新校区枝头的喜鹊窝，我心里
盼着，下次还能变成喜鹊，和小洛再一起
探索新校区的每一处美好。

教师简评：这篇文章以奇幻的变身
设定，带读者跟随小记者化作喜鹊的视
角，畅游新校区。用清新笔触描绘校园
新景，多角度展现新校区之美，并与喜鹊
交友、学搭窝的趣事融合，充满童趣与生
机。 施清碟（晋江市优秀班主任）

新校区的喜鹊

亲爱的小记者们，你们是校园里的小小观察家，用
好奇的眼睛发现美好，用纯真的笔触记录成长。课堂
上的精彩互动、运动会上的拼搏瞬间、校园角落的温暖
故事，都是你们笔下最生动的素材。愿你们带着这份
热情，在文字中探索世界的广阔，在采访中学会倾听与
表达，用真实的声音讲述身边的点滴感动。期待你们
以笔为媒，传递少年的思考与温度，让每一篇报道都成
为校园里闪亮的星光，成为传播正能量的小使者！
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洪铭翔（英林中心小学六年3班）

在一片金黄的稻田里，我——一粒稻谷，正和同伴
们排成整齐的队列。我低下头，看着水中自己挺拔的
身影，这便是我成熟时的模样。你可愿意听我讲讲，从
一粒种子到金黄稻谷的成长故事？

当我还是一粒小小的种子时，农民伯伯粗糙的手
掌将我埋进了湿润的土壤。黑暗瞬间吞噬了我，恐惧
像藤蔓一样缠绕住我的心。但我很快挺直了“腰杆”：

“我要长高！我要看看外面的世界！”
抱着这样的信念，我拼命吮吸着土壤里的水分，用

尽全身力气顶开上方的泥土。终于，在经历了无数次尝
试后，我冲破了土壤的束缚，从水中探出了嫩绿的脑袋。

可幸福的时光总是短暂的。没过几天，一场猛烈的
暴风雨突然袭来。豆大的雨点像石子一样砸在我身上，
狂风如同野兽般咆哮着，要将我连根拔起。但我知道不
能倒下，于是急忙让根茎拼命向地下延伸，紧紧抓住泥
土，以此增加自己的稳固性。我用力定住身子，在风雨
中顽强地站立着，仿佛在与大自然展开一场生死决斗。

雨过天晴，我终于扛住了这场可怕的暴风雨。经
过风雨的磨砺，我变得更加健壮，慢慢抽出了稻穗，结
出了饱满的稻谷。

秋天终于来了，农民伯伯将我和同伴们收割下来，
经过加工，变成了香喷喷的大米，端上了人们的餐桌。
我感到无比自豪，我用自己的一生，换来了人们的温
饱，这一切都是值得的。

突然，我从这场奇妙的梦境中醒来。从今天起，我
再也不会浪费一粒粮食。因为我知道，每一粒米的背
后，都藏着这样一段艰辛又伟大的生命旅程。珍惜粮
食，就从今天的每一顿饭开始，从你我做起。

指导老师 柯绿晶

稻谷的生命赞歌

王沐恩（晋江市第八实验小学大
山后校区五年3班）

恍如清晨的雾，轻轻蒙住了
我要走的路；又像妈妈怀里的桂
花糖，像口袋里揣了颗跳跳糖，
从心里甜到脚尖。成长中，总有
些“恍”的时刻，那是把心裹在软
软的迷茫里。

风踮着脚溜过校园，偷偷拨
弄前排女生的马尾，可我趴在课
桌上，魂儿早已飘进恍惚里——
几小时前，老师把书法作品放在
我手边，那一个个红叉像小钩
子，把我的开心都勾走了。我攥
着笔杆发愣：这题我明明练过，
当时怎么就写岔了？

我蜷在座位上，老师讲的话
像小蜜蜂嗡嗡地飘远，只有窗外
的云慢悠悠地走。我心里的小
人儿皱着眉：之前练习的时间是
不是都偷偷溜走了？之前的努
力付诸东流了？恍恍惚惚的脑

子里像塞了团棉花，越想越乱。
直到老师弯下腰，声音轻轻

的：“你总是患得患失，又太在意
将来，不如想想今天是天赐的礼
物，别总盯着过去的错，也别愁
还没到的明天。今天就像你最
爱的草莓蛋糕，好好咬一口，才
不算浪费。”

那一秒，雾好像散了——我
恍然懂了。

恍是这样的呀：是盯着动画
里的公主，笃定她就是正义的小
骄傲；也是后来再看那部动画，
突然发现“反派”小兔子只是想
拿回自己的胡萝卜。原来正义
不是谁的专属裙子，站在不同的
地方，看到的“对”也不一样。

恍惚像个调皮的小影子，有
时把我裹进迷茫，有时又推我撞
进明白里。不管是哪一种“恍”，
都是我成长路上，一颗带着温温
甜意的小糖。

指导老师 吴燕燕

恍

侯袁博（晋江市第八实验小学大
山后校区五年1班）

窗外的寒风裹着樟叶刮过
窗沿，书桌角却落了片暖光——
像您总把我裹在冲锋衣里的温
度，裹着裹着，就从攥着您衣角
的小不点，裹到了敢盯着丹霞峰
尖眼热的少年。

周六早晨，我攥着兴趣班的
课本噘嘴，您正对着电脑改报
表，指尖在键盘上顿了顿，忽然
转过来晃了晃手机：“走，把课本
换成登山包——武夷山的丹霞
峰，比练习题耐看。”

石阶嵌在丹霞岩壁里，窄
得只容半只脚，风从九曲溪谷
里钻上来，裹着水汽往衣领里
钻，我抓着护栏的手直冒冷
汗。您忽然拍了拍我后背：“想
瞅峰顶的云？咱数岩阶走，五
十阶就歇——你看那棵茶树，
都长在崖缝里，咱比它稳。”您
的掌心按在我肩膀上，茧子蹭
得我冲锋衣发涩，却烫得像团
火。

最后那段崖阶是您搀着我

走的。您的手扣在我胳膊肘弯
里，指节抵着我的骨头，每一步
都踩得慢：“踩我影子里的岩阶，
不滑。”到峰顶时，您的后背全湿
成了深色，我扑过去抱您，才碰
着您的肩就听见粗喘——原来
您的“不累”，是攥着劲儿咬着牙
的温柔。

那天下山，您牵着我的手
走在暮色里。您的手凉，掌纹
却把我的手裹得很稳，像刚才
搀着我的那只胳膊，像从小到
大每回我慌神时，您递过来的
那罐暖茶。原来“父爱如山”从
不是句空话，是您绕巷口买的
防滑鞋，是岩阶上落在我身后
的半步，是掌心的茧裹着的、每
一步都踩实的温柔。

等您走不动的时候，换我当
您的扶手——就像您今天搀着
我踏过武夷岩阶那样。

教师简评：作文以武夷山登
山小事为载体，用细节织就情
感、以景物锚定场景，让父爱既
落进日常烟火，又升华为成长传
承，是篇情真意切的佳作。

翁秋月（一级教师）

武夷山的扶手

柯子涵（晋江市第八实验小学大山后校区五年1班）
指导老师 翁秋月

王璟琀（晋江市第八实验小学大山后
校区六年1班）

我有一个心愿，那便是云游四海，
去探索自然界藏匿的绝美风光。

我渴望能拄着结实的登山杖，一
步一步爬上那巍峨雄伟的梅里雪山。
听鲜艳的红旗在凛冽的天空中呼呼作
响，看太阳缓缓从幽深的山谷升起，照
亮世界，感受晨曦为万物披上一层薄
薄的轻纱。

我向往访问那宁静祥和的村落，
静静地伫立着，聆听鸟儿在翠绿的枝
头轻声歌唱，看风吹过时，爬山虎微微
抖动的叶片，听叶片发出的“沙沙”声。

我期盼置身于盐湖之上，双手轻
轻地划着船桨，欣赏着玉一般澄澈、
通透的湖水，看天空中的云彩倒映在
湖面上，悠闲地享受着夏日里湖水带
来的凉意，将所有的烦恼一扫而空。

我憧憬前往美丽的伊犁，站在无
边的花海之中，嗅着花瓣散发出来的
阵阵芳香，看绿茸茸的草地如同一块
无边的毛毯，直铺天际。听说，那儿的
春光比别处更明媚，仿佛被大自然赋
予了神奇的魔力，能让人瞬间充满活
力。

我希望奔赴山清水秀的桂林，穿
披蓑衣，悠然地乘着一叶扁舟，撑一根
长长的竹篙去。我静静地遥望两岸若

隐若现的群山，那群山在云雾的缭绕
下，宛如一幅朦胧的画卷，竟让人分不
清现实与幻境。

我希望我能走遍心里的每一处
“心之所向”，用相机记录下每一种让
人震撼的景象。因为这不只是单纯的
风景，还是生生不息的生命、自然的脉
动、璀璨的瑰宝，更是一汪能洗涤人心
的清澈净水。

教师简评：本文以“云游四海”为
线索，串联起多幅景致，意象丰富且排
布有序。文末将风景与生命脉动、心
灵洗涤相联结，让文章在优美描摹之
外，更添一层深刻立意。

吴白蕾（一级教师）

心愿

刘欣怡（晋江市第八实验小学大山后校
区五年4班）

每个人都有藏在心底的珍爱之物，
或许是朝夕相伴的小宠物，或许是同窗
相赠的玩偶。于我而言，最珍贵的宝贝，
是生日时爸爸亲手制作的木笔筒。

生日当天，爸爸神秘兮兮地递给我
一个层层包裹的礼盒，边角还系着我最
爱的蓝丝带。我小心翼翼地拆开一层又
一层，当最后一层包装褪去，一个精致的
木笔筒映入眼帘，我忍不住惊呼出声！
爸爸笑着说，这个笔筒是他利用下班后
的空闲时间，一点点打磨、雕刻而成的，
前前后后花了好几周时间。

我捧着笔筒细细端详，红木的质地温
润光滑，凑近还能闻到淡淡的木清香。筒
身刻着海边暮色，海浪卷着细沙，仿佛能
听见哗哗的水声。爸爸说，制作时要先画
好图样，再用刻刀细细雕琢，上色后还要
反复打磨细节，一点都不能马虎。原来这
小小的笔筒里，藏着这么多耐心与心血，
我暗暗下定决心，一定要好好珍藏它。

从那以后，每周我都会用柔软的棉
布给笔筒擦上一两遍，让它始终保持着
光亮的模样。家里来客人时，总会被这
个独特的笔筒吸引，打趣说它是我们家
保存最好的“宝贝古董”，我听了总会笑
着把它抱得更紧——这可是爸爸对我的
爱呀，自然要好好呵护。

如今，这个木笔筒已经陪伴我快五
年了。它或许装不下太多笔，却装满了
爸爸沉甸甸的爱与牵挂。这个小小的木
笔筒，不仅是我的心爱之物，更是父女情
深的见证，我会一直好好珍藏，让这份爱
永远陪伴着我。 指导老师 王嘉惠

我的心爱之物

亲爱的校园小记者们，发现是新闻的眼睛，笔尖是
传递心声的桥梁。愿你们用好奇捕捉校园点滴，用真
诚记录成长故事，勇敢提问，独立思考。别忘了，每个
角落都有值得讲述的风景，而你们正是那个“讲故事的
人”。加油，未来由你们书写！
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王诗媛（晋江市第八实验小学大山后校区六年3班）

我正沉眠于香甜梦乡，一阵公鸡的啼鸣却猝不及
防地钻进耳朵，刺耳得让人满心厌烦。那一声声啼叫，
在我听来全是无病呻吟，糟糕透顶。

儿时的我，是打心底讨厌公鸡的。它们生性好斗，
像一群蛮横的小霸王，时常追着村里的小孩啄。仗着
一身蛮劲，它们无所忌惮，总爱以大欺小、蛮不讲理。

吃食的时候，公鸡更是霸道。它们用尖尖的嘴猛
啄身边的同伴。它把自己高大魁梧的身子挡在食槽
前，独霸着那点食物，一点巴掌大的碎屑都不肯分给别
人，却堂而皇之地吞咽着抢来的美食。此刻，“铁公
鸡”这个词才算真正具象化——吝啬又自私，让人满心
不喜。

可后来，我渐渐发现，这蛮横的公鸡，也有让我心
生钦佩的一面——它骨子里藏着一股无畏的勇敢。有
一次，我亲眼看见它遇上一条可怕的青蛇。青蛇蜷缩
着长长的身子，吐着信子，悄无声息地扭动着身躯，准
备偷袭毫无防备的公鸡。就在这千钧一发之际，公鸡
猛地扑腾起有力的翅膀，一双利爪狠狠一抓，尖尖的鸡
喙狠狠一啄。几下交锋后，那看似凶猛的大青蛇，竟被
这勇猛神武的公鸡活活打败，狼狈逃窜。那一刻，我忽
然觉得，这只平日里蛮横的公鸡，竟也有了几分英雄的
模样。

黄昏渐至，金灿灿的太阳缓缓沉下山坡，公鸡的啼
鸣也伴着落日，渐渐平息。它一天的“报时工作”终于
结束，连带着它的倦意，一同坠入繁星点点的夜幕。夜
色渐浓，如墨汁晕染了天际，追随着繁星缓缓升起；知
了的交响乐在夜色里奏响，温柔地漫过村庄，静静等候
着，等候着明天清晨，那一声熟悉的啼鸣，再次唤醒黎
明…… 指导老师 李玲悌

村里的“小霸王”公鸡

寄语


