
施怡彤（晋江龙湖阳溪中心小学四年1班）：我的
新年愿望是成为班里的“小小数学达人”！之前做数学
题时，我总被复杂的应用题绕晕，计算时也爱写错数
字。新的一年，我打算每天做三道应用题，认真读题并
圈出关键信息；写完作业后多检查一遍计算题，再也不
因为马虎而丢分。我还要和同桌比赛解题，互相出题
考对方，把学数学变成一件超有趣的事。我相信，只要
天天坚持，2026年的我一定能够攻克数学难关，变成

“小达人”！
施松柏（晋江龙湖阳溪中心小学四年1班）：我的

2026年愿望很简单，就是让自己的学习更上一层楼。
上学期，我总因为粗心写错答案，碰到稍难的题目就打
退堂鼓，这些小毛病可把我愁坏了。新的一年，我给自
己列了学习清单：上课时眼睛要跟着老师走，把重要的
知识点及时记下来；写作业前先把错题改正明白，遇到
难题先认真思考，实在不会再去问学霸同桌；每天还会
花十分钟复习当天学的内容，不让知识偷偷溜走。我
攥紧小拳头告诉自己，只要坚持做好这些事，2026年
的我肯定能在学习上进步一大截！

王依诺（晋江市安海中心小学三年9班）：我的
2026 年心愿非常明确——和我的马虎告别。我可是
出了名的“小马虎”：算数学题总把数字看反，写字会少
一撇一捺，就连收拾书包都能把作业本落在家里。上
次单元考试，就因为粗心看错了题，白白丢了好几分。
新的一年，我要向马虎“宣战”！写作业时，我会用心检
查，做完题再回头看三遍，还会在铅笔盒里贴张“别粗
心”的纸条。我相信自己一定能打败马虎这个小坏蛋，
变成细心又认真的小学生。

黄佳莹（晋江深沪中心小学三年4班）：2026年即
将到来，在学习上，我要改掉上课做小动作、不认真的
坏习惯，上课认真听讲，大胆举手发言，认真完成作
业。在假期里，尽量不让妈妈生气，多帮她做点家务，
做个懂事的小帮手。新的一年新的开始，我会带着这
些愿望努力前行，让2026年迎来一个更棒的我。

刘艺锋（晋江新塘沙塘中心小学四年1班）：2026
年，我最大的愿望就是变得勤快。当勤快成为习惯，我
的生活将充满活力：书桌上的书本整齐有序，学习计划
按时完成。勤快不仅能让事情做得更好，还能带来内
心的满足和自信。2026年，我愿用勤快的双手描绘更
精彩的画卷，用踏实的脚步走向成长的远方。

温鸿森（晋江龙湖阳溪中心小学三年2班）：我的
新年心愿是能评上班级“三好学生”。为了实现这个目
标，我给自己定下了小目标：把语文、数学、英语三门主
科的知识点学扎实。我要坚持每天大声朗读，用日积
月累的努力来实现梦想。我相信，只要坚持不懈，考试
时定能得心应手，获得我想要的荣誉。

许根耀（晋江龙湖阳溪中心小学三年2班）：新的
一年，我要和“赖床”说再见，做个自律的小学生！以
前，每天早上，妈妈叫了一遍又一遍，我总是磨磨蹭蹭
不肯起床，最后常慌慌张张赶到学校，早读结束的铃声
都快响起了。新年里，我给自己定了小目标：睡前调好
闹钟，闹钟一响就立刻起床；穿衣洗漱不拖拉；早早到
学校加入早读队伍；跟上同学的节奏；大声朗读课文，
把每一个知识点记在心里。我相信，坚持下去，我一定
能变成按时到校、认真早读的自律小达人，让新的一年
因为我的努力变得更棒！

王新玥（晋江安海西隅小学三年1班）：新的一年，
在学习上，我要吃透每个知识点，遇到问题争取自己解
决，在学习上更上一层楼；要改掉爱走神的坏毛病，积
极举手回答问题，成为老师眼里认真的小帮手；课余时
间多参加课外活动。我争取把每一个小目标实现，做
一名优秀的小学生，也做同学们最温暖的小伙伴。

郑佳琪（晋江内坑柑市中心小学三年3班）：即将
站在2026年的起点，我心中满怀对新年的憧憬。我希
望自己变得更勇敢、更自信，不再畏惧在众人面前表达
观点；我要主动尝试新鲜事物，勇敢跳出舒适区，让每
一次挑战都成为成长的阶梯。在学习上，我要制定清
晰的计划，认真攻克一道道难题，用汗水浇灌知识的花
朵，争取百尺竿头更进一步。新的一年，我会用实际行
动践行这些愿望，收获满满的成长与幸福。

林逸祺（晋江内坑柑市中心小学三年3班）：2026
年的脚步正大步向我们走来，我的心里满是憧憬。这
学期，我的字写得特别难看，尤其是手受伤之后，笔下
的字更是歪歪扭扭。所以，我的新年愿望就是能沉下
心来练字，把每一次作业都写得工工整整。新的一年，
我要带着这些心愿努力，遇见更优秀的自己！

罗诗蔓（晋江龙湖强民小学四年2班）：2026年的
脚步越来越近，我的新年心愿是成为更自信的自己。
这次的合唱比赛，老师选了同学担任朗诵角色。看着
他们站在台前，我满是羡慕，却只能暗自安慰自己声音
不够好。后来才知道，其中一名同学是主动找老师争
取的机会，我这才懊悔：原来是不自信让我错失了机
会。这件事让我明白，机会不会等胆小的人。新的一
年，我要改掉怯于尝试的毛病，遇到机会就勇敢举手、
主动争取。希望2026年的我，能甩开犹豫，用勇气抓
住每一个可能，真正超越去年那个怯懦的自己！

陈杉杉（晋江市华泰实验小学四年6班）：我最大
的新年愿望是成绩能像坐火箭一样“嗖”地往上升！我
会更加认真地听讲，把知识牢牢掌握。面对数学难题，
我不再畏惧，要多练习、勤动脑，将它们一一攻克。我
也希望每天都能读读喜欢的课外书，让知识不断丰富，
使文笔更加生动。

姚雨濛（晋江新塘沙塘中心小学四年1班）：我
2026年最大的愿望就是能变得更勇敢、更自信。以前
上课时，我明明知道答案，可心里的“胆怯”像一只小
手，拽着我的胳膊，让我举不起手来。看着同学们积极
发言，我心里又羡慕又着急。新的一年，我为自己制订
了小计划：每天对着镜子练习发言；提前读熟课文；上
课时深呼吸，鼓起勇气举手。我告诉自己：说错了也没
关系。我相信，只要勇敢迈出第一步，课堂上就会多一
份我的声音。当我勇敢表达自己的想法时，学习会变
得更有趣，我也会遇见更棒、更勇敢的自己！

许宝森（晋江英林中心小学四年3班）：新的一年
悄然而至，我的脑袋里冒出了许多美好的愿望。我希
望技能学科的成绩能更上一层楼，主科的成绩继续保
持，让爸爸妈妈为我感到骄傲；希望爸爸妈妈工作顺
利，有更多的时间陪我玩耍；还希望自己能学会游泳，
像鱼儿一样在水中自由自在地穿梭。愿这些心愿在新
年里都能实现，我也会努力让这新的一年更加美好！

罗芸欣（晋江龙湖强民小学四年1班）：听老师说，
考试把字写好就有卷面加分。当时我还不信，结果有
一次考试，我把卷面的汉字书写得很工整，老师真的给
我加分了。那一刻，我真正认识到书写汉字的重要
性，所以我的新年心愿是：写好中国字，做好中国人！

新年的钟声即将敲响，小记者们用纯真的笔触写下对 2026 年的美好期待，字里行间洋溢着

成长的勇气与温暖的爱。让我们一起走进他们的心愿世界，聆听这些发自内心的声音。

施佳馨（晋江龙湖阳溪中心小学四年1班）：
新年的钟声马上就要敲响啦，我的心里怀着一个
甜蜜的小心愿——登上更高的舞台演奏钢琴！
自从拿到钢琴考级证书并在比赛中获得一等奖，
这个心愿就像小种子一样，“噌”地一下发了芽。
我总幻想自己穿着亮晶晶的公主裙，坐在超耀眼
的钢琴前，指尖蹦出一串串欢快动听的音符。台
下的观众微笑着鼓掌，掌声一次比一次热烈，爸
爸妈妈和哥哥也在人群里使劲朝我挥手，眼睛里
全是骄傲的光。为了这个心愿，我每天都乖乖坐
在琴凳上认真练琴。我相信，只要我坚持努力，
这个新年心愿肯定能实现！

吴意涵（晋江龙湖阳溪中心小学四年1班）：

每当听到哈尔滨的冰雪大世界，我的心里就满是
向往。2025年，我去过广州、香港、上海这些热闹
的城市，却从没见过真正的雪花飘落，这成了我心
里小小的遗憾。我多希望能踩着哈尔滨的雪地，
看雪花像花瓣一样悠然落下，摸一摸窗上凝结的
晶莹冰花。我还想在冰雪大世界里玩冰滑梯、打
雪仗，试试冰上爬犁和冰上自行车的乐趣。那些
巧夺天工的冰雕雪塑，光是想象就觉得神奇极
了！我盼着2026年能实现这个愿望，走进哈尔滨
的冰雪世界，和洁白的雪花来一场浪漫的邂逅！

齐思杰（晋江龙湖英园小学四年1班）：我
的新年心愿很简单，就是学会骑自行车。学自
行车在别人眼里可能容易，可我觉得特别难。
每次去篮球场，看到别人骑车来去自如，我特别
羡慕，而且骑车能锻炼身体，增强腿部力量，多
好呀！新的一年，我要克服困难，让心愿成真。

施安琪（晋江龙湖阳溪中心小学三年4
班）：我的新年愿望是自己的近视度数不再加
深。为了实现这个愿望，我决定从现在起调整
自己的握笔姿势，改掉写字歪头的坏习惯，而且
要认真做好每一节眼保健操，减少使用电子产
品，多去户外运动，保护好眼睛！我相信只要改
掉坏习惯，一定可以实现愿望的！

张昊阳（晋江龙湖英园小学四年 1班）：
2026年的脚步越来越近，我的新年心愿是在新
的一年里增重5斤。想长胖的话，得好好规划
饮食。我打算每天早餐吃一根油条、一个鸡蛋，
再搭配苹果和面包，营养丰富才能长肉；中午好
好吃饭，饭后吃苹果、火龙果，补充维生素；晚上
也要把肚子填得饱饱的。我相信，只要坚持这
样吃，“长5斤”的小目标一定能实现！2026年，
我要努力变成更有“分量”的自己！

洪莉莉（晋江龙湖英园小学四年1班）：瞅
瞅现在的体重秤，指针指向80斤，这数字让我
暗暗下定决心，新一年我要减肥5斤！我想变
得更有活力，能轻松跟上同学们奔跑的脚步；也
想穿上更漂亮的小裙子。我会每天早起绕着小
区慢跑两圈；课间也不再懒洋洋坐着，而是和小
伙伴去操场跳跳绳、踢踢毽子；吃饭的时候，多
夹青菜和豆腐，把米饭换成杂粮饭。2026 年，
我要朝着这个小目标前进，把“减肥5斤”的心
愿变成实实在在的成果！

骆俊宇（晋江新塘沙塘中心小学四年 1
班）：我的新年愿望是希望爸爸身体健康！因为
爸爸为了养家糊口，每天都要忙碌到晚上 11
点，有时连觉都来不及睡，就急急忙忙地骑着车

子去菜市场搞批发。卖完菜后，又要赶紧去贩
运新菜。这一番折腾下来，通常要到中午才能
休息一会儿，眯一会儿眼就又得马不停蹄地继
续劳作。爸爸一天只能睡5个小时左右，现在
天又这么冷，我真担心他的身体会累垮。

谭云睿（晋江龙湖阳溪中心小学三年3
班）：2026年快到了，我最大的心愿是妈妈的颈
椎病能好起来，不再总叫脖子疼。我会提醒她
每工作一小时就活动一下，还要帮她捶肩揉脖
子。我也希望爸爸的腰痛能减轻，不再因为加
班久坐而难受。我会拉他一起做拉伸运动，周
末全家去公园散步、放风筝。我自己也要好好
学习，不让爸妈操心。愿新的一年里，我们一家
人都健健康康、开开心心！

姚杰丰（晋江龙湖阳溪中心小学四年 1
班）：2026 年的脚步越来越近，站在新年的起
点，我的愿望不是得到玩具，也不是考满分，而
是希望全家人都平安幸福。每天放学回家，能
吃到妈妈做的香喷喷的饭菜，听爸爸讲有趣的
新闻，陪爷爷奶奶在小区里散步，就是我最开心
的事。新的一年，我会少让爸爸妈妈操心，自己
整理书包、主动做家务；我还要好好学习，用优
异的成绩给家人惊喜。愿爷爷奶奶身体健康，
愿爸爸妈妈工作顺利，愿我们一家人永远开开
心心，这就是我最珍贵的新年愿望！

陈以沫（晋江内坑柑市中心小学三年3班）：
新年即将到来，我在心底悄悄许下美好的心愿：
愿爷爷奶奶身体硬朗、长命百岁，每天都能笑得
合不拢嘴；愿爸爸妈妈工作顺利、笑容满面，不用
为生活操劳太多。新的一年里，我更想做一个懂
事的孩子——不再乱发脾气，惹爸妈生气，见到
长辈和老师时主动上前问好，做个讲文明懂礼貌
的好孩子。我一定能遇见更棒的自己！

蔡茜茜（晋江市华泰实验小学五年1班）

尊敬的木偶戏传承人：
您好！
我是一名五年级的小学生，虽然我们

素未谋面，但你们的身影，早已像点点星
光，在晋江这片充满烟火气的土地上熠熠
生辉；你们守护的木偶戏艺术，更如一缕温
润的古韵，深深牵动着我的心。

记得去年元宵节，妈妈带我参加社区的
民俗游园会，我第一次踮着脚尖，如此近距离
地邂逅了一场惊艳的木偶戏表演。戏台搭在
老榕树下，红布幔子一拉，锣鼓声便咚咚响
起。舞台上，红绸翻飞间，一个个木偶身着彩
衣，眉眼灵动、造型精巧，在您指尖的轻拢慢捻
中，仿佛瞬间被注入了鲜活的灵魂。

那出《大闹天宫》的木偶戏至今让我难
忘：孙悟空的木偶手持金箍棒，转眼间便翻
了个漂亮的筋斗，金箍棒舞得虎虎生风；唐
僧的木偶合掌而立，眉眼温和，连衣袂的飘
动都恰到好处。它们忽而踩着鼓点翩跹起
舞，水袖如云似霞；忽而亮开嗓子唱念做
打，腔调婉转悠扬。那一刻，我仿佛坠入了
木偶的奇幻世界，连呼吸都轻轻放柔，生怕
惊扰了这场美好。散场后，我还久久站在
戏台边，盯着那些静静躺在箱子里的木偶，
觉得它们好像还在偷偷眨着眼睛。

我常常望着那些木偶出神：您究竟是
拥有怎样的魔法，才能让这些木头雕琢的
形象，拥有如此动人的生命力？后来我才
知晓，这哪里是魔法，分明是你们用汗水浇
灌的匠心。从懵懂年少时便与木偶结缘，
学习雕刻木胎、描画脸谱、缝制戏衣，光是
练习提线的基本功，就要对着木架练上数

月，指尖磨出了厚茧，手臂酸到抬不起，可
每一个动作，依旧要在千百次的打磨中做
到分毫不差。

听社区的老人说，有些传承人守着木
偶戏几十年，哪怕台下只有寥寥几位观众，
也依旧认认真真演完每一场。岁月在你们
的手上刻下纹路，却也让木偶戏的脉络，在
你们的坚守里愈发清晰。

如今的晋江，高楼如春笋般拔地而起，
跨海的大桥连接着世界，现代化的浪潮奔
涌向前。可有些传统艺术，却像风中的纸
鸢，渐渐淡出了人们的视线。幸而有你们，
一边守着木偶戏的根与魂，一边又试着为
它披上新时代的外衣——将晋江的侨乡故
事融入戏文，用光影技术装点舞台，让这门
古老的艺术，在新时代的土壤里扎下了新
的根，依旧绽放着独特的光彩。

您用一双巧手，架起了古今的桥梁，让
我们这些生长在新时代的孩子，能触摸到传
统文化的温度，领略到闽南木偶戏的博大精
深。您的坚守也像一颗种子，在我心里种下
了“不放弃”的信念：今后面对学习的难题、成
长的挑战，我也要像你们打磨木偶戏技艺那
样，执着向前，守护自己的梦想。

我还悄悄许下心愿，希望有一天能跟
着你们学一学木偶操控的技巧，亲手让木
偶“活”起来，也做一回木偶戏的小小传承
人。

再次向您致以最真挚的敬意！
祝您

艺路长青！
仰慕您的小学生
2025年12月9日

指导老师 邱芙蓉

致木偶戏传承人的一封信

孙宇东（晋江安海桥头中心小学五年1班）

每天清晨，当我们迎着朝阳踏入校门，总
会看到围墙上“平安校园”那几个格外醒目的
大字，在阳光的照耀下熠熠生辉，仿佛在轻声
提醒着我们：安全，是一切快乐的基石。

那天课外活动时，我们正分组打篮
球。轮到小杰投篮时，他突然停住了，指着
篮板说：“快看，篮筐在晃动！”我们仔细一
瞧，整个篮球架果然微微颤动——固定篮
板的螺丝严重锈蚀，底座与地面的连接处
也裂开细缝。望着这个随时可能出问题的
篮球架，大家都沉默了：难道修好之前，我
们只能提心吊胆地打球吗？

就在大家无计可施之时，学习委员小
雨开口了：“《道德与法治》课上老师讲过，
我们有权在安全的环境中学习和生活。既
然发现了隐患，我们为何不主动推动问题
的解决呢？”他的话让我们恍然大悟。是

啊，安全不能等待！班长带着我们写了一
份报告，详尽描述了篮球架的损坏状况，还
建议学校全面排查所有运动设施。

带着这份凝聚着全班同学关切的报
告，我们走进了校长办公室。校长仔细阅
读报告后，露出了欣慰的笑容：“同学们做
得很棒！预防远比事后补救重要！”他当场
打电话催促维修事宜。第二天一早，维修
队的叔叔们就来到了操场，不仅加固了篮
球架底座，更换了锈蚀的螺丝，还对所有运
动器材进行了全面检修。学校很快出台了
运动设施定期检查制度，并在每个运动区
域设置了安全提示牌。更让我们高兴的
是，学校采纳了我们的建议，成立了由老师
和学生共同组成的“校园安全监督岗”。

校园安全宛如一张防护网，需要每个
人共同编织。只要我们用心守护，就能让
平安永远伴随我们成长。

指导老师 黄燕清

摇晃的篮球架，坚定的我们

许梓豪（晋江龙湖阳溪中心小学五年2班）

深夜厨房的烟火中，藏着最直白的爱，
那一碗冒着热气的面，好似藏着数也数不
完的爱意。

朦胧中，我又回到了那个夜晚。考砸
的失落像块沉甸甸的石头压在心头，让我
至今难忘。我迷迷糊糊上了车，木然地坐
了下来。“怎么，没考好啊？”妈妈的声音像
是从幽深的山谷传来，我没有回答，那双空
洞无神的眼睛已经告诉了她答案。

傍晚回到家，我瘫倒在沙发上，心里像被
千万把利剑划过，眼睛逐渐变得湿润。望着
考卷上的红叉叉，心中的刺痛又深了一分。
妈妈的安慰声随风飘来：“没事，只不过是一次

考试，下次考好就行了。”我依旧沉默着，连回
应的力气都没有，整个人像被抽走了魂魄。

夜色更浓了，望着眼前早已凉透的饭
菜，我没有一丝胃口。就在这时，厨房的油
烟机突然发出声音，没一会儿又归于平
静。只见妈妈端着一碗热气腾腾的面，轻
轻地放在了我面前。这碗面里什么配料也
没加，却好像藏着什么神奇的东西——我
忽然懂了，那是爱，是天底下最纯粹、最伟
大的母爱。妈妈的话像一股暖流，悄悄抚
平了我心里的褶皱。那些失落和难过，好
像都被这碗面的热气包裹着，慢慢消散了。

这一碗热面像是一盏明灯照亮我前进
的路，像是一把冷风中燃起的火，温暖了我
的心。 指导老师 庄萍萍

藏在热面里的爱

韩婷 李昕阳（晋江市高登中学初一1班）

五天的社会实践，如同一场跨越时空
的行走。从训练场的暖阳到博物馆的幽
光，从纸藤的编织到泥土的触摸，我们走过
的每一步，都在大地上留下深深浅浅的印
迹，也将好奇与思考刻进了流动的时光里。

实践的第一课，是迷彩服包裹下的纪
律。冬日暖阳，“练站姿”教会我们坚持的
重量；“向右看齐”的口令中，我感受到目
光汇聚的力量；“齐步走”从杂乱到整齐，
当所有人的脚步声合而为一，我们真正听
懂了团结的节奏。这些瞬间，让我们明白
纪律并非束缚，而是集体得以挺拔向前的
骨骼。

我们亦是大地上的学习者与创作者。在
创意纸藤编织中，指尖绕转间，普通的纸条蜕
变为篮、瓶、帽，我们体会到手作的耐心与创造
之美。走进传统美食的世界，亲手捶打糯米、
裹上花生碎，那一口软糯的糍粑，是劳动甜蜜
的结晶。而最令人动容的，是赤脚踏入水田
的瞬间——弯腰、插秧，在与泥土的亲密接触
中，我们不仅学会了农事的技能，更触摸到千
百年农耕文明中蕴藏的智慧与艰辛。

当我们走进英良石材博物馆，另一种
维度的课堂悄然展开。指尖抚过冰冷的矿
石，仿佛能听见大地深沉的呼吸。老师将
一块泛着淡紫光泽的锂紫玉放入我们掌
心，说：“这是被凝固的霞光。”在研磨孔雀石
的环节，坚硬的翠绿渐渐化作细腻粉末。
老师轻声讲述：“这抹绿色，曾点缀敦煌飞
天的裙裾，也曾染就《千里江山图》的层峦
叠嶂。”原来，我们指尖沾染的，竟是穿越千
年的色彩。矿石不语，却封存着地球的记

忆与人类的文明，这何尝不是一种浪漫？
从训练场的方阵到博物馆的宝藏，从田

间的秧苗到手中的创作，这五天让我们深切
体会到：成长，就是将足迹印在大地上，将好
奇刻进时光里。这段特别的经历，终将沉淀
为青春岁月里最坚实的基石——它教会我
们在纪律中寻找自由，在劳作中感悟智慧，
在古老的事物里发现新鲜的浪漫。

离别之际，虽有不舍，但我们已携带着
这份厚重的收获转身向前。我们坚信，这
五日的所见所感、所历所悟，必将如星火般
照亮未来的漫漫长路，助我们在更广阔的
人生田野上，扎根生长，从容前行。

成长感悟
此次实践让我明白，文化传承与精神

传承一脉相承。东星奢石文创园的匠心坚
守，是传统文化创新发展的生动体现；“八·
二三”战地公园的红色记忆，是激励我们前
行的精神动力。作为新时代青年，我将怀
揣匠心，精益求精，在学习中追求卓越；更
会铭记历史，勇担使命，将红色基因融入血
脉。 蓝诗洁（晋江市池店中学）

我们在操场上军训，挥汗如雨。在教
官的耐心指导下，我们越练越整齐，口号越
来越坚定。在日复一日的训练中，我读懂
了坚持。 蔡梓坤（晋江市侨声中学）

社会实践教会我在困难面前不退缩、
敢于直面挑战，也让我懂得了个人在集体
中所肩负的担当，更让我深刻体会到集体
凝聚力的强大。这段难忘的经历，如同一
颗种子，在我的青春里生根发芽，让我带着
这份淬炼后的勇气与担当，坚定地走向未
来。 舒雅琪（晋江市梅溪中学）

扎根生长，从容前行
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践履拾光·成长感悟
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习伴成长，习惯成自然学学

趣启梦想，探索乐无穷兴兴

康驻生活，关爱暖家庭健健

2026年的钟声即将敲响！小记者们做好跨年迎新的准备了吗？下期话题，

一起来晒晒你的家庭、班级或社区是如何创意迎新年？最有仪式感的瞬间又是什么？
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