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随着各组别团体总分前八名及“体育道德风尚奖”评选结果
的揭晓，本届运动会顺利落下帷幕。据统计，本届运动会共有
100支代表队、1308名运动员参赛，是晋江规模最大、参赛单位
最全、参加人数最多的一场全市性学校体育赛事。

为期四天的赛程紧张激烈，赛场佳绩频传，多项纪录被刷
新。数据显示，本届运动会共有19人次打破了14项晋江市中小
学田径运动会纪录。在运动员等级达标方面，成绩同样亮眼：1
人达到国家一级运动员标准，81人次达到国家二级运动员标
准，520人次达到国家三级运动员标准，充分展现了晋江市青少
年体育竞技水平的持续提升。

南侨中学在本届比赛中表现尤为出色，一举包揽了完职高
中女子、完职初中女子、完职高中男子、完职初中男子四个组别
的团体总分第一名。该校高三学生杨雅雯在比赛中达到了国家
一级运动员标准，成为本届赛事中唯一获此殊荣的运动员。

田径赛场角逐正酣的同时，“足球盛典”足球友谊赛也同步
上演。内坑中学与养正中学的球员们在绿茵场上奋勇拼搏，为
本届校园体艺教育荟增添了别样风采。

晋江市教育局相关负责人介绍，晋江始终坚持“五育并举”，
致力于培养德智体美劳全面发展的时代新人。近年来，晋江先
后成功承办了国际大体联足球世界杯、全国青少年游泳俱乐部
联赛等多项国际国内学生体育赛事。启动实施“1061”学生体质
健康提升行动，坚持举办中小学生田径运动会，更是彰显晋江对
学校体育教育的恒心和坚守。晋江各校高度重视校园体育，切
实保证中小学生每天1小时的校园体育活动，同时不断深化“阳
光体育”内涵，开展丰富多彩的校园体育运动赛事，显著提高学
生的身体素质和健康水平。

下一步，晋江各校将以本届体艺教育荟的成功举办为新的
起点，进一步深化体艺融合育人实践，牢固树立“文明其精神、野
蛮其体魄”的教育理念，持续推进教育强市、体育强市、文化强市
建设，为学生的全面发展和终身幸福奠定坚实基础。

本报讯（记者 蔡红亮 董严军） 11月 4
日，为期四天的晋江市第六十二届中小学生田
径运动会落下帷幕。一年一度的校园体育盛
会，小记者们当然不会错过。内坑中心小学小
记者组成采访小分队，直击本届运动会，捕捉赛
场花絮。

刚步入本届运动会举办地——内坑中学，
小记者们就感受到了浓厚的比赛氛围。跑道上
正在进行的是完中初中男子400米决赛。晋级
决赛的 8名运动员蓄势待发，有的原地热身保
持兴奋状态，有的正调试起跑器，有的则大吼一
声为自己加油打气。大家都铆足了劲，力争发
挥出最好的水平，为团队添砖加瓦。

果然是决赛，竞争非常激烈。很快，位于4
道的、身着蓝色运动服的选手进入了小记者的
视线，冲过终点线时，他激动地挥臂朝天大吼。
待选手走出跑道，小记者们第一时间围了上去。

通过采访，小记者们了解到这名运动员名
叫苏俊楠，现读于养正中学初三。“去年的我排
名 17，连决赛都没能进。但我没有气馁，过去
这一年，我非常努力地在训练。功夫不负有心
人，我的付出有了回报，我‘逆袭’了，从去年的
颗粒无收到今年夺取 200米及 400米双冠。”苏
俊楠和小记者们分享了自己的参赛经历，以及
过去一年的刻苦训练。他身上的那股拼劲与韧
劲深深感染了每一个小记者。

当天，小记者们还观看了最具观赏性的压
轴项目——4×100米接力赛。看着接力棒在运
动员们之间传递，小记者们直呼“默契度满
分”。在随后的采访中，小记者们进一步挖掘了
各接力队伍培养默契的法宝，纷纷竖起大拇指
为他们点赞。

小记者感言
聊起日常训练，苏俊楠哥哥说自己从不敢

松懈半分；听他复盘比赛里的那些咬牙时刻，我
忽然懂了：从没有凭空降临的“超常发挥”，所有
亮眼的成绩，都是脚踏实地啃下一个个困难、用
执着和坚持熬出来的。 林敬轩（五年4班）

一开始我还有些胆怯，在老师的鼓励下，我
才鼓起了勇气，开口采访。这次经历让我明白：
勇敢迈出第一步，或许你会收获很多意想不到
的惊喜。 张茵茵（五年2班）

本报讯（记者 蔡红亮）近日，福建省电化教育馆
公示了2025年福建省“基础教育精品课”拟获奖名单，
晋江市共有 8节课入选，入选节数位居泉州各县（市、
区）之首。

这 8节课分别是小学语文“纸船和风筝”、小学音
乐“伦敦桥”、小学体育与健康“了解中华传统体育”、初
中数学“两数和乘以这两数的差”、初中物理“跨学科实
践：制作简易杆秤”、初中历史“鸦片战争”、初中地理

“探究与实践 湖泊生态环境治理与保护”、高中美术
“书写与诗律相映——楷书”。

据悉，“基础教育精品课”遴选活动由教育部组织
开展，各级组织遴选推荐，是深化教育教学改革、推动
基础教育高质量发展的重要载体。

本报讯（记者 蔡红亮）近日，晋江市学前教育园
本建设三年行动工作推进会在晋江市第三实验幼儿园
（桂山园区）举行。

会议围绕“为何抓、抓什么、怎么抓”三大维度，对
园本建设工作进行了全面动员和系统部署。市教师进
修学校相关负责人对《行动方案》进行详细解读和任务
分解，明确了“建团队、建课程、建平台、建机制、建场
景、建标识”六大核心任务的具体路径。晋江市实验幼
儿园、第二实验幼儿园、第三实验幼儿园分别就园本课
程建设与实践经验作了交流分享，展现了各园在园本
建设方面的积极探索与初步成效。

会议强调，园本建设需系统推进“六建一体”：以
“建团队”为核心，锻造师资；以“建课程”为根本，夯实
育人根基；以“建平台”为支撑，促进资源共享；以“建机
制”为保障，规范建设秩序；以“建场景”为载体，优化幼
儿体验；以“建标识”为升华，塑造园所品牌。

晋江市教育局相关负责人表示，本次会议标志着
学前教育园本建设三年行动的全面启动。晋江将以此
为契机，推动学前教育从“普及普惠”向“优质特色”跨
越，全力打造“学前园本晋江样板”。

本报讯（记者 蔡红亮）近日，晋江市季延中学新
塘校区、英林中学、磁灶尚志中心小学、磁灶扬美小学
的学子们怀着期待与好奇，前往晋江中小学生示范性
综合实践基地，开启了一场知行合一的成长之旅。

剪纸、传统木雕、无人机模拟飞行课、创意编织、心
理团辅、多米诺骨牌……石圳校区的社会实践活动丰
富多彩，不仅锻炼了同学们的专注力、创造力与团队协
作能力，更让大家在轻松有趣的氛围中发现了自己的
潜能。其间，同学们还参与了别样的素质拓展活动及
海边徒步拉练，锤炼坚韧不拔的品质。

在紫帽校区，社会实践活动同样开展得有声有
色。同学们积极参与素质拓展训练，学习收纳整理，
体验陶艺彩绘、传统射艺、纸藤编织等。在这里，同
学们还深入劳动基地，体验花卉蔬菜及中草药栽培，
收获满满。

研学的脚步不止于基地，同学们还踏出基地，开启
了一场深度探索的研学之旅，在行走的课堂中，全方位
拓宽视野、增长见识。

学员感悟
五天的社会实践，收获满满。我相信，今后，只要

我们拼搏进取、坚韧奋斗，再大的痛苦与苦难都会过
去；只要我们拿出训练中坚韧的意志，那么在不远的将
来，胜利的花环必将会戴在我们头上！

程梦琪（季延中学新塘校区）
历尽社会实践，我们都已成长，学会了更好地面对

生活中的种种困难与磨砺。社会实践虽然辛苦，却让
我们学会了坚强，更让我们明白了什么是毅力！

柯思均（季延中学新塘校区）
在本次社会实践中，我们懂得了成长的不易，懂得

了担当的力量。我们将带着这份担当走向未来的学习
和生活，无论遇到什么困难，都能坚定地走下去，成为
国家的栋梁之材。 陈曦（季延中学新塘校区）

这场别开生面的社会实践，让我懂得了：最好的成
长，是学会承担，是懂得感恩，是在独立中遇见更好的
自己。很开心，我已完成了从“要妈妈帮”到“我能行”
的蜕变。 沈语馨（磁灶尚志中心小学）

那些亲手实践的快乐、收获知识的惊喜，都成了最
珍贵的回忆，让我明白原来课本外的世界藏着这么多
精彩。 苏钰丹（磁灶尚志中心小学）

社会实践活动虽已结束，但人生的实践课才刚刚翻开
第一页。未来的日子里，我将带着在紫帽山下收获的勇
气、智慧与力量，勇敢地迎接每一个挑战。

任彤（磁灶扬美小学）
在基地实践中，我感触最深的是爱国教育。仰望

历史的天空，家国情怀熠熠生辉；跨越时间的长河，家
国情怀绵绵不断。这一堂生动的爱国主义教育课，激
励着我们勇敢前行、奋发向前。 叶佳莹（英林中学）

排列多米诺骨牌，是一场耐心的修行。我们屏息
凝神，小心翼翼地摆放每一张骨牌，一次不经意的失误
就可能导致前功尽弃，这教会我们“细节决定成败”。

柯雨辰（英林中学）
实践已结束，但那片绿意、那些口令、那些一起奋

斗的时光，都成了我青春里的勋章。社会实践教会我
的坚持、团结、担当，也会像紫帽山的星光一样，照亮我
未来的路，让我有底气去迎接每一个新的挑战！

张雅惠（英林中学）

体艺融合育时代新人
晋江市第二届校园体艺教育荟精彩纷呈
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教育新闻

晋江8节课入选
省级“基础教育精品课”名单

晋江召开学前教育
园本建设三年行动推进会

基地之窗

多彩社会实践
助力学生快乐成长

11月1日—4日，由晋江市教育局、晋江市文体旅局联合主办的晋江市
第二届校园体艺教育荟暨第六十二届中小学生田径运动会精彩上演，全市
中小学、幼儿园纷纷动起来，开展了一系列精彩纷呈的活动，助力学生健康、
阳光成长，体艺之花在晋江校园竞相开放。 本报记者 蔡红亮 董严军

当传统非遗邂逅少年风采，当红色旋律碰撞艺术激情，在晋
江市第62届中小学运动会如火如荼进行时，晋江市第二届校园
体艺教育荟主题书画展重磅开启，用一场全方位的体艺盛宴，为
校园注入无限活力。

作为第二届校园体艺教育荟的重要组成部分，本次书画展
共征集到全市中小学绘画、书法作品 694幅，经专业评审，最终
评选出一、二、三等奖277名。展览现场集中展示了所有一等奖
作品，这些作品以抗战历史、英雄事迹与和平建设成就为主要创
作内容，通过书画艺术形式纪念中国人民抗日战争暨世界反法
西斯战争胜利 80周年，弘扬了爱国主义精神，集中展示了晋江
市校园美育的丰硕成果。

本次展览特别设置了三大特色展区，邀请了内坑中学知名
校友——书法家李晋阳先生与画家张及时先生分别呈现其个人
书法与油画作品展。同时，展出的还有校内非遗研习基地“黑金
推·沥金画”的学生作品《淬炼·精神谱系的薪火华章》，展现了非
遗活态传承中的青春力量与时代思考。

以美育人、以文化人，晋江在美育实践上不断创新，亮点纷
呈。这不，在第二届校园体艺教育荟期间，晋江各校以“同绘一
幅画、同观一部影、同唱一首歌”“三个一”活动为基本规定动作，
组织“人人可参与”的艺术教育活动，进一步弘扬爱国主义精神，
培养学生的艺术素养。

其中，“铭记抗战历史，唱响和平赞歌”主题合唱比赛决赛在
内坑中学精彩上演。经过前期层层选拔，来自全市各中小学的
27支优秀合唱队伍站上了决赛舞台，用歌声传递情感，用艺术
凝聚力量。

活动期间，晋江还在季延中学、第三实验小学、青阳艺术幼
儿园同步举办了美育浸润开放日活动，推动美育工作深入开
展。本月底，“闽南文化传习专场交流会演”活动则将在侨声中
学、养正中心小学、灵水中心幼儿园同步上演，促进闽南文化在
校园中的传承与创新。

据了解，多年来，晋江市各学校始终坚持将美育融入教育教
学全过程，通过举办各类艺术活动、开设专题展览、建设艺术社
团等多种途径，持续推动全市中小学校艺术教育向常态化、多样
化、特色化方向发展，努力让每一名学生自然浸润于美的场域、
美的文化之中，让更多的孩子有机会接触艺术、学习艺术、热爱
艺术，让他们在艺术的熏陶下，成长为有情感、有温度、有创造力
的人。

打好学生健康成长底色

绘就学生多彩未来以美
育人


