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施欣辰（晋江市安海中心小学四年2班）

如果童年有一道温暖的影子，那一定是哥哥那
宽厚如城墙般的脊背，为我遮风挡雨，勾勒出一幅温
馨的轮廓。

记得那次数学考试，哥哥考得很不理想。他垂
头丧气地把试卷小心翼翼地塞进书包的最底层，仿
佛那是一个不可告人的秘密。晚饭时，他一直埋头
拼命地扒着饭，头都快埋到碗里去了。“考得怎么
样？”爸爸随口问道。哥哥犹豫了一下，结结巴巴地
说：“还……还行。”话音刚落，他突然在桌下轻轻地
踢了我一脚。然后，他偷偷地瞟了一眼我鼓鼓囊囊
的书包，转头笑着对爸爸说：“爸，您尝尝这个鱼，味
道可好了。”他巧妙又自然地岔开了话题，趁着父母
注意力转移的时候，还向我调皮地眨了眨眼。

那天深夜，我正对着错题愁眉苦脸、发呆发愣。
突然，门被轻轻推开了，哥哥端着一杯热气腾腾的牛
奶，脚步轻轻地走了进来。他把牛奶放在我手边，关
切地问道：“是哪题不会，还是全不会呀？”说完，他拉
过一把椅子，缓缓地坐下。我能明显感觉到他身上
带着疲惫，连眼神都有些倦怠。但他还是强打起精
神，拿起铅笔，没有直接给我讲解题目，而是在草稿
纸上耐心地、一步一步地列出已知条件，分析解题步
骤，边写边轻声地给我讲解着。在哥哥的耐心教导
下，我把他教我的知识全学会了。

那一刻，我忽然明白，哥哥终于卸下了那身一直
为我冲锋陷阵的铠甲，却依然在我需要的时候，为我
亮出柔软又温暖的掌心。他不再像从前那样为我披
荆斩棘、冲锋陷阵，而是选择点亮一盏明灯，陪伴我
穿越那些我必须独自走过的黑暗。

指导老师 苏月清

哥哥的守护

陈宇钧（晋江市安海中心小学六年6班）

轻合《福仔的船》，福阿公的用心令人动容。为
保护造船工艺，他将样图刻于麻线，这份对传统工艺
的深爱，如北斗般照亮传承之路。

我的思绪如春日飘絮，轻盈落于爷爷身上。他
对高甲戏怀着炽热且执着的深情，一心只为传承这
古老迷人的艺术，然而——爷爷和爸爸却屡次因为
高甲戏发生激烈的争吵。

犹记昨日，爸爸眉头紧锁，喊道：“现在唱戏，根
本赚不到钱啊！”爷爷却挺直脊梁，目光似火：“不赚
钱又怎样？唱戏，有人愿学便意义非凡！”爸爸近乎
绝望地低吼：“连我都不愿学，还能指望谁！”说完便
摔门而去，留下爷爷待在原地。

我推门而入，昏暗里，我清楚地看见爷爷如黑煤
般黝黑的面庞，缓缓滑下两道晶莹泪痕。忽然，我灵
光一闪：“爷爷，咱们开直播教高甲戏吧！网上人多，
说不定好多人愿意学呢！”爷爷眼睛瞬间亮了，像突
然被点燃的灯芯，连说：“好啊，好啊。”

接下来几天，爷爷别提有多上心了，他对着镜头
反复练开场，连水袖怎么甩、唱腔怎么起，都拆解得
明明白白。起初直播间人不多，可爷爷从不气馁，有
人提问他就凑近屏幕耐心答，唱到兴起还会展示珍
藏的戏服。慢慢地，观众多了起来。直播结束，爷爷
一遍遍地看着后台的留言，眼角的皱纹都笑开了
花。夜里，我路过他房门，还能听见里面传来轻轻的
唱腔，那声音里满是欢喜，再没了从前的愁绪。

直播间里的灯光亮着，爷爷的唱腔伴着弹幕里
的喝彩声飘远，就像《福仔的船》里那艘苏醒的福
船，载着高甲戏的薪火驶向了更远的地方。原来
传承从不是困守过去，而是像这样，用新的方式让
老手艺活起来——爷爷脸上的笑，便是这文化传承
最好的答案。

指导老师 陈雅涓

爷爷的“新戏台”

余溢杭（晋江市安海中心小学六年5班）

国庆假期，我踏上了向往已久的成都之旅。而
东郊记忆的三号仓里，一场意料之外的巴蜀瑰宝
——川剧盛宴，让我与千年非遗撞了个满怀。

循着戏韵走进剧场，红色幕布垂落如霞，两侧灯
笼暖光融融，观众席上满是和我一样满怀期待的游
客。随着清脆锣鼓声骤然响起，幕布缓缓拉开，这场
不期而遇的视听盛宴正式开场。

率先登场的《梨园巾帼》瞬间抓住所有人的目
光。四名女演员银甲闪亮，头顶翎子轻颤如蝶，手持
长枪英气勃发。主角亮相时，眼神里藏着保家卫国
的决绝。乐声激昂如鼓点，她们旋身刺挑、并肩防
守，枪尖红缨如烈焰跳跃，仿佛千军万马奔赴疆场，
巾帼英雄的飒爽与担当被演绎得淋漓尽致，台下掌
声如潮。

整场演出的高潮，是师傅的压轴变脸。吐火环
节先声夺人，演员口含燃油喷向火把，金色火焰瞬间
绽放如烟花，热浪扑面而来，我既紧张又兴奋地用力
鼓掌。随后变脸师傅登场，身着艳丽戏服，手持折扇
轻摇。脸谱在眨眼间切换，快得像魔术，让人看不清
手法，观众席惊叹声此起彼伏，雷鸣般的掌声经久不
息，我的手掌都拍红了。

演出结束，夕阳余晖给东郊记忆的老建筑镀上
金边。走在路上，精彩的表演在脑海中不断回放，原
来演员们的每一个惊艳瞬间，都是日复一日刻苦训
练的结果，藏着数不尽的汗水与匠心。

这场国庆里的川剧邂逅，不只是一场表演，更像
一根温柔的丝线，连接起我们与老祖宗的智慧。在
成都，我撞进了川剧的神奇世界，感受到了传统文化
的鲜活生命力。

指导老师 高培芬

与川剧撞个满怀

郑景元（晋江市安海中心小学六年3班）

每当夜幕降临时，我总会捧起一本书，在书香中与文字对
话。高尔基曾说：“书籍是人类进步的阶梯。”没错，阅读不仅
能带给我们丰富的知识，还能让我们在文字的世界里收获成
长与力量。

我尤其喜爱叶圣陶和宗璞的作品，他们的文字优美细腻，
像一首首流动的诗。我会把那些触动心灵的句子摘抄下来，
反复诵读，让它们慢慢融入我的笔尖。在语文考试中，我常常
能运用这些积累的语言，写出一篇篇内容充实、文采飞扬的作
文，也因此获得了老师的多次表扬。阅读，让我的生活充满了
成功的喜悦。

阅读不仅提升了我的写作水平，更教会我如何面对生活
的挑战。有一次，我在演讲比赛中失利，心情十分低落。为了
排解郁闷，我随手翻开一本书，读到宗璞的《丁香结》时，一句
话让我豁然开朗：“每个人一辈子都有许多不顺心的事，一件
完了一件又来。所以丁香结年年都有。结，是解不完的；人生
中的问题也是解不完的，不然，岂不太平淡无味了吗？”

是啊，人生难免遇到挫折，与其抱怨，不如用乐观的心态
去面对。那次演讲失利，不过是我成长路上的一个小挑战。
于是，我重新振作，在下一次比赛中取得了不错的成绩。阅
读，让我在迷茫时找到方向，在低谷时汲取力量。

让我们一起捧起书，在浩瀚的书海中遨游，感受文字的温
度，领悟生活的真谛。因为阅读，我们的生活才会更加美好。

指导老师 黄英姿

阅读让生活更美好
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郑希妍（晋江市安海中心小学五年2班）

一次生日，妈妈送给我一株茉莉花，我满心欢喜地
把它安置在我的窗台上，期待着它的每一次变化。

茉莉花苗格外特别，与其他花苗截然不同。它的叶
片是浓郁的墨绿色，挺拔地矗立在花盆中央。凑近细
看，叶片滑滑的，十分圆润，宛如一颗颗精心打磨过的绿
宝石，在光线下熠熠生辉。不仅如此，叶片交错分布，阳
光透过缝隙洒下，在地上形成一片片灵动的光斑。再看
那茎，上面微微凸起，我暗自猜想，那凸起的后面或许就
藏着即将绽放的花苞和新叶。

过了一段时间，我在茂密的绿叶丛中，隐约瞧见了
点点白色。我小心翼翼地拨开叶子，呀，竟是一个个花
苞！这些花苞形态各异，有的半张着口，似在呼吸；有的
硬硬的，还在积蓄绽放的力量；有的则饱胀得仿佛下一
秒就要破裂……可就在我满心欢喜时，却发现靠外窗的
大叶片上有虫子啃咬的痕迹。我无奈之下，只好喷上杀
虫药，满心期待它能不受虫害侵扰。

临近期末，考试次数越来越多，我被压得有点喘不
过气。疲惫地走进房间，不经意间瞥了一眼窗台，我的
疲惫竟像被施了魔法般瞬间消散。我忍不住走近茉莉
花，突然，一朵花苞猛地绽开，一股清香四溢的花香扑鼻
而来，瞬间让我心旷神怡。我舒服地倒在床上，情不自
禁地喃喃自语：“这花香真是沁人心脾！”因为这次的美
好邂逅，我和茉莉花成了彼此最忠实的伙伴。

时光荏苒，这株茉莉花已陪伴我良久，成为生命中
不可或缺的一部分，亦师亦友，为我的童年生活增添了
许多欢乐！

指导老师 许振邦
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黄思睿（晋江市安海中心小学五年6班）

秋天，总是以它别样的姿态，悠悠地来到我们的身
旁。它用清爽的气息，激活了我敏锐的感官，让我在微凉
的氛围里，体会到别样的诗意与浪漫。今天带大家看看
我在秋天中，听、视、嗅的美好感受吧！

耳朵在秋日里沉浸。在秋天，耳边少不了的是风吹
过稻穗的沙沙声。而在这中间偶尔夹杂着不远处孩童的
嬉笑声和果园里果农的谈笑声，这些声音交织在一起构
成了一首动人的秋日欢歌，这便是听觉，充满了丰收的喜
悦和闲适。

眼睛在秋日里浸染。抬头眺望山林，早已被秋霜染
得五彩斑斓，红枫似火、黄杨如金。微风轻拂时，几片彩
叶打着旋儿飘落，落在手心的同时，也把满目的绚烂悄悄
浸进眼底，这便是视觉，藏着浓得化不开的秋日诗意。

鼻子在秋日里醺然。深吸一口气，清冽的风裹着桂
花的甜香，混着田埂上稻穗的干爽气息，两种味道缠在鼻
尖轻轻打转，像浸在一杯温软的秋酿里，这便是嗅觉，满
是秋意的温柔味道。

秋天，以它独有的诗意笔触，为我们铺陈开一幅绚烂
的长卷。在这幅长卷里，我们触摸到了秋的韵味，更品味
到了生活里流淌的诗意与绵长的浪漫。

指导老师 黄桂明
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肖瀚景（晋江市安海中心小学四年5班）

我家有四口人，像四片紧紧依偎的花瓣，
每一片都散发着独特的芬芳，凑在一起，便是
一朵盛满温暖的花。

爸爸是家里的“全能修理师”，双手好似
藏着魔法。我的书包拉链卡住了，他找来小
镊子，指尖轻轻一挑，拉链就像被施了魔法般
顺滑如初，还会顺手把书包边角磨得平平整
整。不过他有点小迷糊，修完东西总把螺丝

刀落在阳台，最后还得全家一起开展“寻宝”
行动。

妈妈是家里的“美食制造机”，厨房就
是她的秘密基地。清晨，葱油饼的香味准
会像调皮的小精灵，溜进我的房间。晚上
我写作业累了，她还会端来一杯温蜂蜜
水，杯底总藏着几颗甜甜的红枣，像藏着
小惊喜。

姐姐是家里的“艺术创想家”，书桌永
远像个热闹的手工天地。我想要个铅笔

盒，她就用旧牛仔布剪剪裁裁，缝上卡通纽
扣，还绣了我的名字，摸起来软乎乎的，比
商店里买的还合心意。就连家里的废纸
箱，经她一改造，贴上彩纸，剪出小窗户，就
成了我的“秘密小屋”，我能在里面玩一下
午都不腻。

我呢，则是家里的“故事收藏家”。每天
晚上，我都会把学校的新鲜事像珍宝一样讲
给大家听：老师表扬我作文写得好，课间和同
学玩游戏赢了几局。这时爸爸会放下手机，

眼里闪着光；妈妈会笑着给我夹菜；姐姐则会
放下漫画书，睁着亮晶晶的眼睛，追着问：“后
来呢？后来呢？”

夕阳透过窗户，把四个人的影子叠在地
板上，爸爸的螺丝刀、姐姐的彩纸、妈妈的锅，
还有我的笑声，凑成了我家最珍贵的“魔法时
刻”——原来幸福从不是什么惊天动地的事，
就是这样一家凑在一起，把寻常的日子过得
热气腾腾。

指导老师 黄惠萍

我的家人

郎英杰（晋江市安海中心小学四年8班）

“丁零零”下课了，同学们都在走廊上做游戏呢！当然，我
也不例外。此时，我正走在走廊上，想着自己应该怎样加入游
戏当中。我一边想着，一边走着。

突然，我发现了一颗冬枣。我捡起来一看：“呀！这不是
我们午托分发的冬枣吗？怎么在这里，还被咬了一口？真浪
费。”我捡起来想把它丢进垃圾桶里。可是，手一滑，它一下子
就滚到了地上。看着它滚动的样子，我突发奇想：我可以把它
当作球来踢！

于是，我立刻把冬枣球的位置摆好，用力地踢了下去。只
见冬枣就像被发射的子弹一样飞快地滚了出去。我跟着冬枣

“球”跑来跑去，好像自己变成了一名足球健将一样，在赛场上
尽情地挥汗如雨。我就这么尽情地在走廊上欢快地踢着

“球”。
在离上课最后一分钟的时候，我对着冬枣“球”使出了我

的必杀技——“大力金刚脚”。一时间，冬枣就像离弦的箭一
样飞了出去，落到了差不多离栏杆一米的地方。我正想跑过
去捡，但是却发现周围的同学都像脱缰的野马一样跑开了。

我转过身子一看，吓了一跳，语文老师就在我的后面。一
下子，我的脸火辣辣的，不知如何是好？老师看了看，摸着我
的头说：“以后可不能这样浪费食物了。”我本想开口解释，但
话到嘴边又咽了下去，只是点点头，弯下腰捡起冬枣，跑回了
教室。

这件事深深地印在我的脑海里，时刻提醒我，别浪费粮
食。

指导老师 曾美玲

冬枣“球”

黄星灿（晋江市安海中心小学四年7班）

在我的生活中，有一位特别的“动物”朋友，她并非存在于
自然界中，却有着“母老虎”般独特的气质与力量。她就是我
的妈妈。

“母老虎”妈妈，首先以其威猛的形象深入人心。她有着
一头乌黑茂密的长发，平时总扎着一个马尾辫。妈妈的眼睛
水汪汪的，炯炯有神，目光犀利，犹如老虎般洞察着一切，一旦
我犯了错误，都逃不过她那双“雷达”般的眼睛。眼睛之下有
着一副十分灵敏的鼻子，不用看就知道我在偷吃什么。妈妈
的嘴巴能说会道，她的话语如虎啸山林，既有震慑力，又能直
击要害。

每当我不写作业时，她就会严肃地叫我的名字，我的心瞬
间就提到了嗓子眼。心想：我不会又要凉凉了吧！正当我想
着，妈妈就神不知鬼不觉地来到了我身后，对我进行了一番

“爱的教育”——“你为什么不写作业？这么长时间不写作业
在干什么？”我不服气地瞪着妈妈，并还嘴。我看着这只“母老
虎”，只见她眉头紧锁，怒目圆睁，眼中的怒火如同即将喷发的
火山，头发像一根根针竖了起来。我知道，接下来又有一场大
战了。

然而，“母老虎”妈妈并非只有严厉的一面，她更拥有一颗
充满母爱的“虎心”。每天天刚蒙蒙亮，她就早早起床忙碌地
准备早餐，送我上学、上班，下班后又把家收拾得井井有条。
她用爱和付出，让家里充满欢声笑语。

这就是我的“母老虎”妈妈，她给我们家带来了许多快乐与
生气，她没有惊天动地的壮举，却用日复一日的关爱和陪伴让
我在爱的滋养中茁壮成长，我爱“母老虎”妈妈，更爱这个家。

指导老师 曾小英

我的“母老虎”妈妈

肖铭焱（晋江市安海中心小学四年4班）

“不到长城非好汉！”八达岭在诸多长城中格外出名，位于
北京延庆区这个相对偏远的地方。那里风景优美，郁郁葱葱
的树木一望无际，好似一片绿色的海洋。

那里常常人山人海。早晨四五点，天还蒙着一层薄纱，许
多人就迫不及待地从温暖的被窝里爬了起来，匆匆洗漱就出门
了。他们坐上地铁，乘上专线公交，到了八达岭长城。于是，他
们开始接受检票，不一会儿，就顺利地登上了雄伟的八达岭长
城。到了七八点，人就多了起来，有的拿着手机拍照，有的一边
爬一边喘气，有的直接坐在台阶上大口大口地喝着饮料。一眼
望去，长城上黑压压一片，就像把长城漆成了黑色。

长城的风景美不胜收。从上往下看，长城就像一条沉睡
的银鳞巨龙，仿佛等待着我们将它唤醒。站在长城看高低起
伏的山脉，宛如一幅晕开的水墨画，越远颜色越淡，到最后都
消失得无影无踪。

我们也去爬了八达岭长城，不过我们选择了北坡。渐渐
地，我们爬到了北五坡，那里的坡度很斜，比 45°还斜。我们
在北六坡休息了一会儿，铆足了劲，又继续爬。终于，我们登
上了八达岭最高的坡——北八坡。在这里看风景，那可谓是
尽收眼底。过来一会儿，我们又拖着疲惫的身躯慢慢地挪回
了入口。我说：“爸爸，我们还要爬南坡吗？”爸爸双手撑着膝
盖气喘吁吁地说：“你都看见我们大家已经气喘如牛了，肯定
不爬了呀。”说完，就带着我们缓缓走出了长城。

啊！多么宏伟壮观的长城啊！
指导老师 蔡雅萍

八达岭长城

毛怀瑾（晋江市安海中心小学六年5班） 指导老师 高培芬


