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近日，记者来到晋江市深沪镇，探访全市最年长的
老人——109岁的王美娥。

刚走进老人家门，王美娥就独自从卧室迎了出来。
她的小女儿说：“妈妈耳朵特别灵，人还在大门口，她就
知道有人来了。”老人满头银发，微微带卷，梳理得整齐
得体，戴着眼镜，珍珠耳环与胸前的绿玉佩相映成趣，一
身亮片花纹的中式服饰更显典雅。令人称奇的是，她不
仅耳聪目明，还能穿针引线，帮忙做些简单家务。

“我就是心态好，生活简单。”问及长寿秘诀，老人
说得轻描淡写。可女儿们知道，这份简单背后是历经
沧桑后的通透。21岁嫁给穷苦的丈夫，连生8个孩子，
最困难时“粗粥粗菜过日子”，她却“从无怨言，无打子
骂夫”。王美娥家现在是四代同堂、80多人的大家庭，
家人遍布菲律宾和我国香港等地。

王美娥的日常生活充实而精致。每天早晨7点起
床后，她会对着镜子画眉，精心搭配耳环、项链、手镯。

“以前家里穷，没时间打扮。现在条件好了，她特别爱
美。”女儿解释道。老人还喜欢莳花弄草，院子里种了
梅花、白兰、竹子等十多种植物。她也爱看电视、看手
机，饮食上偏爱粗茶淡饭，尤其喜欢吃青菜。

旅游是老人的另一大爱好。98岁时，她独自去香
港看望孩子，最近还念叨着想坐船出去走走。“我很欢
喜，国家兴隆、人民安乐，人人吃得饱穿得好，真欢喜！”
谈到现在的生活，老人十分满意。

采访中，记者发现了老人长寿的另一个秘密——
温馨的家庭环境。老人卧室里摆放着两张床——小床
是她的，大床是大女儿和小女儿的。两个女儿每晚陪
睡在母亲身边，细心照料。四女儿陈冰冰每天也会赶
来帮忙打扫。三个女儿不仅把老人生活照顾得妥妥帖
帖，每天还会陪老人聊天。此外，远在他乡的子女每年
也会带着孙辈回来探望老人，儿孙绕膝就是老人最开
心的事。

百岁时，王美娥曾亲手写下《母亲的话》，回顾自己从
艰难岁月走来的历程，也是写给子孙的寄语。信中写道：

“我无聪明无智慧，也无坏心恶口，只有一颗善良心……
如今儿孙满堂，身体健康，是我三世修来的福报。”

本报讯（记者 曾舟萍 陈
巧玲）“好球！”“加油！”……昨
日，阵阵喝彩声中，2025年晋
江市第五届“人才杯”羽毛球赛
在池店尤开榕羽毛球运动中心
火热开赛。经过激烈角逐，池
店镇、梅岭街道、紫帽镇、陈埭
镇代表队分获一、二、三、四名。

简短的开幕式后，各参赛
队伍迅速投入比拼。球场上，
选手们挥洒汗水、奋勇拼搏，
充分展现了晋江青年人才的
活力与风采；球场边，观众凝
神观赛、掌声不断，为每一个
精彩瞬间喝彩助威，现场气氛
热烈高涨。

作为晋江市级羽毛球赛中
竞技水平最高的品牌赛事，“人
才杯”羽毛球赛已连续五届由
池店镇承办。本届赛事在参赛

规模、选手水平和影响力等方
面均实现新提升，吸引了来自
晋江多个部门、镇街、院校及恒
安、安踏等多家企业的24支人
才队伍、198名羽毛球爱好者
报名参与，有力推动了“党建+
人才”深度融合，为非公企业高
质量发展注入新动能。

“通过这个平台，我认识
了很多人才，大家切磋技艺、
增进友谊，不仅扩大了‘朋友
圈’，也开阔了视野。”连续五
次参赛的泉州高层次人才王
鸿彬表示，持续举办的“人才
杯”羽毛球赛越来越专业，已
超越体育竞技本身，赛事为羽
毛球爱好者搭建了优质的交
流平台，也成为晋江人才工作
的亮丽名片。

“‘人才杯’羽毛球赛与近

日圆满落幕的第三届全国博
士后创新创业大赛一脉相承，
都是晋江厚植人才沃土的重
要载体。”池店镇镇长蔡清渠
表示，期待选手以赛事为起

点，在赛场收获健康与友谊，
更将拼搏精神和协作意识带
回工作岗位，与晋江同频共
振，在城市高质量发展的征程
中共创精彩。

本报讯（记者 施蓉蓉）近日，晋江龙湖市场监
管所围绕小作坊、农贸市场、商超便利店等重点领
域，积极开展农村假冒伪劣食品专项整治行动。

行动中，执法人员针对未依法取得许可、食品添
加剂“两超”、生产经营掺假掺杂食品和“三无”“山
寨”食品等违法违规行为开展排查治理；在人流量较
大的超市，常态化开展“你点我检”惠民服务，进行食
品安全检测活动；组织开展食品生产企业培训会，帮
助企业压实食品安全主体责任。

下一步，该所将持续加大对农村假冒伪劣食品
的监管检查力度，切实保障民众食品安全。

本报讯（记者 赖自煌） 10月31日晚，“晋邻和
美·语润万家”语言类比赛在晋江宝龙广场圆满落
幕。精彩的活动吸引不少市民现场围观。

据介绍，“晋邻和美·语润万家”语言类比赛由晋
江市委社会工作部、梅岭街道、池店镇牵头，联动梅
青、梅庭、竹园、桥南、南门外、状元里等 6个社区共
同举办。

“活动作为晋江市推进新型社区治理提升的抓
手，旨在挖掘社区能人，展示社区厝边风采，同时借
此拉近邻里距离，共建和谐新型社区。”负责系列活
动执行的晋江市亿家社工事务所有关负责人表示。

记者了解到，该活动面向全社会启动报名，并
先后在梅青、梅庭、竹园、桥南、南门外、状元里等
社区举办初赛，得到群众的积极响应，累计吸引 80
多人报名参加，参赛节目涵盖朗诵、脱口秀、相声
等多种形式。

本报讯（记者 李诗怡）近日，“山水 JIN览·同
心同行”晋江青年紫帽山探秘交友活动在紫帽山寻
心剧场浪漫开启。

活动当天，20名纺织鞋服企业单身青年与20名
晋江单身青年干部齐聚紫帽山，在公益红娘团“缘分
顾问”的贴心引导下，开启了一场融合探秘、协作与
浪漫的交友之旅。现场，破冰初识环节拉近距离，探
秘寻宝任务增进默契，互动游戏点燃热情，“公益红
娘·为你读他/她”的温情环节更是以细腻表达助力
青年加深了解。活动尾声，嘉宾们通过“星星灯”互
选传递心意，放飞纸飞机寄托期许，让青春在晋江这
片热土上邂逅良缘、启航幸福。

本次活动由晋江市委组织部联合中共晋江市
委市直机关工作委员会、中共晋江市委国有企业
工作委员会、晋江市总工会等多部门主办，旨在
为纺织鞋服产业链企业人才与单身青年干部搭建
线下互动平台，满足晋江青年职工干部婚恋交友
需求，同时进一步弘扬文明健康的婚恋新风，让
广大青年在收获幸福的同时，更坚定扎根晋江、
建设晋江。

本报讯（记者 张茂霖）“今年来，梅岭街道全
力统筹发展与安全，持续深化拓展‘1+6’专项行动，
大拼经济、大抓项目、大促发展，保持经济平稳向
好。”近日，梅岭街道办事处主任周嘉琛在轮值接听
市长专线时说。

据悉，今年来，梅岭街道全面加强经济运行分析
调度，带动限上批发零售业销售额、限上住宿餐饮业
营业额、规上重点服务业营业收入、固定资产投资额
分别同比增长15.02%、13.46%、19.14%、28.32%。

此外，梅岭街道扎实推进重点项目建设，1-9
月，18个重点项目累计完成投资25.83亿元，超时序
进度 12.43个百分点。恒升商务大厦、荣誉至尚酒
店、普尚国际中心等已开工建设，正有序推进中。

同时，围绕招大引强、招新引优，梅岭街道发力
项目招引，今年来共签约招商项目9个，总投资35.5
亿元。其中，总投资 5亿元的宝岛艺墅村项目列入
泉州市文旅产业链项目投融资暨国际旅行商对接专
场活动签约项目。重点将梅岭中片区作为新型产业
项目招引落地的主阵地，已与华润集团签署意向投
资协议。

下阶段，梅岭街道将紧盯项目关键环节，全力促
投资、促开工、促投产，以项目建设带动连片发展、整
体提升；同时，继续围绕重要领域、重点产业进行产
业链招商和项目策划，进一步谋深做实2026年重点
项目和“十五五”项目盘子，力争有更多更足的项目
支撑。

109岁老人王美娥：

一支眉笔画从容

晋江市第五届“人才杯”羽毛球赛举行

池店镇代表队获得第一名

梅岭街道：
全力攻坚
跑出项目建设“加速度”

“晋邻和美·语润万家”
语言类比赛圆满落幕

龙湖市场监管所开展
农村假冒伪劣食品
专项整治

“山水JIN览·同心同行”
晋江青年紫帽山
探秘交友活动举行

（上接1版）

沁润：书香滋养城市脉
卡尔美公司的职工书屋，“劳模

书架”前常有青年技工围着图纸热
烈讨论；鸿官公司“红色学习室”里，
一张张写满感悟的“思想快闪”卡片，
成了职工智慧的“聚集地”；劲霸男装
腾出530多平方米空间建设分馆，成
为晋江首个对外开放的企业图书馆，
也是首家夜间开放分馆……

作为民营经济发达城市，晋江
早已让书香“扎根”生产线。本土企
业倾情打造职工阅读空间，将企业
家爱拼敢赢的精神融入其中，让阅
读成为职工成长的“助推器”。

10月 23日，2025全国工会职工
书屋示范性主题阅读活动在晋江举
行，以“阅读经典好书 争当时代工
匠”为主题，多位杰出领读人与优秀
劳动者分享阅读与匠心的故事。“晋
江企业用心为职工打造阅读空间，
还融入了当地文化底蕴和企业家的
拼劲，太触动我了！”甘肃省白银市
总工会宣教部干部张彩霞的感慨，
正是这份“车间书香”的生动注脚。

书香不仅扎根产业，更与本土
文化深度绑定，烙上鲜明的“晋江印
记”。磁灶镇以“磁乡书坊”为载体，
结合陶瓷文化开展“理论+研学实
践”活动，成功入选2025年福建省城
乡社区优秀阅读推广品牌案例；泉
州职业技术大学在梧林传统村落举

办“立体阅读之旅”，学生身穿传统
服饰演绎典籍，立体书里的安平桥、
草庵“站”了起来，孩子们惊呼“书里
的风景活了”；梧林华侨书屋里，千
余种涵盖海丝文化、华侨文化的书
籍搭配本土文创，让游客既能遨游
书海，又能带走“泉州印象”。

破壁：全民悦读零门槛
“刚好碰上‘免邮日’活动，又借

了 10本书，坐在家里就能收到，比
跑书店还方便。”家住灵源街道的吴
女士是“劲阅”网借平台的忠实用
户。据统计，该平台上线 9个月以
来，已完成 1090单，共 4250册图书
配送，让书香跨越时空限制，直达读
者手中。

从线上便捷服务到线下精准覆
盖，晋江致力于保障外来人口、基层
群众，以及低幼儿童、老年人、残障
人群等群体享受平等阅读服务，长
期践行“零门槛”“零差别”“零距离”
服务，晋江残联在机关设置“悦·书
房”，为残疾人朋友提供专属读书阵
地；晋江市行政服务中心打造悦读
园，免费提供 2万册电子图书，成了
办事群众便捷温馨的“充电站”。

从日常服务优化到大型活动推
动，晋江正让阅读融入全民生活的每
个维度。今年 4月，晋江市 2025年

“阅见美好·书香晋江”全民阅读活动
在梧林传统村落正式启动，推出“书
韵晋江”“书驿晋江”“行阅晋江”“童
阅晋江”“竞阅晋江”五大阅读篇章40

个全民阅读项目，把阅读从日常延伸
到文化传承、亲子互动、户外研学等
多个领域；10月24日至25日，第五届
福建省全民阅读推广与城乡图书馆
发展交流会期间，东石镇代表晋江市
作“从一间书房到十座图书馆：东石
镇打造书香小镇的模式探索”经验分
享，晋江市图书馆“数智旅阅 AI启
航”智慧文旅市集活动成功入选数智
化赋能阅读活动创新案例，为全省城
乡阅读推广提供“晋江样板”。

在晋江，阅读早已不是“少数人
的爱好”，而是全民共享的生活方
式。它藏在古厝的书架上、公园的
书屋里、企业的车间旁，更在每个晋
江人的日常里，成了这座城市最温
暖、最动人的烟火气。

市长专线
本报记者 朱艳
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本报记者 张茂霖

昨天，晋江以晴到多云的天气为主，艳阳高照，大
部分镇街最高气温在26℃~27℃，体感舒适。

瑞雪从晋江市气象局获悉，受冷空气影响，未来三
天，晋江以阴到多云天气为主，明天部分镇街有小雨。
气温方面，今明两天气温下降明显，明天最高温仅有
20℃,后天气温将回暖至26℃。

另外，未来三天沿海风力较大，最大风力可达8~9
级，大家要注意防范。

今天阴，19℃~22℃，沿海东北风 6~7级、阵风 8~9
级；明天有小雨，18℃~20℃，沿海东北风 5~6级、阵风
7~8级；后天阴到多云，19℃~26℃，沿海东北风5~6级、
阵风7~8级。

冷空气今日来袭
大风降温齐上阵

瑞雪说天气


