
柯洺浠（晋江市第十实验小学三年5班）：今年
的国庆假期我可太期待了！因为妈妈要带我去参
加晋江九十九溪田园风光文体旅嘉年华活动。本
次活动特设5.20公里田园趣味徒步路线，可以在绿
意盎然的田间自由漫步，还有机会看到珍稀鸟类。
重头戏环节是“博状元”，不仅可以感受闽南传统围
桌博状元，奖品多多，优胜者还将晋级“状元王中
王”总决赛，角逐终极大奖。光是想想就觉得激动
人心，不知道自己会不会是那个幸运儿呢？

施灵滢（晋江龙湖强民小学四年2班）：这个国
庆假期，我最期待的是晋江九十九溪田园风光文体
旅嘉年华！想象一下，在金秋的微风里，我们漫步于
绿意盎然的田间，与珍稀鸟儿同行，沿途风光无限。
但最让我激动的是终点处的“博状元”活动！听着骰
子在大碗里叮当作响，争取晋级总决赛的机会，那该
多刺激！那里还有音乐汇和老字号美食等着我们。
这个假期，我将在大自然的怀抱和传统文化的魅力
中，度过一个有趣欢乐又有意义的国庆节！

林诗宸（晋江内坑柑市中心小学三年3班）：国
庆假期，我最期待的就是去晋江九十九溪田园风光
文体旅嘉年华！我早就报名了“博状元”活动，一想
到能和大家围坐在一起，掷出骰子听那叮当作响的
声音，心里就充满欢喜。我盼着能赢取小礼品，更
想感受田园里的热闹氛围：看那满眼的田园风光，
把假期的快乐和收获都记在采访本里。这趟特别
的国庆之旅，一定能让我收获满满，留下难忘的回
忆！

林诗颖（晋江内坑柑市中心小学三年3班）：期
待已久的国庆节终于要到了，今年的计划格外特
别！妈妈帮我报名了晋江九十九溪田园风光文体
旅嘉年华，10月1日一早我们就要参加亲子徒步，
踩着田埂赏绿意，说不定还能和珍稀鸟类偶遇。徒
步结束后还有“博状元”活动，光是想到骰子叮当作
响、奖品摆满桌就让人兴奋不已。沿途的田园风
光、与妈妈并肩的欢乐时光，会让这个国庆假期充
满趣味与惊喜，真盼着这一天快点到来！

刘芷妍（晋江龙湖阳溪中心小学三年3班）：国
庆假期马上就要到啦！我将和家人参加晋江九十
九溪田园风光文体旅嘉年华活动。一想到这儿，我
就激动得睡不着觉！听说活动可丰富啦！有5.20
公里田园趣味亲子徒步，我们能一边漫步在美丽的
田园间，欣赏金黄的稻田和清澈的溪流，一边享受
亲子时光。还有紧张刺激的“博状元”环节，我已经
迫不及待地想拿起骰子，看看自己能不能博到状
元！美食展也绝对不能错过，各种晋江特色小吃，
土笋冻、炸醋肉……光是想想就让我垂涎三尺。这
次活动一定特别有趣，真希望国庆快点来，我已经
把小背包都准备好了！

柯煜祺（晋江市第十实验小学四年2班）：国庆
假期将至，我计划在这八天内合理安排时间，做到
学习、放松和实践的平衡。首先，我将利用前两天
时间集中复习，先完成老师布置的作业；重点巩固
语文阅读和数学。接下来，我打算和妈妈一起去看
电影《志愿军：浴血和平》。最后，我想让妈妈带我
们去五店市逛逛，再去图书馆待上一天。如果有空
余时间，我计划再去一趟泉州科技馆，过个不一样
的国庆节。

柳玟玟（晋江龙湖阳溪中心小学四年2班）：我
喜欢的国庆节即将到来，我得好好利用：首先，我要
认真复习，把不懂的知识巩固一遍；然后，再去亲近
大自然，爬山是个不错的选择，不但可以锻炼身体，
而且登上峰顶眺望，风景尽收眼底；最后，我要去公
园散步。真是一个精彩纷呈的假期。

罗诗蔓（晋江龙湖强民小学四年2班）：今年国
庆中秋双节同庆，八天假期我安排得满满当当。首
先，我要认真完成作业，将各科任务按计划合理分
配到每一天，这样就能安心享受假期了。然后，和
家人围坐赏月、品尝月饼，享受团圆之乐。我还想
挑战制作创意水果拼盘。这个国庆，学习、团圆、尝
试新事物，一个都不少！

罗紫淋（晋江龙湖阳溪中心小学四年3班）：金
秋十月，我们迎来了美好假期，准备前往武夷山游
玩。爸爸告诉我，武夷山是大自然的杰作——那儿
的山峦巍峨，宛如巨人的臂膀；阳光照耀下，树木葱
郁深黛，花儿散发着淡淡清香。我满心期待着这场

武夷山之旅。
苏悠然（晋江龙湖阳溪中心小学四年3班）：国

庆假期，我们一家计划前往江西庐山游玩。在那
里，我计划去寻访秋天独特的景致。我最期待的是
庐山金秋的枫叶——漫山遍野层林尽染，一片火
红。我也要去寻找李白笔下的瀑布，亲眼见证是否
真如诗中所言“飞流直下三千尺，疑是银河落九天”
那般壮观。此刻，我的心里充满了美好的期待。

王泽铠（晋江内坑柑市中心小学三年3班）：国
庆假期来啦！作为小记者，我有超棒的出行计划！
第一站去安徽爬黄山，我要看看课本里说的“奇松”
是不是真的会招手，再和像小动物一样的怪石合个
影，说不定还能遇到飘来飘去的“云宝宝”呢！到了
上海，先去博物馆“寻宝”，欣赏玻璃柜里的老物件，
听它们“讲述”过去的故事。最后冲进迪士尼乐园，
和米老鼠击掌，等着晚上的烟花在空中绽放。这个
假期肯定超级难忘！

颜子睿（晋江安海养正中心小学四年1班）：这
个国庆，我要和爸爸妈妈一起开启家乡美食探索之
旅。我们要走遍晋江的大街小巷，寻找那些隐藏的
老字号小吃，比如安海土笋冻、深沪鱼丸等。我还
想采访小吃店的店主，了解这些美食的制作工艺和
背后的故事，用我的小本子记录下来。这个假期既
能品尝美食，又能了解家乡，我太期待啦！

刘艺锋（晋江新塘沙塘中心小学四年1班）：国
庆将至，我打算奔赴永春牛姆林。那里没有城市的
喧嚣，清晨会在鸟鸣中开启。我将沿着山间溪流行
走，聆听潺潺水声，感受阳光透过古木洒落时的温
柔。每一次呼吸都充盈着负氧离子的清新，也许还
会遇见突然现身的猴子。我期待这场“森呼吸”之
旅，让心灵在绿意中舒展。牛姆林是大自然的瑰
宝，正等待着我去探索发现。

王汐语（晋江新塘沙塘中心小学四年1班）：这
个国庆，我家开展一场充满创意的“废物变形记”挑
战大赛！作为发起人，我制定了这样的规则：用一
周时间，将家里的废旧物品改造成新奇有趣的手工
品。妈妈选择将旧衣服改造成可爱的怪兽造型笔
袋，爸爸则打算用我的旧硬桌垫制作一个小收纳
盒。而我，正在默默收集瓶盖，准备制作一只毛毛
虫摆件。这个计划不仅能减少垃圾，更能激发全家
的创造力，让我们家变成一个笑声不断的“创意工
作室”。

施怡彤（晋江龙湖阳溪中心小学四年1班）：今
年国庆，我家的重头戏是和爸爸妈妈、弟弟一起去
泉州爬清源山！为了这趟旅程，我已做好规划：首
先得高效完成作业，然后提前了解清源山的历史故
事，让旅途更有意义。我还准备了笔记本，打算用
心记录沿途的见闻趣事。这不仅是一次锻炼身体
的登山之旅，更是增长见识的好机会。

吕紫欣（晋江龙湖阳溪中心小学四年1班）：国
庆节快到了，我已经做好了快乐的计划！我要和家
人一起去五店市游玩。哥哥告诉我，那里的舞狮表
演特别精彩：狮子身上有五彩的花纹，动作轻巧得
像云朵一样。我真想亲眼看看！我还想看看热闹
的街市。这次五店市之行，一定会让我收获很多快
乐和美好的回忆。

温鸿森（晋江龙湖阳溪中心小学三年2班）：在
这个假期里，我有个重要计划——减肥。现在圆滚
滚的身体已经影响跑步速度了，所以假期要每天坚

持跑步，争取瘦两三斤。当然，要和姐姐结伴，这样
更有动力。

刘书昀（晋江龙湖阳溪中心小学三年2班）：国
庆假期，我要去厦门玩。那里有美丽的植物园、海滩
和沙坡尾，还有新奇的海苍果——它圆滚滚、长满
刺，像可爱的小刺猬。我打算尝尝，还要给姐姐带一
份，因为她总和我分享好东西。我要拍很多照片：夕
阳、贝壳、仙人掌都将成为亮丽背景，留下美好纪
念。相信在厦门的国庆假期，一定会特别好玩！

杨筱晗（晋江内坑柑市中心小学三年3班）：国
庆最期待的事是回重庆外婆家！一进门准能闻到
火锅香：脆嫩的毛肚、爽脆的鸭肠在红汤里翻滚，想
想就流口水，就算辣得直冒汗也开心。饭后，我要
拉着外公听老重庆的故事，听他讲解放碑的往事、
嘉陵江的趣闻。我们还要一起爬南山，站在山顶看
满城灯火，把家乡的美景和温暖都记下。这个国
庆，有美食、有故事、有风景，太幸福啦！

林佳怡（晋江内坑柑市中心小学三年1班）：10
月的风还未吹到，我就已经开始盼着和爸妈回乡下
爷爷家摘柚子。想象着果树高过我，金黄的柚子像
小灯笼挂在枝头，一定晃得人眼馋。到时候我要让
爷爷搬来小梯子，扶着我往上爬，认真学他挑柚子
的窍门。我要亲手选个最大的抱在怀里，回家剥着
吃。那满屋子的甜香，果汁顺着果皮滴落，赶紧塞
一口，光想想都觉得满足。

林东尚（晋江内坑柑市中心小学三年1班）：我
和哥哥计划国庆假期一起去科技馆。早就听同学
说科技馆新开放了航天探索展区。一想到能钻进
模拟空间站，我的心就怦怦直跳！我们还约好要去
机器人互动区。到时候我要跟机器人下一局五子
棋，说不定能赢它呢！晚上回家后，我要拿出彩笔
把白天看到的火箭、空间站画成手抄报，再写下学
到的“飞船小知识”，开学后讲给班里的小伙伴听。
我特别期待假期快点来！

张晨艳（晋江内坑中心小学四年1班）：国庆假
期，我一定要去五峰公园。平常我只能晚上去。刚
到地方，就会被这热闹的景象所震撼：有的在大声
歌唱，有的在跳广场舞；走进儿童乐园，孩子们玩跷
跷板、滑梯、秋千等，欢声笑语一片。这里有野花、
野草和树木，可以呼吸大自然带来的新鲜空气；这
儿还有羽毛球场、篮球场和足球场，可供尽情玩
乐。继续前进，下坡时就能看到栩栩如生的仿真小
动物！每次在那里，我都觉得时间过得很快。所
以，国庆假期，我一定要白天去玩个够！

姚雨濛（晋江新塘沙塘中心小学四年1班）：这
个国庆，我要回乡下老家当外婆的“田园小助手”。
我要跟着外婆学习给蔬菜搭架，为果树捉虫，用手
机拍下外婆用传统方法腌制蔬菜的全过程。我最
期待的是，劳作之余和外婆坐在树下，听她讲过去
的故事。这次回乡不仅是帮忙，更是一次温暖的陪
伴。

冯誉伟（晋江新塘沙塘中心小学四年1班）：国
庆假期将至，想起爷爷奶奶那片金黄的稻田，我迫
不及待地想和爸爸妈妈一同回到那片熟悉而又陌
生的土地上。我们将全身心投入丰收的劳作中，挥
舞着镰刀，感受着稻穗在手中传递的喜悦与辛勤，
汗水与欢笑交织。在这金秋送爽的时节，用行动诠
释对家的爱，共同收获满满的幸福感。愿这个国
庆，因为这份劳作而更加难忘！

金秋十月，国庆长假即将开启，小记者

们早已满怀期待，纷纷规划起属于自己的

假日精彩。

无论是亲近自然、体验文化，还是

动手实践、静心学习，每一份计划都

充满童真与创意，展现新时代少

年对生活的热爱与思考。这个

假期，他们将用脚步丈量世界，

用心记录成长！

吴曼宁（晋江市第二实验小学晓聪校区五
年2班）

文明如春水，润物细无声。一个伟大
的国家，离不开文明的滋养。文明需要传
承和发扬，作为当代青少年，新时代赋予了
我们新的文化使命。

去年暑假，妈妈带我去了甘肃敦煌。
中国古代文明璀璨的艺术宝库——莫高窟
就坐落在这里。当一幅幅精美的壁画、一
尊尊栩栩如生的雕塑展现在我眼前，我被
深深地震撼了。然而，导游却告诉我，莫高
窟曾经因为缺乏管理保护，遭受损毁、破坏
和偷盗，一度破败不堪，大量珍贵的文物流
失海外。后来，敦煌的价值被发现后，学术
界流传着这么一句话：“敦煌在中国，敦煌
文化在世界。”是敦煌的“守护神”常书鸿爷

爷改变了这个状况。当他得知敦煌的遭
遇，放弃了优越的生活条件和工作环境，毅
然回到祖国。正是在常书鸿爷爷的努力
下，莫高窟这座艺术宝库才得以重放光彩。

我的家乡泉州于2021年被列入《世界
遗产名录》。在为家乡文化感到自豪的同
时，我们更应该传承并发扬好泉州文化。
我从自身做起：坚持使用闽南语与家人交
流；参加学校组织的南音文化课程；利用假
期跟父母游览本地传统村落，深入体验民
俗文化；观看政府组织的惠民文化演出，如
高甲戏、木偶戏等；积极参与泉州文化研学
活动，深入了解家乡历史文化。

身为新时代少年，我用自己的方式承
担起文化传承的使命。从点滴做起，保护
好中华文化遗产，守护好中华民族共有的
精神家园。 指导老师 洪夕冉

文化传承，你我守护

蔡茜茜（晋江市华泰实验小学五年1班）

春日的晨光还未刺破薄雾，花丛间已响
起细碎的蜂鸣。那些褐黄相间的小生灵，携
着晨露的清凉，扇动半透明的翅膀，在姹紫
嫣红间穿梭。它们是在独占春光吗？不是
的，它们只是循着生命的指引，将花粉酿成
蜜，把甘甜留给人间。这小小的身躯里，藏
着最朴素的哲思：生命的价值，从不是索取，
而是在奔波中留下温暖的馈赠。

蜂鸣渐远时，城市的街巷里，另一群
“奉献者”已悄然登场。环卫工人们握着扫
帚的手，带着岁月磨出的粗糙纹路，在晨光
中划出一道道整齐的弧线。落叶被归拢成
堆，废纸被细心拾起，垃圾桶外壁的污渍被
反复擦拭——他们的劳作没有华丽的辞藻
点缀，却像蜜蜂酿蜜般执着。

寒冬里，凛冽的风刮红了他们的脸颊，
汗水却在棉衣下悄悄蒸腾；酷暑中，毒辣的
太阳晒黑了他们的皮肤，扫帚挥动的节奏
却从未停歇。或许有人认为，伟大只属于

惊天动地的壮举，可我却要说这群“城市蜜
蜂”用行动诉说：平凡的坚守，亦是对生命
最深情的致敬。

蜂酿蜜，人扫街，看似无关联，却在“奉
献”二字上达成了奇妙的共鸣。蜜蜂不懂何
为“伟大”，却用一生的忙碌诠释着勤劳的真
谛；环卫工人不知何为“崇高”，却用日复一日
的付出守护着城市的洁净。它们都在告诉
我们：尘世的美好从不是凭空而来，而是无
数平凡生命用汗水浇灌的结果。就像蜂蜜
的甘甜，要经过千万次的采撷与酝酿；城市
的整洁，也需历经无数次的清扫与坚守。

当我们走在干干净净的路上，吃着甜甜
的蜂蜜时，可别只觉得开心，还要想起那些
藏在蜂鸣声和扫帚声后面的身影。他们让
我们明白：生命的价值，不是站得多高、赚多
少钱，而是能不能给这个世界添一点温暖、
添一分干净。希望我们也能像小蜜蜂一样
勤劳，像环卫工叔叔阿姨一样愿意付出，在
学习和生活里做好每一件小事，让我们的世
界变得更美好！ 指导老师 邱芙蓉

蜂鸣与帚影共舞

金雨欣（晋江罗山荣宗小学六年2班）

周末清晨，我蹲在草丛里，看两只小蜜
蜂在花丛间穿梭。它们振动着透明的翅
膀，在金黄的花蕊上起起落落，那么自由，
那么轻盈。

“当蜜蜂真好，不用写作业，整天在花
丛里玩耍。”我忍不住轻声感叹。忽然，其
中一只蜜蜂转过头来说：“是吗？我有办法
让你体验一下。”它朝我的手背撒了些晶莹
的花油和香喷喷的花粉——“嗞”的一声，
我竟真的变成了一只小蜜蜂！

两位新朋友热情地带我飞向它们的家。
那是一个挂在老槐树上的蜂巢，远远望去像
一盏棕黄色的灯笼。走进蜂巢，我见到了头
戴皇冠的蜂王。她正要说些什么，突然一个
蜂兵急匆匆飞进来报告：“大王不好了！黑熊
笨克又来了！这次它还扛着木头铠甲！”

蜂王猛地站起来：“这个笨克，前四个蜂
巢的蜜都被它抢走了！它的铠甲太厚，我们
的刺根本穿不透！”蜂巢里顿时一片慌乱。

我跟着蜂群飞出巢穴，果然看见一只
胖乎乎的黑熊正在树下找竹竿。它走路一
摇一摆，身上的木头铠甲发出“哐当哐当”

的响声。“果然够笨！”我心想，“现在才想起
来找竹竿。”

我灵机一动，想起“三十六计”中的调
虎离山计，赶紧飞到蜂王耳边说出我的计
划。蜂王连连点头：“妙！就这么办！”

蜂兵们迅速行动起来。它们找来十几个
大橙子，仔细地涂上薄薄一层蜂蜜，远远看去
真像一个个小蜂巢。这时，黑熊已经找到竹
竿，正笨手笨脚地要往树上捅。突然，一群蜜
蜂抬着“蜂巢”朝远处的乱石溪飞去。贪吃的
笨克果然上当，扔下竹竿就追了过去。

最精彩的一幕上演了！黑熊追到乱石
溪时，被一块巨石绊了个嘴啃泥，身上的木
头铠甲散落一地。等待已久的蜜蜂大军一
拥而上，笨克被蜇得哇哇大叫，抱着头狼狈
地逃跑了。

夕阳西下，我变回原来的样子。蜂王
带着蜂群来送我，还送我一小罐甜甜的蜂
蜜。我依依不舍地挥手告别，心里感慨万
千：原来当一只小蜜蜂也不容易，它们要采
蜜、要筑巢，还要时刻提防敌人。今天的冒
险让我明白，每个生命都有自己的责任和
挑战，重要的是像小蜜蜂一样，用智慧和勇
气守护自己的家园。 指导老师 柯寅娜

蜂巢保卫战

吴歆怡（晋江龙湖阳溪中心小学五年1班）

每个人都有自己珍视的宝贝，可能是一
件精美的玩具，一本充满回忆的书籍……而
我的心爱之物是一只可爱的小橘猫，它是刚
搬来的邻居送给我的见面礼。

这只小橘猫有一对水汪汪的大眼睛，
身穿一件橘色的“毛衣”，白色的小脚下是
软软的肉垫，还有那长长的胡须，随着它的
一举一动轻轻颤动，为它的小脸增添了一
份生趣。

初来乍到的小橘猫有点惧怕我。每次
我给它喂食时，它总是发出“嘶嘶”的声音，仿
佛在警告我不要靠近，但我从来没有想过要
伤害它。然而，当邻居姐姐来找我玩时，小
橘猫就像看到了亲人一样，欢快地奔向她。
邻居姐姐笑着告诉我：“要多照顾它、爱护它，
让它知道你对它的好，它自然会与你亲近。”
从那以后，我每天都会细心地照顾小橘猫。
可它似乎总是不领情，依旧对我保持着一定
的距离。不过，在相处的过程中，我发现它

特别怕雨天，更怕打雷。
那天晚上，雷雨交加。小橘猫害怕得

躲到了墙角，身体瑟瑟发抖。我有些不忍
心，便走到它身边坐下，轻轻地抚摸着它的
绒毛。突然，“轰”的一声雷响，仿佛要把天
空炸开。小橘猫听到雷声，立刻吓得跳到
了我的怀里，紧紧地依偎着我。我被它这
突如其来的举动弄得惊慌失措，但心里却
涌起一股暖流。这次的事情，让它对我的
态度发生了转变。

现在，每天我放学时打开门，总会看到
小橘猫安静地趴在门口。我回房写作业，
小橘猫也会跟来。我蹲下来摸了摸它的
头，便不再管它，专心写起作业。过了一会
儿，我觉得鞋子上重了一点，俯身查看，小
橘猫居然躺在我的鞋上睡着了。它睡着的
模样真可爱，时不时还咂巴小嘴。

如今，小橘猫已经变成了大橘猫，但它
依然像小时候一样陪伴着我，同我度过了
许多美好的时光，是我生活中最珍贵的存
在。 指导老师 施心心

我的暖心挚友

林子瑄（晋江安海西安小学五年1班）

妈妈告诉我，中华文明像一棵五千年的
大树，树上结满了故事的果实。我只是树上
的一片小叶子，也能为大树增添一抹绿色，
但我有些懵懂。直到我翻开《弘扬中华文
明 担当文化使命》这本书，我才真正明白：
原来我们每个人都能守护这棵文明大树！

“故宫文化传播大使”苗新悦，凭借对
故宫文化的热爱与钻研，在各种场合向大
众传递故宫背后深厚的历史底蕴与中华之
魂。她让古老的故宫文化在新时代焕发新
活力，也让更多人对中华传统文化心生敬
畏与热爱。

张乐涵姐姐在雷锋纪念馆担任“红领巾

讲解员”。她将雷锋叔叔热心助人的故事，
绘声绘色地讲给每位前来参观的游客。从
苗姐姐和张姐姐的事迹中，我深受触动，也
渴望能像她们一样在生活中践行文明传承。

记得今年寒假，我们一家人参观梧林传
统村落。我也学着张姐姐的样子，主动给爸
爸妈妈讲解展柜里的“侨批”。爸爸妈妈听
了连连点头，夸我是“小小文化传承人”。

那一刻，我好像变成了一颗会发光的
小星星。妈妈说，每颗星星的光虽然微弱，
但聚在一起就能照亮夜空。我要做中华文
明银河里最努力发光的那颗小星星，因为
我知道，当我们所有红领巾都亮起来的时
候，五千年的文明大树就会永远枝繁叶茂！

指导老师 颜红丽

传承文明的“小星星”
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点兵点将

话题

国庆国庆
想想想畅畅畅 曲曲曲

小记者们，这个国庆假期，哪个瞬间最让你心跳加速？是旅途中的惊艳风景，是团圆饭里的温暖

笑声，还是实践中一次难忘的挑战？请用你的笔或镜头，定格这份最特别的记忆！文字要求语言通顺流畅，

内容真实，且积极向上，字数200字左右；照片（个人照、合照皆可）要求为原图，没有水印、滤镜或贴纸等。

征集方式：发送文字或图片至“晋江少年说”微信公众号后台，内容统一格式为“【话题】小记者姓名

（学校+年级+班级）+文字内容或照片”。

截稿时间：10月8日晚上10时

下期
话题 国庆假期最“亮”的瞬间！

张雅雯（晋江安海养正中心小学六年3班）
指导老师 杨华丽


