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《好样的昆虫笔记》

倪皓洋 著
福建少年儿童出版社

本书讲述了少年自媒体博
主“好样”与昆虫之间发生的真
实而独特的故事，并通过趣味
漫画与文字叙述结合的方式，
从同龄人视角向小读者进行昆
虫知识科普，让小读者在获得
昆虫知识的同时，学习观察自然的方法，并逐步培养起
向自然万物学习、保护自然生态的意识。

书名

《趣味代数学》

《中毒的世界》

《遗传学速览》

《昆虫记》

《那些动物教我的
事：一位自然观察者

的博物学札记》

作者
（苏）

雅科夫·别莱利曼
（法）

法布里斯·尼科利诺

（英）汤姆·杰克逊

（法）
让·亨利·法布尔

张瑜

出版社
哈尔滨
出版社

电子工业
出版社

人民邮电
出版社

时代文艺
出版社

商务印书馆

自然科学类

悦读榜（2025年8月）

文学类
书名

《玩偶》
《歪笑小说》

《三体》

《安娜·卡列尼娜》

《红与黑》

作者
法医秦明

（日）东野圭吾
刘慈欣
（俄）

列夫·托尔斯泰
（法）斯丹达尔

出版社
北京联合出版公司

南海出版公司
重庆出版社

上海译文出版社

译林出版社

社会科学类
书名

《苏格拉底之死》

《百万富翁的思维密
码》

《活法：大字本》
《中国文化的精神》

《拜占庭：一个中世纪
帝国的传奇历史》

作者

（古希腊）柏拉图

（美）哈维·埃克

（日）稻盛和夫
许倬云
（英）

朱迪斯·赫林

出版社
北京理工大学

出版社
中华工商联合

出版社
东方出版社
九州出版社

上海社会科学院
出版社

少儿类
书名

《藏在橱柜里的博物馆》

《两只松鼠一座桥》

《章鱼先生卖雨伞》

《图书馆狮子》

《小鼠波波去图书馆》

作者
（英）

乔·富尔曼

方素珍

韩煦
（美）

米歇尔·努森
（英）

露西·卡曾斯

出版社

接力出版社

江苏凤凰美术
出版社

接力出版社
河北少年儿童

出版社
北京联合
出版公司

（晋江市图书馆提供）

新书架

在学校的最高处，那座六层楼
的顶楼，徐建平常常站在那里，目光
穿越远方的蔚蓝云天，心中涌动着
一种难以言喻的情感。他意识到，
自己的人生旅程，似乎总是与眺望
紧密相连。生活的悲欢离合，似乎
总在地平线的另一端徘徊，唯有通
过眺望，才能偶尔捕捉到那些温暖
而明悟的瞬间。眺望，对他而言，不
仅是对未知的渴望，对不确定性的
接纳，更是在刹那间获得心灵顿悟
的途径。徐建平的散文集叫眺望，
眺望什么呢？按徐建平的叙述，他
眺望的其实就是家园。

第一个家园是他的故乡。每个人
都有自己的故乡，对于那些远离故土
已久的人来说，故乡成了心中最温柔
的牵挂，最适合用来眺望。十九岁那
年，徐建平刚从师范毕业，带着对未来
的懵懂与期待，从武夷山的家乡踏上
了前往晋江的旅程。从此，每年的车
轮滚滚，不仅带走了时间，也悄然增长
了他的年龄。思乡，这个深植于每个
中国人血脉中的情感，对他而言，尤为
强烈。每当夜深人静时，或是某个不
经意的瞬间，他的思绪便会飘向那千
山万水之外的故乡——那里有着“双
世遗”的美誉，青山绿水间，茶香袅袅，
植物生长的声音、雨水的滴落、露珠的
闪烁，都化作了他梦中反复回响的旋
律，成为他魂牵梦绕的记忆。徐建平
用优美的文笔将家乡描摹得十分迷
人，他将家乡诗意化、情感化，凸显出
家乡无限的魅力，足以吸引更多的温
暖和艳羡的眼光。徐建平的眺望因此
显得更有意义、更加深远。

从哲学的角度来看，人或许再也
无法回到最初的故乡，但这份无法触
及的遥远，并不影响徐建平心中那份
深深的感恩。每当思乡之情涌上心头
时，他就会向故乡的方向眺望。那里，
老家是远眺的终点，炊烟是悠长的慰
藉。而现在的家园是他赖以生存发展
的地方，是他的第二故乡。在第二个

家园里，他的生活与孩子们紧密相
连。他发现，眺望，也是对孩子们最好
的姿态。每天，在校门口，徐建平带着
日益慈祥的微笑，眺望着一个个、一群
群孩子向他走来。他与每个孩子击
掌、问好，鼓励他们“笑一笑”，这成了
他每天最幸福、最治愈的时刻。击掌，
就像打开了一扇窗，让他得以窥见另
一个世界的丰富多彩。在这里，他眺
望的是理想的世界，是事业的广场，是
精神的集聚地。

在这里，他看到了孩子们惺忪的
睡眼，嘴里狼吞虎咽的早餐，开心的交
流，紧锁的眉头，有条不紊的从容，以
及丢三落四的慌张……他见证了孩子
们带来的惊艳作品，五花八门的装备，
还有那些温馨、可爱、得意的瞬间。每
一次击掌，都是一次心灵的交流，每一
个与众不同的发现，都成为他与孩子
们沟通的桥梁，他甚至可以与孩子们
击掌为盟，共同约定美好的未来。用
一棵树去摇动另一棵树，用一朵云去
推动另一朵云，用一个灵魂去唤醒另
一个灵魂。

对于文学，徐建平保持着眺望的
姿态。文学是徐建平对未来家园的

眺望。跟许多作者一样，文学不仅是
他记录生活的工具，更是情感的寄
托，是思想的火花。他喜欢在夜深人
静时，独自坐在书桌前，面对空白的
纸张，或是电脑屏幕，用文字记录下
自己的所思所感。那些关于故乡的
记忆、关于孩子们的点点滴滴、关于
同事们的温暖瞬间，都化作了笔下的
文字，流淌在纸张上，成了他心中永
恒的印记。

总之，对于徐建平而言，眺望，是
一种生活态度，也是一种人生哲学。
这让他在面对生活的种种不确定性
时，能够保持一颗平和而坚韧的心；在
面对孩子们的成长时，能够给予他们
最真挚的关爱与鼓励；在面对同事们
的付出时，能够给予他们最充分的认
可与支持。眺望，让他看到了更广阔
的世界，也让他更加珍惜眼前的每一
刻。相信，在未来的日子里，他将继续
保持这种眺望的姿态，用心去感受生
活的美好，用爱去温暖身边的每一个
人。生命注定以被眺望的姿态，停留
在记忆的枝头，述说着无止无尽、绵绵
不绝的生命挚爱，长你的叶，开你的
花，结你的果。

用漫画解锁世遗之城
书里书外

近日，《漫话刺桐》（世遗卷）新书分享会接
连举办，通过讲座、闽南讲古、研学体验等形
式，带领读者在趣味阅读中深入了解“泉州故
事”，触摸“世遗之城”珍贵的历史文化遗产。

为探寻此书背后的创作故事，本报记者
专访了《漫话刺桐》主笔、刺桐纪元主理人傅
旭儒。

记者：《漫话刺桐》的电子版从2022年开
始就在泉州市文旅局官微更新了，最初是怎
么想到用漫画形式讲述泉州故事的？

傅旭儒：2018年，我们做过一篇《极简刺
桐海丝史》的黑白稿。作为泉州海丝古城徒
步穿越活动的预热宣传推文，大约一天时间
浏览量就突破了 10万，传播效果很好。那时
泉州还没申遗成功，我们就想进一步拓展对
泉州人文历史的讲述维度，但发现缺少一个
鲜活的“讲述者”。后来，想到东西塔是泉州
的象征，2022年，我设计出了阿国、阿仁这对
双胞胎形象，其实对应的就是泉州地标东西

塔——镇国塔和仁寿塔。这对“双胞胎”穿梭
在不同时空场景中，与任何人对话似乎都不
违和。于是，我们就用他们开启这部漫画，也
串起了整个故事。

记者：连载和出版的时间线是同步的吗？
傅旭儒：最初计划是只在公众号做连载，

但连载到一定阶段后，我们觉得可以做成纸
质书，也更便于小朋友阅读。但在这一过程
中，我们发现两者的创作逻辑其实有很大差
异，出版比想象中复杂，审核流程更加严格，
有些内容需要按照出版要求进行调整，前后
花了两年多才正式出书。

记者：全书分为 15 话，涵盖了全部 22 个
世遗点，篇幅上是怎么安排的？

傅旭儒：首先东西塔、刺桐花、洛阳桥、市
舶司、九日山、清净寺这些都是非常有代表性
的，能够独立成章详细讲述。接下来一个个篇
章，有的一个点就能触碰到一个知识，比如第
12话“条条大路通温陵”讲交通体系，把桥梁、
航标塔和港口放在一起；第 14话是“刺桐攻
略”，让马可波罗重走经商路，串起零散的知识
点；第15话则像是总结集锦，将前面的内容汇
总起来，方便读者回顾温习。

记者：哪一话的创作难度最大？
傅旭儒：其实从第 5话讲九日山开始，挑

战就明显增加了。这些内容此前鲜少被通俗
化解读，例如九日山的祈风仪式，既要讲清季
风对航海的影响，又要让读者明白“古人为何
要对着石头祈福”。每次创作都要从海量史料
里提炼核心信息，再转化为画面语言，每完成
一话就像考完一次试，既疲惫又有成就感。

记者：创作时最头疼的是什么？
傅旭儒：是把历史“翻译”成小孩子能懂的

话，但又不能偏离历史。比如南外宗正司，很
多人只知道地名，不知道为什么有那么多皇族
到泉州，他们的历史地位是什么。这些在申遗
文本里有，但拿给低年级学生看，他们看不
懂。就像教数学题，不能用方程式给小学生
讲，得解构重构成他们能理解的内容。

记者：书中有很多网感表达，比如用游戏
“技能卡”讲海商知识、将妈祖形容为“乘风破
浪的女神”，是刻意设计的吗？

傅旭儒：对，想让历史不那么枯燥。比如
“半城烟火半城仙”那一话，用类似游戏能力
评价的方式讲泉州五大人群，读者更能直观
理解。但实体书里删除了一些时效性强的网
络梗，毕竟书籍需要长期传播，得平衡趣味性
和普适度。

记者：创作晋江的3个世遗点时，有到实
地走访吗？

傅旭儒：都去过，还特别关注展馆和地方
文旅的资料。比如草庵，作为摩尼教唯一遗
迹，怎么让大家感兴趣？我们就把它和金庸
小说、武则天的政令联系起来，先勾起读者兴
趣，再讲它的历史价值。晋江的磁灶窑也是
一样的，我们看龙窑的结构，就知道要不要画
封口、放木头的场景，这些细节能让内容更生
动，再将泉州的几个窑址放在一起，对比出产
瓷器的品相、用途，让读者理解宋元时期瓷器
在商贸体系中的价值。

记者：为什么要坚持做这本书？
傅旭儒：希望大家通过这本书，从“喜欢

泉州”到“爱上泉州”，再到“深爱泉州”，每个
人都是泉州故事的讲述者，了解泉州不只是
22个世遗点，它整座城市都是宝藏，文化底蕴
值得骄傲。一位在泉州学习生活了 4年的朋
友告诉我们，看了书才真正了解泉州。这就
是我们想达到的效果。

记者：接下来有什么新计划？
傅旭儒：正在开发相关小程序，扫码可以

和漫画书进行AR的互动，比如东西塔的结
构、刺桐城的城墙；还会做地图互动，让读者
在现实中“解锁”阿国阿仁的任务。后续，可
能还会出美食、非遗主题的漫画，让大家看到
更立体的泉州。

本报记者 杨静雯

徐建平的眺望

作品简介

蔡芳本

《新编第二次世界大战史》

中国社会科学院世界历史研究所 主编
中国社会科学出版社

本书是为纪念中国人民抗日战争暨世界反法西斯
战争胜利80周年而作，致力于弘扬正确的二战史观，
构筑具有鲜明中国特色与时代
特色的二战史话语叙事。本书
考察从凡尔赛-华盛顿体系崩
溃、战争爆发到法西斯投降、国
际秩序重塑的历史进程，全景
式呈现世界反法西斯战争的宏
大画卷，凸显中国人民抗日战
争在世界反法西斯战争中的地
位与贡献，展示中国共产党作
为全民族抗战的中流砥柱的伟
大形象。

《中国面孔：文物上中华民族的凝望与
记忆》

翁淮南 著
东方出版中心

本书是“解读中华文明标
识”系列全新力作，以全球文物
藏品中的中国面孔为载体，讲
述中华文明跨越万年的精神图
谱，致力于让读者从“小面孔”
读懂“大文明”。作品精选 50
件最具代表性的能展现“中国
面孔”的文物，从 20 万年前的

“北京人”面孔到青铜时代的沉思者，从秦汉的戍边将
士到丝绸之路的开拓者与海上和平的守护者，通过高
清影像与严谨考据，揭示了文物背后中华民族的情感、
智慧与价值观。

《白居易的节日：唐诗里的岁时烟火记》

张勃 著
燕山大学出版社

这不是一本关于节日起
源的考据书，而是一场穿越千
年的共情实验。当白居易在
除夕夜独对灯烛，写下“老校
于君合先退，明年半百又加
三”时，我们看到的不仅是唐
人的时间计量，更是一个中年
人的焦虑与自嘲。他用诗歌
记录下元日朝会的虚与委蛇、
旬假登山的心神俱畅、寒食禁
火的制度困局……中国民俗
协会副会长、节日研究专家张勃带我们读懂唐诗的温
度，读懂为什么我们至今仍在过“唐朝人的节日”。

《我是寨子里长大的女孩》

扎十一惹 著
上海译文出版社

本书是“90 后”彝族女性
扎十一惹的34年人生自述，以
亲历者视角记录了从云南深山
寨子到大城市、从花腰彝族到
多民族环境中，西南山村两代
女性私人生活的变迁，收录了
曾感动百万网友的《大专课堂
上老师教我们洗澡》等内容。
本书以个体视角见证少数民族
地区的当代变迁，让读者看到
不一样的生命轨迹，读懂岁月
里的温柔与成长。

2021年7月25日，“泉州：宋元中国的世界海洋商贸中心”被联合国教科文组织正式列入

《世界遗产名录》。为了让更多人领略这座历史名城的独特魅力，《漫话刺桐》（世遗卷）以生动

的笔触展现泉州作为世界遗产城市的辉煌历史与独特文化风貌，带领读者穿越时空，探索这座

古老城市在宋元时期的繁荣景象及其对世界海洋贸易的卓越贡献。

该书以漫画为载体，通过轻松幽默、通俗易懂的画面和文字，生动再现了商船扬帆出海

的盛景、市舶司管理海外贸易的制度、多元文化交融的市井生活。

前言后语

徐建平新书诵读会。


