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本报讯（记者 刘泽宇）秋日热气未消，想寻觅一处
消暑纳凉的佳地？近日，本报组织小记者亲子家庭走进
晋江二体水上乐园，于水花飞溅间开启了一场充满趣味
与刺激的欢乐之旅。

午后的水上乐园热闹非凡，五彩斑斓的滑道、澄澈湛
蓝的泳池，与孩子们的欢声笑语相互交织，绘就了一幅独
特的秋日画卷。刚入园，小记者们便被各式各样的游乐
项目所吸引，迫不及待地开启了体验之旅。

“坐在浮圈上冲下彩虹滑梯时，耳边满是风声与笑
声，溅到脸上的水花凉丝丝的，瞬间驱散了秋老虎的燥
热！”晋江内坑三民中心小学小记者林雪颖兴奋地说。儿
童戏水区内，小喷泉、迷你滑道宛如童话世界，小记者们
追逐着水花奔跑嬉戏，家长们则在一旁陪伴，用镜头记录
下这温馨的瞬间。

最受欢迎的当数冲浪与打水仗环节。造浪池里，
模拟海浪一波波涌来，小记者们坐在泳圈上随浪起
伏。“大浪涌过来的时候既激动又紧张，虽说摔了个屁
股蹲儿，但马上爬起来接着玩，太过瘾了！”晋江安海西
隅小学的袁崇皓摸着脑袋笑着说。打水仗时，袁崇皓
与叶圣峰、蔡旺兴等小记者自发组队，有的躲在滑梯后

“偷袭”，有的举着水枪冲锋，水花飞溅中大家都成了
“落汤鸡”，却笑得停不下来。

活动中，小记者们还化身“小小观察员”，主动采访乐
园工作人员，了解园区安全设施的巡查情况。“知道安全
设施每天都检查，玩的时候更安心了！”林雪颖认真地
说。走出水上乐园，孩子们叽叽喳喳地分享着趣事：“下
次要组队打赢水仗！”“还要再挑战一次冲浪！”

滑道飞驰 花样玩水

小记者亲子畅玩晋江水世界

陈睿凡（晋江内坑中心小学五年4班）

我们家有一位超萌的成员——小猫，我给它取了个
名字叫小白。

小白的模样，那叫一个俊俏。它长着一双如蓝宝石
般澄澈、璀璨的眼睛，在光影下流转着灵动的光芒。全
身的毛雪白雪白的，远远望去，它就像一团轻盈的白云，
又似一个毛茸茸的雪球。它的四条小腿虽小巧，却充满
力量，跑起来轻快又敏捷。两只小耳朵总是机灵地竖
着，像两个小雷达，时刻捕捉着周围的动静。

小白贪玩起来活力满满。每次出去玩，我一扔飞
盘，它就像离弦的箭一般冲出去，飞速追上飞盘，用爪子
牢牢抓住，再欢快地跑回来，把飞盘放到我脚边，眼睛亮
晶晶地望着我，似乎在说：“快，再扔一次！”夏日的夜晚，
我在院子里乘凉，小白也会来凑趣。我坐在躺椅上看书
时，它围着躺椅打转，一会儿捕捉飞过的小虫子，一会儿
跳上躺椅窝在我腿边，用爪子轻抓我衣角示意我陪它
玩。于是我放下书和它玩捉迷藏，我闭眼数到十再睁
开，总能瞧见它雪白的身子在草丛里若隐若现，不管玩
多少次，它都乐此不疲，模样可爱极了。

小白不仅贪玩又淘气。有一回，妈妈从超市买菜回
来，刚把菜放在厨房。小白就像被美食雷达锁定了一
般，悄悄地溜进厨房。我好奇它要干啥，便轻手轻脚地
跟了上去。只见它瞅准时机，猛地往桌上一跳，用小爪
子熟练地拨开袋子，从中叼出一条鱼，“嗖”地一下跳到
地上，跑到厨房的角落，津津有味地吃起来，那狼吞虎咽
的模样，让人又好气又好笑，我忍不住心想：小白呀小
白，你就不能优雅点吃吗！

我喜欢小白那萌萌的模样和淘气的举动，有它陪伴
的日子，每一天都充满惊喜与欢乐！

指导老师 尤春兰

我家的萌宠小白

小记者作品选登

许绍淮
（晋江安海桥头中心小学六年4班）

漫步沙滩，海浪不知疲倦地拍打
着海岸，溅起的水花似珍珠般坠落在
礁石上。我手捧《福仔的船》，恍惚间
与湘女一同踏入岁月的长河，来到那
藏着无尽秘密的古港。一缕缕海风轻
拂书页，一艘连接过去与现代的福船，
还有少年福仔执着的足迹，清晰地映
在眼前。

湘女的文字极具魔力，笔下人物
个个栩栩如生。福仔的梦想，是建造
一艘能扬帆远航的船，去探寻海洋那
片壮阔又神秘的世界。福仔的船，是
他在遭遇挫折与困难时，绝不向困境
低头、始终坚守的精神象征。而他对
福船的那份执着，更是淋漓尽致地体
现出他对海洋文化的坚守与传承。

这份“为目标反复打磨”的坚持，
在编程学习里也很常见。去年我参加
C++竞赛，想编一个“自动计算航行路

线”的程序，却总出问题：循环逻辑错
导致路线卡顿，函数参数错让程序报
错。看着满屏红警告，我差点放弃，但
想起福仔反复调整船身的模样，又沉
下心来——逐行核对语法、记错题标
问题，放学后留在机房调试。一周后
终于解决所有Bug，程序顺畅运行，还
拿了三等奖。这份对着代码“排雷”的
韧劲，和福仔造福船的执着，正是同一
种逐梦勇气。

合上书页，指尖似乎还残留着油
墨的清香。福仔的故事让我明白，生
活中无论遇到何种大小困难，只要以
乐观的心态去面对，勇敢地迎接挑战，
就能找到属于自己的“福船”，在人生
的海洋里乘风破浪。

梦想就像黑暗中的一束光，时刻
激励着我们奋勇前行。正如书中所
言：“我们的福船，我们的梦想，向海而
生，生生不息，长久永恒……”

指导老师 陈婷婷

墨香里的航海志

黄歆玥（晋江安海龙山小学五年2班）

镜子里，有一个脸蛋圆嘟嘟的小姑娘，一头乌黑亮
丽的头发如瀑布般垂落在肩膀上。她那双大大的眼睛
炯炯有神，眼睛旁边还有一颗俏皮的小痣，就像夜空中
闪烁的星星。此刻，她正戴着一副银色的透明眼镜，模
样十分可爱。这是谁呢？这就是我，黄歆玥。

我今年 11岁了，对画画可谓情有独钟，而且画技也
颇为不错。我学习画画已经有很长一段时间了，绘画的
技巧在日积月累中不断提升。有一次，学校举办了一场
画画比赛，我毫不犹豫地就报了名。在比赛中，我全神
贯注，手中的画笔如同灵动的精灵，在画纸上尽情舞
动。最终，我凭借出色的发挥获得了一等奖。还有一
次，我沉浸在画画的世界里无法自拔，时间在我的专注
中悄然流逝，不知不觉就过去了两三个小时，连吃饭都
抛到了九霄云外。妈妈喊我吃饭，我总是说：“让我再画
10分钟。”如此这般，我没少惹妈妈生气，也因此被狠狠
批评了一顿。正因如此，爸爸妈妈给我取了一个外号，
叫作“小画家”。

不过，我也有缺点，有时候我特别马虎，总是丢三落
四。才一周时间，我就丢了两块橡皮。记得有一次，我
不小心把数学作业落在了学校。妈妈得知后，生气地
说：“我可不会开车去给你拿。”我心急如焚，苦苦哀求妈
妈：“妈妈，您就帮我这一次吧，不然明天我没法交作业
了。”在我的软磨硬泡下，妈妈最终还是开车帮我拿回了
数学作业。从那以后，我吸取了教训，养成了把要做的
事写在便利贴上的习惯，这样就不容易忘记了。

这就是我，读了这篇文章你了解我了吗？你愿意和
我做朋友吗？ 指导老师 许丽娜

我的“自画像”

吕宜霖（晋江安海西边小学五年2班）
指导老师 蔡心灵

赖晧哲（晋江沙塘中心小学四年1班）

暑假，阳光慵懒地洒进厨房，我心血
来潮，决定挑战一道经典美食——“糖醋
里脊肉”。

我系上妈妈的旧围裙，我感觉仿佛
披上了“大厨战袍”，我开始在冰箱里找
食材。那块里脊肉静静地躺在那儿，色
泽红润，我把它放在案板上，它仿佛在对
我说：“来吧，把我变成美味的吧”！我拿
起刀，可这刀在我手中却像个不听话的
孩子。我本想把它切成薄片，结果切得
大小不一，有的厚如砖块，有的薄如蝉
翼。我费了好大的劲，才把肉给切好，看
着那参差不齐的肉片，自我安慰道：“没
事，味道好才是关键”！

切好的肉片被我放进了碗里，我依
次加入料酒、生抽、盐和胡椒粉，准备给
它们来一个“超级按摩”，当手触碰到肉
的那一刻，那黏糊糊的感觉让我差点甩
手不干，但一想到美味的糖醋里脊，我咬
咬牙开始用力地抓拌，等肉片的颜色深
了，我就把它放进冰箱中。

不一会儿，5分钟过去了，我调了酱
汁，然后我把腌制好的肉片裹上一层白
色的淀粉，打开煤气灶，往锅里倒油，看
着油一点点变热，我的心中既紧张又兴
奋。当油微微冒烟时，我把肉小心翼翼
地一片一片放入油锅。“噼里啪啦”油花
四溅，吓得我连连后退，手还被油烫了一
下，可我并没有放弃而是继续，不一会儿
肉片就炸好了！最后把汁炒浓倒入肉片
撒上芝麻就好了。

我看着那香气扑鼻的糖醋里脊肉，
成就感油然而生，我尝了一个，哇！太好
吃了！这次的下厨经历，就像一场奇妙
的魔法秀，只要勇于尝试就会成功。

指导老师 许美喜

厨房“魔法秀”

尤培婷（晋江内坑怀斧小学六年1班）

她笑了，嘴角向上翘起，弯出一道优美的
弧线，这久违的笑容，带着欣慰，带着自豪，让
人感到温暖。依稀记得，那是一个宁静的午
后，微风拂过，格外凉爽，我到医院验血，给我
验血的那个护士姐姐一副生人勿近、很严肃的
样子。她紧锁着眉头，眼睛眯成一条缝，动作
迅速。

在等待结果的时候，检验部“闯”进来了一
个不到4岁的小女孩。她眼角含着泪，穿着漂

亮的公主裙，手上捧着玩偶，眼角含着泪水，一
摇一拐地走了进来，护士看到她，眉头更紧
了。“你……你好……请……请问……看到我
的爸爸妈妈了吗？”小女孩仰着头，带着哭腔询
问着玻璃柜后的护士。

护士见她眼泪滚滚，稍微放松了一点，安
慰道：“别怕，阿姨在！先不要哭，阿姨带你去
找爸爸妈妈，好吗？”小女孩听话地点点头，和
护士一同走出检验部。“没事的，爸爸妈妈就在
那儿，你和姐姐去就能找到他们了。”这一路上
护士都在安慰着小女孩，走到了监控室。

工作人员调了公共视频后，成功找到了
女孩的父母，他们一家三口团聚了。做完这
一切的护士悄悄叹了口气，又恢复了往常的
严肃。“真是太感谢你了！若不是你我们就找
不到糖糖了，太感谢了！”小女孩的父母难掩
内心的激动。

听了这几句话，护士笑了，她严肃的脸上
露出了欣慰的笑容。她的笑如春风般温柔，
如小鸟般自由，她的笑是幸福的，是美丽的，
她以后的每一天，应该因为这几句夸赞，而变
得快乐吧！ 指导教师 尤月英

她笑了

吕启梵（晋江市安海中心小学五年7班）

今年暑假，冠豸山一行成了我们全家最难
忘的回忆。那丹霞叠翠、碧水绕山的景致，至今
想起仍让人心头荡漾。

清晨出发时，车窗外的风都裹着期待。抵
达后，我们直奔石门湖，乘船赏景的时光最是惬
意。湖水静静托着游船，两岸山石千姿百态。
而“生命之门”最让我驻足——岩壁天然形成的
轮廓，似在诉说着大自然的神奇，让人忍不住感
叹造物主的鬼斧神工。

上岸后攀登丹霞景观区，才是真正的“惊喜
与挑战”。一个巨大的石柱立在山道旁，那“猩
猩”昂首挺胸、双手合十的模样，引得我们连连
拍照。最震撼的当数“生命之根”，56米高的丹
霞石柱直插云天，紫红的岩层在阳光下泛着光
泽，与石门湖的“生命之门”遥相呼应，一刚一柔
间，尽是大自然的磅礴力量，我站在下方，只觉
得自己渺小又幸运。

可到了索道前，我的勇气瞬间“清零”。看
着悬空的索道，我手心直冒汗，腿也忍不住发
抖。妈妈紧紧握住我的手，轻声说“跟着我，别
怕”。当索道缓缓上行，我闭眼半天，才敢偷偷
往下看——漫山的翠绿像一块无边的绒毯，风
从耳边吹过，带着草木的清香，刚才的恐惧竟慢
慢消散，取而代之的是一种征服胆怯后的壮阔
感，原来勇敢迈出一步，能看见这么美的风景！

午后的太阳越来越烈，我们在竹安寨稍作
休息后，不得不放弃全景路线，改走阴凉的科考
路。虽没看到期待中的全景，有些小小的遗憾，
但林间的蝉鸣、脚下的碎石，倒也多了几分探险
的趣味。傍晚时分，我们来到九龙湖，碧绿的湖
水像块翡翠，水上乐园里孩子们的笑声此起彼
伏，我也忍不住凑了会儿热闹，一身的疲惫都被
这欢乐冲散了。

回到酒店泡个热水澡，疲惫感渐渐散去。
睡前翻了几页书，脑海里却全是白天的画面：石
门湖的水、丹霞山的石、索道上的风……带着这
份满足，我沉沉睡去，满心期待着第二天的厦门
之旅，也悄悄把冠豸山的美好，藏进了暑假的记
忆里。 指导老师 蔡明珠

冠豸山游记

宋思思（晋江安海养正中心小学四年10班）
指导老师 杨丽芬

蔡泉峰（晋江安海西边小学五年1班）

合上《风的羽衣》时，窗外的桂花香正顺着
穿堂风漫进来，恍惚间真的触到了那袭传说中
的羽衣——用全世界最轻盈的羽毛织就，缀着
星子般的光。

书里说，泉州提线木偶的丝线，牵动的不只
是木偶的肢体，还有老艺人颤抖的指尖。掌控
木偶的老艺人数十年练习同一个动作，握着丝
线的手指腹结着经年累月磨出的厚茧，十几根
棉线在指间翻涌，木偶的袖摆便有了流云般的
弧度。“得让木头跟着心跳动”，老艺人们说这话
时，眼里的光和舞台一样闪耀着光芒。

武夷岩茶的故事更像场奇遇。炒茶师傅的
手掌在铁锅上翻飞，说火候得跟着山势走——山
尖的茶要烈火攻，山坳的茶得温火养。揉捻时的
力道更有讲究，春分采的要轻拢慢捻，秋分摘的得
重按快旋。“茶是山的孩子。”茶农摸着茶树上的绒
毛说。原来非遗从不是刻板的规矩，而是人与自
然最默契的对话。

最打动我的，是老奶奶教小午织蓑衣的情
节，她总让他先摸透草的脾气：“你顺着它的力
气走，它才肯听话。”这多像非遗传承的密码
啊——不是硬邦邦的技艺复制，而是把心放进
材料里，让传统在新的掌心活过来。就像现在
年轻人用短视频拍木偶戏，提线木偶会眨着眼
唱流行歌；用冷萃法泡老岩茶，茶汤里浮着冰
块，却依然喝得出山的回甘……变的是形式，不
变的是藏在风里的温度。

此刻晚风穿过纱窗，带着隔壁阳台的茉莉
香，还有远处公园里隐约的南音调子。我忽然
明白，那些我们以为遥远的非遗文化，早就在生
活的褶皱里扎了根，像风的羽衣，一直裹着我们
往前走。 指导老师 高燕瑜

非遗不遥远


