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160X系列的进化已为中国跑鞋产业提供了
一个“高端化突围”的样本。在特步提出“世界跑
鞋 中国特步”品牌战略定位的第三年，其“冠军版
跑鞋家族”已结出丰硕成果。

据欧睿国际2024年中国跑鞋市场报告显示，
特步主品牌在中国跑者市场的份额已达 28.7%，
超越耐克（25.3%）成为本土第一。更为关键的
是，这种“金字塔”生态的黏性远超单纯的产品销
售。以厦门马拉松为例，2025年赛事中穿着160X
系列的跑者占比达42.8%。

但，特步对跑步领域的雄心，远不止于一双
“冠军鞋”。

当大多数国产运动品牌还在为“爆款营销”而
焦虑时，特步推出了“金字塔型产品矩阵”：顶端为
160X系列（竞速旗舰），中间层是 260系列（训练
主力），基底则是360系列（日常慢跑）。

这一战略的核心逻辑在于“技术金字塔”与
“用户金字塔”的双向赋能——通过旗舰产品树立
技术标杆，再将技术下放以覆盖更广泛的大众跑
者，最终构建“专业引领—大众渗透”的生态闭环。

此次发布会，特步悄然布下另一枚重要棋子
——青云系列缓震矩阵，包含轻量缓震的青云
GO、入门级青云 LITE、旗舰缓震青云，以及专为
长距离慢跑设计的青云ST，这个包含四款产品的
矩阵是特步向大众市场纵深发展的标志。

“青云系列通过专业运动科技的下放应用，实
现不同水平跑者多元化需求的精准覆盖。”特步在
发布会上指出。

当中国品牌不再满足于“性价比”标签，而是
通过技术创新定义“专业标准”；当产品不再局限
于“单一功能”，而是融入跑者的全场景需求；当品
牌不再孤立存在，而是构建起连接产品、赛事、社
区的生态——中国跑鞋的黄金时代，或许才刚刚
拉开序幕。

特步七代跑鞋如何超越“期待”
本报记者 柯雅雅

“期待 更进一步”——这不仅是一

场发布会的主题，更是特步品牌信念的

投射。

在国内马拉松赛即将进入密集期的

时候，8 月 15 日，特步正式揭晓了其

160X 系列第七代竞速跑鞋。这款被誉

为“中国跑者旗舰机”的新品，凭借“轻量

革命”“碳板迭代”“全场景适配”三大升

级亮点，在发布前便已引发行业广泛关

注。作为特步160X系列的第七代产品，

距离 2019 年第一代问世仅过去了六年

时间。

发布会上，特步首次系统性展示了

“冠军科技平台”——四大核心科技

XTEP ACE、XTEP POWER、XTEP

FIT、XTEP DURA同台亮相；五款不同

性能的碳板——从精英级的GT1100到

大众级的BT400在灯光下熠熠生辉。

通过累计超过20亿元的科研投入，

超1900件的专利，特步铺就了一条从竞

技巅峰延伸至千万跑者脚下的科技之

路。而这，也构成了特步在跑鞋领域的

最大“护城河”。

特步 160X 7 代全新阵容——160X 7.0、160X 7.0
PRO和160X 7.0 MONXTER正式亮相，这是从产品性能
的颠覆升级，到科技实力的全面进阶。

在中底科技竞争白热化的当下，XTEP ACE 和
XTEP POWER 两大科技的升级成为制胜关键：XTEP
ACE+中底在轻量化和回弹性上实现大幅提升（比前代减
重18%，回弹率提升至90%），精准契合马拉松赛事对速
度感和节奏感的苛刻要求。

而 XTEP POWER 碳 板 家 族 新 增 的 GT1100 和
BT400，则是分别抬升了精英级和大众级碳板的性能上
限，两款新型碳纤维板的加入，实现轻量化与推进力的动
态平衡，经实测可将百米冲刺缩短0.15秒。

在关乎舒适性与耐用度的鞋面和大底设计上，特步
160X 7 代矩阵则分别采用了 XTEP FIT 鞋楦和 XTEP
DURA科技，利用超 30万名国人脚型数据，以及AI分析
步态受力生成的大底纹路，实现足部包裹度提升27%，以
及超2000公里的超强耐久性能。

值得一提的是，此次在产品定位上，特步作出了一定
的调整:160X 7.0 PRO主攻全马330内精英竞速，目标直
指新的国家纪录和下一个冠军。160X 7.0和 160X 7.0
MONXTER则针对全马430内大众跑者量身定制，分别助
力稳步PB和跑姿进阶。

马拉松季即将到来时的适时发布，让这份“期待”更
具现实意义。“特步160X 7.0 PRO是特步160X家族有史
以来最为强悍的一双鞋。”特步跑步品类高级总监陆一嘉
如此评价。

特步160X系列一直被誉为“冠军收割机”:穿着该系
列跑鞋的跑者们分别在2023、2024年两度打破中国马拉
松国家纪录，在2024年巴黎奥运会上斩获中国男子奥运
会马拉松项目的最佳成绩，国产跑鞋唯一连续三年杀入
波士顿马拉松前八……截至目前，160X系列已经助力
107位中国跑者斩获507个冠军。

特步集团常务CEO田忠表示，过去 18年的深耕，特
步成为最懂中国跑者的品牌，“我们期待的不仅是中国马
拉松成绩的更进一步，更是中国大众路跑事业的更进一
步。”

在发布会“我和我的160X”展台，160X一代到六代
整齐排列，给每位跑者带来了一波回忆杀。每一双跑
鞋的“训练痕迹”，见证了跑者个人能力与心境的变迁，
也见证了特步旗舰跑鞋从国内顶尖，走向国际一流的
历程，160X系列冠军跑鞋的成就从来不是一蹴而就，而
是多年以来科技研发能力的积累与沉淀。

特步“160X”冠军跑鞋持续助力运动员于国内外赛
场突破速度极限。于东京赛场上，“160X”跑鞋分别助力
何杰刷新个人海外最佳战绩，帮助杨绍辉突破“2：10”大
关，创造中国历史。同时，杨绍辉更于世界田联白金标
赛事厦门马拉松上延续破纪录势头，刷新中国运动员赛
会纪录。特步的“160X”系列也助力杨绍辉和徐冰洁，于
无锡赛场夺得中国运动员冠军。截至2025年7月31日，
特步已协助107名精英运动员斩获507个冠军。

特步深谙，在全球竞速跑鞋的激烈竞争中，唯有持
续创新方能立于不败之地。

160X 7代的发布是技术迭代持续性的最佳体现

——特步累计投入超过 20亿元用于研发与创新，构建
起坚实的技术壁垒。高强度投入不仅驱动了160X系列
的持续进化，更为品牌在全球竞速跑鞋市场赢得了重
要话语权。

发布会当天，更多跑者近距离接触到了X-LAB运
动科学实验室的四大核心科技——聚焦于中底核心的
XTEP ACE科技，探索如何带来更出色的缓震回弹；
XTEP POWER 科技将轻量、推进、耐久三效合一，为跑
者提供疾速推进的动力；XTEP FIT科技专为国人打造
的适足设计，千人千足也能舒适稳定；XTEP DURA科
技耐磨止滑，助力跑者跑更久、更稳定。

在体验过程中，跑者们不仅能直观感受到每一项
科技带来的性能突破，还能通过现场的专业测试数据，
验证这些技术在实际应用中的卓越表现。无论是材料
选择还是结构设计，从实验室模拟到真实场景落地，特
步已经围绕跑者核心需求构建了一套完整的科技研发
测试体系。

160X系列的技术进化

超20亿元构筑的护城河

从“单品爆款”
到“金字塔生态”


