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本报讯（记者 蔡红亮）暑期是放松身心的
好时节，更是沉淀思想、滋养心灵的“黄金阅读
期”。这个暑假，晋江市教育局发出“假期读书行
动”倡议，本报精心策划推出“这个暑假，和好书组

‘CP’”活动，现邀请晋江名师、名校长推荐一本好
书，让书香陪伴漫长的假期时光。

今年高考取得优异成绩的季延中学丁锦河与
养正中学林嫣然，分享学习秘籍时不约而同强调
了阅读的力量。林嫣然倾情推荐刘擎的《西方现
代思想讲义》。她认为，这本书提纲挈领地介绍了
现代重要思想家的理论，帮助身处现代的我们理
解社会结构与困境的根源，更能提升写作的思想
深度——“它赋予文字以洞察时代的筋骨”。

丁锦河则向大家推荐了路遥的《平凡的世界》。
他以书中孙少安、孙少平兄弟的故事为引，点出在追
求“不平凡”的时代洪流中，真正的伟大常蕴藏于日
常坚守：“路遥教会我们，当认清了生活的真相，依然
热爱它——这正是罗曼·罗兰所言的英雄主义。”

不仅学子荐书，晋江市第六实验小学副校长（主
持工作）洪良清也带来前沿之选——《给孩子的AI
启蒙书》。这本书以童话叙事巧妙开启科技之门，引
导读者打破认知壁垒，拥抱AI时代。“这是一场融合
智慧与亲情的奇幻之旅”，洪良清说，“认识、学习并
善用AI，正是我们创造更美好世界的崭新起点。”

记者了解到，为将阅读从纸面引向广阔天地，
晋江市教育局发出“假期读书行动”倡议：鼓励学
子每日预留专属阅读一小时，暂离屏幕，与好书深
度对话；倡导家长与孩子
共定书单、分享感悟，使阅
读从“任务”升华为家庭的
共同期待。

阅读的终极意义，在
于化知识为行动的力量。
晋江市教育局还鼓励亲子
走出家门，到户外观察大自
然、探访名胜古迹、参观科
技工业、参与公益服务等，
让知识“落地生根”。同时，
鼓励学生提笔记录阅读时
的触动与思考，小学四年级
及以上学生还可自愿参与

“暑假一本好书”读后感征
文活动，将阅读激发的思想
火花淬炼成纸上篇章。

晋江名师，请亮出您的私藏好书

本报小记者 林妤菡（晋江英林中心小学）

7月20日，本报小记者走进龙湖福林
村公益美育课堂，体验制作簪花黏土作品。

在老师讲解完蟳埔女簪花的由来后，
我们便开始了制作簪花黏土作品的环
节。我们先将黑色的黏土搓成长条发
丝。我和小伙伴明确分工，我负责将黏土
搓成长条，她负责将这些黏土黏在帽子
上。慢慢地，一顶普通的草帽多了不少

“头发丝”。我们将一根筷子横插进头顶
的“发丝”，簪花的“盘发”步骤就完成了。
接着，我们开始了最难的步骤。只见桌子
上多了各种颜色的黏土。在我充满好奇
的疑惑里，老师开始了他的讲解，原来，接
下来需要我们用黏土做花。我和小伙伴
开始分工，她负责做大的花，我做小的
花。时间一点一点地过去了，眼前的作品
大部分还是黑色的“发丝”，我开始着急
了，手忙脚乱地捏了一些花。就在这时，
我的小伙伴突发奇想地说：“我们试试做
个彩虹吧。”我眼前一亮，觉得这个想法非
常好。于是，我们开始了收尾工作。在我
和她的努力下，簪花黏土作品终于完成
了，我心中升起了满满的自豪感。

福林公益美育学堂由福林党建+邻里
中心、厦门大学嘉庚学院艺心筑梦团队携
手晋江华侨文献研究馆、图南文化、乘物
研学共同举行。

小记者感言
这次公益美育活动，不仅让我学会了

制作蟳埔女簪花的技艺，更让我明白了一
个道理：只要我们勇于尝试、坚持不懈，就
没有什么是做不到的。原来，我的手也是
这么灵巧；原来，我也可以创造出属于自
己的美丽。

施松柏（晋江龙湖阳溪中心小学）
平时爱做手工的我，这时就能发挥长

处了，我很快就做完黑色浓密的头发。接
着，我又用粉色的玫瑰花跟白色的郁金香
作为主色，红色小花搭配。老师还夸我这
顶簪花帽好看呢。戴着自己制作好的成
品，我穿着汉服美美地拍了很多照片。

吴芷萱（晋江龙湖阳溪中心小学）
我和伙伴将黑黏土围着帽边围好，再

把彩色黏土搓成球，宛如灵动的小精灵，
黏成形态各异的花朵，还有许多特色花争
奇斗艳。我们发挥想象，用蓝色搭配黄
色，好似蓝天与暖阳相遇。老师夸我们的

花色搭配很高级。
张泽霖（晋江龙湖阳溪中心小学）

我左思右想，选用了蓝色和白色做成
小花，在帽檐处围一圈。又用蓝色、白色
的玫瑰花及粉色的百合花装饰。我的弟
弟又做了一只蜜蜂，放在花丛中尽显风
采。我决定做一些不一样的。于是，我做
了一只可爱的小猫，让它趴在帽子上，身
边有一簇簇的小花。我们又在帽子上装
饰了一道彩虹。将这顶帽子戴在头上时，
我成就感满满！

程群盈（晋江英林英埔中心小学）
来到龙湖福林村美育课堂，我不仅知

道了蟳埔簪花的习俗，还用超轻黏土亲手
制作了簪花。看见自己亲手制作的簪花
黏土作品，我心里乐开了花。

施欣妍（晋江龙湖阳溪中心小学）
我想做蓝白色调的簪花，我先搓五个

蓝色小圆球，再把小圆球压扁；接着，把压
扁的小花瓣黏在一起，再点缀一个白色花
蕾，一朵勿忘我花就做好了。我依葫芦画
瓢，做了一些大小不一的勿忘我，花有层
次地黏在帽子上。我的簪花黏土作品就
完成了，我成就感满满！

施沣誉（晋江龙湖衙口中心小学）
虽然一开始有点难，但在助教老师的

帮助下，我终于完成作品，戴在头上美滋
滋的。通过这次活动，我不仅学会了手
工，还懂得了做事要有耐心。看到这个簪
花黏土作品，我心里特别有成就感，希望
以后还能多参加这样的活动。

施靖曈（晋江龙湖阳溪中心小学）
指导记者 欧阳霆

本报小记者走进龙湖福林村美育课堂

感受蟳埔簪花文化
本报讯（记者 欧阳霆） 7月19日下午，本报小记

者亲子走进春天国际影城晋江池店店，观看最新上映
的《魔法蓝精灵》，在光影流转中沉浸式体验这场跨越
次元的奇幻冒险。

观影过程中，小记者亲子仿佛置身于一个充满未
知与冒险的现实世界，跟着人小能量大的蓝精灵们
一同踏上营救蓝爸爸的旅程。从电影里，他们看到
了蓝妹妹的勇敢无畏，她是营救队伍的核心力量；看
到了因找不到自身特长而自卑迷茫的蓝无名，在家
人朋友的鼓励下逐渐点亮自我，慢慢发掘出自我价
值……这让小记者们真切感受到勇气与坚持的力
量，在场的家长们也心生触动——每个孩子都是独
一无二的，多些包容与引导，他们终会在探索中找到
属于自己的光芒。

一个半小时的光影之旅落幕时，不少小记者自信
地说：“要像蓝精灵一样勇敢！”家长们则笑着感慨：“仿
佛跟着孩子回了趟童年。”这场观影不仅是一次童话探
险，更在欢笑中悄悄种下勇气、友情与成长的种子，成
为一段温暖的亲子记忆。

小记者感言
《魔法蓝精灵》这部电影很棒。影片中的蓝精灵们

遇到事情总能彼此扶持，凭智慧与勇气一次次击退格
格巫。这部电影让我懂得，“团结与善良”是世间最强
大的魔法。 林文瑨（晋江市第二实验小学）

看完《魔法蓝精灵》这部电影后，我深受触动。每
个人都有特点，要主动探索，多试试新东西，不被“没
用”贴标签 ，要像蓝精灵一样 ，做最棒的自己。

罗诗蔓（晋江龙湖强民小学）

本报小记者亲子
观影《魔法蓝精灵》

施子淳(晋江市第二实验小学四年5班）

黑白棋子撒一地，要说谁家妹妹
最淘气，嘿，非我家小妹莫属！

她那乌黑的短发衬着一张俏皮的
小脸，一双水汪汪的大眼睛闪烁着光
芒，小巧的嘴巴像藏着说不完的悄悄
话，最有趣的是那对月牙般的眉毛，笑
起来像挂在天边的两弯新月。人人见
了她模样都夸：“真招人喜欢。”不过，
可别被她这可爱的外表欺骗，她在家
可是一个十足的“淘气包”。

还记得那天放学，我刚迈进书
房，就瞅见一个小身影趴在我书桌
前。为了不打扰她，我蹑手蹑脚地走
到她身后，只见她握着水彩笔在一张
写满字的纸张上画来画去，红的、蓝
的、黄的线条交织在一起，活像被打
翻的调色盘晕开的彩虹。她画画时
那专注的眼神，深深地吸引着我，我
忍不住想夸奖她，突然瞥了一眼那张
涂改的纸，啊！这不是我的综合实践
作业吗？“妹妹，赔——我——作——
业！”妹妹被我突如其来的惊叫声吓
住了，她慌了神，身子“嗖”地一下从
椅子上弹起，像只受惊的兔子迅速逃
离了“作案现场”，临出门还不忘冲我
扮了个鬼脸，留下我对着“惨不忍睹”
的综合作业唉声叹气。

每 周 两 次 的 英 语 打 卡 时 间 到
了！我赶紧拿着手机放声朗读，读得
正起劲儿，忽然觉得衣角好像被什么
东西拽了拽。原来是妹妹不知啥时
候凑了过来，嘟囔着嘴巴，学着手机
里的语音奶声奶气地跟读。我轻拍
了妹妹的头，说：“妹妹，不要捣乱。
哥哥在打卡。”结果，她反倒更起劲
了，索性扯开嗓子“咿咿呀呀”地念叨
了一串谁也听不懂的“婴语”，小屁股
还一扭一扭的，像在展示她的独门才
艺。我故意板着脸，手“呼”地一下扬
得老高。她见状，立刻抱住脑袋，蜷
成个小毛球，眼睛投射出委屈的目
光，可怜巴巴地望着我，活像一只淋
了雨的小绵羊。瞧她那模样，我心一
软，手就停住了，只得重新打卡。她
却在一旁“咯咯”地傻笑，大眼睛眯成
了弯月牙。妹妹这淘气的样子真让
人哭笑不得。

我家妹妹是真淘气，可她淘气时
的那股可爱劲儿，就像一缕和煦的阳
光，把我的心坎儿都焐得热热的。因
为有了她，我的生活平添了许多乐
趣。这个让人又爱又“气”的淘气包，
我怎么可能不爱呢？

指导老师 施丽雪

小记者作品选登

淘气包妹妹

没有华丽的装潢，没有醒目的招牌，没
有摆放桌椅的空间。只是一辆小推车，一两
个帮手，停驻在街巷的某个角落，却有着同
样的口碑，它们就是那些藏在街头巷尾的人
间烟火——金井小吃。

小吃，和色香味俱全、用料考究的美味
大餐比起来，总显得不起眼。可偏偏在许多
人的内心深处，都有着浓重的小吃情结。来
到金井，一定要去毓英中学对面的那条小
巷。只要稍微走近，迎面便会扑来一阵油炸
的香味。这里有一辆饱经风霜的小推车，似
乎从我有记忆开始，它就存在于此。这里的

海蛎煎饼声名远播，食客众多。它的做法很
简单，只要将海蛎撒上香葱裹面糊煎炸即
可。刚炸出来的海蛎煎饼外皮金黄，咬上一
口，香香脆脆，味道浓厚，鲜美流汁。

离开这里，大概距离这里 100米的桥头
就可以吃到咸甜交织的润饼卷了。金井的
老人们常常会念叨：“吃咸吃甜，说话不畅！”
可亲身体验完，你会发现咸甜配合，味道极
佳。这种甜食用两层白面皮裹着，里面包有
花生馅、麦芽糖、炸葱头。就是如此简单，可
它却成了金井小吃的一道亮丽风景线。

假如这时候还不能过足瘾的话，顺着不

远处传来的吆喝声走向菜市场，又可以发现
一“极品”。想知道是什么吧？伸出你的手
掌，握成一个拳头状，就是它的样子了。大
家也就用“拳头”来称呼它了。不用害怕这
个“拳头”会伤了牙齿，大胆张开嘴，一“拳
头”过来，满口留香。

这些冒着热气的小摊，带给人们的不仅
仅是一道道令人难以忘怀的小吃，更是金井
人抹不去的美食记忆。如果你来金井，我相
信你一定会愿意像我一样，为了一个海蛎煎
饼或一个“拳头”，奔走于它的街头巷尾。

指导老师 许宝宝

藏在街头巷尾的人间烟火

暑假的一天，爸爸带着我前往从事手工
青花瓷制作的陈叔叔家。一踏入陈叔叔家
门，只见各式各样、精美绝伦的青花瓷摆满
了屋子，它们或典雅大方，或小巧玲珑，在阳
光的照耀下散发着迷人的光泽。我瞬间被
这些青花瓷的美所折服，心中暗暗下定决
心，一定要做出好看的青花瓷。

第一次做青花瓷，我的内心既兴奋又紧
张。我打开拉坯机，转盘以特定速度转动，我
将揉好的陶泥放在转盘中间，试图用手掌将其
扶正。可是，陶泥如同滑溜的泥鳅，在我的手
中不停地打滑，又好像一个调皮的孩子在逃脱

我的掌控。我不甘心，又试着用大拇指和食指
向上提拉，一不小心，原本规整的杯子就歪在
一边。我急忙想要调整，没想到陶泥出现了蛛
网般的裂纹。我将手上的陶泥丢了出去，心里
想：“这也太难了，我不干了。”陈叔叔见了，微
笑着走过来，拿起一块陶泥，耐心地说：“制作
陶泥并非难事，但想要传承这门技艺，要有耐
心，掌握好分寸。”我听了点点头，重拾信心继
续做，直到第七次时，才终于成功。

画青花是关键环节，我拿着毛笔，在瓷
胎上画了一朵花。可是吸水太强，颜料晕成
了墨团，小花的花瓣也黏在了一起，仿佛画

的花瓣被粘上了胶水，真是“看花容易绣花
难”呀！陈叔叔见了，说道：“下笔要轻，动作
要慢。”我放慢运笔速度，一笔、两笔……终
于，我的小花画成功了。

我将半成品放入窑中，拿出来时，只见
原本灰扑扑的杯子，此时泛着美丽的光泽。
小花虽然歪歪扭扭，却在阳光下熠熠生辉，
犹如一朵真正的花朵在杯子上绽放。

手中拿着洁白如玉的青花瓷杯时，我突
然懂得了，传承是让古老的匠心在新的手掌
中成长，在时光长河中永远焕发光彩。

指导老师 杨华丽

青花韵里的匠心传承

骆俊宇（晋江新塘沙塘中心小学三年1班）

7月的烈日高挂在天空中，发出阵阵热浪，仿佛要
将整个大地点燃。我透过窗户看向外面，只见小草都
耷拉下了脑袋，有些甚至已经枯黄。

我心里想着，炎热难耐，要是这时候有西瓜或者冰
棍就好了。对了，我们家就种了一片瓜田，而且这时候
瓜应该都熟了吧！我欣喜若狂，立刻以迅雷不及掩耳
之势冲到了地里。

可是，想象很美好，现实很残酷。由于前几天的大
暴雨，现在又天天烈日当空，瓜田里早已一片狼藉。许
多瓜藤已经枯黄，甚至腐烂。西瓜就更惨了，许多西瓜
都已经烂了，即使有一些逃过了暴雨的摧残，但也被虫
子叮咬得千疮百孔。

我仔细查看了一番，发现经过了这么多劫难，仍有
少许西瓜躲过一劫。我从这些瓜里精挑细选，终于在
一处瓜藤上找到了“翘楚”。它相比于其他的西瓜大了
不少，而且瓜身上绿黑相间的外皮没有一点被虫子叮
咬过的痕迹。我将它摘回了家，用刀切开闻了闻，确认
瓜肉也没有坏，就开吃了。

西瓜肉明明和其他的瓜一样红彤彤的，但我却觉
得它比其他西瓜都红。因为它不仅经历了暴雨和烈日
的双重“考验”，还是我和爸爸一起种下的。

我轻轻咬下了一块瓜肉，夏日的炎热仿佛立刻烟
消云散，只留下了西瓜的香甜。

指导老师 许美喜

最好吃的西瓜

陈杉杉（晋江市华泰实验小学三年6班）

在一座高高的山顶上，住着一只骄傲的老鹰，它整
天在空中盘旋，俯视众生，还常常飞到鸡舍上空捉弄小
鸡。看着小鸡惊慌逃跑，它总是嘲笑道：“谁叫你们不
会飞？”

有一天，老鹰调配出一种神奇的药水，据说被喷到
的动物将会失去飞行能力。可没想到，一不小心，药水
溅到了它自己身上。

“咦，怎么了？”老鹰试着拍打翅膀，却发现自己竟
然飞不起来了。它扑扇着翅膀跳到屋顶，又试着冲刺，
结果像块石头一样跌回地上。它的羽毛乱了、眼神慌
了，扑腾几下又瘫坐在角落，满脸惊恐。

“我完了！以前天天欺负小鸡，它们一定会报仇
的！”老鹰瑟瑟发抖地缩着，躲进鸡舍的角落里，小声地
哭了起来。

可出乎意料的是，鸡妈妈递给它谷粒，小鸡拉着它
玩游戏。它低着头，不敢看大家，爪子一直颤抖。

几天后，聪明的小鸡看出了它的难过，悄悄地请来
了松鼠医生。医生带来了解药，老鹰在鸡群的守护下，
慢慢恢复了力气。

那天清晨，老鹰再一次试着展开翅膀，一、二、三——
它飞起来了！它在空中转了几圈，却没有飞远，而是降
落在鸡舍上方，轻声说：“谢谢你们。以后，我来守护你
们。”

从那以后，这只曾经骄傲的老鹰，成了鸡舍最温柔
的“天空守卫”。 指导老师 姚媤媤

不会飞的老鹰

尹
梦
茹
（
晋
江
龙
湖
强
民
小
学
四
年2

班
）

指
导
老
师

许
宝
惜

王劼羽（晋江梅岭心养小学五年4班）

张宇涵（晋江安海养正中心小学五年3班）
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活动时间：即日起至8月25日
征集对象：晋江名师、名校长
征集内容：推荐一本好书+推荐理由
征集方式：拍摄视频（采用横屏拍摄），时

长控制在1分钟内
投稿方式：tjybhs_xjz@163.com，请记得

附上投稿人姓名、学校、头衔、联系方式等信息

征 集 令


