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本报讯（晋江英林英埔中心小学程群盈） 7月16
日，本报组织30组小记者亲子走进位于晋江经济开发
区的福建盼盼饮料有限公司，探索食品生产奥秘，感受
本土企业的风采与魅力。

一进入盼盼工厂，小记者们便被空气中弥漫的阵
阵香味所吸引，脑海中不由自主地浮现出那些美味可
口的零食。“盼盼食品的核心竞争力在哪？”“制作美食
的秘诀是什么？”“企业如何坚持创新与突破？”带着这
些问题，小记者们在工作人员的引导下首先来到了盼
盼品牌馆，了解企业的发展与蜕变过程。

在产品展示环节，小记者们被眼前琳琅满目的食
品惊呆了。从香香脆脆的薯片、金澄澄的法式小面包，
到可口的乳酸菌饮料、能量十足的豹发力等，每一款产
品都让小记者们垂涎欲滴。

“哇！好厉害！面包就是从这些专业机器里生产
出来的！”跟着讲解员的步伐，小记者们来到了制作车
间。一条条科技感十足的自动化生产线映入大家眼
帘，生产线旁的电子屏上实时跳动着生产进度、能耗统
计、车间温度等数据。晋江安海西安小学小记者林晏
阳感叹道：“大家吃的美食，居然背后藏着这么厉害的
生产工艺！”

小记者感言
这里的设备太先进了。听工作人员介绍，每台机

器都价值不菲，整个生产车间实现了全程生产人手零
接触。盼盼真的太用心了！我要为家乡企业打Call！

程恒骏（晋江英林英埔中心小学）
通过此次活动，我了解到盼盼不仅会做慈善，更是

把健康和干净放在第一位，加工车间一尘不染，连工人
都穿着特定的衣服。这次的盼盼工厂之旅，让我知道
了想要做好一件事，必须执着和专注。

张莉莎（晋江安海养正中心小学）
指导记者 刘泽宇 董严军

伴着欢声笑语，小记者们迎来了充实又欢乐的暑假。本报“玩转暑假周周乐”暑期酷玩活动开启了第三周的精彩——探
寻企业文化魅力！小记者们先后走进福建盼盼饮料有限公司与贝成口腔连锁店，开启了充满趣味与知识的研学之旅。

玩转暑假周周乐

小记者领略企业文化魅力

邂逅美味
探索食品科技奥秘

本报讯（记者 刘泽宇）怎样才能保护好自己的牙齿？不同部
位的牙齿都有哪些不同功能？7月17日上午，本报组织10组小记者
亲子来到贝成口腔（晋江店），化身小牙医，开启了牙齿的探秘之旅。

活动现场，医师以趣味横生的讲解与互动游戏，让孩子们了解了
牙齿的构造、分类及其重要性，以及饮食习惯对牙齿健康的影响，并掌
握正确的刷牙技巧。“为什么吃完糖果要漱口？”“乳牙掉了还会长吗？”
互动问答环节中，孩子们踊跃提问，医师一一耐心解答，现场气氛热
烈。

最让小记者们兴奋的是“小牙医”角色扮演环节。孩子们穿上白
大褂，戴上口罩，正式“上岗”啦！在医务人员的帮助下，小记者们不
仅接受了牙齿检查，更是拿着小镜子对自己的爸爸妈妈进行口腔检
查，体验做一名“小小牙医”的乐趣。另一边，家长也直观地看到了孩
子的牙齿健康状况，对孩子的口腔健康有了更深入的了解。

“这次小牙医体验活动让我和孩子收获很多。她以前是很怕看
牙医的，今天却表现得勇敢，主动配合张嘴检查，还保证回去要好好
刷牙。”家长们纷纷表示，希望这样寓教于乐的活动可以多举行。

小记者感言
通过此次活动，我学会了正确的刷牙方式，同时也体验了牙医的

工作。我以后一定要好好保护自己的牙齿，预防蛀牙！
程恒骏（晋江英林英埔中心小学）

听完医务人员的讲解，我对牙齿的构造有了新的认识，原来牙齿
有切牙、尖牙、磨牙等分别，各自有着不同的分工。刷牙的时候也有
讲究，要掌握正确的刷牙角度和姿势，才能更好地清洁牙齿。

段宇晨（晋江市华峰实验小学）
我最开心的是化身小牙医，帮父母检查牙齿，亲身体验了牙医的

工作。同时，我也对牙科知识有了进一步的了解，激发了自己的护牙
意识。我以后一定要好好保护牙齿，认真刷牙。

程群盈（晋江英林英埔中心小学）

变身小牙医 了解口腔健康知识

本报讯（记者 刘泽宇 通讯员 颜筱琦） 7月 15日，晋
江安海养正中心小学小记者走进晋江报业大厦，变身小主
播、体验活字印刷，在传统文化与现代传媒的碰撞中收获别
样暑期体验。

踏入报业大厦，小记者们首先来到全媒体演播室，体验
“小主播”的工作。在专业主播的耐心指导下，小记者轮流登
上主播台。镜头亮起时，他们播报学校新闻，还展示了朗诵、
舞蹈等才艺，演播厅里满是欢笑与掌声。

随后，小记者们来到位于晋江报业大厦三楼的印刷博物
馆。一进门，墙上关于印刷术的起源与发展过程介绍，以及
展柜里陈列着的印刷展品，勾起了大家的好奇心。在工作人
员的带领下，大家认真聆听关于印刷术的介绍，并巧手体验
了活字印刷术。当小记者将一个个铅字排成诗句，涂上油
墨，铺上宣纸按压后，一幅幅漂亮的印刷作品跃然呈现。

小记者感言
踏入演播大厅，专业的设备与璀璨的灯光令人眼前一

亮，内心满是震撼。轮到我体验时，紧张的情绪很快被兴奋
所取代，毕竟这可是我向往已久的舞台！我深吸一口气，让
自己放松下来，尽情享受此刻的奇妙感觉。

许梓恒（三年4班）
人们常说，人生就像一场戏，只有亲身参与其中，才能体

会到酸甜苦辣的滋味。今天到“新闻之家”开展研学活动，我
了解了印刷术的历史，还体验了当小主播的快乐，每一个环
节都充满了乐趣与欢笑。 黄弈淇（四年1班）

趁着暑期，我们走进晋江报业大厦参观体验，心情既紧
张又激动！我不仅认识了四大发明中的活字印刷术，还亲自
进行了体验。 王梓皓（四年3班）

我们先化身为小主播，近距离接触了专业的摄像机、提
词器和灯光设备；接着体验了活字印刷术。看着自己亲手印
出的作品，我不禁感叹传统文化的博大精深。

肖英东（四年4班）

养正中心小学小记者
收获别样暑期体验

小记者作品选登

马维（晋江安海西隅小学四年2班）

课间，阳光透过树叶的缝隙，洒
下一地斑驳。我漫步到教室的自然
角，想去瞧瞧那些可爱的植物。忽
然，一阵微弱的窸窣声从凤仙花的
花盆传来。我一愣，心里犯起嘀咕：

“是我听错了？还是风吹动叶子的
声音？”好奇心驱使我走近。

我轻轻蹲下身子，凑近这三株
凤仙花。只见它们歪歪扭扭的，似
乎在急切地诉说着什么。中间的凤
仙花垂着脑袋，花瓣黯淡无光，像一
个泄了气的气球，带着哭腔抱怨道：

“都怪昨天那个戴粉色发卡的女
孩！她一边走一边喝可乐，还说要
给我也喝点。结果，可乐浇在我身
上，现在我的根硬得像铁板，水都渗
不进去，我都快渴死了！”它的叶片
微微颤抖，仿佛还沉浸在痛苦之中。

上面的绿蔓也跟着摇晃起来，叶
片皱巴巴的，像是皱着眉头，气愤地
说：“哎呀呀！今天上体育课的男孩
子，跳绳的时候跑得太快啦！我的一

根茎都快被他踩断了，现在我都不敢
伸直身子！”

绿蔓旁的小蜗牛，慢吞吞地伸
出触角，无奈地附和：“就是呀！每
次我一出来，就被水冲着，三天都没
法好好休息，快被冲成一张饼啦！”

听着它们的哭诉，我的心猛地
一揪，满是自责与心疼。我赶紧掏
出笔记本，认真地记录下这些植物
的遭遇，每一笔都写得重重的，像是
在给自己敲响警钟。

随后，我叫来小伙伴们，大家分
工合作。我们先用小铲子小心翼翼
地把沾着可乐渍的泥土挖出来，那
动作轻得像在呵护一件稀世珍宝。
接着，我们给凤仙花换上新土，又浇
上适量的水。

看着重新焕发生机的凤仙花，
我感慨万千。原来，植物的语言就
藏在花瓣的舒展里、茎秆的颤抖中，
藏在我们蹲下倾听的那一瞬间。而
我们，应该成为它们的守护者，用心
去聆听它们的声音，守护这份自然
的美好。 指导老师 傅燕华

凤仙花的无声呼救

黄语昕
（晋江新塘道南小学四年1班）

我家有只小猫，穿了一件毛茸
茸的金色大衣，在暖暖的阳光下，能
看清它的白肚皮像撒了小米粒似
的。最特别的是那双眼睛，像清晨
挂着露珠的绿葡萄，中间那道乌黑
花纹像是细心画上去似的。棉布帘
子垂下来时，它蹲在窗台上，整个身
子都泛着金光，可爱、美丽极了。

晴天午后，总见它在打哈欠，软
绵绵地趴在拖鞋堆成的窝里。你轻
轻挠它脖子，它就懒洋洋地抬起爪子
在空中抓两下，尾巴尖慢悠悠地画着
圆圈。有次妹妹拿狗尾巴草扫它鼻
尖，小猫闭着眼张嘴就咬，咬到空气
还发出咕噜咕噜的笑声，逗得我们哈
哈大笑。

到了夜晚，它忽然像换了个人，

梅花爪踩着月光在餐桌下巡逻，胡
须像“探测仪”扫过每个墙缝。咚咚
咚——晾衣架倒下那刻，它炸着毛
飞扑过去的样子，活脱脱是动画片
里的“卫兵队长”。我们笑着说，有
它在，连蚊子都得排队接受检查。

饭盒叮当响，最好玩了！前爪并
拢站得笔直，先认真地把猫耳朵擦三
遍，再用舌尖卷小鱼干，慢慢磨。它
咽口水声音特别大。像是给吃饭配
音。有回，妈妈给它换了新牌子的猫
粮，这个挑嘴的小祖宗，竟歪着头盯
着碗看了半天，最后用爪子扒拉出

“不吃”两个字。
我非常喜欢我的动物朋友——

小猫。它给我带来了很多快乐，也
让我学会了责任与关爱。我会好好
照顾它，让它在我身边健康快乐成
长。小猫，你是我最好的朋友，我会
永远爱你的！ 指导老师 王玲玲

我的动物朋友
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蔡歆颖（晋江安海桥头中心小学五年4班）

当夜幕如墨缓缓铺展时，我踏入了充满南洋风情的梧林
传统村落，开启了一场别具韵味的夜游之旅。

刚走进村口，一盏盏造型古朴的灯笼便映入眼帘。它们
或悬挂在屋檐下，或点缀在树枝间，散发出暖黄色的光，宛如
一颗颗闪烁的星辰，将古老的村落装点得如梦如幻。昏黄的
灯光透过灯笼的薄纱，洒在青石板路上，光影交错，仿佛在诉
说着梧林往昔的故事。

沿着蜿蜒的小巷前行，一幢幢南洋风格的建筑在夜色中
若隐若现。蔡德鑨古厝群尤为引人注目，那精美的雕花，繁复
的纹饰，在灯光的映照下更显精致。墙面虽已有些斑驳，却依
旧散发着岁月沉淀后的独特魅力。我轻轻抚摸着那些历经沧
桑的砖石，仿佛能触摸到过去的时光，感受到当年建造者的匠
心独运。

漫步间，不远处传来悠扬的南音。循声而去，只见几位身
着传统服饰的艺人正专注地演奏着。琵琶声清脆悦耳，洞箫
声婉转悠扬，歌者的唱腔温柔细腻，仿佛带着我穿越回了旧时
的南洋。

走到村落中央的小广场，热闹非凡。小吃摊上，香气四
溢。蚵仔煎滋滋冒着热气，金黄色的外壳散发着诱人的光泽；
润饼皮包裹着各种新鲜蔬菜和馅料，一口下去，满是幸福的味
道。孩子们在人群中嬉笑打闹，手中的小灯笼随着奔跑而摇
曳生姿，为静谧的夜晚增添了几分活力。

当离开梧林时，我仍沉浸在那迷人的夜景中。这次夜游，
让我看到了梧林在夜色下的别样风情，感受到了它的宁静与
繁华交织，历史与现代交融。那温暖的灯光、悠扬的南音、美
味的小吃，都将永远留在我的记忆深处。

指导老师 吴依露

夜游梧林

夏天的雨后，最令人讨厌的
白蚁大军又开始出没了。

“咦？奇了怪了，我明明把窗户关
好了呀？”我仔细检查，这一检查可不
得了，一看吓一跳！“原来白蚁大军是
从窗户的缝隙硬挤进来的！难怪它们
都没了翅膀！”窗户的窗框里爬满了白
蚁，桌子上也有，垃圾桶里也有，到处
都是！家里成了白蚁的“游乐场”。

我和妹妹被这些突如其来的
“入侵者”吓得摔了个“狗啃泥”。
我们姐妹俩急匆匆地把“物资”搬
到了房间里。妹妹从柜子里翻找
出一条像蛇一样长的管子，一头
接着水龙头，一头紧紧地握在手

中。我喊道：“妹妹！你这是要干
什么？”妹妹握着长长的管子，用
一只手指压住出水口，说：“我要
消灭这群可恶的白蚁大军。”“不
行！这样的话，满屋子都会被水
弄湿的！”我说道。“那怎么办？”妹
妹低着头，放下了水管。

左思右想，我突然灵机一动，
眼睛闪着小星星，大叫：“对了！
我们可以请它们的克星——杀虫
剂！”妹妹听了，也瞬间来了精
神。我拿出杀虫剂，对着白蚁们
一阵猛喷。这突然到来的“克星”
把白蚁大军吓得惊慌失措，有的
跌跌撞撞地从窗框上摔下来，有

的在地板上打滚，还有的干脆一
动不动，像是被“定身术”定住
了。我和妹妹看着这一幕，开心
得手舞足蹈，欢呼雀跃：“耶！去
下一个战斗点，出发！”

接着，我们姐妹俩来到了第
二个战斗点——客厅。我们继续
用老办法——杀虫剂喷。窗帘
上、地板上、沙发上，全都没有逃
过我们的杀虫剂。最终，我们姐
妹俩胜利了，拍手欢呼。

夏天的雨后，不仅带来了清
新的空气，还给我们留下了一次
难忘的经历。我们期待着未来更
多的挑战！ 指导老师 施红珍

“除蚁”大作战

罗诗蔓（晋江龙湖强民小学三年2班）
指导老师 施美娜

施欣妍（晋江龙湖阳溪中心小学四年4班）


