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本报讯（记者 李诗怡 秦越）
昨日，2025年福建省青少年跳水锦
标赛在晋江市第二体育中心拉开
战幕。福建省 8 个地市的 63 名青
少年跳水精英齐聚一堂，展开为期
3天的比拼。

赛场上，小运动员表现得沉稳
自信。他们沉着起跳，身姿轻盈地
腾空而起，随后以利落的姿势跃入
水中，在空中划下一道道优美的弧
线。据悉，本次比赛依据年龄段划
分成甲、乙、丙三个组别，设置水上
全能、陆上全能、男/女全能、男女
陆 台 双 人 、男/女 团 体 等 多 个 项
目。其中，陆上全能成绩由专项得
分与身体素质得分累计相加后确

定排名。
在男子甲组全能比赛中，来自

漳州的 13岁小将汤柏昕表现亮眼，
给现场观众留下了深刻印象。汤柏
昕练习跳水近 3年，在上届比赛中，
他凭借出色的发挥斩获三枚金牌。
谈及此次比赛，汤柏昕信心满满地
说：“希望今年再接再厉，创造更好
的成绩。”汤柏昕还表示，晋江的赛
场条件优越，有助于自己更好地发
挥水平。

福州代表队教练林嘉婕介绍，
此次共派出 20名队员参赛，其中年
龄最小的队员尚在读幼儿园大班。

“赛前一两个月，我们就针对比赛动
作展开针对性训练，并按照比赛顺

序进行模拟测验，力求让队员熟悉
比赛流程和节奏。”对于队员首日的
表现，林嘉婕表示满意：“孩子们都
发挥出了应有的水平，没有出现大
的失误。”她认为，这次比赛对于孩
子们而言，是一次宝贵的锻炼契机，
能够为他们后续征战全国赛积累宝
贵的经验。

本次比赛由福建省体育局主
办，福建省游泳跳水运动管理中心、
泉州市体育局、晋江市文化体育和
旅游局承办，陈埭镇人民政府协办，
晋江珠江体育文化发展有限公司负
责执行。赛事旨在培养和选拔福建
省跳水后备人才，为我省跳水运动
发展注入源源不断的活力。

昨日，由本报与福建 SBS浔兴
篮球俱乐部共同主办的福建SBS浔
兴篮球青训营 2025年暑假班火热
进行中。在提高 2班的训练场上，

一个身影格外引人瞩目，他便是杨
博凡。这名从浔兴青训营走出的篮
球小将，如今已是泉州体校男篮的
走训队员，在篮球之路上不断绽放
光彩。

在昨日提高2班最后的实战比
赛中，杨博凡的表现堪称亮眼。组
织进攻时，他展现出卓越的大局观，
巧妙传球，引领团队进攻节奏；拼抢
篮板时，他积极主动，凭借顽强的拼
劲，一次次争得关键球权，扎实的篮
球技艺展露无遗。场边，浔兴青训
营教练赵锡华看着杨博凡，眼神中
满是欣慰。

今年12岁的杨博凡，自幼儿园
起，每个周末与寒暑假都在浔兴青
训营度过。“幼儿园的时候，爸爸给
我买了个小篮筐，我一下子就爱上
了投篮。爸爸发现我对篮球的浓厚
兴趣后，就给我报名了浔兴青训
营。”回忆起与篮球结缘的起点，杨
博凡眼中闪烁着光芒。

多年来，在浔兴青训营教练团
队的悉心指导下，杨博凡从对篮球
懵懂无知的“小白”，逐渐成长为技
战术兼备的优秀球员，并顺利加入
学校篮球队。值得一提的是，去年

10月，经赵锡华推荐，作为浔兴青
训营优秀学员的杨博凡，成功加入
泉州体校男篮的走训队伍。从那时
起，每个周末他都会前往泉州参加
训练。“专业队的训练强度高、针对
性强，让我有了很大提升。”他还跟
随泉州体校男篮参加比赛，目前是
2030年省运会泉州男篮的预备队
员。

回顾自己的篮球之路，杨博
凡深知，每一次进步都离不开浔
兴青训营的悉心引导与大力支
持。“多亏了青训营，我才有机会
走向更大的舞台。加入体校男篮
后，赵教练依然很关心我，我们经
常沟通交流。”对此，杨博凡满怀
感恩之情，“感谢青训营的培养与
推荐，我会继续努力，为浔兴青训
营争光。”

近期，按照泉州体校男篮的安
排，杨博凡迎来假期，他便报名了浔
兴青训营，一方面是为了保持训练
状态，另一方面也是因为这里能让
他找到那份熟悉的归属感。杨博凡
笑着说：“每次在这儿打球，都感觉
特别放松，浔兴青训营就像是我的
第二个家。”

本报讯（记者 李诗怡） 如果你也
怀揣篮球梦想，渴望在篮球领域绽放
光芒，踏上更广阔的舞台，浔兴青训营
将是你逐梦的有力助推器，快来加入
我们吧！

本届暑假班二期训练时间为 7月 24
日至8月7日，设有基础班、提高1班和提
高2班，旨在满足不同年龄段和水平学员

的需求，助力每位学员都能在青训营中得
到针对性的训练与提升。具体时间安排
为：基础班（7~10岁）14:00—16:00，提高1
班（9~12岁）8:30—10:30，提高2班（12~15
岁）16:00—18:00。

这个夏天，让篮球点燃你的激情！感
兴趣的青少年可扫码咨询报名，或拨打热
线0595-85613123、0595-85637006。

本报讯（记者 张茂霖）今日，2025赛季中乙联
赛将补赛一场第12轮比赛，泉州亚新队将于19时客场
挑战赣州瑞狮队。

目前，泉州亚新队以2胜4平11负的战绩，排名南区
第11名。在上一轮比赛中，他们以0∶2不敌成都蓉城B队。

赣州瑞狮队目前以3胜9平5负的战绩，排名南区第8
名。上一轮比赛中，他们以2∶2战平温州俱乐部中胤队。

在本赛季双方的首次较量中，泉州亚新队在主场
以0∶0战平赣州瑞狮队。

中乙今日加赛
泉州亚新队挑战赣州瑞狮队

省青少年跳水锦标赛在晋江开赛

63名小将一展风采采

从浔兴青训营到泉州体校男篮

篮球少年杨博凡的逐梦路

相关新闻

浔兴青训营助你逐梦篮球
暑假班二期报名中

本报讯 （记者 李诗怡
秦越） 7日，2025年晋江市青
少年校外体育活动中心暑期
公益培训班在远华中学正式
开营，足球、排球、射箭等多个
体育项目的培训课程同步开
启，为青少年提供了丰富的暑
期锻炼选择。

昨日下午 5时，远华中学
足球场上热闹非凡。参加训
练的学员按照年龄和水平划
分为三个小组，在教练的指
导下有序开展训练，整片绿
茵场充满了青春活力。不远
处的操场上，参加排球项目
的学员正在进行脚步练习；
射箭馆内，学员们排成一列
纵队，神情专注地进行平衡
训练。

这是李子轩第二次参加
公益训练营，时隔一年，他的
兴奋之情丝毫未减。他告诉
记者：“去年参加了培训班的
足球课，对我帮助很大，不仅
球技有了明显提升，身体素
质也增强了不少，所以今年
我毫不犹豫又报了名。”作为
一名“准初三生”，李子轩除
了完成每天规划的学习任务
外，还会利用参加培训班的

机会放松身心。
此次公益培训班也获得

了家长们的一致好评，吴维灿
就是其中一位。“第一天培训
结束后，孩子说特别开心，对
这种户外活动喜欢得不得
了。”吴维灿表示，感谢主办方
提供的平台，让孩子暑假有了
一个锻炼休闲的好去处。

此次公益培训班负责人

杨煜琪介绍，今年培训班报名
火爆，报名启动第二天就满额
了。授课的教练员都具备丰
富的教学经验，训练以游戏为
主，旨在培养学员们对体育运
动的兴趣，享受运动带来的快
乐。此外，为确保训练能够顺
利安全地进行，除了避开日晒
高峰展开训练，培训班还准备
了医药箱，配备清凉油、藿香

正气水、碘伏、创可贴等常用
药品，以便应对外伤和中暑等
突发情况。

本次公益培训班由晋江
市青少年校外体育活动中心
与晋江市远华中学携手举办，
通过开展多种形式的体育锻
炼，丰富中小学生的假期生
活，普及体育运动知识，助力
全民健身事业发展。

晋江市青少年暑期公益培训班开营

“孩子有了锻炼休闲的好去处”

晋江经济报社
房产出售招租启事

一、聚龙小镇东篱新村K10#501
△产权面积:297.83㎡
△拟对外公开竞价出售

*以下房产拟对外公开竞价招租
二、晋江报业大厦
1.报业大厦2层02单元（197.76㎡）
2.报业大厦10层01-02、04单元（552.04㎡）
3.报业大厦11层03单元（374.84㎡）
4.报业大厦14层03单元（234.64㎡）
5.报业大厦17层01单元（339.2㎡）
三、报业大厦附属楼
1.附属楼2层206（129.88㎡）、209（171.11㎡）
2. 附属楼 3 层 301-304（480.28㎡）、305-307（430.8㎡）、308-309（423.19㎡）、

310（258.91㎡）
四、晋江世茂人工湖项目9#商铺302（143.12㎡）
联系人：王先生
联系电话：0595-82009828 17750988736
地点：晋江报业大厦20楼资产运营部

本报记者 李诗怡

新华社长沙7月8日电 8日在长沙举行的 2025
年中国女篮热身赛第六场比赛中，中国女篮 73∶69逆
转战胜澳大利亚队，以5胜1负的战绩结束亚洲杯前的
热身赛征程。

比赛在长沙民政职业技术学院大运馆进行，中国
队高中锋张子宇继续休战。开场后，澳大利亚队 4∶0
领先，中国队杨舒予用一记三分球为球队首开记录。
此后，澳大利亚队掌握比赛主动，25∶16领先结束首
节。第二节比赛中段，中国队罗欣棫连续命中两记三
分球，将分差缩小到3分。但澳大利亚队里突外投，一
度将领先优势扩大到两位数。随着杨舒予压哨进攻不
中，中国队36∶42落后进入下半场。

易边再战，第三节末段杨力维助攻王思雨得分，帮
助中国队以 56∶55取得领先，但澳大利亚队迅速反超
比分。全场比赛还剩3分2秒时，杨舒予上篮将比分扳
为 66分平。随后，中国队李一凡两罚一中，帮助中国
队再度反超。最后阶段，双方比分交替上升。比赛还
剩 19秒时，杨力维先是两罚全中帮助中国队以 72∶69
领先，接着又完成抢断。贾赛琪最后时刻两罚一中，帮
助中国队锁定胜局。6日在海口负于澳大利亚队后，
中国队实现“复仇”。

中国队本场比赛全面开花，超过10名球员有得分
进账，杨舒予拿下全队最高的15分，罗欣棫得到12分。

中国女篮主教练宫鲁鸣赛后表示，回到10年前率
领中国男篮赢得亚锦赛冠军的场馆感觉很好，长沙球
迷的热情给了球队极大鼓舞。“我们在上一场比赛经验
教训的基础上做了一些调整，队员们都发挥了积极拼
搏的精神，敢于进行激烈对抗。”他说。

宫鲁鸣坦言，六场热身赛中，与澳大利亚队的两场
最有价值，有助于球队适应高水平比赛。他表示，亚洲
杯阵容将在随队参加热身赛的队员中产生，希望队员
们能把热身赛积累的经验、自信心转化为亚洲杯上的
好成绩。

2025国际篮联女篮亚洲杯将于 7月 13日至 20日
在深圳举行，中国队小组赛对手为新西兰队、韩国队、
印度尼西亚队。

中国女篮逆转澳大利亚
结束亚洲杯热身赛


