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本报讯（记者 李诗怡）近日，泉州市第十二届
老年人体育健身大会健身气功交流活动在泉州市老
干部活动中心举办。池店镇老年人体育协会积极组
队，代表晋江市参赛，并在比赛中展现出高超的技艺
水平和良好的精神风貌，以总分第三名的优异成绩
荣膺金奖。

比赛中，池店镇老体协代表队参加了健身气功普
及功法的多个竞赛项目，并在《易筋经》《五禽戏》《导
引养生功十二法》和《马王堆导引术》等四个功法的
比拼中均表现出色。他们不仅在集体项目上展现了
整齐划一、形神兼备的团队风采，在双人项目上也配
合默契、动作精准流畅。凭借稳定发挥和综合实力
积累，池店镇老体协代表队最终从 11支参赛队伍中
脱颖而出。

本报讯（记者 李诗怡）福建 SBS浔兴篮
球青训营2025年暑假班开营在即，人气持续攀
升。值得一提的是，浔兴青训营秉持“适配成
长，精准提升”的办班理念，赢得了家长的广泛
赞誉与认可，成为众多家庭为孩子规划暑假的
热门选择。

家长陈东明在谈及为孩子报名浔兴青训营
的原因时感触颇深：“现在市面上篮球训练营不
少，但像浔兴这样细致划分班级的不多。我家孩
子8岁，篮球基础比较薄弱。浔兴青训营的基础
班针对年龄小、基础薄弱的孩子，着重培养兴趣和
传授基础技巧。孩子在这儿能一步一个脚印，扎
实筑牢篮球根基，我特别放心把孩子交给他们。”

无独有偶，家长林婷同样对青训营的分
班模式赞不绝口，她说：“我儿子今年 11岁，
具备一定的篮球基础，其他训练营的训练内
容对他而言有些浅尝辄止，难以满足孩子进
一步提升的需求。”去年暑假，林婷为孩子报
名了浔兴青训营的提高 1班，“既能巩固孩子
的基础技能，还教授简单的战术配合，培养孩
子的团队意识。自从孩子参加这个班的训练
后，我明显感觉他对篮球的理解更加深入了，
在团队协作方面也变得更加积极主动，所以
今年我又给他报名了。”

浔兴青训营由本报与福建 SBS浔兴俱乐
部联合主办。本届青训营分两期开展，一期 7
月 7日—21日，二期 7月 24日—8月 7日，开设
基础班（7~10岁）14:00—16:00，提高 1班（9~12
岁）8:30—10:30，提高 2 班（12~15 岁）16:00—
18:00。

目前，本届暑假班各个班级都还有剩余名
额。老学员可享 1300元/期、2500元/两期的优
惠价，新学员收费为 1500元/期、2700元/两期，
报名即赠送训练服、篮球和球包。感兴趣的青
少年可扫描二维码咨询报名，或拨打热线
0595-85613123、0595-85637006。

本报讯（记者 刘宁） 6月
28日上午，晋江水务集团工会举
办登山徒步活动。活动以“治水
砺心·登山砺行”为主题，分设团
队赛和个人赛，还同步举办了趣
味游戏，吸引了集团超 130名职
工及职工家属参与。

发令枪响的瞬间，团队赛的
5支队伍化身“冲锋小队”向山顶
冲刺，在崎岖山道上相互搀扶，
将协作共进化作最坚实的行
动。而在个人赛赛道上，运动健
将与登山“萌新”同台竞技，大家
咬紧牙关奋力冲刺，用汗水诠释
奋勇争先的拼搏精神。

山道上上演着你追我赶，
山脚下的趣味游戏区同样热闹
非凡。平衡球上的“惊险博
弈”、滚铁环时的全神贯注、套
圈游戏的精准投掷……职工们
在欢声笑语中释放压力、增进
默契、迅速配合，成为并肩作战
的伙伴。

随着最后一名参赛者成功
登顶，这场持续两个多小时的登
山活动圆满收官，实现全员登
顶。活动也决出了团队赛的冠、
亚、季军及若干个人奖。

晋江水务集团董事长洪凤
腾表示，大家在夏日高温中奋

勇争先，也在亲近自然中放松
身心。这场主题登山徒步活
动是晋江水务集团持续推进
企业文化建设的精彩缩影，也
是晋江水务人风采的又一展
现。希望通过这场活动，进一
步增强团队归属感和集体荣
誉感。未来，晋江水务集团将
持续深化企业文化建设，以更
多有温度、有活力、有凝聚力
的活动为载体，将活动中展现
出的协作精神与拼搏劲头转
化为推动企业高质量发展的
强大动力，助力集团在发展征
程中再创新高。

本报讯（记者 张茂霖）在上周末
进行的2025赛季中乙联赛第16轮比赛
中，泉州亚新队在客场以 1∶2不敌广东
铭途队，遗憾未能在积分榜上更进一步。

泉州亚新队在上一轮比赛中战胜
昆明城星队，拿到宝贵的 3积分，只落
后排名前一位的广东铭途队 2 积分。
本场比赛如果他们赢下比赛，将在积分
榜上升1位。

此役，泉州亚新队安排于珈唯、王
嘉竣、艾尼沙尔·艾买提、郭东豪、李卓
航、华培辉、孙桃、郑华、邓棽竹、朱浩
学、陈睿超首发登场。

上半场第 4分钟，泉州亚新队的华
培辉获得主罚任意球机会，可惜他的攻
门被庞嘉俊单掌托出底线。第 23 分
钟，广东铭途队的钟文泽在右路送出横
传，朱信宇得球后起左脚抽射，皮球被
朱浩学扑出。第 30分钟，泉州亚新队
的郑华左路下底传中，孙桃抢点头球攻
门，皮球被庞嘉俊没收。上半场结束，
双方互交白卷。

下半场第 57分钟，广东铭途队的
艾米如拉·阿不都赛买提在中场送出
直塞，何嘉林在禁区内起右脚抽射破
门，帮助球队取得 1∶0领先。第 67分
钟，艾米如拉·阿不都赛买提在前场送

出直塞，朱信宇在禁区前起左脚低射，
皮球被防守球员挡出，吴政贤得球后
起左脚低射破门，广东铭途队扩大领
先优势。第 87分钟，泉州亚新队孙金
煜主罚角球至禁区内，防守球员头球
解围不远，邓棽竹门前起右脚捅射破
门，泉州亚新队扳回一球。最终，泉州
亚新队以1∶2落败。

泉州亚新队主教练杨小奇在赛后新
闻发布会上表示：“队员们很顽强，我对他
们的表现很满意。但是足球比赛就是有
输赢，我们只能继续打好下一场比赛。”

下一轮比赛，泉州亚新队将于明日
主场迎战深圳二零二八队。

本报讯（记者 李诗怡）近日，
国家体育总局游泳运动管理中心发
布通知，晋江籍游泳健将陈声鑫入
选2025年游泳项目青少年训练营（第
一期），全力备战 8月 19日至 24日在
罗马尼亚举办的 2025年世青赛游泳
比赛。

据悉，此次训练营从7月26日开
启，8月 25日结束，为期 31天。陈声
鑫来自晋江池店，出生于 2008 年。

2015年 2月，他加入晋江市少体校游
泳队，在张晓爽教练的悉心指导下训
练。2016年 7月，陈声鑫被输送至泉
州市体工队，2019年 7月进入福建省
青少年体育学校，2021年 11月进入
福建省游泳跳水运动管理中心训练。

近年来，陈声鑫在国内各大游泳
赛事中崭露头角，尽显潜力。在2024
年全国春季游泳锦标赛上，他初次亮
相全国大赛便惊艳全场，一举夺得男

子1500米自由泳铜牌，创造了晋江游
泳选手参加全国比赛的最佳成绩。
同年的全国夏季游泳锦标赛，陈声鑫
再次发力，荣获男子1500米自由泳季
军，并成功打破男子1500米自由泳和
800米自由泳两项福建省纪录。

凭借这一系列优异表现，去年12
月，陈声鑫入选中国游泳队短池世锦
赛参赛名单，亮相男子1500米自由泳
比赛，与奥运奖牌得主同场竞技，在世

界舞台上展现了晋江运动员的风采。
游泳世青赛汇聚了世界各国和

地区的顶尖青年游泳选手，对陈声鑫
而言，这是一次珍贵的机会，也是一
次激烈的挑战，他将全力以赴，为国
争光。“声鑫一直保持着良好的状态，
并且始终在进步。”张晓爽介绍，陈声
鑫不仅在游泳领域成绩突出，今年还
被西南大学录取，“孩子的努力有了
回报，未来可期。”

“同学们，上课啦！”日前，在黎明
大学课堂上，特聘讲师、华宇化纤中
心总监曾美缘正在给学生讲解不同
纱线材料的差别。从一线工人逐步
成长为化纤中心总监，再到大学特聘
讲师，曾美缘的职业发展历程正是华
宇人才培养体系的一个缩影。

记者了解到，2004年，曾美缘初
中毕业后便进入华宇工作。从一线
挡车工、穿纱工做起，接着担任组
长、班组长、厂长助理……凭借脚踏
实地的工作态度和出色的工作能
力，她一步步成长为化纤中心总
监。在华宇，曾美缘的成长路径并
非个例，还有许多管理人员也是从
一线岗位成长起来的。

从技术操作到全面管理，所需
要的工作技能完全不同，华宇有着
怎样的人才培养秘籍？

“华宇有‘传帮带’的传统，经验
丰富的人员都不吝分享知识。同

时，公司还经常为我们提供外出学
习的机会。学成归来后，大家会组
织培训，将所学知识进行内部分
享。”曾美缘说，公司内部晋升文化
深厚，形成了“实践—学习—晋升”
的闭环。

2020 年9月，华宇商学院成立，
致力于培养具有全球视野和领导力
的行业人才，在企业内部创造一个
开放、多元的学习环境。2024年，华
宇与黎明大学展开合作，共同开发
化纤、织造、染整行业的数字化教
材。同时，整合企业内部培训资料、
课程视频、案例教学等资源，方便员
工随时随地进行学习，大大提高培
训效率，减少培训的时间和成本，促
进知识共享和传承。

华宇商学院还启动“蒲公英”计
划，至今已开展300 多场培训，覆盖
各层级员工，人数达2万人次。通过

“蒲公英”培训计划，不仅锻炼了集

团内训师的带教能力，还加强了各
区域人员的互动和经验交流，助推
华宇的产业工人改革进入“双向奔
赴”。此外，华宇同步启动“鸿鹄”内
训师培训班，不断提升团队的专业
能力和综合素养。

“目前，华宇集团已建立企业数

字化素材库，健全内部‘全体系’人
才培养模式。借助华宇商学院，我
们培养了100余名内训师，并组织开
展数百场培训，覆盖公司全体员
工。”华宇人力资源总监冯强表示，
公司高度重视产业工人的能力提升
和技术培训，接下来，将持续打造商

学院内训师团队，不断完善和优化
教材库的内容和功能，推动产业工
人技术改革深入发展。

曾美缘说，她从只有初中文凭
的一线员工成长为大学特聘讲师，
既离不开个人努力，也得益于华宇
商学院等学习平台的持续赋能，以
及华宇的不断发展壮大。

曾美缘的事例不是一个人的奇
迹，而是产业工人队伍建设改革的必
然。当企业把经验变成可复制的数
字基因，当培训从“我说你听”升级为

“万物皆师”，产业工人与华宇的每一
次双向奔赴，都在更新制造的未来。

本报讯（记者 李诗怡）日前，2025年全国武术
散打锦标赛暨第十七届世界武术锦标赛选拔赛在安徽
省合肥市举行，来自全国各地的武术散打高手汇聚一
堂，展开激烈角逐。晋江市少体校输送的优秀运动员
黄思晨、王龙岩在赛场上表现出色，斩获1银2铜。

在男子 60公斤级比赛中，黄思晨过关斩将，凭借
出色的技艺和顽强的斗志，一路击败众多对手，最终勇
夺该级别银牌。在男子56公斤级比赛的激烈角逐中，
王龙岩同样发挥出色，面对重重压力，他沉稳应对，摘
得该级别铜牌。此外，在男子团体比赛中，王龙岩与队
友紧密配合、团结拼搏，再添一枚铜牌。值得一提的
是，黄思晨和王龙岩凭借在本次赛事中的亮眼表现，双
双获得“运动健将”称号。

晋江市少体校散打教练王尚斌透露，黄思晨和王
龙岩均出生于2006年，当初都是从武馆发掘出的潜力
苗子。输送至泉州体工队后，二人训练格外刻苦，进步
显著，如今已经是省队队员。王尚斌对于这两名敢打
敢拼的小将寄予厚望，他说，“希望他们未来能够站到
更大的舞台，站上最高领奖台。”

本次比赛由国家体育总局武术运动管理中心、中
国武术协会、安徽省体育局、合肥市人民政府联合主
办。作为国内最高水平的武术散打赛事之一，共吸引
了全国30个省市41支代表队、750余名运动员参赛。

新华社上海6月28日电 2025年亚洲青年霹雳
舞锦标赛28日晚在上海卢湾体育馆落幕，中国队选手
郭朴（B-Girl Royal）和李后桦（B-Boy Jason）分别击败
日本选手山田琵叶（B-Girl Hiyo）和中村俊太（B-Boy
Lil Kong），帮助东道主包揽了男子、女子组金牌。

本次亚青赛呈现出中日对决的态势，男子、女子四
强选手均来自中国和日本，其中女子项目中国1人，日
本3人，男子项目中国3人，日本1人。

当天率先进行的女子组决赛中，16岁的郭朴以流
畅连贯的动作和丰富的音乐表现力赢得裁判的一致认
可，三轮比赛全部胜出。值得一提的是，每一轮郭朴都
拿到了所有9位裁判的投票。

“相比于对手，我觉得今天赢得最多的是在对音乐
的感觉。”郭朴赛后说。

男子组决赛李后桦凭借高难度的大招技巧、出色
的节奏掌控与现场感染力在三轮比赛里全部胜出，成
功夺冠。

“今天是我今年以来跳得最好的一次，之前一直受
伤，所以上半年都没有参加太多比赛。”李后桦说，“今
年剩下的比赛就是全运会。然后我对明年的青奥会也
有憧憬，正好我的年龄也符合，希望能参赛。”

男子组铜牌赛中，中国队的童杰荣（B-boy Ji⁃
erong）战胜队友李勇秋（B-boy Yongqiu）获得季军。
尽管输掉了这场比赛，但作为本次比赛年龄最小的四
强选手，12岁的李勇秋收获了全场观众的掌声。

“来之前教练对我说能进入 64强就好了，最后进
入半决赛我也没想到。但到最后我真的是没招了，其
实力气还有，但就是没有动作可以做了。还是要回去
多多练习，多储备动作。”李勇秋说。

本次赛事裁判之一的金东对新华社记者表示：“长
期以来，日本在霹雳舞项目上一直处于亚洲乃至世界
领先水平。但现在中国也追赶上来了，尤其是青少年，
借着霹雳舞登上巴黎奥运舞台的‘东风’，前些年协会
（中国体育舞蹈联合会）组织了大量的外训，让中国选
手和国外优秀选手逐渐接轨，青少年的培训体系也一
步步搭起来了。”

29日将进行成年组的亚洲霹雳舞锦标赛，包括中
国队刘清漪、亓祥宇及来自日本的半井重幸等多位世
界顶尖选手将参赛。

晋江游泳健儿陈声鑫入选国青队
全力备战罗马尼亚世青赛

适配成长 精准提升

浔兴篮球青训营受热捧

中乙第16轮

泉州亚新队客场1∶2不敌广东铭途队

凝聚团队力量 激发奋进动能

晋江水务集团举办登山徒步活动

“匠心百年 智造未来——晋江产改新姿”

华宇：商学院“造血”赋能 人才培养铸就职工成长路
本报记者 曾小凤 董严军

泉州市健身气功交流活动
池店镇老体协勇夺金奖

全国武术散打锦标赛
晋江两将收获1银2铜

霹雳舞亚青赛
中国队完胜包揽双冠
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陈声鑫

黄思晨（左）、王龙岩


