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本报讯（记者 林伊婷 秦越）“嗦啰嗹”
习俗原生态展示、“水上掠鸭”竞技活动、安海
非遗民俗展演、端午游园会……5月31日，晋
江市（安海）第十三届端午民俗活动举行，成
千上万民众走进古镇安海，一睹独具闽南特
色的端午民俗。

上午 9时许，中国国家级非物质文化遗
产“嗦啰嗹”习俗在安平桥景区广场惊艳亮
相。现场，踏着醉步、敲打铜锣的铺兵，手挥
幡旗、高喊吉祥语的旗手，手提花篮、摇着蒲
扇、走着科步的男扮花婆，伴着“嗦啰嗹”曲进
行表演展示，再现古代“采莲”祈福场景。原
生态的演绎方式不仅让观众大饱眼福，更吸
引了众多市民、游客踊跃参与，现场欢声笑语
不断。

临近正午，安海端午游园会人气爆棚。
现场，市民、游客体验包粽子，参与投壶、“射
五毒”等趣味活动，并观看炒制午时盐、品尝
煎堆，深入了解闽南端午民俗。

13时 30分，“非遗焕彩 守艺端阳”——
安海非遗民俗展演精彩上演。此次展演集结
了安海嗦啰嗹、南音、刣狮、太极拳、哱螺阵、
旗袍秀等文化社团，以快闪演出的方式，为市
民、游客呈现一场非遗艺术盛宴。

14时，泉州市级非遗项目“水上掠鸭”竞
技活动在安平桥畔热闹上演。现场人声鼎
沸、热闹非凡，各路参赛选手赤足踏上竹竿，
或手舞足蹈保持平衡，或姿态百出跌入水中，
只为探笼取鸭。眼前的一幕幕惊险刺激又妙
趣横生，观众笑声、喝彩声此起彼伏。

据了解，近年来，安海镇立足打造“安平
古镇 海丝名城”人文旅游目的地，持续挖掘
安海深厚的历史文化积淀，成功打造元宵、端
午、中秋“三大节庆”品牌活动，文旅活力持续
迸发。

本报讯（记者 杨静雯）近日，
晋江市第八批市级非物质文化遗产
代表性项目名录和第一批市级非物
质文化遗产代表性项目扩展名录公
布，涵盖民间文学、民间舞蹈、传统
戏剧、传统美术、传统技艺、民俗等
类别。

其中，传统技艺类别共有 18
项，成为入选数量最多的类别，包括
晋江糕点制作技艺（鸿德糕点）、晋
江牛肉制作技艺（牛瑞香牛肉）、晋
江姜母鸭制作技艺（张林姜母鸭）、
晋江糖品制作技艺（闽台麦芽糖）、
晋江小吃制作技艺（金井蟹鲑）、晋
江珠绣技艺等。

此外，入选第一批晋江市级非
物质文化遗产代表性项目扩展名录
的是由安海镇申报的泉州刣狮（晋
江桂山宫狮阵）。

本报讯（记者 赖自煌 秦越）
5月 31日晚，2025晋江市舞龙大赛
暨第二届梅岭非遗传承文化交流活
动如期举行。来自福建省内外的
11支舞龙队同场竞技，献瑞端午。

“一点天庭，福星高照，国泰民
安……”龙狮点睛仪式后，舞龙大赛
正式开始。

比赛中，巨龙翻腾，气势磅
礴。在舞龙队员高超的技巧下，
一条条颜色鲜艳的巨龙，伴随着
激情四溢的锣鼓声和现场观众热
烈的喝彩声，迎风起舞、旋转飞
跃，展示着舞龙文化的魅力和奋
发向上的精神。

经过激烈角逐，晋江市俞大猷
剑经研究会舞龙队、晋江市平山实
验小学舞龙队获得一等奖。

记者获悉，此次赛事是晋江市
首届舞龙大赛。主办方有关负责
人表示，在端午佳节举办舞龙大赛
暨非遗传承文化交流活动，旨在搭
建闽南舞龙文化交流平台，推动舞
龙文化更好地传承、发展。同时，
以舞龙竞技展现晋江风采，以非遗
传承促进文化交流，通过打造特色
龙文化旅游品牌，推动全域旅游发
展，助力晋江市文旅经济实现高质
量发展。

千年龙韵，薪火相传。过去一
年，梅岭三光天（锦塘）舞龙队不仅
成功获评泉州市级非遗项目，代表
梅岭多次参加晋江市重大文旅活
动，更成功挑战了吉尼斯“最长的夜
光舞龙”的世界纪录，为晋江文化实
力展示做出了贡献。

数千年来，舞龙文化源远流
长。三光天（锦塘）舞龙队第五代
传承人洪锦雄表示，当前，晋江正
在积极探索“文化+旅游+体育”协
同发展路径。作为晋江舞龙文化
的代表之一，三光天（锦塘）舞龙队
将在弘扬优秀传统文化的同时，创
新传承，全力赋能晋江文体旅融合
新发展。

活动现场，三光天（锦塘）舞龙
队进行了夜光舞龙表演，让现场观
众近距离感受“世界最长夜光舞龙”
的魅力。

记者了解到，今后，梅岭街道将
每年坚持举办丰富多彩的文化节活
动，力争通过深入挖掘优秀传统文
化，打造品牌“文化盛宴”，增强群众
对优秀传统文化的感悟，培育群众
对优秀传统文化的认同感、归属感、
获得感。
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本报讯（记者 许金植）“摸摸狮子头，万
事不发愁！”5月31日下午，来自广州的陆倩在
晋江梧林传统村落朝东楼广场欣赏醒狮舞龙
表演，并在互动环节，凭借位置优势，率先摸了
狮子头。据悉，端午假期，梧林传统村落举办
以“泛游山海”为主题的国风游园活动，吸引了
众多市民、游客进村游玩体验。

当天，陆倩和闺蜜乘坐高铁抵达晋江后，
直奔梧林。依据此前做好的攻略，陆倩在游客
中心领取了“通关文牒”卡片。随后，根据卡片
上的指引，陆倩相继参与了焚香、点茶、挂画、
包粽等互动环节，并进行集章打卡，最终获得
惊喜小礼品。

“舞龙舞狮很好看，宋代国风游园更是体
验感满满。可惜的是，我没有换一套汉服，不
然更好玩。”陆倩打算第二天换装娘惹服、品尝
娘惹菜，感受梧林侨村的娘惹风情。

梧林传统村落相关负责人介绍，此
次，梧林通过开展宋朝风物集、梧林
百业图、端午奇妙游等活动，打造梧
林版《清明上河图》，带领市民、游客
共赴宋“潮”雅韵，沉浸式体验国风
文化盛宴。

据悉，端午
假期的最后
两天，梧林
传 统 村
落 将 继
续 开 展
宋韵市集、流
行乐演出、梧林一出戏《侨批往事》、
魔术表演等，诚邀感兴趣的市民、游
客前来游玩、观看。

本报讯（记者 曾舟萍 陈巧
玲） 5月31日，晋江池店镇“状元
故里·旧墙新市”活动在九十九溪
举行，为市民、游客奉上一场沉浸
式古今对话的文化盛宴。

5月 31日，九十九溪人潮如
织。在主街集市，“阿嬷的田园美
学铺”端出醇香马蹄酒酿与沾着
晨露的新鲜果蔬；“状元风味研究
所”呈上软糯的及第糕，寓意金榜
题名，还有香软的煎堆“补天”，唤
醒闽南人“舌尖记忆”；“非遗大观
园”里，庄园投壶射礼、状元鼓都
展现了时光沉淀的厚重底蕴。

为了让市民、游客有更好的
体验，主办方还邀请了乐队和舞
狮队前来助阵。热闹的音乐会和
灵动的舞狮表演，为节日增添了
更多的喜庆氛围和欢乐情绪。游
客陈女士兴奋地说：“好久没有体
验这么热闹的端午节了。今天，
我们专门从泉州市区过来，真是
不虚此行。”

与此同时，农场餐厅推出端
午“状元家宴”，咖啡馆奉上
特色新饮，P-HOUSE乡居
提供状元香囊手作与点
茶清韵。“这个点茶太有
意思了，仿佛回到了宋
代，体验感很棒。”来自
罗山街道的闫女士表
示，九十九溪的端午
活动很丰富，“这里的
景色也很好。以后，我
会常来走走。”

除了传统文化活动，
九十九溪的水上项目也吸

引了许多市民、游客前来体
验。划龙舟、“漫步”溪流、乘“花
船”……水上传来阵阵欢笑声。

端午假期还有两天，大家不
妨到九十九溪走一走，逛一逛“新
市”，体验一场可触可感的文化盛
宴。
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