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本报讯（记者 蔡红亮）近日，
晋江市小初高接贯式职业生涯教育
启动仪式在泉州职业技术大学举
行。晋江市教育局发布小初高接贯
式职业生涯教育实施意见，提出要构
建层次渐进的课程体系、打造丰富多
元的体验基地、培育专业素养过硬的
师资队伍等创新举措。

“教育目标是培养全面发展的人
才，职业生涯教育是实现此目标的关
键。通过正确职业观的养成，推动学
生形成正确的人生观、世界观、价值
观。”晋江市教育局相关负责人介绍，
综合考虑了教育依规、学生成长、晋
江产业等三个维度，晋江在小初高全
学段构建有机衔接的职业生涯教育
体系，挖掘晋江丰富产业链条、行业
百态的实践平台，深化校家社协同育
人路径，全面实施职业生涯教育。

探索实施小初高接贯式职业生
涯教育，晋江设定了三个阶段目标：
2025年，职业生涯教育课程体系基本

形成；2026年，职业生涯教育制度基
本健全，实现课程化、常态化和全覆
盖；2027年，晋江优质产业、行业单位
面向中小学校开放体验、实践。

记者了解到，此前，晋江已有多所
学校率先进行了小初高接贯式职业生
涯教育的尝试。其中，晋江市第二实
验小学通过职业角色扮演、家长职业
分享等，潜移默化地启蒙学生的职业
认知，让学生在轻松愉快的氛围中自
然接触职业。进入初中，学生的成长
进入了一个新阶段，个性特点、兴趣爱
好、优势特长及职业倾向可能都有所
变化。对此，泉州五中桥南校区根据
学生个性化发展需求，创新提出了全
员导师制、“个性化课表”等模式，助力
初中生更好规划职业生涯。

首峰中学则依托篮球特色，将职
业素养教育融入日常体育教学和篮
球训练中，培养学生抗压能力、团队
协作能力等素养，并将其转化为职业
竞争力。此外，学校还积极与体育产

业联动，让学生参与活动的组织与执
行工作，为学生提供职业规划指导。
晋江的职业学校在职业生涯教育中
也有相当丰富的实践经验。华侨职
校就根据学校五大特色专业群及现
有校企合作资源，设计“分层体验”方
案，结合不同学段认知特点设计项
目，实现职业启蒙、技能感知与生涯
规划的有效衔接。

探索实施小初高接贯式职业生
涯教育，晋江实招频出，精心设计《中
小学生职业生涯课程指导纲要》，鼓励
各校差异化设计校本课程。其中，由
泉州职业技术大学牵头设计的晋江市
中小学职业生涯教育课程立足晋江经
济社会发展特点，构建思想性、综合
性、实践性“三位一体”的学习模式，帮
助学生认识自我、了解社会，激发学习
兴趣，科学规划学业和生活，为未来的
职业和人生发展奠定坚实基础。

当天启动仪式上，首批 13所晋
江市职业生涯教育先行校与相关共
建单位签约，将通过学校与医疗界、
企业界和文化界的跨界融合，为职业
生涯教育注入强劲动能。

今后，晋江还将推动职业生涯教育
全面融入课程，积极培育体验基地，推
动校家共育，培育专业素养过硬的师资
队伍，实施多元评价，指导学生提高对
自我和人生发展的认知，激发学生成长
成才的志趣志向，促进学生全面发展和
终身发展，为融入“大社会”打牢基础。

“开展小初高接贯式职业生涯教
育，要贴合学生实际，根据不同学段
的认知规律精准实施；要整合产业资
源，体现千行百业皆可成才的价值导
向；要融合课程体系，推动‘德育+’跨
学科融合落地；要符合政策导向，及
时总结实践经验、形成课题成果。”晋
江市教育局相关负责人说。

本报讯（记者 蔡红亮）近日，
福建开放大学晋江学院以“探寻晋江
经验足迹，汲取奋进时代力量”为主
题，组织开展实践教学活动。

在主题班会上，晋江学院院长林
友志向学员们分享了学院学历教育、
非学历教育、学院自身建设等工作情
况和发展前景，激励学员们要认真学
习、主动交流、追求优秀，并强调了学
期工作安排和注意事项。

随后，学员们前往晋江经验馆
参观。在 1200 平方米的展陈空间
内，专业讲解员以改革坐标轴为叙
事脉络，串联起晋江模式从破茧到
腾飞的壮阔历程。学员们穿梭于时
空长廊，驻足凝视泛黄批文，用镜头
定格中国鞋都第一双运动鞋模具等

标志性展品。在全息投
影还原的晋江改革开放
场景中，快门声与惊叹
声此起彼伏；数字沙盘
动态演示的产业链发展
脉络，更让学员们沉浸
式感悟晋江奇迹的崛起
逻辑。

据悉，本次实践活
动是福建开放大学晋江
学院转型升格以来的首
次线下实践教学活动，
得到了学员们的积极响
应。今后，晋江学院还将结合班会、
研学、考察等教学实践活动，陆续开
展学位英语辅导、毕业论文撰写指
导等线下课程，以及香道、茶道、社

交礼仪、烘焙、陶艺、艺术插画等技
能提升活动，还将适时组织篮球赛、
登山、徒步等体育活动，丰富学员们
学习生活。

本报讯（记者 蔡红亮）日前，晋江市南侨中学“环湾健
步行·奋进圆梦路”暨 2025届高三年段亲子研学实践活动如
约而至。

活动中，600名高三学子以班级为单位，沿预定路线有序行
进。队伍途经深沪湾海洋科普馆，同学们开展地质研学，观察古
生物化石，了解潮汐生态；行至施琅将军雕像，同学们聆听历史
故事，感悟家国情怀。至深沪湾“观奇”标志处，师生、家长一起
留影纪念，记录下这一意义非凡的瞬间。当天，活动全程还设置
多处打卡点，班级合影、环保实践、亲子互动等环节贯穿其中。

值得一提的是，活动特别邀请高三年段全体学生家长全
程参与。家长林女士感慨：“看着孩子们互相扶持走完全程，
深刻体会到学校组织这场活动的良苦用心。这10公里，走的
是路，练的是心。”

本报讯（记者 蔡红亮） 2025高考倒计时，晋江市毓英
中学爱心夜宵专场也如期“开张”了，学校免费为高三学子提
供夜宵，暖胃又暖心。

据悉，此次“30天爱心夜宵计划”由学校总务处与高中部
食堂联合定制。据高中部食堂管理负责人陈燕萍介绍，食堂
自 5月 5日晚起，为学生准备 30多天的免费夜宵，排骨虫草
汤、鹿茸菇乌鸡汤、皮蛋瘦肉粥、鲜肉水饺、枸杞猪心汤、茶树
菇鸭子汤、面线糊、西米露等美味夜宵，天天不重样，让学生在
备考的同时补充营养，缓解疲劳。

值得一提的是，学校还精心设计了“爱心夜宵券”及“高考
激励卡”。其中，每一张激励卡片上的祝福语都是校领导或高
三老师的真诚心愿，仪式感满满。

本报讯（记者 蔡红亮） 5月14日下午，晋江市平
山中学组织初一年段全体师生，走进八仙山开展学科
课题探究学习暨大思政课堂活动。本次研学活动充分
挖掘八仙山的资源，以课题研究和学科渗透的方式，让
学生领略大自然的魅力，培养其对自然的探索精神。

本次活动共开设了覆盖各种学科知识的 34个研
究性学习课题，学生按照自己的兴趣爱好选择相关的
课题，在指导老师的带领下开展研究性学习。

语文老师引领学生用诗词礼赞八仙山的诗情与浪
漫。英语课题研学小组的成员们在老师的带领下，对
公园中英文标识语的规范与创意进行了探讨。地理老
师带领的课题研学小组做起了旅游路线的规划。植被
繁茂的八仙山是生物课题研学小组在校园周边开展学
科类探究学习的绝佳之选。在八仙山书画院，历史课
题小组的师生通过实地调查研究领略了独树一帜的闽
南传统建筑风格。美术老师指导的课题研学小组充分
利用鹅卵石和植物进行创作。作为市民健身运动的好
去处，八仙山公园自然成为体育课题小组师生研究户
外运动项目的不二之选。

据悉，自2019年起，晋江市平山中学坚持每年在初
中的起始年段开展“走进八仙山、寻访五店市”系列学科
课题探究学习活动，以学校周边资源及学科教学内容为
基础，整合开发课程，培养学生创新精神和实践能力。

本报讯（记者 蔡红亮）近日，晋江一中、华侨中
学“春歌谱千秋”班歌创作与展示活动举行。初一年全
体学生以原创班歌为媒，唱响“石鼓山之春”。

本次活动，各班学生从谱曲作词到舞台编排全程
自主创作，以“石鼓山的故事”为主线，围绕“石鼓山之
春”“教育之春”“时代之春”展开艺术表达。歌词中既
有对校园生活的细腻刻画，也有对青春理想的热情讴
歌；曲调或明快激昂，或婉转悠扬，传递着团结奋进的
班级风貌。

据悉，未来，学校将继续深化“春歌谱千秋”品牌内
涵，以美育浸润心灵，以实践锻造品格，为培养德才兼
备的时代新人探索更多创新路径。

晋江启动全学段职业生涯教育

贯通式培养助力学生多元发展
南侨中学高三学子
环湾健步行 奋进圆梦路

毓英中学
爱心夜宵助高考

福建开放大学晋江学院
首场实践教学走进晋江经验馆
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晋江一中、华侨中学学子
唱响“石鼓山之春”

平山中学师生走进八仙山
探究学科课题

张紫涵（晋江市第二实验小学四年10班）

“我家的小猫可好看了……”“我养的小
狗特别乖……”只听教室里传来一阵阵喧闹
声，这是在干什么呢？原来是班里正在进行
一场“动物分享会”！

我给大家出个谜语助助兴：“穿件硬壳
袍，缩头又缩脑，水面四脚划，岸上慢慢爬。”
都猜出来了吧，谜底就是我家的“小战
士”——小乌龟闪电。

闪电身穿一件翠绿的“大衣”，背上的龟
壳坚硬无比。龟壳上的纹理清晰可见，毫无
破损，让人一看便知是龟族中的“常胜将军”，
威风凛凛，气势十足。它那滑溜溜的眼睛常
常盯着人看，一副要把人看透的架势，十分逗
趣。它的尾巴短小精悍，脚蹼在水中划动时
一张一合，动作惬意而优美，宛如一位水中舞
者。

在人们印象中，乌龟总是慢吞吞的。可
我家的闪电好像是个例外。它爬行的速度可
快了。有一次，我将它从龟盆里拿出来放在
地上，想让它爬一爬，活动一下筋骨。结果中
途我去上了个厕所，回来一看，哎呀，乌龟不
见了！我立刻在房间里展开了地毯式搜寻，
每个角落都不放过。突然，我无意间瞥见了
那扇没有关好的门，心里不由地嘀咕起来：
它会不会从门的缝隙中溜出去了？这不太
可能吧，我房间这么大，它得爬多快呀？经
过一番纠结，我还是决定出去找一找，以防
万一。刚一出门，我就看见一个小黑点正在
客厅的地上迅速移动。定睛一看，正是闪
电！我当时真的大吃一惊，没想到乌龟也能
爬这么快！

闪电十分喜欢晒太阳，只要有太阳，它总
爱趴在石头上，悠闲地晒着太阳，那模样仿佛
一个退休老人，在享受宁静而美好的时光，不
紧不慢，惬意至极。

闪电带给我许多快乐，它是我最佳的陪
伴者。我常常感叹：“人和动物间的友情真奇
妙啊！”

指导老师 张春茹

今天是个特殊而美好的日子——
母亲节！下午放学后，我兴奋地跑到
妈妈跟前，说道：“妈妈，今天是母亲
节，我陪您去逛街吧！您想吃什么尽
管说，我买单！”妈妈嘴角上扬，温柔地
笑了笑，欣然答应了我。妈妈今天格
外漂亮，精心化了美美的妆，穿上了崭
新的衣服，仿佛一位优雅的公主，看来
她也满心期待着这个节日。

我和妈妈手牵着手，像一对亲密
无间的好朋友。我们一起喝着香甜的
奶茶，浓郁的奶香在舌尖上散开；一起

品尝酸甜的糖葫芦，那滋味仿佛把我
们带回了童年；一起沉浸在精彩的电
影世界，感受着故事的跌宕起伏；还一
起拍了许多大头照，照片里的我们，笑
容如同春日里最灿烂的阳光，满满的
幸福都要从照片里溢出来了。

这时，我故作神秘地对妈妈说：
“妈妈，您在这儿坐一会儿，我去那边
玩会儿。”妈妈毫不犹豫地答应了。
其实，我是要去给她准备一个惊喜。
我像一只忙碌的小蜜蜂，穿梭于卖花
的摊位间，最终选择了一束用蕾丝花

边制作的花束。
我把花束和提前写好的贺卡藏

在身后，快步走到妈妈面前，大声说
道：“妈妈，母亲节快乐！”然后将花递
到她手中。妈妈先是一脸惊讶，当看
完贺卡后，笑得像个天真无邪的孩
子，激动地说：“谢谢宝贝！这是我收
到的最好的礼物！”听着妈妈的话，我
的心里像吃了蜜一样甜。

这真是一个难忘的母亲节。我
想，妈妈也一定和我有同样的感受
吧。 指导老师 谢燕云

赖钧灏（晋江新塘沙塘中心小学五年
4班）

今年“五一”假期，我拥有了一次
难忘的经历——第一次坐地铁！

假期，妈妈带我去大城市旅游。
下了高铁，妈妈告诉我要坐地铁去阿
姨家。听到这个消息，我的内心有些
兴奋又有些紧张。因为我长大的城
市——晋江并没有地铁，所以，我还
未曾坐过地铁，十分担心会弄错方向。

来到地铁站，看着熙熙攘攘的人
群，我心里愈加忐忑。妈妈带我走到
自助售票机前，点击目的地所在的地
铁线路，再点击要去的站点，然后选择
票数。付款后，和一元硬币一样大小
的地铁票就会像调皮的小孩滚到出票

口，发出哐啷哐啷的清脆声音。买好
票后，我们刷票进站，耐心等待地铁的
到来。

不过两分钟，地铁就来了。我和
妈妈挤进车厢，车厢里人很多，但大家
都很有秩序。地铁启动后，我紧紧抓
住扶手，感受着地铁快速行驶的感
觉。地铁不光是在地下运行，有时候
它也飞驰在地面上。窗外飞速闪过的
景物，让我觉得像在看一幅美丽的动
态风景画。

一路上，我看着地铁站的名字不
停变化，心里默默地数着还有几站。
终点站到了，我拉着妈妈走出地铁，把
票投进出站口的机子，闸门打开，顺利
结束第一次地铁之旅。

指导老师 王晶晶

骆芊芊（晋江安海西隅小学四年2班）

阳光透过阳台的玻璃洒进来，照
在面前歪歪扭扭的陶艺杯上。这是我
第三次尝试做陶艺，掌心的陶泥又黏
又凉，我的心却像揣了只小兔子似的
怦怦直跳。

“这次一定要成功！”我咬着嘴唇，
回想起前两次的失败。第一次，杯子
还没成型就塌成了泥饼；第二次，好不
容易做完，却在晾干时裂出了大口
子。妈妈轻轻拍了拍我的肩膀：“别着
急，慢慢来，每一次尝试都是在进步。”

我深吸一口气，学着老师教的方
法，把陶泥在转盘上按实。转盘“嗡嗡”
转动，我的手指小心翼翼地向上提拉，
陶泥像听话的小精灵慢慢长高。可刚
要收口，杯口突然歪向一边，我心里

“咯噔”一下，手也跟着颤抖起来。“稳
住，稳住！”我在心里给自己打气，另一
只手轻轻扶住杯身，慢慢调整形状。

豆大的汗珠从额角滑落，我却不
敢分心。不知过了多久，一个圆鼓鼓
的杯子终于出现在眼前。我兴奋地想
要欢呼，又赶紧屏住呼吸，用工具仔细
修着杯口的弧度。当最后一道纹路完
成时，我长舒一口气，这才发现双腿都
蹲麻了。

一个星期后，烧好的杯子从陶艺
馆取回来了。雪白的杯身上，我用蓝
色颜料画的云朵正在“飘”，杯底还刻
着小小的“加油”二字。捧着这个来之
不易的杯子，我的眼眶发热。原来只
要不放弃，一步一步坚持下去，就一定
能品尝到成功的甜蜜！

指导老师 许桂花

小记者作品选登

家里的“小战士”

温馨的母亲节

一次难忘的经历

我成功了！
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