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本报讯（记者 蔡红亮 董严军 通讯员
黄明丽）“学长传授的法宝‘干货满满’，我们
长知识了！”……望着手中写满笔记的本子，
晋江灵源灵水中心小学小记者直呼受益匪
浅。而他们口中的优秀学长便是前段时间火
爆朋友圈、晋江首位初三直通硕士的“学霸”
蔡艺霖。

现就读初三的蔡艺霖经过层层选拔，被
西安交通大学 2025年少年班录取。消息一
出，灵水中心小学一片沸腾。原来，蔡艺霖是
灵水中心小学 2020届学生。4月 3日，灵水
中心小学特别邀请了蔡艺霖回母校，分享学
习经验，为小记者们传经送宝。

“兴趣是最好的老师。”分享会上，蔡艺霖
送给小记者们的第一个锦囊是“培养兴趣”。
在他看来，自己上了初中后，能够在学习上有
所突破，正是源于兴趣。因为有兴趣，让他持
续保持了学习动力。

有了兴趣还不够，要想学好，还需要培养
超前学习意识。此次参加西安交大少年班考
试，蔡艺霖深刻意识到自主学习和超前学习
的重要性。升上初中后，蔡艺霖自主学习能

力进一步增强，在打好扎实基础的情况下，超
前学习高中课程。截至目前，他已自学完所
有高中课程。超前学习的好处也在此次考试
中得到了淋漓尽致的体现。

分享中，蔡艺霖还提议大家踊跃构建学
习的小团体。他表示：“在班级中能寻觅一些
志同道合的朋友，携手交流沟通，在学习过程
中彼此感悟、相互启发。”

让小记者们惊叹的是，蔡艺霖不仅学习
好，还拥有踢球、玩魔方、猜灯谜等兴趣爱
好。其中，就读小学时，蔡艺霖就曾是灵水中
心小学灯谜社的一员，拥有不俗的“战绩”。
分享会中，蔡艺霖就饶有兴致地和小记者们
玩起了猜灯谜，并分析灯谜解题的奥秘，每一
个步骤都讲解得深入浅出，大伙儿听得津津
有味。

“在灵水中心小学六年中，印象最深刻的
是什么？”“小学生涯哪位老师对你影响最深，
你最想对他说什么？”……当天，小记者还对
学长进行了深入的采访。小记者们提出的问
题涵盖了学习、生活等多个方面，学长的每一
次回答都真挚诚恳，给人以启发。

“学长是我们学习的榜样”
晋江首位初三直通硕士“学霸”蔡艺霖回母校传经送宝

晋江市第五实验小学：

近日，晋江市第五实验小学组
织师生代表到金井革命烈士陵园、
围头“八二三”战地公园开展清明节
祭扫活动。

小记者感言
作为新时代的小学生，我深感

责任重大，我也要以烈士们为榜样，
努力学习，奋发图强，为实现中华民
族的伟大复兴贡献自己的力量。

小记者郭宸溪

晋江市安海中心小学：

近日，晋江市安海中心小学主
校区和培基校区师生代表前往晋江
市革命烈士陵园，开展清明祭扫烈
士陵园活动。

小记者感言
身处新时代，我们肩负民族复

兴使命。应以先烈为楷模，传承其
精神，努力学习、增长才干，为祖国
繁荣富强贡献力量，让先烈精神在
奋斗中永放光芒。

黄筱梒（五年1班）
在这片充满希望的土地上，我

们更应勤奋刻苦、积极向上，将革命
烈士的精神悉心传承、大力发扬，化
作我们前行的力量。

陈温贤（五年2班）
作为新时代青年，我深知责任

重大，定当铭记历史，传承红色精
神，在学习和生活中不懈奋进，为实
现中华民族伟大复兴贡献力量。

叶芷宜（五年3班）
回望这段历史，我更加深刻地

认识到，我们应该铭记先烈们的牺
牲，珍惜眼前的和平生活。让我们
勤奋学习，报效祖国，让红色基因在
我们这一代继续传承，发扬光大。

黄可恩（五年7班）

梅岭心养小学：

4月2日，晋江梅岭心养小学小
记者走进晋江市革命烈士陵园，开
展了一场庄严肃穆的祭扫活动，共
同表达对革命先烈的追思与敬意。

小记者感言
站在那高大的纪念碑前，我们

通过敬献花圈和花篮，把内心的敬
仰和缅怀化为实际行动。这次活动
让我深深地感受到了历史的重量和

英雄的伟大。 杨佳烨（六年9班）
如今的安宁，是革命先烈用生

命换来的。我会珍惜时光，努力学
习，像他们一样，成为对社会有用的
人，为国家做贡献！

陈乾壬（六年7班）
先烈们的精神如同一座灯塔，照

亮我们前行的道路。作为新时代的
我们要向着未来，向着更加美好的明
天前进，不断进步，实现梦想。

杨梓心（六年8班）
我们一定不辜负烈士们的遗

愿，踏着烈士们的足迹奋勇向前。
为了理想提升自己，将来报效祖
国。 范昕伶（五年6班）

先烈们抛头颅、洒热血，只为给
后人创造幸福。作为新时代的小记
者，我要努力传播红色故事，让更多
人铭记他们的奉献。

潘金斌（五年8班）
默哀的那一刻，我的内心满是

对先烈的敬仰。我会带着这份敬
意，在学习上勤奋刻苦，在生活中乐
于助人，传承红色基因。

蔡荣臻（五年9班）

新塘沙塘中心小学：

4月2日，晋江新塘沙塘中心小
学的大队委和小记者走进新塘街道
青少年爱国主义教育基地，聆听王
清枝烈士的英雄事迹，并献上他们
精心制作的手工花，表达对英雄的
崇高敬意。

小记者感言
当亲手将手工花敬献给王清枝

烈士时，我心中仿佛有一颗种子正
在发芽，从今往后，我将会带着这份
力量勇敢前行。让我们向英雄致
敬！ 王钰琳（五年2班）

我们今天的幸福生活来之不
易，是无数先烈用鲜血和生命换来
的。我们要铭记历史，缅怀革命先
烈，热爱祖国，努力学习。

张沂馨（四年4班）
哪有什么岁月静好，不过是有

人负重前行。我们应当珍惜当下，
传承英雄之志，不负韶华，奋发前
行。 陈彦钧（四年4班）

王清枝烈士的精神激励着我，在
和平年代也要勇担责任，为国家、为
社会贡献力量。 辛睿锴（三年1班）

我会以王清枝烈士为榜样,努
力学习,将来为社会贡献自己的力
量,做一个对社会有用的人！

姚雨濛（三年1班）
我定要好好学习，茁壮成长，将

来为国家的繁荣富强，贡献自己的
一份力量。 刘艺锋（三年1班）

王清枝烈士将永远活在我们的
心中，他英勇无畏、爱国的事迹在历
史的长河里熠熠生辉。

施圣霖（三年1班）

新塘道南小学：

3月 27日，晋江新塘道南小学
小记者走进王清枝烈士纪念馆，缅
怀革命先烈，传承红色基因。

小记者感言
王清枝烈士无私的奉献精神值

得我们追随。作为新时代少年，我
们要好好学习，传承红色基因。

小记者欧阳烨婷
王清枝烈士永远活在人民的心

中，他是我们学习的好榜样。我要
像他一样，做个有担当的好少年。

小记者杨彩妮
王清枝烈士是多么勇敢，多么

爱国。我也要好好学习，树立理想，
长大后报效祖国。 小记者邹汐璐

站在庄严的石碑前，我仿佛与
王清枝烈士进行了一次隔空对话，
他爱国爱家、勇敢的精神深深影响
了我。 小记者杨伟成

无数革命先烈的英勇奋斗和牺
牲，换来了我们如今的和平与安宁。
我们要倍加珍惜这来之不易的和平
环境，继承和发扬革命先烈的优良传
统。 小记者蔡延钦

永和群英小学：

3月 26日上午，晋江永和群英
小学组织小记者前往金井镇革命烈
士陵园，开展“清明祭扫忆英烈 红
色精神代代传”清明节祭扫烈士墓
活动。

小记者感言
革命先烈在战场上顽强战斗，

抛头颅洒热血。我下定决心：要继
承先烈遗志，发愤学习，成为对社会
有用的人。 陈雅静（四年2班）

走进防空洞，里面黑漆漆的，只
有几盏灯来照明，“炮声”在耳边回
荡，仿佛带我们回到了那个战火纷
飞的年代。我们都要好好珍惜如今
来之不易的生活。

陈思瑶（六年1班）
经过讲解员的介绍，我了解了

安业民烈士的一生，我们应该向烈
士英雄们学习，热爱祖国，好好学
习，将来为祖国做贡献！

陈芷彤（四年2班）
在讲解员的介绍下，我知道了

英雄的事迹，是他们用生命和鲜血
换来今天的美好生活！我们要好好
珍惜！ 陈雅淳（四年2班）

我定会好好学习，珍惜美好生
活，珍惜世间的温暖，并且用自己的
力量为祖国、为家乡发展添砖加瓦。

侯嘉豪（五年1班）

缅怀先烈 传承文化 晋江小学生这样过清明

今年清明节，晋江各学校
纷纷开展清明节主题活动，缅
怀革命先烈，弘扬传统文化。
本报记者 蔡红亮 欧阳霆 刘泽宇

安海养正中心小学:

在清明节来临之际，晋江安海养
正中心小学小记者站开展了“巧手折
纸花，清明寄哀思”活动，带领小记者
以独特的方式追思故人。

小记者感言
当我把做好的手工花拿在手中，

那花朵仿佛带着对先烈的思念。此次
互动，让我更深刻地理解了清明的意
义，这不仅是做手工，更是在传承一种
情感。 小记者颜语菲

如今的幸福美好生活，是革命先
烈用生命和鲜血换来的。我们制作纸
花，表达我们对他们的敬意和思念。

小记者吴棋蓉
虽然我做的手工花不是很漂亮，

但这朵小小的纸花寄托着我对故人和
先烈的怀念与敬意。 小记者李意扬

我们用暖暖的指尖，把想念叠成
不会凋谢的花。纸花瓣轻轻摇晃，仿
佛在说着那些藏在心里的思念。

小记者黄铖浩
每一片精心折叠、剪裁的花瓣，都

像是承载着对先人的缅怀与敬意，那
是我们用双手传递的思念。

小记者林睿婕

金井瀛洲小学：

4月3日，晋江金井瀛洲小学组织
清明节包润饼活动，让小记者进一步
了解闽南清明节“包润饼、吃润饼”的
习俗和传统文化。

小记者感言
润饼，不仅是一道美味的食物，更

承载着深厚的历史文化。通过这次包
润饼活动，我切身体验到了闽南传统
习俗的魅力。 关雪婷（六年2班）

通过这次活动，我对闽南文化有
了更深的认识。希望下次能有机会，
了解更多闽南的特色食品和特色活
动！ 宋好（六年2班）

希望在未来的日子里，大家能始
终怀揣对美食的热爱，继续探索，让传
统美食在我们的传承下历久弥新，代
代延续。 王佳瑜（五年2班）

大家一起其乐融融地包润饼，让
我感受到了温暖，以及团结协作的力
量。 周语萱（五年1班）

品尝着自己包的润饼，心里满
是欢喜。我忍不住感叹：劳动带来
的享受，不只是嘴里的美味，更有动
手实践后满满的成就感！

罗子睿（三年1班）
老师耐心地教我们如何包润饼，

我和伙伴们很快就掌握了技巧。然
而，实际操作时，我却手忙脚乱。这让
我意识到，做任何事情都需要耐心。

王英琦（四年级）

本报讯（记者 欧阳霆）“五一”假期，本报将组织
晋江学子及家长一同前往金门，用48小时“解锁”这座
岛屿。本次活动报名截至4月15日，目前已有13名孩
子和家长报名。

本次研学将是一场沉浸式探索之旅，带领孩子和
家长一起打卡金门闽式建筑、洋楼建筑、历史民俗博物
馆，探寻金门的人文历史；走进双鲤湖自然中心，近距
离探秘金门的湿地生态；探访翟山坑道、勇士堡地雷
馆，来一场模拟体验；更有机会前往金门田埔水库，了
解晋江向金门供水的故事，感受两岸“共饮一江水”的
情感……

此次旅程，不仅能让家长与孩子共同了解金门历
史人文，共度亲子时光。研学途中，还给了家长“解放”
的时间，孩子由研学导师带领学习，家长自由活动。

本次研学营将于5月1日至2日开展，面向7至14
岁学生家庭招募。活动费
用为 1950元/人（孩子与家
长同价，小记者优惠 100
元 ），欢 迎 通 过 热 线
15960712173（微信同号）咨
询报名。

行程详细内容可扫描
二维码了解。

金门研学营名额已抢过半
报名截至4月15日

本报讯（记者 欧阳霆） 3月 31日至 4
月 2日，晋江中小学生示范性综合实践基地
组织金山中学、荆茂中学学生，在晋江、漳州、
厦门等地开展了意义非凡的闽南红色研学之
旅。

在漳州，同学们走进古城老街、片仔癀制
作工坊、漳州文庙、云水谣等地，感受漳州的
文明古韵；在厦门，学生们前往陈嘉庚纪念
馆、胡里山炮台等地，了解先辈精神中的奋进
力量；回到晋江，学生们走进围头“八二三”战
地公园、晋江经验馆，聆听晋江在红色传承下
的创新发展。每到一站，他们用手中笔，记录
下研学的点点滴滴。短短三天，同学们收获
知识、增长见识、提升素养。

据悉，晋江中小学生示范性综合实践基
地将继续策划更多精彩研学活动，助力学子
们在成长路上逐光前行，成为担当民族复兴
大任的时代新人。

基地之窗

承先辈志 启青春行
晋江学子参加红色研学

小记者感言

蔡艺霖学长告诉我们，老师传授
的知识要做到每天消化，学要认认真
真地学，玩要开开心心地玩。我要以
学长为榜样，好好努力。

李君豪（四年1班）
学长分享了自己的学习经验，包

括如何制定学习计划、遇难题如何破
题等。通过这次采访，我收获了很多
启发和感悟，决心更加努力学习，不

断追求进步。 吴昕宸（四年1班）
学长的分享让我深刻认识到，学

习也可以通过交流互助共同进步。
接下来,我要努力把这些宝贵经验运
用起来，不辜负学长的倾囊相授。

林琳（四年3班）
通过这次活动，我深刻明白了

若想踏入理想学校的大门，需先定
下明确目标。对于不懂的知识，要
反复钻研学习。若遇困惑之处，还
可与同学们交流探讨，共同迈向进

步的阶梯。 雷紫萱（四年3班）
学长的学习经验分享让我受益

匪浅，知道了许多好用的学习方法，
在以后的学习中我要好好运用这些
方法，为我的学习生涯增光添彩不留
遗憾。 刘鑫姚（五年4班）

蔡艺霖学长初三就直通硕士，他
是我们的榜样！学长分享的学习方
法让我明白，努力和坚持是通往成功
的钥匙。我要以学长为榜样，认真学
习，勇敢追梦！ 郑涵方（五年4班）

缅怀革命先烈

本期报头题写：
王筱翊（晋江梅岭心养小学四年6班）

大家好，我是王筱翊，现就读于晋江梅岭
心养小学四年6班。我的兴趣和爱好广泛。
我喜欢弹古筝、画画、跳舞、踢足球、打篮球、
看书等。我最钦佩的人是张海迪和保尔，我
要学习他们不怕困难和艰险的毅力和勇气。
很高兴能加入小记者队伍，我希望能在小记
者生涯中得到更多锻炼！


