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林子萱（西边小学三年2班）

看着果盘中那黄澄澄的梨子，我想起了妈妈做的
冰糖雪梨，那甜甜的味道，一直藏在我的心底。

气温变化无常时，我总是会不小心患上感冒，咳嗽
个没完没了，有时甚至咳上一整夜。而这个时候，妈妈
总是会心疼地为我炖上一碗冰糖雪梨。

妈妈好像一位舞蹈家，在厨房这个舞台上尽情表
演。瞧，她熟练地拿起削皮刀将梨皮修成“一线天”，再
剔除果核。伴随着“笃笃笃”的声音，梨子被切成如白
玉般的小块。妈妈把梨块放入锅中，加些水，放入几颗
冰糖，再捏几颗枸杞、红枣放入锅中，加以点缀，犹如嵌
上了红宝石，诱人极了。接下来，开小火慢煮。那过程
非常漫长，妈妈却一直守在锅边，并不时用勺搅拌。优
雅的动作，令人赏心悦目。

时光从锅中溜走，梨香从锅中溢出，在厨房弥漫开来，
渐渐填满了整个房间。那香气，犹如一只小手，拉着我向
着厨房奔去。那香气，馋得我口水都要流出来了。妈妈看
着我那馋样，微笑着说：“小馋猫，再等一会儿就可以吃啦！”
听着锅中“咕嘟咕嘟”的声音，我心中多了一些期待。

“冰糖雪梨煮好了，快来吃吧！”妈妈边说边端出一
碗温度适宜的冰糖雪梨。梨汤透亮，梨子晶莹剔透。我
舀起一勺放入口中，清甜中夹杂着梨的清新，流入胃中。

冰糖雪梨不仅满足了我的味蕾，也让我享受了温
暖与爱意。 指导老师 苏珊红

留在心底的味道
我的家乡是座古老小镇，历

史悠长，景色宜人。其中，安平桥
公园最为诱人，宛如小镇的璀璨
明珠，散发着独特魅力，吸引着众
人目光。

清晨，安平桥公园仿若一幅
灵动的画卷。人们在此悠然漫
步，有的沉醉于太极拳的刚柔并
济，有的则放飞着五彩斑斓的风
筝，尽情享受着这惬意时光。
啊！那清晨的风，宛如清新的使
者，带着丝丝凉意，轻轻拂过嫩绿
的小草，温柔地吹过葱郁的树
木。花朵在微风中绽放出绚烂的
笑容，那棵高大的树木如威武的
巨人，傲然挺立，尽显雄壮之姿。
隐隐约约间，一阵歌声随风飘来，
循声望去，原来是桥边那座古朴
旧亭子里的人们，正放声歌唱，歌
声为这清晨的公园增添了几分生
机与活力。

中午，骄阳似火，小草仿佛被
热浪侵袭，蔫蔫地低垂着头。可
即便如此，仍有不少人在午饭后，
来到安平桥公园散步消食。有的

人则踱步至公园那边，静静欣赏
那座古代修建的白塔，它宛如一
位沉默的智者，见证着岁月的变
迁。待到夜幕降临，白塔上的灯
便会亮起，如璀璨繁星，为公园增
添一抹神秘而迷人的色彩。

夜晚的安平桥公园，更是别
有一番韵味。我漫步至那素有

“天下无桥长此桥”美誉的安平
桥，不禁思索为何夜晚总想来
此。原来是那迷人的夜景令人沉
醉，大灯照亮了整个公园，宛如白
昼。水中的鱼儿也不甘寂寞，时
而调皮地跃出水面，时而又潜入
水中，好似在与光影嬉戏。此时
的安平桥公园，灯火通明，欢声笑
语回荡在每一个角落，宛如一个
欢乐的海洋，让人沉醉其中，流连
忘返。

我满心欢喜地向你介绍我家
乡的这处美景，真诚地希望你有
机会也能来到这里，亲身领略这
些迷人的景致，感受这里独特的
魅力与风情。

指导老师 陈晓伊

美丽的安平桥公园
吕宜霖（西边小学四年2班）

阳光洒满操场，跳绳比赛热烈开场了。
我站在一旁，心儿怦怦直跳。看着前面的同
学像灵动的鱼儿，在长绳的波峰浪谷间轻盈
穿梭，动作娴熟流畅。我满心佩服，可又难免
心生怯意。

轮到我了。我深吸一口气，试图平复紧
张的心情，眼睛紧紧盯着上下翻飞的长绳，如
同凝视着命运的指针。就在长绳即将触地的
瞬间，我鼓足勇气冲了过去，像一只莽撞的小
鹿，不顾一切地跃进绳圈。然而，我对节奏的
把握稍欠火候，长绳毫不留情地抽到了我的
小腿上，一阵火辣辣的疼痛瞬间袭来。我狼
狈地退到一旁，脸涨得通红。

又一次轮到我，我深吸一口气，仔细观察
前面同学的动作，努力捕捉长绳摆动的节
奏。终于，长绳在空中划过一道优美的弧线，
我瞅准时机用力一跃，稳稳地跳进了绳中。
那一刻，喜悦如同绽放的烟花，瞬间驱散了内
心的紧张。我随着长绳的摆动轻盈跳动，仿
佛化身一只自由自在的小鸟，在欢乐的天空
中翱翔。

身旁的同学大声为我加油：“加油，保持
住！”那一声声充满力量的呼喊，如同激昂的
鼓点，让我浑身充满了斗志。可是，随着时间
的推移，我的体力渐渐不支，脚步也越来越沉
重，每一次跳跃都仿佛要耗尽全身的力气。
就在这时，意外发生了。前面的同学不小心
被绳子绊倒，长绳瞬间停止了摆动。我也一
个踉跄差点摔倒。短暂的慌乱之后，我们迅
速调整状态，重新开始。

终于，震耳欲聋的欢呼声中，我们成功完
成了这次跳长绳挑战。大家激动地相互拥
抱，脸上洋溢着胜利的喜悦。

教师简评：文章围绕跳长绳细致呈现个
人与团队经历，生动展现活动全貌，突出团队
协作主题。结构清晰合理，依活动顺序推进，
过渡自然流畅，各部分衔接紧密。 蔡心灵

我的心儿怦怦跳

在记忆的长河中，有一种东
西，恰似魔法大师挥动神笔，如蜻
蜓点水般点化出的璀璨星辰。在
浩瀚的星空中，最令我难以忘怀
的那颗闪耀之星便是“丢沙包”
了。

周六，我和小伙伴们相约玩
“丢沙包”游戏。分好队后，我们
每人拿着五个沙包。瞧，表姐一
马当先，双手紧握着沙包，虎视眈
眈地瞄准我们，紧接着，她用尽全
身力气把沙包朝我们丢来。我们
就像惊弓之鸟，惊慌失措。我眼
疾手快，闪躲了过去，还顺势来了
个“猴子捞月”，抓起沙包，装进自
己的“弹药包”。堂哥也毫不逊
色，他凌空跃起，敏捷地接住沙
包。可令人意想不到的是，表妹
居然搞起偷袭，趁我们不备，发动
袭击。那沙包就像一把利剑向我
们飞来，打得我们措手不及。

中场休息时，我静下心仔细
分析我们的弱点。我绞尽脑汁，
突然灵机一动。我像一阵风似的
冲进屋里，迅速从衣柜里拿出外
套和气球，然后鼓起腮帮子使劲

吹大气球，再把气球塞到帽子里，
一个简易的“假人 001”就这样诞
生了。

决赛开始了。我小心翼翼地
将“假人”暴露出来，就像狡猾的
猎人设下陷阱等待猎物上钩。“鱼
儿上钩了”，我暗自窃喜，脸上带
着一抹不易察觉的笑意。我拿出
沙包抛出去，沙包如同雨点般铺
天盖地地朝对方飞去，好似上古
时期的枪林弹雨。她们毫无防
备，一个沙包都没接到，被我们彻
底击败了。

胜利的喜悦如同涓涓细流，
在心中流淌，令人难忘。从这件
事我明白了，凡事只要认真地去
分析、去了解，就一定会有所收
获。

教师简评：文章回忆了童年
玩丢沙包游戏的经历，先是描述
了游戏过程中激烈又有趣的场
景，接着讲中场休息时自己制作

“假人 001”的办法，最后写决赛
靠此妙招获胜，还从中领悟到凡
事认真分析了解就会有收获的道
理，充满童真与欢乐。 柯丽娜

童年的欢乐游戏
当夕阳开始西下时，天边宛如被温柔的画师轻轻蘸

染，渐渐晕开淡淡的金红色。彼时，高悬空中的太阳仿若
一颗璀璨的金球，肆意地挥洒着耀眼光芒，那光芒如同细
密的金纱，将整座城市温柔地笼罩在金色的光辉之中。远
处的高楼大厦犹如威严的巨人，在夕阳的映衬下更显宏
伟，而近处的小巷里，几只归巢的鸟儿恰似灵动的音符，轻
快地划过天空，为这幅画卷增添了几分生机与活力。

夕阳西下，忙碌的人们仿佛听到了无声的召唤，纷
纷停下手中的事务，抬起头仰望着这片绚烂的天空。
那下班回家的人们，脸上洋溢着的笑容如同盛开的花
朵，满是放松与惬意，仿佛疲惫的心灵被这温柔的阳光
轻轻抚摸而得到治愈。街头巷尾，孩子们像是不知疲
倦的小精灵，依旧欢快地嬉笑玩耍，清脆的笑声如同银
铃般在整个社区回荡。

随着太阳缓缓下沉，天色像是被一只无形的大手慢
慢涂抹，天边的金黄如潮水般慢慢退去，逐渐被深蓝色
所取代。星星点点的灯光像是夜的精灵，开始在城市中
闪烁亮起。远处的山峦在夜幕的笼罩下，像是一幅淡雅
的水墨画，只剩下一片朦胧的轮廓。街灯一盏接一盏地
亮起，如同忠诚的卫士，照亮了人们回家的路。微风宛
如一位羞涩的少女，轻轻吹过，带来了夜晚特有的凉意，
树叶沙沙作响，好似在低声细语，倾诉着白天的故事。

当最后一缕夕阳消失在天际，夜幕如同一块巨大的
黑色幕布完全降临，整个世界都沉浸在静谧之中，只有偶
尔传来的虫鸣声，像是在奏响夜的小夜曲，打破了这份宁
静。我久久伫立，不舍这绚烂美景。那一抹酡红，已烙印
心间，期待下一次与它温暖相逢。 指导老师 张惠如

夕阳之美

一次演讲，一次机会，一次表扬……
每个人都有那么一次次，但也许都曾经
错过，错都将成为过去，过去了就不可能
再回来了。

记得那是三年级开学不久，那天
的天气格外晴朗，阳光透过窗户洒在
教室里，照在每个同学的脸上。老师
站在讲台上宣布今天要竞选班干部，
想参加的同学可以到讲台上来。

老师的话音刚落，教室里像被按
下了“静音键”，连平时最活跃的同学
也显得有些紧张。陆陆续续有人站了
起来，有的同学挺直了腰板，自信满

满；有的则涨红了脸，眼神躲闪；还有
的犹豫不决，坐了又站，站了又坐。我
坐在座位上，心跳加速，手心出汗，仿
佛整个世界都在注视着我。

正当我犹豫不决时，同桌小明轻
轻推了推我，低声说：“你在学习和管
理班级方面都很好，加油啊，我相信你
能行！”他的声音不大，却像是给了我
一丝勇气。我心中突然涌起一股力
量。当我抬头看向老师时，她的眼神
似乎带着期待，却又让我感到压力倍
增。最终，我还是选择了回避，低下
头。

随着一个又一个同学站到了讲台
上，我的心里“五味杂陈”——既羡慕
他们的勇气，又恨自己的胆怯。我曾
经无数次幻想自己站在讲台上的情
景，可现在这一切都化为泡影。课后，
看着同学们肩膀上多了一条或者两条
杠，我忍不住叹了口气。

世界是公平的，每个人都有机会，
关键在于我们是否能把握住。因为胆
怯，我错过了那次竞选班干部的机
会。但我暗暗下定决心：以后我会抓
住每一次机会，让我的生活不留遗憾。

指导老师 高燕瑜

错过那次机会

张晓瑜（西边小学三年3班）
指导老师 许丽娟

在奶奶家的北边，有一片枣
树林，那是个好地方。

春天，枣树发芽了。那嫩嫩
的芽在灿烂的阳光下格外可爱，
像一个个顽皮的孩子探出头来，
好奇地打量着这个世界。等枣树
扬花的时候，整个小村庄都裹在
甜甜的枣花香里，香气弥漫，沁人
心脾。花香引来了一群蜜蜂，它
们在枣树林里捉迷藏，在花丛中
休息，嗡嗡的叫声，为这片枣树林
增添了无限生机。春天的枣树林
里充满了欢声笑语，孩子们在树
下玩耍，大人们在树下聊天，一片
祥和的景象。

夏天，枣树枝叶茂盛，碧绿的
叶子涂了一层蜡，油光发亮，像一
把把绿色的遮阳伞，为人们遮挡
烈日。青青的枣子挂满了枣枝，
像一颗颗绿色的珍珠，晶莹剔
透。知了在树上一个劲儿地叫
着，仿佛在为这片枣树林奏响夏
日的赞歌。许多人在树下乘凉，
有的轻轻地哼着小曲，有的在悠
闲地聊天，还有的静静地睡了，享

受着这难得的清凉。
秋天，天气有了一丝清凉，

枣树林显得格外漂亮。那红红
的枣挂满了整个枣树林，像一颗
颗红宝石，闪闪发光。枣树都垂
下来，仿佛在向人们展示着丰收
的喜悦。红枣绿叶，令人陶醉。
摘一个放进嘴里，那脆脆的感
觉、甜甜的味道让你一辈子都忘
不了。

冬天，枝条上挂满了积雪，看
上去就像挂了无数的银条，晶莹
剔透，在阳光下闪耀着光芒。地
上也铺满了积雪，像白色的地毯，
柔软而洁净。好一个粉妆玉砌的
世界！虽然枣树林失去了往日的
生机，但它依然美丽，依然充满着
希望，等待着春天的到来。

这片枣树林，不仅是奶奶家
的风景，也是我童年记忆中不可
或缺的一部分。它承载着我的欢
乐，也见证着我的成长。每当想
起它，我的心中就会涌起一股暖
流，让我倍感幸福。

指导教师 郑安妮

那片枣树林

清晨的第一缕阳光透过窗
户，洒落在我的书桌上，也洒落在
窗台上的那盆富贵竹上。

这盆富贵竹虽然只有一枝，
却枝繁叶茂，生机勃勃。它穿着
翠绿的外衣，挺拔地立在花盆里，
像一位威武的战士守护着我的书
桌。几年前，它还是一个小小的
竹笋，如今却长成了如此高大的
模样，真是令人惊叹。

在富贵竹的枝叶间，有两个
小竹笋探出头来，好奇地打量着
周围的世界。它们就像两个顽皮
的孩子，迫不及待地想要加入这
个大家庭中。它们身上还沾着泥
土，像是刚玩耍过，脸上洋溢着天
真无邪的笑容。

我仔细观察着这枝富贵竹，
突然发现翠绿的竹叶上，晶莹剔
透的水珠在阳光下闪闪发光，像
一颗颗晶莹的珍珠，煞是好看。
我很好奇，为什么竹叶上有水珠

呢？我上网查阅资料，才知道原
来是夜晚温度降低时，空气中的
水蒸气会凝结在竹叶上形成了水
珠。这可真有趣呀！

傍晚时分，一阵微风吹过，
竹叶沙沙作响，像是在演奏着一
首美妙的歌曲。小竹笋们也随
着音乐摇摆着身体，仿佛在享受
着这美妙的时刻。它们天真无
邪的笑容，让我感到无比的快乐
和放松。

夜幕降临，小竹笋们也进入
了梦乡。它们梦想着长大后，也
能像大竹笋一样高大威武，守护
着这个美丽的家园。

我喜欢这盆富贵竹，因为它
不仅给我带来了绿意和生机，更
让我感受到了生命的活力和希
望。我坚信，在未来的日子里，小
竹笋们一定会茁壮成长，成为这
盆富贵竹中最耀眼的风景。

指导教师 郑安妮

富贵竹

陈培钧（晋江市第六实验小学三年6班）

2024年10月4日，星期五，天气晴。
金秋十月，阳光明媚，我和家人踏上了期待

已久的杭州之旅。
清晨，妈妈轻轻推开房门，阳光如金线般透

过窗户，洒落在我的脸上，温暖而柔和。简单收
拾后，我们满怀期待地出发了。

一路上，车窗外景色如画，道路两旁的柳树随
风摇曳，宛如一位位亭亭玉立的少女，在微风中翩
翩起舞。抵达杭州后，我们迫不及待地来到了雷
峰塔。登上塔顶，整个杭州城尽收眼底。西湖如
同一面碧绿的明镜，镶嵌在城市中央，波光粼粼，
美不胜收。远处的山峰连绵起伏，云雾缭绕，仿佛
人间仙境。在雷峰塔，我还了解了许多关于白蛇
传的动人故事，感受了杭州深厚的文化底蕴。

下午，我们漫步西湖，湖面上几只悠闲的小鹅在
嬉戏，它们时而潜入水中觅食，时而浮出水面梳理羽
毛，可爱极了。湖水中还有许多小鱼在欢快地游动，
它们时而追逐嬉戏，时而躲藏在水草中，为平静的湖
面增添了一份生机。突然，两只小松鼠从树上跳跃
下来，它们灵活地穿梭在树枝之间，仿佛在玩捉迷
藏，为这美丽的景色增添了一份灵动。

杭州，这座美丽的城市，不仅拥有迷人的自
然风光，还蕴藏着丰富的文化底蕴，给我留下了
深刻的印象。这次旅行，让我感受到大自然的魅
力，也让我对杭州这座城市有了更深的了解。我
相信，杭州的美丽景色和文化魅力会永远留存在
我的记忆中。

教师简评：作文语言生动，描写细致，将杭州
之旅的美丽景色和愉快心情记录在自己的日记
当中。细节描写生动，情感表达真挚，描绘出西
湖的生机勃勃，让读者仿佛身临其境。 郑安妮

杭州之旅

黄弈融（晋江市第六实验小学五年4班）

在我的心里，一直珍藏着一份特别的礼物，那是爸
爸送给我的绿毛龟。它就像一颗温暖的星星，照亮了
生活的每一个角落。

绿毛龟的样子十分特别。它那一身绿毛，像是被
大自然精心染上的颜色，柔顺而美丽。那小小的脑袋，
总是好奇地探来探去，眼睛里闪烁着灵动的光芒。它
的四肢虽然短胖，每次翻跟斗时都会逗得我哈哈大
笑。绿毛龟也是我快乐的源泉。

刚到我家时，它特别胆小。有一次，我只是轻轻地
靠近龟缸，它就像受到了惊吓一样，迅速把自己缩进壳
里，半天都不敢出来。我知道它需要时间来适应新环
境，于是我每天都会耐心地陪它说话，给它喂食。慢慢
地，它不再那么害怕我了。

它带给我的，不仅仅是陪伴，更多的是心灵的慰
藉。记得有一次，我被妈妈批评了，心情特别低落。我
默默地坐在龟缸前，看着绿毛龟在水中自由自在地游
着。它似乎感受到了我的不开心，游到我面前，把脑袋
伸得长长地看着我，嘴巴一张一张的，好像在安慰我，
它的小表情瞬间让我心情好了起来。

有一次，我生病了，躺在床上休息。绿毛龟就在龟
缸里一遍一遍游来游去，眼睛看着我，它让我不再感到
那么难受。

绿毛龟已是我们家庭成员之一，给我带来了许多
惊喜与温暖。动物也是有灵性的，让我懂得了生命的
珍贵。这就是我的心爱之龟！我会一直珍惜它，让我
们一起成长吧！

指导老师 陈珊妮

绿毛龟

姚锦云（晋江市第六实验小学三年3班）
指导老师 陈俊娜

盼望着，盼望着，一年一度的中秋
节终于来临了。我和小伙伴们满怀期
待地踏上了青山湾的露营之旅。

当我们抵达这片广阔无垠的海滩
时，海风温柔地拂过我们的脸庞，海浪
有节奏地拍打着海崖，仿佛是大自然最
真诚的欢迎礼。眼前的景象让我们心
旷神怡，露营的序幕就此拉开。

在这片海滩上，烧烤成为我们露
营的重头戏。大人们将这一重任交给
了我们这些满怀热情的小朋友。鲜嫩
的牛肉、美味的五花肉、香甜的鸡翅、
鲜美的虾及清脆的黄瓜，在炭火的烘
烤下逐渐散发出诱人的香气。我们围

坐在烧烤架前，一边小心翼翼地翻烤
着食物，一边兴奋地分享着学校里的
点滴趣事。

吃饱喝足之后，我们迎来了期待已
久的博饼环节。清脆的骰子声在夜空
中回荡，每个人都满怀期待地盯着碗中
的骰子。随着骰子的翻滚和结果的揭
晓，欢呼声、叹息声此起彼伏。活动不
仅让我们收获了丰富的奖品，更让我们
感受到了中秋佳节浓厚的节日气氛。

夜幕悄悄降临，明月高悬于天空，
如同一个巨大的银盘洒下柔和的光
辉。大人们拿出了精心准备的烟花，点
燃后，天空中绽放出五彩斑斓的光芒。

时而翠绿耀眼，时而鲜红夺目，时而金
光灿烂，那美丽的瞬间让我们陶醉其
中，仿佛时间都为此刻停留。

随后，大人们迅速搭起了帐篷。我
躺在帐篷里，感受着海风的轻抚，聆听
着海浪的拍打声。心中充满了快乐与
幸福，这次海边露营让我度过了一个难
忘的中秋佳节。

教师简评：文章生动地描绘了中秋
节在青山湾露营的场景，从海风、海浪
到烧烤等，每个细节都让人身临其境。
最后看烟花和躺在帐篷里的感受，更是
把那份快乐与幸福传递给了读者。

尤宝阳

中秋节露营
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心中有光，何惧路长。梦想不会发光，发光的
是追梦的你。

晋江市第六实验小学
小记者辅导老师 郑安妮

何浩宇（晋江市第六实验小学三年6班）

赵宇（晋江市第六实验小学三年6班）

许一兮（晋江市第六实验小学五年8班）

蔡泉峰（西边小学四年1班）

鲍少滨（西边小学四年3班）

李欣宜（西边小学四年3班）

林晨昊（西边小学五年2班）


