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小记者
作品选登

蔡歆颖
（晋江安海桥头中心小学五年4班）

“好雨知时节，当春乃发生。”在这万
物复苏的美好季节，一场如诗的春雨，宛
如一位温婉的使者悄然降临，为大地增添
了一抹如梦如幻的别样诗意。

那天午后，教室里一片静谧。忽然，
窗外隐约传来一阵淅淅沥沥的轻柔声响，
仿佛是一双无形的手在轻轻拨弄着琴弦，
弹奏出一曲悠扬舒缓的乐章。不经意间，
我将目光投向窗外，刹那间，一幅如诗如
画的景象映入眼帘：细密的雨丝仿若无数
根晶莹剔透的银线，纷纷扬扬地从天际洒
落，在天地之间，悄然织就了一张无边无

际的网。
起初，春雨如同一群无声的精灵，悄

无声息地飘落，温柔地滋润着干涸的大
地。瞧，它们洒落在校园那生机勃勃的花
坛里，恰似给那些刚刚小心翼翼探出头来
的嫩绿小草，带来了一场清凉惬意的洗
礼。雨滴轻轻触碰着树叶，发出一阵轻微
而悦耳的“沙沙”声，如树叶与春雨在低声
倾诉着彼此的心事，又像是在分享着春天
到来的喜悦。

渐渐地，雨势逐渐变大，雨滴愈发密集
地打在窗户玻璃上，迅速汇聚成一道道清澈
的水流，顺着玻璃缓缓滑落，将窗外的世界
渐渐模糊。此时此刻，整个天地宛如一幅淡
雅素净的水墨画，每一处笔触都透着诗意与

空灵。我静静地聆听着那滴答滴答的雨声，
思绪不由自主地随着雨滴飘向远方。

课堂上，老师那富有感染力的声音，
仿佛也与这春雨的旋律完美融合，相得益
彰。课后，同学们将目光投向窗外，眼神
中满是对这场春雨的由衷喜爱与深深眷
恋。尽管我们的身体在教室之中，但那一
颗颗灵动活泼的雨滴仿佛拥有神奇的魔
力，牵引着我们的心灵在雨中悠然漫步，
尽情感受着春天那独有的清新气息与盎
然生机。

这场春雨给我们带来了润泽心灵的
诗意时光，也让我们深刻感受到了大自然
的神奇魅力与美好馈赠。

指导老师 吴依露

润泽心灵的诗意时光

陈舒彤（晋江安海成功中心小学五年7班）

在人生的长河中，总有些瞬间如同河
畔的礁石，提醒着我们曾经的蜕变与成
长。对我而言，那个特别的时刻，就藏在我
8岁那年一个普通的傍晚，但它在我心中
留下的印记却远非普通。

那时，我还是一个对家务一窍不通的
孩子，每天除了学习就是玩耍，似乎与责任
无关。然而，一场突如其来的变故，让我体
验到了成长的分量。那时，奶奶因身体不
适住院，妈妈也因连续加班而疲惫不堪，家
里到处乱糟糟的。因此，我想我该为这个
家做点什么。

我收起了玩耍的心思，开始尝试着整
理房间、洗碗、扫地，甚至是第一次学习如
何使用洗衣机。那时的我笨手笨脚的，不
是把水和泡沫溅得到处都是，就是把衣服
弄得乱七八糟。但是，每当我想放弃时，脑

海中就会浮现出妈妈每天忙碌的身影，以
及那双因劳累而疲惫的眼睛。我告诉自
己，我不能再像以前那样只知道玩耍了，我
要为这个家分担一点。

最让我难忘的是，当我把所有衣服分
类洗干净后，整齐地叠放在衣柜，那一刻，
我站在洒满阳光的客厅里，心中涌动着前
所未有的成就感和自豪感。我环顾四周，
仿佛能听到家中每一个物品都在为我鼓
掌。那一刻，我抬头望向窗外，夕阳的余晖
洒在我的脸上，暖洋洋的，我深刻感受到，
自己真的长大了，是能够为这个家庭贡献
自己力量的小小成员了。

从那以后，我更加明白了责任与担当
的意义，也学会了在生活的点滴中寻找成
长的机会。那一刻，虽然不容易，但却如同
一颗种子在我心里生根发芽，让我在成长
的路上，更加坚韧与勇敢。

指导老师 钟云红

那一刻，我长大了

李佳霖(晋江龙湖强民小学五年2班)

时间如同流水，悄无声息地飞逝而
去，经历过的许多事情也渐渐淡忘了。但
有一件事情还深深烙印在我的脑海中，挥
之不去。因为就在那一刻，我长大了。

小时候，我还不懂事，把玩和吃当作
全世界最重要的事。记得在我四岁的时
候，有一天窗外下起了倾盆大雨，路上的
行人寥寥无几，雨落在水坑里，溅起了一
朵朵小水花。我紧紧地抱着奶奶的腿，一
直闹着要吃面包，怎么也不肯松开。最
后，奶奶拗不过我，只好穿着雨衣，冒着大
雨去街上的面包店给我买。等奶奶出门
了，我还若无其事地玩起了遥控汽车。

过了一会儿，奶奶回来了，只见她的
额头湿漉漉的，雨水顺着刘海往下淌，脸

上不知是汗水还是雨水，鼻尖冻红了，鞋
子、袜子也都湿了，一身狼狈。奶奶脱下
雨衣，拿起面包，笑盈盈地对我说：“快拿
着，这是你最爱吃的三明治面包。”接过面
包的那一刻，我第一次看到奶奶的手指是
那样粗糙，上面布满了老茧，手上的皮肤
像被揉皱的锡纸，手背上青筋突起，关节
粗大，手掌的纹路像刀刻的一般。我不由
得感到心疼，脸涨得通红。我小声地说：

“奶奶对不起，雨下那么大，我还固执地叫
您去给我买面包……”

这一件事，虽然已经过去很久了，但
是还一直深深地烙印在我的脑海中，那一
刻，我终于长大了！我明白了奶奶的辛苦
劳累，我不会忘记那个雨天，因为那是我
长大的开始！

指导老师 施安婷

难忘的下雨天

李绍锋(晋江安海庄头小学四年1班）

我与书法的缘分，始于懵懂的幼年时
期。那时候，看着爷爷挥毫泼墨，我心中充
满了好奇与向往。爷爷告诉我，书法是中
华民族的文化瑰宝，每一个笔画都蕴含着
古人的智慧和情感。于是，我开始了自己
的书法学习之旅。

最初练习书法时，我总是把握不好笔
画的粗细和力度。一横一竖、一撇一捺，看
似简单，却需要无数次的练习才能写得端
正。我还记得，那一个个午后，阳光透过窗
户洒在书桌前，我握着毛笔，一笔一画地临
摹着字帖。有时候，我会因为一个笔画写
不好而懊恼，甚至想要放弃。但是，爷爷总
是鼓励我，他说：“学习书法要有耐心和毅
力。”在爷爷的鼓励下，我坚持了下来。随
着时间的推移，我的书法水平逐渐提高，我
也渐渐领略到了书法的魅力。

去年，我参加了全国书法比赛。这
对我来说是一次极大的挑战，也是一个
展示自己的好机会。当我拿起毛笔，面
对那张洁白的宣纸时，心中既紧张又兴
奋。我深吸一口气，脑海中浮现出平日

里练习的每一个笔画、每一个字的结
构。我用心地书写着，仿佛在与古人对
话，将自己对书法的理解和热爱融入每
一个笔画之中。这次比赛，我得了一等
奖，并受邀去福州市博物馆参加颁奖仪
式，还和自己的书法作品合了影，这使我
写好字的信念愈发坚定。

而最让我感到自豪的是义赠春联的经
历。春节前夕，我参加了学校组织的义赠
春联活动。我们来到村委会广场上，摆好
桌子，铺上红纸，准备为社区的居民们写春
联。周围的居民们纷纷围拢过来，他们的
眼神中充满了期待。我拿起毛笔，蘸满墨
汁，开始书写。一副副充满喜庆的春联在
我的笔下诞生。当我把春联递给一位老奶
奶时，她脸上洋溢着幸福的笑容，连连夸
道：“写得真好！”那一刻，我感受到了书法
的力量，它能够传递温暖，能把美好的祝福
带给人们。

书法之路，我会坚定走下去。弘扬中
华文明，我愿做那小小的火种，用书法的光
芒照亮更多人的心灵，让这古老的艺术在
新时代绽放更加绚烂的光彩！

指导老师 颜珊珊

墨香里的传承

赖诗琳（晋江安海西安小学四年2班）

我的乐园是爷爷家的“小农场”。虽然它不算大，但里面应
有尽有。绿油油的菜地，清澈的鱼塘，热闹的鸭舍、鸡圈……每
一处都充满了生机。走进去，空气中弥漫着泥土和青草的清
香，让人心旷神怡。

我最喜欢的地方是爷爷的菜地和鸡圈。走进菜地，首先
映入眼帘的是一架子黄瓜，几根黄瓜垂挂在架子上，像一根根
小棒槌。往里走是一片小白菜地，小小的白菜整整齐齐地排
列着，像一群认真听课的小娃娃。旁边是五棵番茄树，红彤彤
的番茄又大又圆，仿佛在争先恐后地展示它们的美丽。还有
葱、油菜和西兰花，每一棵都长得生机勃勃。我常常帮爷爷采
摘蔬菜，那种收获的喜悦让我感到无比快乐。

再说鸡圈，它是由几根栅栏围成的一块小天地，里面养着
母鸡、公鸡和一群毛茸茸的小鸡仔。我最喜欢那群小鸡仔，它
们浑身长着黄色的绒毛，摸起来软软的，让人心都要化了。每
当我带着玉米粒来到鸡圈，小鸡仔们就会围在我脚边，蹭着我
的脚，叽叽喳喳地叫着。我撒下几粒玉米，它们就争先恐后地
吃起来。有时候，我吃饭时，小鸡也会围在旁边，眼巴巴地看
着我。我会时不时地撒些米粒和白菜给它们。看着它们吃得
津津有味，我的心里也充满了满足感。

我相信，这些美好的回忆将永远留在我的心中。爷爷家
的“小农场”不仅是我童年的乐园，更是我成长的见证。在这
里，我学会了观察自然、照顾小动物，也体会到了劳动的快
乐。它让我明白了生命的珍贵和人与自然和谐相处的美好。
无论未来我走到哪里，这片小小的天地都将是我永远的快乐
源泉。 指导老师 柯玉瑶

陈雨潼（晋江市华泰实验小学四年3班）

回南天又到了，到处都弥漫着潮湿的
气息，我的心情也跟着变得湿漉漉的。这
时，如果有一碗清甜爽口的西米露，那该
多好啊！于是，在我的软磨硬泡下，妈妈
决定带我制作芋圆西米露，为这烦闷的回
南天增添一抹甜蜜。

说干就干，我们翻出了西米、芋圆、芒
果、牛奶和冰糖等食材。看着它们，我的
心情瞬间雀跃起来。这次妈妈让我当主
厨，虽说有点压力，但我还是欣然接受了。

我先在锅里接满水，放在炉灶上，不
一会儿，水咕噜咕噜翻滚起来，我倒入西
米开始煮，为了避免它们粘在一起，我得
时不时搅拌一下。刚开始，我还觉得挺新
奇，可没过一会儿，手臂就开始发酸了。

“哎呀，怎么还没好啊？妈妈，要多久啊？
这搅拌也太累人了！”我忍不住抱怨起来，

“胳膊好酸啊！”
“是啊，那你想吃吗？想就要坚持！”

妈妈摸摸我的头，笑着说，“别着急，做美
食就是这样，需要付出耐心和努力，再坚
持一下，你看西米都快煮好了。”想着那美
味的西米露，我还是咬咬牙坚持了下来。

15分钟过去了，煮到西米中间只剩下
小白点，再焖上 10分钟。在妈妈的指导
下，我还利用这时间煮芋圆，接下来是过
凉开水环节。我拿起漏勺，把西米盛在漏
勺里，当清凉的水流过西米，它们在漏勺
里欢快地跳动着。看着这些晶莹剔透的
西米在水流下翻滚，我的心情也变得愉悦
起来，回南天的烦闷一下子消散了不少。

随后，我在干净的锅里倒入牛奶，再
加入适量冰糖，小火慢熬。随着温度升
高，冰糖渐渐融化在牛奶里，空气中弥漫
着香甜的气息。

最后，我把煮好的西米和芋圆盛进碗
里，缓缓倒入香浓的牛奶，再将切好的芒
果丁铺在上面。金黄的芒果、雪白的西米
与奶白色的牛奶相互映衬，光是看着就让
人垂涎欲滴。我迫不及待地舀一勺西米
露送进嘴里，西米、牛奶、芒果三种味道在
舌尖完美交融，带来一场奇妙的味蕾冒
险。

在这个回南天，这份亲手制作的西米
露，不仅驱散了潮湿带来的烦闷，更让我
体会到动手制作美食的快乐。

指导老师 陈雅丽

奇妙的味蕾冒险

许垭焓（晋江安海养正中心小学五年3班）

犹记儿时，家门前屹立着两棵高大的龙眼树，粗壮的树干，繁
茂的枝叶，像两位身披绿甲的威武将军，忠诚地守护着我们的家
园。每当夏日，炽热的阳光仿佛被大龙眼树的浓荫过滤，变得柔和
而温暖。这时，龙眼树便挂满了龙眼。太奶奶总会带着慈祥的笑
意，手持长竿，轻轻敲打树枝，一串串饱满的龙眼便欢快地滚落下
来。剥开那粗糙的外壳，露出的果肉晶莹剔透，宛如羊脂美玉。放
入口中，清甜的汁水瞬间四溢，那浓郁的香甜直抵心底最柔软的角
落。

记得有一年，龙眼丰收，太奶奶摘下四大串龙眼。两串递给我
和堂哥，另外两串则细心地放进小竹篮。我们一边品尝着美味的
龙眼，一边听太奶奶温柔地叮嘱道：“去和小伙伴们分享哟。”随后，
我们便像欢快的小鸟，呼朋引伴，向着村对面的山峦进发。

一路上，野花肆意绽放，散发着阵阵清香。到了山上，阳光透
过枝叶缝隙，洒下细碎光影。我们围坐在一起，分享着龙眼，笑声
在山林间回荡。我们还穿梭于树林草地，采摘野果；偶遇珍贵的野
玉米时，惊喜的欢呼声响彻天际。

如今，龙眼树的身影已随岁月消逝，但那些与龙眼树、太奶奶
和小伙伴们相伴的时光，却如同窖藏的美酒，在记忆深处愈发醇
香，让我每每忆起，心中便满是温暖与眷恋。

指导老师 杨华丽

龙眼树下的童年旧梦

黄晨铠（晋江安海西隅小学五年1班）

一天，小猴和小兔在玩跷跷板，小熊看得心里痒痒的，也想试
一试。结果，小熊刚一用力，小猴和小兔就被翘上了天。

眼前的景象让小猴和小兔惊呆了，它们竟然来到了云端！飘
浮的云彩、闪烁的星星，还有一条由彩虹组成的小径。

小猴和小兔沿着彩虹小径走着，遇到了一只天蓝色的云雀。
云雀热情地招呼它们，说道：“欢迎来到天上王国！这里有许多奇
妙的事情等着你们去发现。”

它们来到了一个由云朵建成的小镇。小镇上有各种各样长着
翅膀的小动物。小猴和小兔翻找着自己的全身，却没有发现翅
膀。它们只能模仿着小动物们的样子，在空中扑腾着双手双脚，努
力地像它们一样飞翔。

一位年迈的白胡子老鹰长者正朝这儿飞来，脸上洋溢着温暖
的微笑。他语重心长地说：“你们的勇气和友谊就像翅膀，带你们
飞翔到这里，但最重要的是，你们要学会分享与帮助。”

小猴和小兔来到图书馆，这里有一本古老的书籍，书页上记
录着天上王国的种种秘密。小猴和小兔被深深地吸引了，它们
明白了，宇宙是如此浩瀚，自然是如此奇妙，需要它们用心去探
索、去了解。

天空逐渐被黑暗吞噬，小猴和小兔意识到冒险之旅即将画上
句号。它们依依不舍地推开一扇金色的门，发现自己已经回到了
森林。

通过这次天空之旅，小猴和小兔的知识库如同蓄水池般充满
了新的知识。它们明白了，以后要更加努力地探索这个世界，更加
热爱大自然。 指导老师 叶健星

天空里的能量

施美琳（晋江市龙湖镇阳溪中心小学六年4班）

清明节将至，我又想起了家乡的美食——那就是包裹着
乡愁与美味的闽南春卷。

春卷的制作，可谓一门精致的艺术。每到清明时节，家家
户户都会忙碌起来，准备这道美味佳肴。首先，选材至关重
要，闽南春卷的食材主要有：新鲜的三层肉、海蛎、荷兰豆、胡
萝卜、麻粩、海苔等。这些食材都要经过精挑细选。

俗话说，巧妇难为无米之炊。包春卷怎能没有配菜呢？
所以，炒配菜是做春卷的至关重要的一步，来不得半点马虎。
先把肉类、胡萝卜、荷兰豆等配菜切成细丁，一样一样下锅炒
熟，装盘放旁边备用。

菜炒好了，春卷皮也该“出场”了。这皮既要烙得薄，又不
能破裂。因为有破裂的话，就要“露馅”了。这实在是考验烙
皮人的手艺。

包春卷时，先把麻粩压平，放在薄如蝉翼的皮上，把各种
配菜有序放在上面，最后撒上花生末、海苔米，再卷起来，一个
胖墩墩、可可爱爱的春卷就诞生了。

油炸春卷更是美味。当春卷下锅时，那香气便开始弥散
开来，令人垂涎欲滴。出锅后，外皮金黄酥脆，内里则是肉香
四溢，搭配着淡淡甜味和有韧性的蔬菜，咬一口，外酥里嫩，味
道层次丰富，让人回味无穷。尤其是那层薄皮，吸饱了馅料的
汁水，成了春卷的“点睛之笔”。

每逢清明，春卷总是不可或缺的角色。大人们围坐一堂，
一边包春卷一边聊家常。这份温馨与和谐，是任何语言都无
法形容的。

在闽南，春卷不仅仅是一道菜，更承载着多少人的乡愁。
每当远离家乡的游子，思念之情如潮水般涌来时，闽南春卷的
味道就像一座桥梁连接着游子对家乡的深情和眷恋。我坚
信，无论时代如何变迁，这份独特的风味和对家乡的热爱都将
被代代传承下去……

指导老师 吴莉萍

闽南春卷

我的乐园

李钦苗（晋江市第三实验小学桥南校区五年16班）

读完《读了还想读的大隋史》，我仿佛穿越时空，亲历了隋
朝那段风云变幻的历史。作者陈若松用生动的语言和详细的
研究，将隋朝的兴衰历程娓娓道来，让我对这段历史有了全新
的认识。

虽然隋朝只存在了短短几十年，但它对中国历史的影响
却非常深远。书中让我印象最深刻的是隋文帝杨坚和隋炀帝
杨广这对父子。隋文帝像一位智慧的大家长，他开创了“开皇
之治”，推行科举制度，让国家越来越富强；而他的儿子隋炀帝
却像一匹脱缰的野马，只顾着打仗和享乐，最后让百姓苦不堪
言，王朝也走向灭亡。作者不仅讲清了两位皇帝的功过是非，
还用许多生动的小故事让他们仿佛就站在我面前。

书中还写了很多隋朝了不起的成就，如大运河像一条巨
龙贯穿南北，把粮食和物资运送到需要的地方；科举制度像一
把公平的尺子，让普通人也有机会当官。这些成就直到今天
仍影响着我们的生活。

读完这本书，我明白了一个道理：历史就像一面镜子，能
照出治国者的智慧与责任。隋朝的强盛是因为皇帝勤政爱
民，而它的灭亡则是因为统治者忘记了百姓的疾苦。这让我
想起老师说的“水能载舟，亦能覆舟”，只有真心为人民着想，
国家才能长久安稳。

《读了还想读的大隋史》用故事般的语言把复杂的历史讲
得明明白白，既让我学到知识，又教会我思考——原来我们脚
下的土地，藏着这么多值得回味的传奇。

指导老师 姚昀

生动的历史

黄欣妍（晋江安海西安小学四年1班）
指导老师 颜红丽

张紫涵（晋江市第二实验小学四年10班）
指导老师 苏艳秋


