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本报讯（小记者 陈楚涵）“天乌
乌，卜落雨。海龙王，卜娶某……”近
日，晋江市安海中心小学的校园里时常
响起充满童趣的闽南语歌谣，孩子们一
边传唱着闽南语童谣，一边做着互动游
戏，享受课间的欢乐。原来，这正是安
海中心小学积极开展闽南语文化传习
行动的一个缩影。

近日，晋江正式实施中小学（幼儿
园）闽南语文化传习行动，确定了70所
学校作为试点，传承和保护闽南方言，
安海中心小学就是试点单位之一。

一到课间，孩子们纷纷走出教室，
快乐地玩耍。活动场地的四周，布满
了书写着闽南语童谣的石碑。石碑
前，孩子们跟着老师一字一句地练习
童谣，学习闽南语的独特发音和韵律，
还通过演唱闽南语歌曲，感受其中的
情感和意境。

据了解，安海中心小学一直以来十
分注重闽南语文化的传承与保护。早
在建设之初，学校便设立了作为校园八
园十二景之一的“诗瑶园”。“诗瑶园”内
绿树成荫、环境幽雅，各种各样的闽南
语童谣石碑林立，孩子们在这里不仅可
以感受到浓厚的文化氛围，还能在课间
时分念起朗朗上口的闽南语童谣，玩起
充满趣味的闽南传统游戏，乐在其中。

一到课间，“诗瑶园”便成为学生们
的“打卡”之地。“每每经过‘诗瑶园’，我总
是会情不自禁地念上两句闽南语童谣。
由一开始的磕磕巴巴，到现在的顺畅流
利，是多么令人骄傲的一件事！”安海中
心小学六年级学生杨梓晴说。

晋江市安海中心小学校长朱永龙
介绍，此次行动为学校的闽南语文化传
承工作注入了新的活力和动力，“学校
制定了详细的教学计划，将邀请资深闽
南语教师前来授课，力求让孩子们在轻
松愉快的氛围中掌握这门古老而富有
韵味的语言。”

小记者感言
学习闽南语让我感受到浓厚的文

化底蕴，发音虽难，但充满趣味。日常
交流中，我逐渐掌握常用词汇，增进了
与长辈的沟通，也加深了对闽南文化的
理解与热爱。 小记者苏筱桐

闽南语的每一个词语都仿佛是一
颗颗珍珠，蕴藏着老一辈人的智慧和家
乡的历史。通过学习闽南语，我不仅更
加了解了家乡的文化传统，也更加珍惜
与家人之间的情感纽带。

小记者苏若淇
指导记者 刘泽宇

指导老师 李玉明 颜迎迎

欢乐课间 趣念童谣
安海中心小学学子乐学闽南语

本报讯（记者 刘泽宇 通讯员 洪美
苏） 三月春风暖，雷锋精神传。3月 3日，
晋江安海龙山小学小记者在党员老师的带
领下，对校园周边的环境卫生进行清理，用
实际行动传承和弘扬雷锋精神，争做“雷锋
式”好少年。

活动现场，小记者们热情高涨，手持
扫帚、垃圾桶等工具，对校园周边的道路
进行清扫。大家分工明确，干劲十足，有
的专注清扫街道上的落叶、杂物，有的细
心捡拾路边草丛中隐藏的烟头、纸屑，哪
怕是极其微小的垃圾，也绝不放过。活动
中，六年级小记者曾锦焕不怕脏、不怕累，
蹲在绿化带旁认真地捡拾里面的塑料
袋。他说：“虽然弄脏了手，但看到环境变
干净了，心里特别开心！”

经过小记者们的努力，校园周边的面貌
焕然一新。路过的居民纷纷停下脚步，对师
生的劳动成果点赞。党员老师黄绣蓉说：“这
次活动不仅美化了环境，更重要的是让孩子
们在实践中体会到了奉献的快乐，雷锋精神
就是要从身边的小事做起。”

据了解，此次活动是龙山小学学雷锋
系列活动的一部分。通过此次实践，小记
者们纷纷表示感受到了志愿服务的意义，
今后要从自身做起，用实际行动传承和弘
扬雷锋精神。

小记者感言
当看到党员老师们带头钻进绿化带捡烟

头时，我突然明白了雷锋精神不是口号，而是
弯下腰的行动。作为小记者，我要用镜头记
录这份真实的感动，让更多人看到平凡中的
伟大。 陈如仪（六年1班）

以前总觉得雷锋精神离我很远，今天才
发现它可以是帮同学捡起掉落的课本，可以
是随手关灯，也可以是为社区贡献一份力
量。从今天起，我要争做“小雷锋”！

曾钰潇（六年1班）
原来做好事很简单，像今天这样把街道

扫得干干净净，让路过的爷爷奶奶竖起大拇
指，就是我们新时代的“雷锋日记”。

黄予暄（六年1班）

龙山小学小记者
争做“雷锋式”好少年

本报讯（记者 刘泽宇 通讯员 高
雅娟 王秋霞）近日，一场别开生面的
腌萝卜活动在晋江安海坝头小学小记
者站举行。在老师的带领下，小记者们
体验了传统美食腌萝卜的制作过程，培
养动手能力，激发探索新知的欲望。

活动当天，阳光明媚，小记者们兴
致勃勃地来到萝卜田。手握萝卜叶，用
力一拔，一个个鲜嫩的萝卜便破土而
出。“哇，这个萝卜好大！”“种在地里的
萝卜原来是白色的！”……小记者你一
言我一语，沉浸在拔萝卜的乐趣中，现
场欢声笑语不断。

拔完萝卜后，小记者们兴高采烈地
带着自己的“战利品”回到学校厨房，开

始清洗和切片。经过老师的介绍和示
范，小记者们了解了萝卜的处理和腌制
方法，明白了其背后的科学原理。

在腌制过程中，小记者们互相协
作，将切好的萝卜片放入容器中，加入
适量的盐、糖、醋等调料，然后轻轻地
搅拌均匀。他们不时地交流着腌制心
得，分享着彼此的经验，现场气氛热烈
而温馨。

“腌萝卜做好啦，大家快来尝一
尝。自己动手，就是美味！”品尝着自
己动手制作的萝卜，小记者脸上洋溢
着满满的成就感，纷纷表示收获了劳
动的喜悦，也要将这份快乐带回家与
家人分享。

坝头小学小记者

巧手腌萝卜 享受劳动喜悦

黄亦心（晋江市第二实验小学四年4班）

晨雾还未完全褪去，我蹲在葡萄架下，捧起那本《魔法
图书馆：遇见森林王子》。露珠顺着竹叶轻轻滴落，悄悄浸
润了书页上“范特西尔”几个字，水灵灵的样子，像极了刚从
梦幻岛上捞起的月亮。

我不由地想起，书中那位能听懂动物话语的小毛克利，
正带着我们走进一个奇妙的世界——一个不仅教彼得潘什
么是真正勇敢，还告诉爱丽丝怎样守时欣赏自己的世界。

这几天，我也开始尝试着为自己制定一个新的学习计
划。每天早上，我都会在书桌旁轻轻翻开一本书，设定当天
的学习目标。我的学习计划和毛克利的探险一样，充满了
挑战和未知。每当完成一项任务后，我的内心都充满了成
就感。

昨晚，我和妈妈一起整理了我的学习清单。数学、语
文、英语，每一门都有详细的时间安排。我知道自己英语的
词汇量掌握得还不够丰富，于是决定每天增加背诵十个新
单词。我还在旁边贴了一张小卡片，写着：“今天不努力，明
天就只能追赶昨天。”每次看到这句话，我就会提醒自己要
保持前进的动力。今天的任务是复习昨天学过的单词，并
进行写作练习。尽管这些看似枯燥的内容有时让人感到些
许疲惫，但每次回想起毛克利在丛林中的坚持，我便觉得自
己的努力也有了意义。那些枯燥的复习，就像是爬上一座
座山丘，每到山顶，我就能够看到更远的风景。

就像书中的那个黄金书签，它不仅是一个目标，更是一
个指引。我相信，只要我一步一步踏实地走下去，终有一
天，我会像书中的人物一样，勇敢地面对未来的一切挑战。

指导老师 张美月

远方的风景

吴佳纹（晋江安海养正中心小学五年11班）

初春的傍晚微风阵阵，我独自走在街道上，心却像被一
块巨石压着，沉重得难以言喻——我考试失利了。明明可
以考好，可是上天似孩童的脸，说变就变，失落的潮水似一
只只冰蛇缠绕着我的心。我低着头，缓缓挪着步，漫无目的
地走着。

就在我即将被这份沮丧吞噬时，一位老奶奶朝我迎
面走来。只见她穿着朴素，头发斑白，脸上刻满了岁月
的沧桑。可那一双眼睛却如清泉一般明亮，仿佛能洞察
人心。就在我们擦肩而过的一瞬间，老奶奶停下了脚
步，转过头露出了一抹微笑。那微笑如同冬日的暖阳，
驱散了我心中的阴霾。

那一刻，我愣住了，那微笑仿佛无形的力量触动人心。
我刚想说什么，喉咙顿了一下，又把话咽了回去。老奶奶见
状，拍了拍我的肩，微笑着转身消失在了茫茫人海之中。可
那个微笑如同一盏明灯，照亮了我前进的方向；又如一颗石
子投入我的脑海，泛起波纹，提醒我：无论遇到什么困难，都
要乐观面对。

从那天后，我更加刻苦学习，每天都坚持晨读，晚上在
家中做习题。经过一段时间的努力，再次考试时，我面带微
笑，更加自信。

老奶奶的那一抹微笑，如同一记重锤敲醒了我。那一
刻，我长大了。就让我们一起学会用微笑面对生活吧，在生
活中披荆斩棘，闯出一条成功之路。

指导老师 黄艳妮

微笑让我成长

赖娅婍（晋江安海西隅小学三年2班）

有人喜欢雍容华贵的牡丹花，也有人喜欢香气淡
雅的玉兰花，还有人喜欢亭亭玉立的荷花……而我却
钟情于那热情似火的“朋友”——炮仗花。

炮仗花的样子十分独特。远远望去，它如同一串
串鞭炮。这一大片由黄到橙，好像春姑娘在画一幅“鞭
炮”图。走近细看，每一朵花都像一个细长的喇叭，花
瓣微微卷曲，端部还带着一抹俏皮的小尖。嫩黄色的
花蕊从喇叭口探出，像是在好奇地张望着这个世界。

炮仗花的叶子是深绿色的，呈椭圆形，叶片厚实且
有光泽。微风吹过，炮仗花的叶子也随风飘动，好像在
向春天招手！

炮仗花不仅仅美，它还是一种珍贵的中药！它主
要是以花与叶入药，花可以用来润肺止咳，茎与叶可以
用来清热、利咽喉，用于治疗肺结核、咳嗽、咽喉肿痛、
肝炎与支气管炎等。

我爱炮仗花！爱它那光彩夺目的美，爱它那迷人
的芬芳，爱它那不惧严寒、积极向上、顽强的生命力！
希望“鞭炮仙子”以后能开得“更上一层楼”！

指导老师 黄荣荣

在我们的生活中，每一次尝试，无论
成功还是失败，都是珍贵的回忆。每当
我拿起那把陶笛时，其磨损的外表和乐
谱上淡淡的泪痕，仿佛都在诉说着那些
年的故事。

那是一个阳光明媚的下午，幼小的
我和妈妈一起观看学校的演出。舞台
上，大哥哥大姐姐们的表演让我目不转
睛。他们全神贯注地演奏，悠扬的曲调
如同山间清泉，让人心旷神怡。突然，主
持人宣布：“现在有请陶笛校队带来七重
奏乐曲《紫竹调》。”我好奇地望向舞台，
只见他们胸前挂着一个我从未见过的乐
器——陶笛。“哇，有十二个孔。”我惊讶
地小声嘀咕。随着他们开始吹奏，那美

妙的声音让我如痴如醉，仿佛整个世界
都安静了下来。

回到家后，我迫不及待地请求妈妈：
“你给我买一个陶笛好吗？”

第二天，妈妈带回了一个崭新的
陶笛和一张乐谱。她耐心地教我指
法，然后让我自己练习。我迫不及待
地试吹了一下，结果却发出了刺耳的
声音：“嘟——”“呀！怎么这么难听？
吹太重了，再来！”我不断地尝试，但一
个小时过去了，依然没有吹出满意的
调子。我的心情跌入谷底，泪水无声
地滑落，滴在乐谱上。

这时，妈妈轻轻拍了拍我的肩膀，温
柔地说：“茵茵，失败乃成功之母！”

“噢，对，失败乃成功之母！”我深吸
一口气，重新振作起来。我闭上眼睛，想
象自己是一只自由飞翔的小鸟，在蓝天
中欢愉嬉戏……我用嘴唇轻轻贴紧笛
口，心神合一地吹奏。突然，婉转悠扬的
乐曲声缓缓地流淌而出，一曲《春游芳草
地》竟然顺畅而成。那一刻，我感受到了
成功的喜悦。

从那时起，“失败乃成功之母！”这句
话深深地刻在了我的心里。它让我明
白，面对困难时，我们不能轻易低头，只
有勇敢地克服，才能迎来属于自己的彩
虹。每一次失败，都是通往成功的阶梯，
只要我们坚持不懈，终会迎来属于自己
的辉煌时刻。 指导老师 蔡婉婷

尝试

在一个寒冷的冬日午后，阳光透过
窗户洒在窗边的沙发上。我坐在那儿，
翻开了比安基的《森林报·冬》，就像打开
了一扇通往神秘森林的奇妙之窗。

随着书页轻轻翻动，一片白茫茫的
森林在我眼前缓缓展开。我仿佛看见狐
狸在雪地上留下小小的梅花脚印，仿佛
听见棕熊在树洞里打着呼呼的鼾声，不
远处还有松鼠在雪地上跳跃的声响。而
高大的树木甩掉叶子，露出坚实的枝干，
像是穿上了坚硬的铠甲。我甚至能闻到
书页间飘来的松针清香，混合着冬日森
林独有的冷冽气息，一切都让我深深着
迷。

合上《森林报·冬》的那一刻，我的心
中十分激动。比安基的文字太神奇了，
那些生动的描述，仿佛为我打开了一扇
全新的大门，让我看到了一个充满生机
与奥秘的自然世界。书中那些细致入微
的观察，让我惊叹不已。原来松针落地
时会发出如此细微的声响，原来蚂蚁搬
家时有着如此严密的组织……这些平日
里被我忽视的细节，在作者的笔下变得
如此迷人。

走到窗前，我望着屋后那棵龙眼
树。以前只觉得它是一棵普通的树，可
现在却发现了好多有趣的地方：树皮上
斑驳的纹路像一幅神秘的地图；枝头新

发的嫩芽在阳光下发着光；几只麻雀在
枝丫间跳跃，叽叽喳喳，好像在讨论着什
么大事情。

从那天起，我开始留意身边的每一
个自然细节。清晨，我的目光随着寒风
在林间地头穿梭；傍晚，我会聆听燕子在
檐下谈心。下雨天，我会趴在窗边，看雨
滴像小精灵在风中飞舞，在玻璃上欢快
地跳舞。

现在，每当我走在林间小道上时，
总能发现许多以前忽略的美好。或许，
这就是《森林报·冬》送给我最宝贵的礼
物——一双发现美的眼睛和一颗敬畏
自然的心。 指导老师 尤限

聆听自然的密语

黄诗渝（晋江安海西边小学三年1班）

你知道吗？厨房其实是个超级好玩的魔法音乐
厅！每当妈妈走进厨房时，就像打开了魔法盒，一场精
彩的音乐会就开始了。

水龙头一打开，“哗啦哗啦”的水声就像是小溪在
欢快地唱歌，迎接每一位小听众。菜刀也不甘寂寞，它
在砧板上“当当当”地敲打着节奏，好像在告诉大家：

“音乐会要开始了哦！”
锅碗瓢盆们是这场音乐会的主角。铲子在锅里

“嗞嗞嗞”地翻炒，就像是在弹吉他，声音轻快又悦耳。
锅盖呢，它“砰砰砰”地敲打着自己，像是在打节拍，让
整个厨房都充满了节奏感。

调料瓶们也来凑热闹了。盐瓶轻轻地摇晃，“沙沙
沙”的声音就像是小精灵在撒魔法粉末；胡椒粉瓶则

“嗖嗖嗖”地喷射出胡椒粉，像是在发射魔法箭，让整个
厨房都充满了神秘感。

食材们更是这场音乐会的明星。红彤彤的西红柿
在锅里“扑哧扑哧”地笑；绿油油的青菜在铲子的翻动下

“嗖嗖嗖”地跳舞；还有那些金黄的鸡蛋、洁白的面条，都
在锅里欢快地唱着歌，庆祝这场音乐会的到来。

我站在一旁，瞪大眼睛，竖起耳朵，生怕错过任何
一个精彩的瞬间。这些声音和画面，就像是一个个充
满魔力的故事，让我听得入了迷、看得入了神。

突然，妈妈端出一盘盘色香味俱全的佳肴。我知
道，这场厨房音乐会已经接近尾声了。但是，那些好听
的声音、好玩的画面，还有妈妈做饭时的笑容，都深深
地印在了我的心里。

厨房真是一个神奇的魔法音乐厅！每次听到那些
声音，看到那些画面，我都会想起妈妈的爱和家的温
暖。下次，你也可以来听听哦！说不定，你还能发现更
多藏在厨房里的秘密和惊喜呢！

指导老师 蔡斌斌

厨房是一个魔法音乐厅
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小记者感言

看着白白的萝卜在我的手中逐渐
变成一盘美味小菜，我的心里涌起了满
满的成就感。原来，做菜不仅是一门技
艺，更是充满乐趣与意义的事情，它让
我对生活充满了热爱与期待。

小记者潘睿阳
腌萝卜的过程好神奇！原来简单的食

材也能变成这么好吃的菜。我学会了耐心
和细心，还体会到了劳动的乐趣。

小记者王英好
此次活动让我明白了，做事要有耐心

和步骤。看着萝卜一点点变美味，我觉得
自己也变得更有耐心了。

小记者许冰洋

许语桐（晋江安海桥头中心小学四年3班）

洪淇茵（晋江市华泰实验小学五年1班）

我的植物朋友炮仗花
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