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苏若汐（英墩小学三年1班）

在一个阳光明媚的周日早
上，我和弟弟像往常一样窝在家
里的沙发上看《西游记》，那孙猴
子在屏幕里上蹿下跳，好不威
风。弟弟突然眼睛一亮，说：“姐
姐，要是孙悟空能陪我们玩就好
了！”话音刚落，一道金光闪过，
一个毛茸茸的身影出现在眼前，
可不就是那齐天大圣！

大圣挠挠头，问道：“小娃娃
们，唤俺老孙何事？”弟弟兴奋得
直蹦跶：“大圣，我们想带你去晋
江玩一天！”大圣倚靠着沙发，好
奇道：“晋江？那是何地？有何
趣事？”我忙上前解释：“晋江有
好多好玩的地方，大圣去了便
知。”

我们先带着大圣来到了晋
江的五店市。古色古香的建筑
让大圣十分新奇，他一会儿跳到
红砖墙上，一会儿又钻进闽南古
厝里。在一个传统手工艺小店
前，大圣被那些精美的面人吸引

住了，尤其是那栩栩如生的齐天
大圣面人。他凑上前去，对着面
人左看右看，嘟囔着：“这小玩意
儿倒有几分像俺老孙。”店主见
大圣这模样，笑着送了他一个面
人。大圣拿着面人，欢喜得不得
了，竟像个孩子似的把面人别在
腰间。

下午，我们来到安海的安平
桥。大圣站在桥头，望着长长的
石桥，惊叹道：“此桥竟如此壮
观，俺老孙在天庭都未曾见
过。”他一个筋斗翻到桥中央，看
着桥下的流水，玩性大发，从耳
中掏出金箍棒，在桥上耍了起
来。只见金箍棒舞得虎虎生风，
周围的游客纷纷围过来，鼓掌叫
好。

夕阳西下，大圣起身，朝我
们挥了挥手：“小娃娃们，俺老孙
去也，后会有期！”说罢，他化作
一道金光消失在天际。我和弟
弟望着大圣消失的方向，心中满
是不舍，期待着下一次与大圣的
奇妙之旅。 指导老师 许美满

携齐天大圣游晋江

许润霖（英墩小学三年2班）

学校为了丰富孩子们的课外生活，在每周三下午
开展了丰富多彩的课外兴趣小组活动。妈妈说下围
棋可以锻炼大脑思维，对学习有帮助，我听了妈妈的
话，报名参加了围棋兴趣小组。

第一节课，我这个对围棋一窍不通的“小菜鸟”
是揣着忐忑不安的心情，带着妈妈给我准备好的围
棋来到兴趣班的。但没想到，上了几节课后，我居然
渐渐爱上了围棋，每节课都听得很认真，生怕漏掉老
师说的每一个字。和同学对弈时，我全神贯注，眼里
只有一盘棋。周末时，我也会带上棋盘，和邻居的大
爷杀上几盘。

慢慢地，我发现自己在不知不觉中发生了变化，
变得不再沉迷电脑游戏，不再做事拖拉，不再上课时
开小差，完完全全蜕变成一个全新的自己。妈妈看
见我的转变，更是乐得每天都合不拢嘴，逢人就夸。

没想到学围棋让我有了意想不到的收获，真是让
人太开心了。我将会继续学习围棋，让它成为我生
活中的良师益友。 指导老师 许归莺

围棋——我的良师益友
陈靖希（英墩小学四年1班）

冬日的早晨，寒风如刀割般
刺骨，窗外的世界仿佛被冰封，
连时间都慢了下来。我躺在温
暖的被窝里，心中对即将到来的
上学日满是抱怨。正当我沉浸
在梦乡的边缘，被妈妈的叫醒声
和催促声打断，那声音急切而带
着关心，我却没来由地烦躁。

强忍着寒意，匆匆穿戴整
齐，我坐上了妈妈的电动车。冷
风直往衣领里钻，仿佛连骨头都
冻透了。就在我缩成一团、试图
寻找一丝温暖时，妈妈却停下
车，留我一人在寒风中，冷风瑟
瑟，寒意让抱怨在心中迅速滋
长。

没多久，她匆匆回来，把一
杯热腾腾的奶茶往我怀里一塞，
然后招呼我上车继续向前。后
座上，我捧起奶茶，大口吮吸起
来，温热的液体入口，那香甜的
气息瞬间驱散了我体内的寒意，

心头也甜甜的、暖暖的。
到了学校门口，我下了车，

妈妈却没有立刻离开，她红肿
的鼻尖和嘴唇微微颤抖着，却
利索地从包里掏出一个饭盒递
给我，说：“带着吃，别饿着。”我
看着那饭盒，心中五味杂陈。
我紧紧抱住妈妈，鼻子一酸，泪
水在眼眶里打转，却强忍着没
有让它落下。

我快步走到校园一个没人
的角落，一股温热终于还是从眼
角滑落，流过脸颊，落在那杯奶
茶里，再喝时，香甜里似乎添了
些许酸涩。妈妈总是默默为我
付出，无论是寒风中的奶茶，还
是温暖的饭盒，她总是把我的需
求放在第一位。而我却只顾自
己的感受，全然没想到前座的妈
妈早已替我挡下多少寒风。

后来，每当喝起奶茶，我总
会想起那个冬日的早晨，心中都
会涌起一股暖流。

指导老师 陈雅萍

冬日的奶茶

张宇瀚（毓英中心小学三年1班）

每个人都遇到过挫折，而我遇到挫折时，却轻轻松
松地拿捏了它。

前几天，我和同学在操场上垫排球，一不小心摔了
个四脚朝天，支撑地板的那只手传来钻心的疼痛。妈
妈赶紧带我去医院看医生，一系列检查后，医生说我的
手骨裂了，要包石膏。听到这儿，我心里“咯噔”一下，
心想：要是包了石膏，我是不是要一只手吃饭，一只手
穿衣服，一只手写字？想到这里，我就害怕得一步一步
地往后退，可最后石膏还是赖上了我。

回到家里，我冷静下来思索：哼，我可不能被这点
小事难倒，得想办法“驯服”这个小挫折。为了让自己
尽快适应单手做事的状态，我开始练习用单手穿衣
服。刚开始，衣服就像故意和我作对似的，怎么也穿不
进去，但我没有放弃，而是一遍又一遍地尝试。

渐渐地，我熟练了起来，单手穿衣的速度甚至快过
双手并用。晚上我尝试用单手来吃饭，没想到这也不
是一件容易的事。当我用勺子盛饭时，饭就一直粘在
汤勺上掉不下来。于是，我努力地把受伤的胳膊固定
在桌上，使它不会乱动。经过好一会儿的努力，我才把
饭吃到嘴里。

原来这也不算多大的挫折嘛，真是小小挫折，轻松
拿捏！

指导老师 李丽参

小小挫折，轻松拿捏

蔡晓妮（毓英中心小学四年1班）

在生活的细雨中，我时常感到迷茫和无助，仿若一
朵在狂风中摇曳的柔弱小花。然而，就在我最需要支
持和鼓励的时候，母亲用她细腻的爱为我撑起了一片
晴朗的天空。

书法比赛，教室内，墨香四溢。我凝神静气，挥毫
泼墨，笔尖在宣纸上跳跃，勾勒出心中的世界。但命运
却跟我开了个玩笑，在作品即将完成之际，毛笔突然滑
落，墨水如注溅满了整张宣纸。那一刻，我的心如同被
重锤击中，痛得无法呼吸。

我失落地回到家里，蜷缩在房间的一角，任泪水流
淌。妈妈听见我的哭声，走进房间，眼神中满是忧虑。
她轻轻坐在我身边，试图安慰我，但我却把头埋得更
深，不想让她看出我的脆弱。妈妈沉默了一会儿，然后
轻手轻脚地离开了。

没想到，过了许久，妈妈又走了进来，手上拿着一
杯牛奶。那香浓的牛奶味瞬间溢满了整个房间。妈妈
轻轻抚摸着我的头，温柔地说：“孩子，喝点牛奶吧，会
好受些。”我抬起头，泪眼蒙眬地看着她，心中的难过慢
慢减轻。“我们的一生中总要经历各种失败和挫折，但
只要我们有勇气、有信心，最终一定能成功！”

听着妈妈温柔的话语，那一刻，我的心里暖暖的，
没想到，我没有获奖，妈妈不但没怪我，还安慰我、鼓励
我，在背后默默支持着我。

母爱的力量如此强大，它悄无声息地渗透进我的
每一个细胞，成为我前行的动力源泉。

指导老师 吴祝宜

母爱如此细腻

我们的生活离不开科学，科学在
不断地改变我们的生活。暑假我读了
大量的课外书，其中有一本特别有趣
的书叫《拇指班长·浴缸里的实验室》。

孔东东有一个邻居陆大大，跟甄
苇大博士一样，是一位喜欢发明创造
的科学家，他用自信和勇敢将困难一
一化解。这种实验精神激发了我的好
奇心，促使我也想动手去探索科学的
奥秘。那天，我从一本书上看到了一
个简单的实验——倒立的水。

实验的过程并不复杂，却充满了
挑战和未知，我也开始蠢蠢欲动。首
先，我小心翼翼地将水倒入杯中，直到

倒满水杯为止。接着，我轻轻地将纸
平放在水杯口上，慢慢地将水杯倒立
过来。然而，当我松开手的一刹那，水
却像瀑布一样从杯中倒了出来。实验
失败了，我的心情顿时像跌入冰窖一
样沮丧。

突然我想起了陆大大发明潜艇的
故事，我仿佛看见了陆大大那双坚定
的眼神，我感觉有一股神奇的力量开
始在体内涌动。于是，我再次投入实
验中，更加专注、更加谨慎。当我把纸
放在杯口上时，用力将纸与杯口紧紧
地贴合在一起，不让它产生一点缝隙，
然后右手按住杯口快速将水杯倒立过

来。这一次，水没有再倒出来，纸紧紧
地贴在杯口上。

带着好奇心，我探索了实验的原
理：原来是水的表面张力使杯子和纸
片完全闭合起来，此时，杯里对纸片的
压力小于杯外的大气压力，因此，大气
压力就帮纸片托住了水。

这次实验的成功，让我深刻地体
会到，科学并非遥不可及的高深学问，
而是隐藏在我们日常生活的点滴之
中。只要我们用心去发现、去尝试、去
探索，就能够在平凡中领略科学的无
穷魅力。

指导老师 陈连英

实验之光

“稻香千重浪，梦逐华安间。”翻开
《金色的种子梦：谢华安的故事》，仿佛
穿越回那段风雨兼程的岁月，与一颗
不灭的科研之心共舞。我虽年幼，却
也被这份执着与奉献深深打动。

书中，谢华安院士的童年记忆如
一幅幅画卷，缓缓展开在我眼前。那
个物资匮乏的年代，一碗稀饭竟成奢
望，但正是这份苦涩，孕育了他“人人
有一碗饭吃”的宏愿。我仿佛能听见
他心中那坚定的誓言，激励着我去追
寻心中的梦想。

随着阅读的深入，我被谢爷爷在南

繁基地的艰辛岁月所震撼。那彻夜排
队的购票身影，那生产队仓库中的简陋
通铺，那田间地头与老鼠斗智斗勇的场
景，无一不诉说着科研的艰辛与不易。
但正是这些磨难，铸就了他不屈不挠的
科研精神，也让我明白了“宝剑锋从磨
砺出，梅花香自苦寒来”的道理。

“明恢63”与“汕优63”，这两个名
字在我心中熠熠生辉。它们不仅是杂
交水稻育种领域的里程碑，更是谢华
安院士智慧与汗水的结晶。我仿佛看
见了那片金黄的稻田，稻穗低垂，沉甸
甸的，那是对谢爷爷最好的回报，也是

对全国人民的承诺。
合上书本，我心中充满了敬仰与感

慨。谢华安院士的故事，如同一盏明
灯，照亮了我前行的道路。我明白了，
无论将来我从事何种职业，都要像他一
样，勇于探索、敢于创新、坚持不懈、无
私奉献。因为，每个人心中都有一颗金
色的种子梦，只要我们用心去浇灌，总
有一天，它会绽放出最耀眼的光芒。

“稻香千里远，梦逐心中安。”愿我
们都能像谢华安院士那样，怀揣梦想、
勇往直前，为实现心中的金色种子梦
而不懈奋斗。 指导老师 陈雅芳

南繁岁月里的坚韧与执着

谢垣恺（毓英中心小学五年3班）

“我们追寻在美丽的毓英园，金井甘泉滋润着渴盼
的心田……”哼着校歌，踏入校园，清晨的第一缕阳光
洒在脸上，微风轻轻拂过我的脸，令人神清气爽。

走进校园，映入眼帘的是一个写着“勤、朴、诚、毅”
四个大字的校训池。池中金色的荷花、荷叶在阳光的
照耀下，闪闪发光、熠熠生辉。右侧的“饮水思源”四个
描红大字在阳光的照耀下，让整个校训池看起来更加
雄伟了。往池中看去，清澈的泉水被风吹过便泛起了
层层波纹，池中的鱼儿有金色的，有红色的，还有红白
相间的呢！只要你放下一小块面包，它们就会飞快聚
拢过来，争着抢着吃呢。

校训池的右上边还有一口方方正正的井，上面写
着“金井甘泉”四个字，这是仿照我们金井的一口古井
建造的。泉水源源不断地向上涌，好像是在时刻提醒
我们：吃水不忘挖井人。甘泉后面，是我们学校第一任
校长——许志泽的铜像。“饮水思源”，这大概就是要我
们永远记住：没有这位老校长，就没有我们今天灿烂辉
煌的校园。

校训池不仅美，它还教会了我许多做人的道理，它
提醒我在享受美好的环境时，要时刻铭记那些为我们
创造条件、付出努力的人，要心怀感激，更要努力向他
们看齐。

“饮水思源”只是我们校园十三景中的其中一个，
它不仅具有观赏价值，更是一个充满教育意义的地
方。能在这样一个风景优美、钟灵毓秀的校园学习，我
感到非常幸福，我爱我的校园！

教师简评：小记者通过细腻的笔触，不仅捕捉到了
校园的外在美，还深刻地体会到了校园文化的内涵，特
别是校训池所蕴含的教育意义。文章结构清晰、语言
流畅、情感真挚，引起读者的共鸣。 龚燕芳

美在毓英园

曾歆妍
（毓英中心小学四年5班）

有人喜欢泰山的雄伟，有
人向往世外桃源的清幽，也有
人钟情于大兴安岭的苍山，可
我却喜欢杭州的秀美。杭州
是一个美丽的城市，被称为

“人间天堂”。
杭州有许许多多景点，比

如：景色秀丽的西湖、像小城
市一样的浙江大学、展览古人
用过的钱币的博物馆……我
最喜欢雷峰塔，听说雷峰塔镇
压过《白蛇传》中的那条白
蛇。雷峰塔有五层楼，每当夕
阳西下，塔影横空、亭台金碧，
你就能看到著名景点“雷峰夕
照”了。

杭州的美食也有很多，有
西湖醋鱼、干炸响铃、东坡肉、
龙井虾仁……东坡肉又称滚
肉，很受大家喜欢，是当时老
百姓为了纪念苏东坡而命名
的。东坡肉的材料大同小异，
主料都是半肥半瘦的猪肉。

东坡肉都是被码得整整齐齐
的小块，红得透亮，色如玛瑙，
看着就想吃一口。夹一块放
进口中，软而不烂、肥而不腻，
好吃极了！

西湖，是杭州的灵魂，它
以“淡妆浓抹总相宜”的姿态，
诉说着千年的故事。春日里，
苏堤春晓，桃花笑映水面；夏
日，曲院风荷，清香四溢；秋风
起，平湖秋月，波光粼粼；冬日
雪后，断桥残雪，更添几分幽
静与神秘。漫步湖畔，无论是
晨光初照，还是夕阳西下都能
感受到那份宁静与美好，仿佛
时间在这里放慢了脚步。

杭州，是一座让人来了就
不想离开的城市，它用自己的
方式，讲述着过去与现在、传
统与现代的故事。在这里，你
可以找到心灵的栖息地，也可
以在繁华与宁静之间，找到属
于自己的生活节奏。杭州，一
个让人梦回千年的地方，一个
真正的人间天堂！

指导老师 吴瑞红

人间天堂

施睿燊
（毓英中心小学三年8班）

他，身高 175厘米，目光
如炬，视力好到连视力表倒数
第二行都能清晰辨认；他，略
微有些胖，肚子圆鼓鼓的，拍
起来软软的，像个充满弹性的
气球；他，总是带着温柔的笑
容，我在他那温暖的爱中快乐
地成长。

在我心中，他简直是个无
所不能的超人。他会打篮球，
每一次投篮都精准无比。瞧，
那篮球在空中划过弧线，准确
命中，那矫健的身姿在球场上
是一道亮丽的风景线。他会
游泳，在水中畅游时，就像一
条灵活的鱼儿。他的力气也
大得惊人，连又大又重的电视
机都能轻松搬动。

他还是个出色的司机，如
果我们家里人想去哪里旅游，
他就能满足我们的愿望，开着

汽车带我们一家穿梭在城市
的大街小巷。说到这里，我一
定要介绍我最佩服他的一点
了——他是一张“活地图”！
他记忆力超凡，只要到过一个
地方，下次再去就不需要导
航，那路线简直是刻在他心里
的。记得有一次，我们一家外
出旅游，他熟练地掌控着方向
盘，在车流如织的马路上灵活
穿梭，带着我们驶向目的地。
我还在跟妈妈讨论我们走到
哪里的时候，车就抵达了山庄
门口。我们全家都向他竖起
大拇指。

猜到他是谁了吗？他，就
是我的超人爸爸。每回望向
他，我眼里都是满满的敬佩。
爸爸用他坚实的臂膀为我遮
风挡雨，用他无私的爱呵护我
成长。他是我心中永远的英
雄，是我温暖的超人爸爸！

指导老师 汪育群

猜猜他是谁

用眼观察，用心记录，让我们一起感受时代、
记录生活。

品读着这些文字，我仿佛走进了一个五彩斑
斓的世界，那是你们用心血和智慧编织的梦幻天
地。你们以笔为舟，遨游在知识的海洋；以梦为
马，驰骋在想象的草原。每一篇文章都如一颗璀
璨的明珠，闪耀着你们对生活的热爱和对未来的
憧憬。

愿你们继续以笔为剑，勇敢地探索这个多彩
的世界，不断追寻真理与美好。愿你们在写作的
路上，不断磨砺自己的思维，丰富自己的情感，用
文字搭建起与世界的桥梁。期待在未来的日子
里，你们能创作出更多触动人心的作品，成为真正
有担当、有情怀的小记者。
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小记者辅导老师 洪雅丝
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许鸿圣（英墩小学四年3班）

许玮灿（英墩小学四年2班）

许绍淇（毓英中心小学五年6班）
指导老师 肖明凤


