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在战胜浙江稠州银行女篮后，
福建晋江众腾女篮的姑娘们，以及
教练组的所有人都高兴地相拥在一
起，一起庆祝来之不易的赛季首
胜。据悉，本赛季WCBA常规赛分
为A 组、B 组进行，位于A 组靠后的
福建晋江众腾女篮要想取得一场胜
利格外艰难。

“我们等这场胜利等了很久。”
在赛后新闻发布会上，福建晋江众
腾女篮主教练龚松林介绍，“本场

比赛，队员都很拼。我们在上半场
最多领先了 19 分，第四节一度被
对手将分差缩小至 2 分。可喜的
是，我们的球员顶住了压力，赢下
了比赛。”

龚松林表示，尽管本场比赛球
员的失误还是比较多，有21次，但能
赢下赛季首胜，对年轻球员来讲是
很大的鼓舞，希望她们继续提高，打
好后面的比赛。

此役，福建晋江众腾女篮的方

敏、王泽两名后卫球员均无法上
场，而替补登场的小将谭如梦承担
起责任，她打满 40 分钟，得到 19 分
12 次助攻，出色的发挥是球队赢球
的关键。

“很高兴能赢下比赛。在两名
主力后卫缺阵的情况下，我们年轻
球员需要承担更多的责任。”谭如梦
在赛后新闻发布会上说，“这场比赛
让我学习和提高的地方很多，接下
来的比赛，我会继续加油。”

本报讯 （记者 张茂霖 秦越） 4 日，2024—
2025赛季WCBA常规赛第19轮比赛进行，福建晋江
众腾女篮主场迎战浙江稠州银行女篮。此役，福建
晋江众腾女篮在两大主力缺阵的情况下，“爆冷”击
败联赛排名第 6的浙江稠州银行女篮，取得赛季首
胜。

此役，福建晋江众腾女篮的首发球员进行了调
整，由谭如梦、赵婧如、李清云、陈思奇、班克斯首发
登场。两大主力球员方敏、王泽因生病缺席比赛。

首节比赛，福建晋江众腾女篮外援班克斯打出
内线“统治级”表现，个人独得17分。另外，谭如梦、
陈思奇、赵婧如也有得分进账。首节结束，福建晋江
众腾女篮以29∶26领先。

第二节开始没多久，浙江稠州银行女篮就追平
了比分。福建晋江众腾女篮经过暂停调整后，打出
了本赛季至今最精彩的一节比赛。在进攻端，她们
多点开花，有三分球，有内线的强打，还有快攻反击，
精彩的表现引得现场观众连连叫好。在防守端，她
们防守积极，多次完成抢断和盖帽。半场结束，福
建晋江众腾女篮以60∶41领先。

易边再战，浙江稠州银行女篮开局打出一
波 9∶2 的进攻小高潮，将分差缩小至 12 分。
福建晋江众腾女篮经过暂停调整后，回敬了
一波 12∶5的进攻小高潮，再次将分差拉开至
19分。不过，在第三节后半段，浙江队再次反
扑，在第三节结束时，将分差缩小至7分。

第四节，浙江稠州银行女篮开局连得5分，
将分差缩小至 2分。随后，双方开始了拉锯
战。先是福建晋江众腾女篮的陈思奇、陈可
蕊、班克斯连续得分，将分差拉开至 10分。
浙江稠州银行女篮不甘示弱，内突外投连
续得分，在比赛还剩1分23秒时，将分差
再次缩小至2分。

关键时刻，福建晋江众腾女篮出
现传球失误。但浙江稠州银行女篮
没能抓住机会，她们中投不中，并
且被班克斯在内线得到2分锁定
胜局。最终，福建晋江众腾女
篮以 100∶96战胜对手，取得
赛季首胜。

此役，福建晋江众腾
女篮仅 6人上场比赛，有
4人得分“上双”，班克斯
得到 39分 12个篮板，谭
如梦得到 19分 12次助
攻，陈思奇得到19分，
陈可蕊得到13分。

下一轮比赛，
福建晋江众腾女篮
将于7日19:30客场
挑战上海浦发银行
女篮。

本报讯（记者 林小杰） 4 日
晚，第 27 届中国大学生篮球联赛
（CUBAL）福建基层赛总决赛在华侨
大学体育馆落幕。在二番战中，华
侨大学男篮以 95∶60战胜厦门大学
男篮，最终以净胜分 32分的优势夺
冠，晋级东南赛区分区赛。值得一
提的是，这也是华大男篮连续4次获
得福建省基层赛冠军。

本次 CUBAL 福建基层赛决赛
采用主客场赛制，以两场比赛总得
分定胜负。

华大男篮是上届 CUBAL 福建
基层赛冠军，厦大男篮为亚军，两队
势均力敌，均是目前中国大学生篮
坛的强队。两支球队对彼此也非常

熟悉，不到最后一刻难分胜负。
在 2日晚进行的决赛首回合较

量中，华大男篮客场挑战厦大男篮，
两支球队剑拔弩张，场上火药味十
足。最终，厦大男篮凭借一记 3分
球准绝杀，以 76∶73 抢占先机。值
得一提的是，那一场比赛共吹罚了
70个犯规，多名球员罚满下场。

不过，华大男篮并非软柿子，他
们4日回到主场，也想让对手尝尝客
场作战的滋味。当晚，主场作战的
华大男篮状态极佳，开场就打出一
波小高潮，用精准的远投迅速将比
分拉开。而厦大男篮则因为发球违
例，连续被华大男篮完成防守反
击。半场结束，华大男篮以46∶34领

先厦大男篮。
易边再战，华大男篮继续保持

良好状态，他们用一次次默契配
合、精准投篮，撕开对方防线。第
三节结束，华大男篮把领先优势扩
大到 22分。反观厦大男篮，他们进
攻点相对单一，始终没能打开局
面。最后一节，华大男篮稳扎稳
打，当比赛结束的哨声响起，比分
定格在 95∶60。体育馆内，华大男
篮的球迷们全体起立，欢呼声响彻
球场。

据悉，在上届东南赛区分区赛
中，华大男篮以第三名的成绩进军
全国32强赛。在32强赛中，华大男
篮时隔4年再次闯入全国八强。

本报讯（记者 李诗怡）昨日，
2025 厦门马拉松赛（以下简称“厦
马”）在厦门国际会展中心鸣枪开跑，
吸引了 46个国家和地区的 35000名
选手参赛。其中，来自晋江长跑协
会、晋江健跑协会、晋江跑步协会的
130多名跑友亮相本届厦马，展现晋
江跑友风采。

晋江长跑协会执行会长陈长春
介绍，厦马是协会跑友每年都会参加
的赛事，截至目前，已有 20多人获得
厦马永久参赛号。“今年，协会有40多
人中签参赛。和往年一样，协会提前
谋划，统一包车、预订住宿、安排吃
饭，从赛前到赛后，全程为大家服务，
保障大家顺利完赛。”陈长春说。

自2011年首次参加厦马以来，晋
江长跑协会的洪燕窝每年都没有落下，
并于2022年获得厦马永久参赛号。“虽
然今天温度比较高，但赛事补给很丰
富，沿途有很多加油的市民、乐队，我还
看到了很多造型特别的跑友。一路跑
下来风景好，氛围很热闹。”洪燕窝说。

除了跑友的身份，洪燕窝还承
担了后勤一职，每年订房、订车、订
餐的工作都被她包揽。“这些工作我
每年都做，已经习惯了。”在洪燕窝
看来，这些都是举手之劳，大家一起
参赛，并且跑得开心，就足够了。

晋江健跑协会也有 40多名跑友

亮相本届厦马，有 10多人发挥出色，
成绩“破 3”。其中，连续 10届参赛的
吴良标被授予“荣誉跑者”称号，并获
得永久参赛号。

“这届厦马对我来说意义非
凡。”吴良标告诉记者，自己许多跑
马的第一次都是在厦马赛道上实现
的，比如第一次跑马、第一次“破 3”，

“回想 2016年我第一次参加马拉松，
当时还是‘菜鸟’，虽然最后跑进了 4
小时，但跑得很艰难。”多年来，吴良
标始终坚持跑马的爱好，不断提升

自己的水平，如今他已经是一名出
色的跑马达人，PB（个人最好成绩）
是 2小时 47分钟。

“厦马作为国际田联精英白金
标赛事，吸引了来自全球各地的跑
友，这是一次精彩且难忘的跑马经
历。”吴良标说。

与此同时，晋江健跑协会也为参赛
跑友提供吃住行“一条龙”服务。“一些
外地的赛事，协会都会帮大家预订住
宿、包车，服务很贴心，让大家可以安心
参赛。”吴良标点赞道。

记者了解到，晋江跑步协会的50
多名跑友也参与了本届厦马。晋江
跑步协会执行会长张健介绍，协会除
了为参赛选手一起预订酒店外，还给
大家准备了盐丸、能量胶、凡士林等
保障物资，做足了参赛准备工作。

值得一提的是，这是张健的第15
次厦马之旅，此前他已经获得厦马永久
参赛号。“今天温度比较高，但组委会准
备了充足的雾炮车和喷淋，跑友可以及
时降温，整体赛事保障充分。观赛市民
也很热情，会和跑友互动。”张健说。

参赛的同时，张健也收获了不
少办赛经验。晋江跑步协会是晋江
马拉松赛的支持单位，张健连续多
届参与晋马筹备工作。在他看来，
今年厦马科技赋能赛事的亮点值得
学习，“领物和检录都采取人脸识别
的方式，流程便捷清晰。同时，工作
人员、志愿者的服务也很到位。”张
健透露，这次参加厦马，他遇到了不
少参加过晋马的跑友，“大家都觉得
晋马很不错，很期待今年的晋马，希
望晋马越办越好。”

新华社北京1月5日电 据赛事官网消息，当地时
间 4日，在 2024—2025赛季国际雪联自由式滑雪大跳
台世界杯奥地利克拉根福站中，20岁的中国女子运动
员刘梦婷以170.6分获得冠军。

这是刘梦婷个人和中国队本赛季的首个大跳台世
界杯冠军。意大利选手弗洛拉·塔巴内利和德国选手
穆里尔·默尔分获银牌和铜牌。另外两名进入决赛的
中国选手杨如意和熊文会分获第五、六名。

男子组赛事中，新西兰的卢卡·哈灵顿获得冠军，
中国选手张世豪最终排在第23位。

新华社香港1月5日电 第二届港珠澳大桥半程
马拉松比赛5日举行，埃塞俄比亚选手门格沙以1小时
1分27秒的成绩夺得男子组冠军。

比赛开始后，去年的柏林马拉松赛冠军门格沙与
肯尼亚选手莫辛展开激烈竞争。最终，门格沙以领先
对手 3秒的优势率先冲过终点，莫辛获得第二。门格
沙夺冠的时间比他58分58秒的个人最好成绩落后了
2分29秒。

女子比赛中，21岁的肯尼亚选手纳沃乌娜优势明
显，以1小时7分56秒赢得冠军，领先获得第二名的队
友切朗加特10秒。

来自全球的 8000多名参赛者从港珠澳大桥香港
连接路出发，沿珠海方向前进，到大桥的粤港分界线附
近掉头折返。比赛还设立了“两公里荣誉杯”赛，跳水
名将郭晶晶与霍启刚夫妇及巴黎奥运会击剑冠军江旻
憓等知名人士参加了比赛。

6人轮换 4人得分“上双”

福建晋江众腾女篮迎赛季

赛后声音

主教练龚松林：
“我们等这场胜利等了很久”

本报记者 张茂霖

CUBAL福建基层赛总决赛落幕

华大男篮夺冠 晋级东南赛区

晋江130多名跑友亮相厦马
协会保障充分 助力安全完赛

刘梦婷首夺自由式滑雪
大跳台世界杯冠军

港珠澳大桥半马赛：
柏林马拉松冠军门格沙夺魁

福建晋江众腾女篮球员陈思奇（右）在比赛中。

新华社深圳1月5日电 5日，第34届中国围棋名
人战挑战者决定赛在深圳进行，屠晓宇执黑中盘战胜
丁浩，获得挑战在位名人芈昱廷的资格。

当天比赛序盘阶段，屠晓宇在右下的劫争中占据上
风，局面不利的丁浩在左上发动进攻，但并未占到便宜，
此后他又在白 106出现误算，黑棋趁机进一步扩大优
势。大好局面下，屠晓宇发挥稳健，最终至259手获胜。

这是屠晓宇首次闯入中国围棋名人战头衔战决
赛，他将与在位名人芈昱廷进行三番棋决赛，决赛首局
将在7日进行。

第34届中国围棋名人战由人民日报社、中国围棋
协会主办，人民网、人民日报体育部承办。

新华社悉尼1月5日电 第三届网球联合杯混合
团体赛决赛 5日在澳大利亚悉尼举行，美国队以大比
分2∶0击败波兰队，第二次捧起该项赛事的冠军奖杯。

当天决赛，女单世界排名第二的波兰名将斯维亚
特克与排名第三的美国名将高芙率先展开对决。虽然
高芙在双方以往的13次交手中只胜过两次，但去年11
月夺得女子网球选手协会（WTA）年终总决赛冠军给
她带来了信心。最终，高芙本场凭借更为稳定的状态，
以两个6∶4击败斯维亚特克。

波兰男单选手胡尔卡奇随后与美国名将弗里茨展
开了一场激烈的对抗。弗里茨依靠出色的发球和强劲
的正手球以 6∶4拿下首盘，但他在第二盘遭到胡尔卡
奇的顽强反攻，以 5∶7告负。决胜盘双方战至“抢七
局”，弗里茨把握关键分的能力更胜一筹，最终以 7∶6
（4）取得胜利。

美国队大比分 2∶0领先已锁定冠军，双方无须再
进行混双比赛。

高芙赛后被评为本届联合杯最有价值球员，她说：
“我相信自己是世界最好的球员之一。当我发挥好的
时候，我是很难被打败的。今天我认为自己打出了一
场好球。”

美国队曾在首届联合杯网球赛决赛中击败意大利
队夺冠。波兰队则连续两届屈居亚军。

美国队夺得
第三届网球联合杯冠军

中国围棋名人战：
屠晓宇力克丁浩获得挑战权

此 役 ，
小将谭如梦
发挥出色，
贡 献 19 分
12次助攻。


