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翻开医院 40年的历史长卷，晋江市中
医院在改革创新的脉动中不断发展壮大。

时间回溯到 1984年，彼时的它只是一
个没资源、没基础、没设备的门诊部，医生只
有十多人。面对困难和挑战，一代又一代晋
江市中医院人深耕杏林、砥砺奋进，为实现
理想艰苦开拓。

1996年，晋江市中医院完成选址；2001
年，门急诊楼竣工，医院搬到现在的位置；
2010年 6月，住院部建成并投用，医院环境
发生了大改变。

除硬件升级外，医院的管理和服务也在
不断完善。1999年，晋江市中医院通过二
级甲等中医院评审；2012年，又顺利通过三
级乙等中医院评审；2018年，中医院迎来新
的突破，顺利通过三级甲等中医院评审，成
为全省首家县级三甲中医医院，打破了晋江
没有三甲中医医院的历史。

2018年5月，晋江市中医院正式接管紫帽
院区，成为晋江首个紧密型医共体，实行“同一
法人、一套班子、一套行政机构”的治理模式，推
动了院区高水平提升，让基层百姓在家门口享
受到高质量的公共卫生和医疗服务。近年来，
医院又相继启用爱国楼门诊部，下辖陈埭、磁
灶、池店、西园、紫帽、西滨等六个医共体成员单
位，开启“一院多区协同发展”新格局。

去年 10月，医院顺利通过“三甲”等级
复评，再次荣膺国家三级甲等中医医院称
号。今年6月，医院与上海市第十人民医院

签订共建医疗联合体协议，深度借力上海优
质医疗资源，推动医院医疗技术水平和服务
能力不断提升。

40年，从起家到壮大。如今的晋江市
中医院已发展成为一所集医疗、教学、科研、
康复、预防、保健、中医药文化传播为一体的
三级甲等综合性中医医院。医院编制床位
520张，职工1116人。现有12个病区，17个
临床一级学科，26个二级学科，11个中医专
病门诊，10个医技科室。

综合实力更强，医院已成功迈入国家大型
医院行列，成为福建中医药大学非直属附属医
院，国家级中医医师规范化培训基地、中医类别
全科医生规范化培养基地，福建中医药大学研
究生培养基地，福建省中医外治（全科）培训基
地，中国妇幼保健协会专科助产士临床培训基
地，福建省中医药文化宣传教育基地。

荣誉品牌并重，医院先后荣获“全国中
医药文化建设先进单位”“全国青年文明号”

“全国巾帼文明岗”“福建省创先争优先进基
层党组织”“福建省文明单位”“福建卫健系
统‘1263’机制党建示范基地”“泉州市先进
基层党组织”等多项荣誉。

杏林惠民四十载 守正创新再出发
晋江市中医院建院40周年发展纪实

日月不淹，春秋代序；杏林流芳，薪火相传。

从 1984 年到 2024 年，晋江市中医院走过了

40年的奋斗历程。从一所小小的门诊部发展成

为福建省首家县级三级甲等中医医院，晋江市

中医院实现了“挑战不可能”的超常规跨越，为

晋江医疗卫生事业发展留下了生动印迹。

回望来时路，岁月峥嵘；

展望新征程，山长水阔。

站在新起点，晋江市中医院党委书记陈文

添表示，医院将以党建为引领，以人民健康为中

心，坚持“中医为主，中西医结合”的办院方向，

创新发展“晋江经验”，推动医院朝着创建“全国

中医特色重点医院、中医百强医院”目标阔步前

行，用实际行动书写“健康晋江”的崭新篇章。

中医药是中华文明的瑰宝，凝聚着中华民族的博
大智慧。一把草药、一根银针，护佑着一代一代的中国
人。作为晋江中医“龙头单位”，晋江市中医院积极探
索中医药文化传承发展创新之路。

“现在看完病都不用拿药，医院会把中药煎好，再
配送到家里，非常方便。”日前，家住永和镇的曾女士在
晋江市中医院看完病，当天下午就收到了煎好的中
药。对于“共享中药房”的服务，她赞不绝口。

如今，“互联网+”已经融入市民生活。晋江市中
医院紧跟时代发展，不断“触网”、跃进升级。今年，由
晋江市中医院牵头建立的“中药智慧共享服务中心”正
式投用，通过整合资源和智慧管控，提高中医药服务的
可及性，让群众放心看中医、舒心享服务、安心用好药。

除了建好“共享中药房”外，晋江市中医院还充分运
用新手段、新技术、新模式，提升医疗服务的舒适化、智慧
化、数字化水平。网上预约挂号、互联网门诊等智能化手
段已经在医院普及，大大提高了市民就医的便捷性。

10月，晋江市首届中医药文化市集火热“出摊”，晋江
市中医院蔡文墨、柯建华、朱震宇、陈国旺等知名中医师化
身“健康摊主”，免费提供把脉看诊、健康咨询等服务。耳
穴埋豆、刮痧、推拿等中医适宜技术项目也可现场体验。

逛中医药市集和中医名家面对面，这样既好玩又惠民
的中医药文化宣传活动受到群众好评。“我们希望通过不
断创新中医药文化宣传方式，让更多中医健康科普近民、
亲民，融入百姓生活。”晋江市中医院院长刘其聪说。

值得一提的是，医院还依托紫帽中小学生劳动技术
教育基地，建设晋江市中医药文化宣传教育基地，面向全
市中小学生开展中草药辨识、中草药种植课程及体验模
式，引导青少年走近中医药、热爱中医药，共同把中医药
文化瑰宝继承好、发展好、利用好。

风雨历程 40载，杏林春暖硕果累累。
成绩背后，是一代代晋江市中医院人的薪火
相传。

人才“走出去”、专家“引进来”、师徒“传
帮带”……医院始终把人才培养作为医院高
质量发展的重要引擎，聚焦“引育留用”全链
条，多渠道、多举措加快人才队伍建设。近
三年，医院招聘研究生96人，派出进修人员
77人，外出专项学习培训525人次。

如今的晋江市中医院拥有一支具有良
好职业素质的医疗队伍，培养了一批名老中
医：福建省名中医郭森仁，福建省基层老中
医药专家师承带徒工作指导老师蔡文墨、黄
伟旭、黄伟荣、许志良、林金钟，晋江市名中
医柯建华、陈国旺、朱震宇……

为推动中医药事业传承与发展，医院还
通过加强师承、实习进修与在职研究生教
学、住院医师规范化培训、继续医学教育开

展等工作，培养了一批医德医风良好、理论
功底扎实、临床经验丰富的中医精英人才。

例如，晋江市中医院发挥本院师承指导
老师作用，2021—2023年共带徒培养23名学
术经验继承人；与泉州医学高等专科学校合
作开设“针推专业晋江教学班”，采用“师带徒”
制人才培养模式，2021—2023年共对64名学
生进行师承式教学；依托福建中医药大学开
办“西医学习中医”培训班，全市共有257人参
加学习培训；结合杨叔禹教授名医工作室，计
划利用3—5年时间开展“基层中医优秀中医
培养计划”，全市共有60名学员每月参加门诊
跟师、教学查房及专题授课活动。此外，医
院在2020年通过国家中医住院医师规范化培
训基地和中医类别全科医师规范化培养基地
评审。2021—2023年，该院共有中医及中医
全科规培生58人、硕士研究生4人。

人才队伍的建设为提升医院的核心竞
争力积蓄着力量，也为打造“质量一流、服务
一流、疗效一流”的名医、名科、名院打下坚
实基础。

本报记者 李玲玲 通讯员 张丽碟 洪依依

“郭氏六联疗法”治疗急性胰腺炎，“针、
罐、药三位八法”治疗蛇伤，“退热散”敷脐治
疗小儿发热，紫草油、烧伤膏外敷治疗烧烫
伤……在晋江市中医院，中医特色疗法是护
航患者生命健康的“法宝”。

昨日，在脾胃病科，医生正为患有胃食
管反流病的张先生开具专科经验协定方。
张先生表示，自己被胃病反复困扰，直到来
到晋江市中医院，通过中医特色疗法症状大
大改善，生活质量也提高了。

40年来，这样的生动案例不胜枚举。
一代代晋江市中医院人传承着前辈的中医
学术思想，靠过硬的疗效赢得了患者的“金
口碑”，成为百姓心目中值得信赖的中医院。

近年来，医院更是着力构建以学术流派、
省名老中医药专家、晋江名中医和临床学科
建设为核心的传承创新学术体系，深入学习
名老中医的学术思想和临床经验，积极探索
有中医特色的治疗方法，逐步形成“院有专科，
科有专病，病有专方，方有专药”办院特色。

目前，医院已形成2个学术
流派，13个具有自身鲜
明特色的中医

药国家、省、市重点学科和专科。其中，国家
中医优势专科建设单位、省级临床重点专科
1个（急诊科），省级中医重点专科3个（脾胃
病科、急诊科、中医护理学），省级农村医疗机
构中医特色专科2个（皮肤科、推拿科），省级
中医重点专科建设项目2个（产科、骨伤科），
泉州市中医重点专科4个（治未病科、重症医
学科、内分泌科、中医儿科）、晋江市中医重点
专科2个（肛肠科、风湿病科）。

与此同时，医院还与国医大师石学敏院士
团队深入合作，推广应用醒脑开窍针刺法，加
强针灸康复学科建设；与全国名老中医谢强
合作，落地谢强名中医工作室；与福建闽山中
医肾病学术流派、阮诗玮全国名老中医药专
家传承工作室合作建立二级工作站，提升中
医肾病学术水平；与全国名中医李灿东教授
团队合作建立名医工作室，开展中医治未病学
术传承创新工作；与岐黄学者苏友新教授合作
建立名医工作室，加强中医骨伤科建设；与福
建省名中医杨叔禹教授合作建立名医工作室
和“糖尿病”三师共管门诊，作为省内第一批

“先行者”，推广糖尿病中西医协同诊疗新模式，
并拓展到6家镇卫生院和社区卫生服务中心。

“以前来医院基本要先绕一圈，再到院外找车
位。今天在院内很顺利就找到了车位。”昨日，来晋
江市中医院就诊的市民陈先生称赞道。

位于市中心的晋江市中医院，每日来院看病就
诊的患者很多，市民时常遇到“停车难”问题。为
此，晋江市中医院领导班子带头，组织全院职工
将车辆停放于院外小区，把医院内紧张的停车资
源让出来。同时，充分挖掘院内停车资源，通过合
理规划扩展空间、拆除宿舍危房、倡导员工绿色出行
等多项举措，“见缝插针”地“挤出”百余个车位。

在寸土寸金的市区解决医院“停车难”问题是晋江
市中医院深化医疗服务内涵的举措之一。聚焦提升患
者就医体验，医院实行门诊“一次挂号管三天”、检查检
验结果互认、推出“刷脸支付”全流程服务体系建设、为
孕产妇送中医药膳乌鸡汤、针灸推拿科开展“夜间门
诊”等优质服务，增强患者满意度和信任感。

“舌头伸出来，让我看看。”“不用担心，记得按时
复查。”……在晋江市中医院爱国楼门诊部诊室内，
福建省名中医、厦门大学附属第一医院名誉院长杨
叔禹正带领团队，为患者开展诊疗服务。

“以前，父亲需要定期到厦门找杨医生，如今专家
都到家门口了，太方便了。”市民杨女士称赞道。而这
得益于2022年晋江市中医院爱国楼门诊部揭牌启用
后，医院牵头成立了“晋江市中医联合诊疗中心”“晋
江市慢病诊疗管理中心”，整合汇聚了128名国家级、
省级、市级名老中医专家定期坐诊，为晋江百姓提供
便捷化、多样化的中医诊疗服务。

此外，为了让中医药服务更好地惠及百姓，晋江市
中医院还积极探索紧密型医共体建设，推动优质医疗
资源的贯通共享。目前，已建成以晋江市中医院为龙
头，下辖陈埭分院、磁灶分院、池店院区、西园院区、西
滨院区和紫帽院区等6家医共体成员单位的医共体，
区域服务人口约95万，占晋江市常住人口的40%。

●1984年12月，晋江县中医院门诊部
正式成立。

●1992年5月，晋江撤县设市，“晋江
县中医院”名称改为“晋江市中医院”。

●1997年2月，晋江市中医院新址开诊。
●1999年12月，成功创建二级甲等中

医医院。
●2012 年7月，顺利通过三级乙等中

医医院评审。
●2013 年4月，成为福建中医药大学

非直属附属医院。
●2014 年8月，成为国家公立医院综

合改革试点单位。
●2018 年3月，升级为三级甲等中医

院，成为全省首家县级三甲中医院。
●2018年5月，正式接管紫帽院区，成

为晋江首个紧密型医共体。
●2020 年9月，成为紧密型医疗卫生

共同体总院，下辖6个医共体成员单位。
●2020年12月，成为国家中医医师规

范化培训基地、中医类别全科医生规范化
培养基地。

●2022年12月，晋江市中医院爱国楼
门诊部正式揭牌启用。

●2023年10月，通过“三甲”
复评，迎来新的里程碑。

40年积淀 收获累累硕果

中医疗法 建强特色学科

人才固本 蓄积发展动能

服务提质 群众舒心就医

守正创新 弘扬中医文化

发展足迹

2018年，医院成为全省首家县级三甲中医院。


