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本报小记者 朱鸿辉（晋江安海养正中心小学）

近日，本报组织25名小记者走进晋江市应急
消防科普教育基地，化身“小小消防员”，体验消防
员的日常工作，解锁多项消防安全新技能。

活动一开始，热情的讲解员姐姐迎接了我
们。在她的带领下，我们有序地参观了二楼的“知
识科普”展区。我们一边聆听讲解员的详细介绍，
一边认真记录，对如何在日常生活中识别并应对
火灾隐患有了更加深入的认识。

紧接着，大家迎来了虚拟警报亭模拟拨打火
警电话的环节。我紧张而兴奋地拿起电话，按照
视频中的指导，迅速而准确地报告了“火灾”信
息。当听到电话那头消防员叔叔坚定有力的回应
时，我的心中涌起了一股安全感。

活动的重头戏来了！消防员叔叔亲自指导小
记者学习如何使用高压水枪喷水。当高压水枪终
于交到我们手中时，我们兴奋地欢呼起来。随着
水柱从水枪中强劲地喷射而出，我深切感受到了
消防员的勇敢与担当，同时也感受到了自己成长
的力量。

通过这次体验，我们不仅掌握了实用的
消防安全技能，还增强了安全意识和自我保
护能力。

小记者感言
通过这次活动，我明白了我们在报警时，务必

准确清晰地说明地址、火势大小、被困地点及是否
存在易燃易爆物品等关键信息，以免给消防员增
添不必要的困扰。这样，他们才能在第一时间到
达火灾现场。 林清怡（晋江市第八实验小学）

参加这次活动，我收获颇丰。我不仅认识了
许多消防标志，还参与了消防逃生演习，学习了如
何使用消防装备。这次经历让我深刻感受到消防
安全在生活中无处不在。

温嘉睿（晋江市华泰实验小学）
指导记者 刘泽宇 通讯员 黄林华

化身“小小消防员”

小记者探访消防科普基地

本报讯（记者 刘泽宇 通讯员 颜珊珊
许悦）近日，晋江安海庄头小学小记者走进泉
州市科技馆，开启一场充满知识和乐趣的科学
之旅。

来到“哈啰亚马逊”热带雨林科普展，小记
者对姿态各异的树木和稀奇古怪的植物充满好
奇。大家你一言我一语，探讨着大自然的生态
之美。

小记者还参观了“科技时代”“太空探索”
“智慧天地”“海洋科技”“生命健康”“海陆探秘”
等展厅。他们穿梭在各个展区，驻足观看、体
验。“在‘科技时代’展厅，我感受到了科技发展
带给人类生活的便利。”小记者吴琦祥兴奋地
说。

值得一提的是，当天，小记者观看了 4D
电影《哪吒闹海》。根据影片情景，还设计了
烟雾、雨、光电等效果，让人仿佛身临其境。

小记者李梓轩说：“这次的观影体验太丰富
了，我不仅重温了经典的神话故事，还感受到
科技的魅力。”

小记者感言
在科技馆里，我通过动手实验，感受比较了

不同材料的导热性、导电性的不同；观察电流
表，我发现了不同材料的导电性是有差异的。

小记者颜景涵
火箭是怎么发射的？在泉州科技馆里，我

通过点击按钮，体验了一把火箭发射的全过
程。这种近距离的“目睹”，真是让我又激动又
兴奋。 小记者陈雅琳

与机器人下五子棋，真是一种别样的体
验。看了展板解说，我发现机器人这么厉害是
因为它有强大的程序运算能力，能计算出玩家
下棋的步骤并做出合理的对弈。小记者陈铭顺

庄头小学小记者
探秘科技馆 点亮科学梦

本报小记者 班蕊洁 颜心莹 杨凯杰 陈浩楠 杨诗颖 李世馨 黄槿涵

近日，晋江安海西安小学一年一度的田径运动会火热举行。运动员在
赛场上挥洒汗水与激情，感受运动带来的魅力和快乐。

运动场上，每个小运动员怀揣着梦想，全力以赴地挑战自我。据了解，
此次运动会共有496人次参与各项比赛，其中24人次打破各年级赛会纪录。

“田径运动会的成功举办，不仅丰富了同学们的课余生活，更让他们在
运动中找到了快乐、挑战了自我。”西安小学校长许美满表示，期待同学们在
未来的日子里，以更加饱满的热情和坚定的信念迎接新的挑战，创造更加辉
煌的成就。

小记者感言
我有幸在小学生涯的最后一年，以一名志愿者的身份参与到颁奖仪式

中，这是一段让我难以忘怀的经历。 小记者蔡凯茵
这次运动会，我参加了两分钟三步上篮比赛。在赛场上，我们结识了许

多志同道合的朋友，一起为梦想努力。 小记者颜宇宸
生命在于运动。今后，我也要天天锻炼，争取下一届运动会领奖台上有

我的身影！ 小记者顾梦璐
运动会虽已落下帷幕，但运动场上选手们奋力拼搏的身影一直萦绕在

我的脑海中，让我深深体会到了体育竞技的魅力。 小记者彭佳祺
运动会教会我们坚持与努力，让我在接下来的日子里也能带着这份力

量勇往直前。 小记者祝睿宸
指导记者 刘泽宇 指导老师 尤美丽

西安小学小记者
记录校运会精彩时刻

潘雅萍(晋江安海成功中心小学六年
2班）

在苍茫的悬崖之巅，我——一株
蒲公英静静伫立。

当春风轻拂，我与万千兄弟姐妹携
手，撑着那细腻如丝的小伞，在蔚蓝的
天幕下翩翩起舞，编织着关于远方的
梦。然而，一阵突如其来的旋风，将我
们狠狠地拆散。我在混沌与迷茫中，缓
缓降落在悬崖边缘那不起眼的水洼旁。

不久，我悄然苏醒，新芽破土。

举目四望，群山如黛，而我竟凌驾于
万木之上，那份居高临下的视角，让
我心中涌动着难以言喻的自豪与骄
傲。但好景不长，自然的考验悄然
降临，连续的干旱如同无情的判官，
剥夺了这片土地上的每一滴甘露。
身处悬崖，土壤贫瘠，我的根系缺乏
营养，身躯也日益显得力不从心。
我开始怨恨这苛刻的环境，心中的
绝望如同野草般疯长。我的生存条
件日益严峻，干渴如同烈火焚烧着
我的灵魂。我感到了前所未有的痛

苦与绝望，仿佛生命的烛火即将熄
灭。就在我即将放弃的那一刻，一
阵微风拂过，带来了远方兄弟姐妹
的呼唤。它们以无声的语言告诉
我：“坚持吧，你的生命之旅才刚刚
开始，怎能轻言放弃？”这份来自同
伴的鼓励，如同久旱逢甘霖，重新点
燃了我心中的希望之火。我振作精
神，将根须深深扎入岩石的缝隙之
中，那细如发丝的根，却蕴含着坚韧
不拔的力量。它们顽强地穿透层层
阻碍，寻找着生命的源泉。

终于，在不懈的努力下，我触碰到
了那清凉甘洌的水流。那一刻，我仿
佛听到了生命之歌在耳畔回响。嘀嗒
的水声，是世间最美的旋律，它奏响了
我生命的强音。我的根系贪婪地吸收
着这份来之不易的滋养，身体渐渐恢
复了往日的挺拔与翠绿。那一刻，我
笑了，笑得如此灿烂、如此满足。因为
我知道，我已不再是那个在绝望中挣
扎的弱者，而是通过自己的努力，创造
了生命奇迹的强者。

指导老师 王碧花

本报讯（记者 刘泽宇 通讯员 姚萍萍 蔡冰冰）近日，晋江东石廷都
中心小学组织五年级学生前往晋江市中小学生示范性综合实践基地（石圳
校区），进行为期五天的社会实践活动。同学们在社会实践“大课堂”中体验
生活、探索真知、拓宽视野。

本次活动形式多样、内容丰富。同学们参与了深沪水丸、传统木雕制
作及海边徒步等活动，感受到团队合作的力量。

除此之外，同学们还走进安溪、厦门、安海等地，了解了茶文化、盆景文
化、陈嘉庚生平事迹等，在体验中感悟。

“此次社会实践活动是学校教育的重要组成部分，是学校课程的延伸。
它不仅让学生们在实践中学习，更在学习中成长。”廷都中心小学校长肖志
强表示。

小记者感言
此次社会实践，最令我难忘的要数“风雨人生路”了。听完这场感恩教

育讲座，我最想跟爸爸妈妈说一声：“爸爸妈妈，我爱你们！” 小记者蔡翔宇
离开家的这段时间，我特别想妈妈。平时在家，妈妈为我安排好一切；

来到这后，样样得自己来，我才体会到妈妈的辛苦。 小记者刘译鸿
于我而言，最刺激的就是“走钢丝”了。颤抖的双腿使我没有勇气走过

去。突然，苏老师为我鼓劲的声音传来。我振作精神，一步一步向前走，最
终完成了挑战。 小记者黄晟钧

廷都中心小学小记者
走进社会实践“大课堂”

小记者习作选登

一株蒲公英

许绍淇
(晋江金井毓英中心小学五年6班)

校园里的众多角落中，图书馆如
知识的殿堂，闪耀着智慧的光芒，是我
心目中最神圣的地方。

从图书馆的大门望去，那端庄典
雅的气质深深吸引了我们。大门上方
镌刻着的“图书馆”三个字，字体刚劲
有力，仿佛诉说着知识的力量。大门
两侧的立柱，就像忠诚的卫士，守护着

这座知识的殿堂。
走进图书馆，那一排排高大的

书架就像林立的战士，整齐地排列
着，从这头延伸到那头，一眼望不到
尽头。书架上摆满了各种各样的书
籍，令人目不暇接。这里有古今中
外的文学名著，翻开它们，就像打开
了一扇通往不同时代和文化的大
门。每一本都像是一颗璀璨的明
珠，涵盖了科学、历史等各个领域，
是人类智慧的结晶，等待着我们去

挖掘。
图书馆里还设有舒适的阅读

区域。柔软的沙发和桌椅错落有
致地摆放着，同学们可以在这里
沉浸于书的世界里。在角落里，
有几盆绿色的植物，它们为这个
充满书香的空间增添了几分生机
与活力。每当我坐在靠窗的位置
时，阳光透过玻璃洒在书本上，仿
佛给知识也披上了一层金色的光
辉。周围安静极了，只有偶尔的

翻 书 声 。 那 声 音 如 同 轻 柔 的 音
乐，在空气中回荡。在这里，每个
人都像是遨游在知识海洋中，尽
情汲取着营养。

在我遇到不懂的难题时，图书馆
里的书籍能帮忙解决。图书馆不仅是
一个存放书籍的地方，更是知识的殿
堂。它就像校园的一盏明灯，在我们
成长的道路上，永远熠熠生辉，照亮我
们前行的方向。

指导老师 肖明凤

校园里的图书馆

李昱晨（晋江内坑潘厝小学六年1班）

汉代韩婴在《韩诗外传》中曾说
过，鸡有五德：文德、武德、勇德、仁德、
信德。而我奶奶家的那只大公鸡“胖
猫”却不同寻常，它只具备“勇德”。它
还有一个外号叫“斗魔”。没错，它的
好斗已经达到走火入魔的程度了。

“胖猫”每天都闹得鸡飞狗跳的，好

似一天不闹事，它就浑身都不舒服。
瞧，一只老母鸡正在懒洋洋地晒太阳，

“胖猫”直接振翅高飞，看似要从老母鸡
头上飞过去，实际上——“噗！”一坨鸡
屎不偏不倚落在老母鸡头上。老母鸡
立即变成“母老虎”，怒气冲冲地扑到

“肇事者”面前。一看是“胖猫”，“母老
虎”顿时成了漏气的气球，灰溜溜地想
逃。可是好斗的“胖猫”怎可能放过这

次打架的机会？它一个“大鹏展翅”，上
去就是一巴掌，打得老母鸡不知所措，
疯狂逃窜。可以说，鸡窝里的公鸡、母
鸡、小鸡，甚至连看门的小狗、家里的小
猫，它都欺负过。它给每一只小动物都
留下了不小的心理阴影。

“胖猫”不仅欺负小动物，连人也
不放过，只是不敢对奶奶乱来。上次
堂弟来奶奶家玩，边玩边吃着棒棒

糖。“胖猫”双眼直勾勾地盯着堂弟。
直到奶奶进厨房去煮饭。“胖猫”叫了
两声，接着飞奔上前，一口啄起堂弟的
衣角。堂弟被吓得哇哇大叫，跑向厨
房，再也顾不上手中的棒棒糖了，棒棒
糖掉到了地上。从那以后，堂弟见到

“胖猫”都是绕道走，生怕它又扑上来。
看吧，这就是奶奶家大名鼎鼎的

好斗的大公鸡。 指导老师 姚晓瑶

好斗的公鸡

黄思婕（晋江市安海中心小学六年3班）

一天傍晚，我像往常一样在小院里
散步。走着走着，一堵居民楼的院墙吸
引了我的目光。

只见一棵红色的三角梅从院墙内探
出头来，在微风中轻轻摇曳。那鲜艳的
红色在灰白色的院墙衬托下，显得格外
夺目，就像一团正在燃烧的火焰。花瓣
层层叠叠，像是精心雕琢的艺术品，每一
片都饱满而富有光泽。

我不禁停下脚步，静静地凝视着这
棵三角梅。我想象着院墙内的景象，那
一定是一个充满生机与温馨的小花园。
也许是一位慈祥的老奶奶，每天精心地

照料着这些花儿，给它们浇水、施肥、修
剪枝叶。在老奶奶的呵护下，三角梅茁
壮成长，终于忍不住探出了头，想看看外
面的世界。

这棵三角梅就像是一个好奇的孩子，
它从院墙内探出身子，一定看到了很多有
趣的事情。它看到过小院里孩子们在阳
光下嬉笑玩耍，看到过年轻的夫妻手牵手
走过，看到过老人们坐在长椅上悠闲地聊
天……它把这些美好的画面都藏在了心
底，用自己的美丽来回应这个世界。

我忍不住靠近它，轻轻地嗅了嗅。
那淡淡的花香，虽不浓烈，却沁人心脾。
在这一瞬间，眼前的所有都是那么可爱。

指导老师 侯晶晶

院墙外的三角梅

许沐杨（晋江安海西隅小学四年1班）

在一个阳光明媚的早晨，我醒来后
感觉嘴巴里有点不舒服。妈妈检查了一
下，发现我的一颗牙齿上有了一个小黑
点。“哎呀，这是蛀牙！”妈妈说。我顿时
心里一紧，原来平时吃糖太多，又没有好
好刷牙，终于惹上了麻烦。

为了不让蛀牙变得更严重，妈妈决
定带我去医院看看。到了医院，医生阿
姨非常和蔼可亲。她用专业的工具检查
了我的牙齿，并告诉我：“小朋友，你的牙
齿确实有蛀虫了。不过不用担心，我们
很快就能把它解决掉。”听了医生的话，
我心里的石头总算落了地。

接下来，医生阿姨给我做了治疗。
虽然有些害怕，但我还是勇敢地配合

着。治疗结束后，医生阿姨还教了我正
确的刷牙方法，提醒我要少吃甜食、多喝
水，保持口腔清洁。

从那以后，我每天都认真刷牙，早晚
各一次，每次至少三分钟。我还学会了
使用牙线，确保每个角落都干净。渐渐
地，我的牙齿变得越来越健康，再也没有
出现过蛀牙。

通过这次经历，我明白了保持口腔
卫生的重要性，也知道了预防总是比治
疗更重要。现在，我不仅自己注意保护
牙齿，还会提醒身边的小朋友也要爱护
牙齿。因为拥有一口好牙，才能笑得更
灿烂，生活也会更加美好！

这就是我的蛀牙记，一个让我成长
的故事。

指导老师 颜秋冬

蛀牙记

张语诺
（晋江市深沪中心小学四年5班）

“一年一度的云朵选美大赛开始
啦！请大家广而告之！”听了选美大赛
负责人的通知，云朵们议论纷纷，个个
跃跃欲试，都盼望着自己能在选美大
赛中获得冠军。

云朵茵茵也不例外。比赛那一
天，她早早地把自己打扮得如仙女一
样美丽，急匆匆地出发了。

“救命啊！救命啊！有没有谁来

救救我？我掉到泥坑里了。”“谁在那
里？”茵茵闻声连忙飞了过去，低头一
看，“哦，原来是小松鼠呀。我来救你
了，别害怕！”说着，茵茵飞到了泥坑
里，抖了抖身子，对小松鼠说：“小松
鼠，你踩着我的背上去吧！”“好！”于
是，小松鼠踩着茵茵那洁白而柔软的
身子回到了大地上。“谢谢你！茵茵！”

“不客气，你没事就好！”
接着，茵茵又继续前往比赛现

场。“救命啊！有没有谁来救救我？我
们家着火了！救命啊……”“谁在那

里？”茵茵飞啊飞，飞到了一栋正着火
的房子上方。“天哪！这是谁家着火
了？”“我在这里，我是小白兔，是我家
着火了。”“好，我这就来救你！”于是，
茵茵抖了抖身子，“哗……哗……”豆
大的雨点从天而降，火很快就被浇灭
了。“谢谢你，茵茵！”“不客气，你没事
就好。”说完，她告别了小白兔，继续前
进。

“哎呀，比赛快开始了。”茵茵以闪
电般的速度飞到了现场。当看见别的
云朵都白白胖胖，打扮得花枝招展的，

而自己却又瘦又脏，她失落地低下了
头，心想：这次选美大赛的冠军肯定不
是我了。

正当主持人准备宣布结果时，被茵
茵救过的小动物们都纷纷跑来跟大家
说茵茵的善举。主持人听后很感动，便
宣布：“这次选美大赛的冠军是——茵
茵！”其他云朵输得心服口服，茵茵又
惊讶又开心。

通过这件事，茵茵明白了：赠人玫
瑰，手有余香！

指导老师 施丹艺

云朵选美大赛

黄启祐（晋江市第二实验小学四年10班）

“耶！又有游戏玩咯！”
“好耶！”
教室里传来一阵哄堂大笑。发生什

么事了？原来，我们班正在玩“挤眉弄
眼”吃薯片！

只见郭伊要把薯片放在额头上仰起
头，时而眨眨眼，时而皱皱眉，时而扭扭
鼻子，偶尔晃晃脑袋。薯片就好似温顺
的小羊，成功滑入了她的口中。

我看别人轻而易举地就吃到了薯
片，也高高地举了手，迫切地想要试试。

“我来，我来！”老师好像看到我殷切的目
光，爽快地叫了我。“好耶！”我顿时高兴
得一蹦三尺高。

我轻轻地把薯片放在额头上。薯片

就静静地躺在那儿，纹丝不动。我晃了晃
脑袋，又眨了眨眼睛，薯片就像一个大胖
子缓缓地挪了挪位置。我加快了眨眼的
频率，它挪得也快了许多。忽然，薯片停
了下来，赖在鼻梁那儿不“走”了，这可急
坏了我。无论怎么扭动、皱眉，它都不动
一丝一毫。我气急败坏，晃了晃头。终
于，它滑下来了，我长舒了一口气。

随后，我用力地摇了摇头，本以为可
以使它进入口中。没承想，薯片“咻”的
一下，径直往下掉。决不能让它“得
逞”！于是，我以迅雷不及掩耳之势，低
下身子、张开大嘴“迎接”薯片。

通过这次游戏，我明白了想要得到
“美食”并非难事，只要调动五官使它们
团结起来，这游戏也能轻松拿捏！

指导老师 张春茹

“挤眉弄眼”吃薯片


