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为创新深化党建联建工作，构建“共建共
享、共谋发展”党建格局，11月 16日，中共上海
市第十人民医院委员会与中共晋江市安踏（中
国）有限公司委员会、中共晋江市中医院委员会
三方开展党建结对共建签约暨揭牌仪式，开启

“医+企”互动新模式。
11月30日，上海市第十人民医院副院长孙

奋勇、对外合作处处长滕宏飞、急诊科主任陈远
卓、科护士长倪叶彬一行到晋江市中医院考察指
导。孙奋勇副院长一行实地参观急诊科、骨科外
治室、儿科门诊外治室、针灸推拿科等地，与晋江
市中医院领导、科室负责人进行了深入的交流和
互动，并在座谈会后前往了解医院行政职能部
门、临床科室发展和建设情况，为中医院职能部
门管理、学科发展“把脉开方”，进一步促进医院
管理的科学化、标准化、规范化和临床专科建设
带动诊疗能力、医疗质量、服务水平的整体提升。

值得一提的是，上海市第十人民医院对外
合作处处长滕宏飞、上海市第十人民医院急诊
科主任陈远卓、上海市第十人民医院科护士长
倪叶彬也加入了晋江市中医院跑团，在此次晋
马赛道上健康奔跑、快乐运动。

晋享中医 晋情奔跑

南洋珠宝是香港南洋珠宝集团旗下主力品
牌，品牌从2000年成立至今已有24年历史。南洋
珠宝根植中国文化，秉承“传承中华文化精粹，演
绎璀璨潮流生活”的品牌理念，凭借行业领先的时
尚美学设计、精益求精的匠心工艺和专业诚信的
顾客服务，从众多珠宝品牌中脱颖而出享誉业界，
广受市场好评。

南洋珠宝致力将中国文化精粹与现代时尚美
学融合，引领“中式珠宝格调”时尚新风范，为时尚
珠宝艺术注入东方风雅之魂，层出不穷的创意与
至臻精湛的匠艺，呈现出光彩夺目的魅力珠宝，见
证人们生活中的璀璨时刻：爱情、亲情、友情……
实现每一位顾客对于美好生活的追求。

值得一提的是，南洋珠宝品牌2.0版本的品牌
形象以“闽南古厝”为创意灵感，融汇现代设计理
念与东方意蕴精髓，创意运用闽南文化元素，赋予
品牌空间与众不同的文化氛围。店内空间设计更
是独具匠心，采用了闽南传统建筑中的经典元素，
充分展现了新中式美学的品牌定位及对闽南传统
文化的尊重。

南洋珠宝深信，唯有持续传承与创新，方能解
锁中国珠宝时尚美学的无限可能。展望未来，南
洋珠宝将坚守这一信念，不懈探索、勇于实践、坚
定前行，以奔跑的热情与决心，不断追求卓越，书
写新中式美学时尚珠宝的辉煌新篇章！

勇往直前 爱拼敢赢

凝聚团队力量，共赴荣耀征程。跑团是马
拉松征程的力量加成。众跑成团，相互鼓舞，给
团队带来无尽动力与支持。在日常跑练中，他
们是彼此坚实后盾；在赛场上，他们是团结的象
征，是战胜挑战的力量源泉。12月1日，2024晋
江马拉松鸣枪开跑。今年的晋江马拉松赛场
上，“晋江市第二医院（安海医院）”选手跑团首
次集结成队，亮相于美人花开的咱厝赛道上。
他们积极展示着团队实力，力争在赛事中跑出
风采、跑出活力！

开跑前，晋江市安海医院党委书记孙丰裕、
院长龚飞群为此次参加晋马的跑团成员加油助
威，并合影留念，记录了这一美好瞬间。

伴随着鸣枪开始，晋江市第二医院（安海医
院）跑团在晋江“最美赛道”上展现着医者的健
康活力，领略着秀美的晋江风光，与来自中国、
奥地利、韩国、肯尼亚、马来西亚、美国、尼泊尔、
新加坡、泰国、埃塞俄比亚、菲律宾、印度尼西
亚、蒙古国等13个国家的2万名跑友一同奔跑。

晋江市第二医院（安海医院）跑团：跑出健
康，跑出快乐！马拉松的赛道上，每一步都不容
易，但每一步都值得期待，每一步都值得赞许！
这是第一次以医院的名义集结跑马，接下来，在
我们的日常医务工作中，我们将继续发扬运动
精神，一起为健康，快乐跑更远！
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南洋珠宝跑团

马拉松赛道上，他们是
优秀的跑者；人生赛道上，他
们是健康守护者。每一次
全力奔跑，都在为生命护
航！12月 1日，2024特步晋
江马拉松赛正式鸣枪开跑。
今年报名人数再次刷新纪录，
高达2万人。

今年的晋马赛场内外，都闪
耀着“晋中医人”的最美身影。赛
道上，“天使跑团”汇聚成团，代表
医院闪亮登场，彰显活力。赛道
外，医疗保障队伍准备充分。这支
队伍由该院 60 余名医护人员组
成，为参赛选手做好了急救药品、
抢救设备和物资等各项准备，针对
马拉松赛事常见的肌肉拉伤、脱
水、低血糖等情况提供病情评估、
急救处理和康复指导，为参赛选手
筑起生命安全防线。

作为赛事救治定点医院之一，
晋江市中医院高度重视此次活动，
组建由院长为组长，上海市第十人
民医院驻晋江市中医院重症医学科
主任张翔宇为技术顾问，各相关学
科负责人为成员的院内专家组，强
化各保障人员应急急救、外伤包扎
等专项技能。比赛期间，各保障人
员各司其职、坚守岗位，为马拉松比
赛提供坚强保障。

该院相关负责人表示，今年恰

逢晋江市中医院建院 40 周年，组
团参与晋马不仅是参与体育竞技
活动，更是一次健康生活的宣传和
推广。

援疆期间，晋江市中医院呼吸科副主任医
师赖志云在时差晚 2小时的新疆昌吉地区，仍
保持着早起的习惯。为了强健体魄，丰富其在
新疆的业余生活，他坚持在清晨迎着朝阳跑步
锻炼，这一坚持就是一年半！

今年6月16日，他参加了昌吉半程马拉松比
赛并顺利完赛。还在新疆时，听说今年的晋江马
拉松赛将在12月1日举办，他第一时间成功报名
了此次赛事。“作为晋江市中医院的一名中医师，
恰逢今年晋江创建全国基层中医药工作示范县
（市）和晋江中医院建院40周年，我觉得这个时刻
参加晋马特别有意义。”赖志云告诉记者，在开跑
前，他与队友们喊出“晋享中医，晋情奔跑”的口
号，还在跑步衫上印上“爱拼敢赢晋中医 为晋马
喝彩”的字样。他希望通过家门口的马拉松赛事
传递正能量，也展示他这一年半来作为一名援疆
医生的体育精神和积极参与社会活动的热情！

晋江市中医院跑团由该院众多正能量、热
爱跑步的医务人员组成。平时大家互相约跑、
互相鼓励，一起为了健康快乐而奔跑，偶尔也会
外出其他城市参加马拉松比赛，用脚步去体验
当地的文化与城市面貌并享受赛道上的激情。
这个跑团由晋江市中医院组建，跑团参赛者共
计33人，包含该院的医生、护士，以及远道而来
的上海市第十人民医院的专家们。

晋江市中医院呼吸科副
主任医师赖志云：马拉松，一
场与自我的较量，让我认识
了自己的潜能和毅力。完成
半程马拉松的瞬间，我感到
无比的成就感和自豪，这是
我一路努力的回报。

晋江市中医院服务中心
陈明英：跑团的力量是无穷
的。我们互相鼓励、互相加
油，在家门口的马拉松赛事
中展现着团队的力量和团结
的精神，书写属于晋江市中
医院跑团的辉煌新篇章！我
们，相聚晋马，很值得！很开
心！

欢乐留言板
援疆医生跑晋马

赛场外全力守护

上海专家携手助力

援疆医生赖志云跑晋马。

3名上海专家跑晋马，为晋马喝彩！

晨光初现，2024特步晋江马拉松赛在万众瞩目中拉开帷幕。来自
五湖四海的跑者们汇聚于这条充满激情与挑战的“最美赛道”。今年，
南洋珠宝集团第二次携手晋马，以更加饱满的热情和坚定的步伐，展
现南洋珠宝人的卓越风采。

“马拉松不仅仅是一项体育赛事，它更是一种精神的象征。”南洋
珠宝跑团负责人表示，连续两年参与马拉松赛事，不仅强健了员工的
体魄，更培养了员工坚持不懈、勇往直前的精神。这种精神正是南洋
珠宝人在生活和工作中爱拼敢赢、追求卓越的真实体现。

清晨，南洋珠宝人身着统一服装，激情满满地
等待着马拉松的开赛。随着发令枪响起，南洋珠宝
跑团沿着赛道奋力奔跑，用脚步丈量着城市的宽
度，用汗水诠释着拼搏的力量。在比赛过程中，南
洋珠宝跑团始终秉持着挑战自我、永不放弃的体育
精神，奋力奔向终点。不少参赛员工纷纷表示，通
过这次比赛，她们深刻体会到了团结协作的重要
性，也感受到了运动带来的快乐。

为了今年的马拉松比赛，南洋珠宝跑团充分利
用业余时间进行体能、耐力及速度训练等。在训练
过程中，跑团成员相互鼓励、共同进步，形成了良好
的团队氛围和协作精神。

传承创新
南洋珠宝引领新中式美学

汇聚赛道
南洋珠宝人再现风采

赛前合影

本版由本报记者吴清华、陈青松采写

晋江市中医院中医师
为外国跑友贴中药膏。


