
余梦婷（杏坛小学六年1班）

在遥远的皇宫中，有一个被国王命名为“争夺之战”
的花园。这个名字寓意着园中的花草树木在争夺植物
之王的地位，国王希望它们在争斗中变得更加强大。

然而，有一天，国王闲来无事，决定去花园瞧一
瞧。他惊讶地发现，满园的植物都枯萎了，只有细小的
心安草还在茂盛地生长。

原来，橡树因为自己没有松树那么高大挺拔而感
到自卑，最终选择了轻生。松树则因为自己不能像葡
萄那样结出许多果实而嫉妒，最终也走向了死亡。葡
萄则哀叹自己终身匍匐在架子上不能直立，最终也凋
零了。牵牛花因为自己没有紫丁香那样散发芳香而感
到自卑，最终也生病了。其余的花草也都因为抱怨、负
面情绪而无精打采，没有努力绽放、乐观向上。

国王看着平凡的心安草开得好好的，就问：“别的
植物都枯萎了，为什么你却还是勇敢乐观地生长，从来
不抱怨呢？”

“那是因为我从不自卑，一点儿不嫉妒，不会想那
些没有的，我只想好好做一棵心安草。”心安草平淡地
说道。

心安草的名字，多有寓意，只有心安方可生长得茂
盛。人固然如此，不要总是为别人拥有的而自怨自艾，
那样除了自己给自己找烦恼，毫无其他意义。因此，只
要安心做好自己便好。

国王看着那茂盛的心安草，心中有所触动。他明
白了，真正的强大，不是通过竞争和争夺来获得的，
而是通过安心做好自己，找到自己的价值，才能真正
强大。 指导老师 杨安妮
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亲爱的小记者，愿你们用敏锐的双眼捕捉每
一个精彩瞬间，用智慧的笔触记录每一个感人故
事。衷心祝福你们继续保持对写作的热爱，诉说
每一个真实、生动、有温度的文字，成为传递爱与
希望的使者。
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在我那堆满书籍和文具的书
桌上，有一件物品总是静静地躺
在那里，不惹眼却不可或缺，那就
是我心爱的黑笔。它不仅仅是一
支普通的书写工具，更是我学习
旅程中的忠实伙伴，承载着我对
知识的渴望和对梦想的追求。

这支黑笔外表朴素，没有华
丽的装饰，一身简洁的黑色外
衣，点缀着少许图案，笔身略显
修长，握在手中既舒适又顺手。
笔尖细腻而锋利，每一次与纸张
的触碰，都能留下清晰而流畅的
墨迹，仿佛在无声地诉说着我的
思考与感悟。虽然它并不昂贵，
也没有特别的故事背景，但在我
心中，它却是无价之宝。

记得刚升入五年级时，面对

突然增多的作业和学习任务，我
常常感到手足无措。就在这时，
妈妈送给了我这支黑笔，她告诉
我：“一支好笔，就像一位好朋
友，能陪伴你度过学习的每一个
难关。”从那一刻起，这支黑笔就
成了我学习路上的得力助手，无
论是完成课堂作业，还是记录笔
记，它都从未让我失望过。

除了学习上的帮助，这支黑
笔还成了我情感上的寄托。当
我感到疲惫或迷茫时，我会轻轻
摩挲着它光滑的表面，仿佛能感
受到一种温暖的力量，让我重新
找回前行的方向。有时，我还会
用它写下自己的小秘密或愿望，
那些文字就像是我与黑笔之间
的秘密对话，记录着我成长的点

点滴滴。
如今，这支黑笔已经陪伴我

走过了无数个日夜。它不仅是
我学习上的好帮手，更是我心灵
的慰藉，让我在面对挑战时更加
勇敢，在追求梦想的路上更加坚
定。我相信，无论未来走到哪
里，我都会带着这支心爱的黑
笔，因为它不仅书写着我的过去
与现在，更将见证我未来的每一
个精彩瞬间。

教师简评：文章从开头到结
尾，都流露出对黑笔的深厚情感。
通过描述黑笔的外观、使用感受及
它在学习中的帮助，能够感受到作
者对这支笔的珍视和喜爱。作者
更是通过黑笔这一载体，传达了坚
持、努力和追求梦想的精神。冯月

我的心爱之物

“还不赶紧起床，上学要迟
到了！”听到这句话，我一下从美
梦中惊醒，没错，我的妈妈又使
出了她的“河东狮吼”。

我的妈妈个子不高，平常总
是扎着高马尾，大大的眼睛像两
颗黑葡萄。别看她看起来很温
柔，生起气来那可厉害了。森林
中的百兽之王是老虎，而我们家
的百兽之王就是妈妈了，因此，我
和哥哥偷偷叫她“母老虎”妈妈。

我的妈妈很严厉。有一次，
我偷懒不写作业，偷偷躲在被窝

里玩手机，她神不知鬼不觉地来
到我的房间，一把掀开被子，接着
夺过我的手机，厉声说道：“作业
写完了吗？还躲在这玩，不能让
我省点心吗？”我的心一下提到了
嗓子眼，抬头一看，只见妈妈双手
叉腰，眼神中仿佛充斥着一团怒
火，一副虎啸山林之势，我就像一
只待宰的羔羊，接受着来自老虎
的攻击。最后，我只得灰溜溜地
来到书桌前，打开了作业。

但是，我的“母老虎”妈妈也
有温柔的一面。那一次我成绩

不理想，她没有批评我，而是温柔
地抚摸着我的脑袋鼓励我，并且
耐心地和我一起分析错题，就像
一只在教会幼崽生存的虎妈妈。

这就是我的“母老虎”妈妈，
虽然严厉，但是也有一颗爱我的

“虎心”，我爱我的妈妈！
教师简评：小作者观察仔细，

情感丰富，描写细腻，抓住具体事
例，运用语言、动作、神态描写，让
一个既严厉又慈爱的两面派性格
的“虎妈”跃然纸上，让读者体会
到妈妈对小作者的爱。 黄馨瑶

我的“母老虎”妈妈

蔡佳琳（杏坛小学六年2班）

“哇——”“哈哈哈——”惊叫声、欢笑
声传到了班级的每一个角落。那场面好
不热闹，一个个彩球在脚间跳跃起伏，犹
如身穿五彩服装的舞蹈演员在舞台上翩
翩起舞。原来是班级举行一年一度的“六
一”游园系列活动——踩气球比赛。

踩气球比赛的游戏规则很简单，每人
脚上绑两个小气球，当气球全部“爆破”则
出局。瞧，最后谁才是胜者呢？

“比赛开始！”老师一声令下。选手
们都全神贯注地观察着对手的一举一
动。小刘悄悄地走动着，但再细小的举
动都逃不过“柯南”的眼睛，“小柯南”一
眼看穿小刘的诡计，便化被动为主动对
小刘发起攻击。这一“巨大”的举动，让
大家有点措手不及。“砰！”“砰！”两个气
球“炸”了。原来，“猴哥”趁大家不备率
先行动。他身手敏捷，那双滴溜圆的眼
睛紧紧盯着向他攻击的对手。“猴哥”以

一敌三，眼看正要招架不住，他以迅雷不
及掩耳之势冲向对手，一下子踩爆两个
气球，淘汰了一个对手，剩下的那位选手
见状灰溜溜地逃走了。

难道真的没有人可以把“猴哥”压在
五指山下吗？有，当然有。那就是我们班
号称智多星的“如来”。“如来”有智慧，“猴
哥”有勇气，两人一个有勇一个有谋，实力
不相上下，僵持了好一会儿。只见，“如
来”把“猴哥”引到了墙角边，一个闪身，

“猴哥”还没来得及反应，脚下的气球已经
被尽数消灭。已经淘汰下场的选手们纷
纷为“如来”的智谋喝彩，掌声、欢呼声此
起彼伏。看来，“猴哥”终究逃不过“如来
佛祖的五指山”啊！一腔勇气始终抵不过
谋略过人。

趣味“踩”球赛堪称一场斗智斗勇的
班级精彩赛事。赛场上剑拔弩张，赛场下
同学之间的友谊却更加深厚了。“踩”球赛
真是乐趣无穷啊！

指导老师 林玲玲

趣味“踩”球

“明月几时有，把酒问青
天……”清爽的微风送来了金
秋，也带来了我最喜欢的中秋
佳节。更让我惊喜的是，学校
组织了博饼活动！

当看到家长们把博饼的礼
品送来时，我兴奋极了，期待着
博饼活动赶紧开始。

博饼活动开始了！同学们
迅速地按早上分好的号码坐
好。家长们帮忙把礼品摆放到
桌上。看着琳琅满目的礼品，同
学们你一言我一语的，都激动极
了，顿时整个教室热闹起来，像
个菜市场似的。

“叮叮当……”清脆的骰子
声在教室里此起彼伏。终于轮

到我了，我双手捧起六个骰子，
凑到嘴边轻轻地吹了一口气，才
把骰子扔进碗里。六个骰子像
六个淘气的小孩子在碗里跳动
着。我的心也跟着蹦跳着，可是
骰子根本不给我面子，我期待的
大奖没有出现，只给了一个“一
秀”。好吧，有奖品总比没有好，
我自我安慰道。

“哇……”随着一声声呼喊，
第一个“状元”出现了！是小琪，
同学们为她喝彩。她露出了灿
烂的笑容，像一朵映着阳光的太
阳花。

又轮到我了，我把骰子摇进
碗中，两个“四”！这时一个骰子
不受控制地跳到碗外。我刚想

把它再摇进碗里，可一位家长却
说：“到碗外了，没奖没奖，下一
个。”为什么？我很纳闷，当时没
问，谁可以告诉我，这是怎么回
事呢？

又几轮之后，桌上只剩“对
堂”了。“对堂”到底会“花落谁家”
呢？没拿到“状元”，“对堂”我一
定要摇到。我在心里默默想
着。几轮过后，两个“对堂”终于
被摇走了，只可惜主人不是我。

虽然“状元”不是我，“对堂”
也与我擦肩而过，但我还是很开
心。因为重要的不是结果，而是
过程。博饼时，我开心，我紧张，
我兴奋，足够了！

指导老师 吴美娇

博饼之乐

心安则安

林宣怡（杏坛小学六年1班）
指导老师 杨安妮

洪培珺（侨英小学四年1班）

大家都知道，大多数植物是用土种植的，而在
今天的课堂上我听完老师的介绍惊奇地发现原来
绿豆还可以用水来培育！放学后，我赶紧跑回家，
迫不及待想要试着用水来培育小绿豆。

我小心翼翼地从厨房拿出一些绿豆和一盆清水，
首先，我把绿豆倒进盆子里，小绿豆们听话地“噼里啪
啦”跳了进去，接着，它们在清水里开始“游戏”。它们
有的在水面上悠闲地漂浮，有的沉入盆底，还有的不
停地在水中跳舞，享受着这一刻的自由。

第二天，绿豆们喝了一夜的水，小肚子圆滚滚
的，由于喝太饱了，有些小绿豆把绿衣服都撑破
了！我又拿来一个沥水盆，把它放在原来的盆子
里面，再铺上一条洗脸巾，最后铺上我们的“主
角”，撒上点水，就大功告成啦！

第三天，所有的小绿豆们都脱下了绿衣服，还
露出了白嫩嫩的肚皮，像一个可爱又漂亮的小姑
娘。它们有的开始变得细细长长的，就像小蝌蚪
一样快乐地在水中游来游去，淘气地你追我赶。

第四天，小绿豆的底部，长出了细长的根须，
像老爷爷长长的胡须，随风飘动。我仔细量了一
下，差不多有 2—3厘米长。绿豆顶部也长了一
些，它们形态各异，有的像逗号小巧可爱，有的像
铅笔芯站得直直的，有的像弹簧卷卷的，有的像是
小舌头，在给我们做鬼脸呢！

在我的悉心照料下，绿豆长高了不少，大约达
到7—8厘米了。看着它们成长的过程，我非常开
心，这可是我的劳动成果啊！通过这次的种植观
察，我发现了原来生活中看似不起眼的小事，只要
我们仔细观察和体会，就能发现其中的奥妙。

我的绿豆观察记

保持好奇心与求知欲，能让我们学会追问，乐
于探究；历练观察力与洞察力，会让我们捕捉细
节，见解独到；培养沟通力与表达力，能使我们准
确表达立场与观点。亲爱的小记者，一起加油吧！

校 长 寄 语

晋江龙湖侨英小学校长 柯奇峰

外婆有着一头乌黑的披肩发，偶尔有几根
白发她就嫌弃地把它拔掉，虽然岁月已经在她
的脸上留下了痕迹，但她依然保持着对生活的
热情。她高高的鼻梁上常常架着一副金边眼
镜，显得格外有学问。每当我叫一声“外婆”，她
总是笑眯眯地回应我，仿佛阳光都温暖了几分。

她是个心地善良的老人。她会把时间与
关心投注在那些流浪的猫咪身上，无论自己的
薪水多么微薄，她都会毫不犹豫地购买猫粮，
还为它们搭小窝——提供一个温暖的家园。

她虽然年岁渐长，但内心依旧年轻。每当
我告诉外婆，她已经老了，外婆就用乐观的笑
容回应我，然后反驳我。这时，我只能无奈地

回答：“不是说你老，而是六十岁在人生中已经
算是长者了。”她听后，淡淡一笑，笑容中充满
了对生活的热爱。这般的她，虽年岁渐长，但
青春犹在。

她疼爱我，那种深沉而浓烈的爱时常让我
感到压力巨大。在饭桌上，她的那句“好不好
吃？”经常让我无言以对。如果我回答好吃，她
会希望我多吃点；如果我回答不好吃，她又会
有各种疑问和担忧。这种无微不至的关怀让
我感到既温暖又有些无奈。

外婆的善良、乐观和爱，深深地影响了
我。我爱我的外婆，感谢她给我的一切。

指导老师 蔡雅辉

我的外婆

张雅惠（侨英小学六年2班）指导老师 柯琼瑶

晨曦初照，阳光如金粉洒落，唤醒沉睡的世
界，清脆婉转的鸟鸣此起彼伏。

时间流转，周末很快来到了，属于我的快乐
时光到了，爸爸妈妈今天要带我去漫步泉州，听
起来是不是很有诗意呢？是呀，我已经期待很久
啦！我像一只活泼的小鹿连忙去刷牙洗脸，搭配
我最爱的白色裙子准备出发。

我们吃过早饭就直奔泉州西街。西街真是
一条古老的历史长廊，听说已经有好几百年的

历史了。你瞧，那里的街道店铺古色古香，有卖
旅游纪念品的，有卖泉州特色手办的。还有最
受人欢迎的泉州特产：美味的姜母鸭、香滑的面
线、鲜嫩的拳头母等。我一闻到这些香味，瞬间
垂涎三尺，妈妈笑我是一个小吃货。不过我可
不管这些，我今天带着肚子就是准备大饱口福
呢！

我买了盐焗鸡腿、泉州牡蛎煎，品尝着那色
香味俱全的美食，我们边吃边聊天，夕阳下，我们

和爸妈漫步在西街的每一个角落，感觉特别的温
馨。我还买到了心心念念的菜粿。一路吃、一路
逛，别提有多开心呢！

然而，天色已晚，我们只能依依不舍地离开
了，爸爸妈妈期待地说：“下次再来！”我立马答
应，愉快地喊着“好啊好啊！说到做到。”爸妈说

“一定一定。”
夕阳下的我们，满载着一路风景，说说笑笑。

指导老师 吴美旋

漫步泉州

时间一点一滴地来到了
10 月 1 日，国庆假期到了。
今年，爸爸妈妈带着我和弟
弟一起到泉州海洋世界，进
行一次“海底探秘”。

我控制不住心中的激
动，一路上和弟弟说说笑笑，
不一会儿就到了。我拉着弟
弟一个劲跑到了检票窗口。
进入海洋世界后，我满心期
待地想着即将看到的海洋生
物。听到广播里说：“接下
来，进行海豚表演，请各位观
众入座。”

我立刻睁大眼睛，兴奋
地坐在观众席上，只见海豚
跃出水面，溅起的水花打湿
了地板。接着，驯养员抛出
一个蓝色的精灵球，海豚迅
速将球顶回来，赢得了观众
的阵阵掌声。虽然我不能亲
自触摸海豚，但是它们的表
演让我感到了无比快乐。随
后，海豚朋友们又展示了它
们灵活的技巧，它们箭一般
穿过一个个蓝色的呼啦圈，
仿佛在做早操的小朋友。最
后，海豚们在水中旋转，完成
了一场精彩的演出。我知道
海豚的智商和五六岁的小朋
友一样，它们敏捷的身姿和
拉风的巡回跳跃，让我久久
不能忘怀。

看完海豚表演，我和弟弟
一起参观了中华鲟馆，了解到
中华鲟是长江中最大的鱼，被
誉为“长江鱼王”。我们还去
了水母万花筒，每种水母都有
各自独特的美，有的会变色，
有的会聚集在一起……

这一次的“海洋之旅”真
的太爽了。我喜欢这一次的

“海底探秘”。

我
的
﹃
海
洋
探
秘
﹄
之
旅

洪佳宜（侨英小学五年2班）

父爱是一座巍峨的高山，是我最忠实的依靠。父
爱沉默不语，却深如大海。他不会把爱挂在嘴边，却用
生活中的一举一动来表达。

我的父亲，一个普普通通的劳动者。他虽然忙于
生计，有时还要熬夜加班。不过，他每天都会回家来陪
我，这份执着令我十分感动。

在一个乌云密布、电闪雷鸣的下午，我的父亲冒着
倾盆大雨来到了学校。他没有带雨伞，那雨滴像断了
线的珍珠，纷纷扬扬地洒在他的头上、身上、脚上，全都
湿了。在这样的天气里，他只穿着一件单薄的衬衫和
一条简单的裤子。

另一边，我坐在教室的一隅，看着我那试卷上醒目
的“75”分,还有不少鲜红的“×”，泪水夺眶而出。家长
会后，父亲接过试卷，脸阴沉沉的，我已经准备好迎接
他的狂风暴雨了。但是，他却没骂我，反而绽放出一丝
温暖的微笑。可是我哭了出来，眼泪一滴一滴地往下
流。父亲安慰着我，他拍拍我的背，笑着说：“人生的路
还很长，未来还有很多这样的考试……”那时，我仿佛
领悟了那句名言“听君一席话，胜读十年书”。我的心
情慢慢好了起来。天空慢慢地变蓝，出现了一道绚丽
的彩虹。

我和父亲回家后，父亲拿出一个精美的礼盒说：
“快打开看看。”我小心翼翼地打开一看，原来是我早就
想要的花木兰手表。此时，我激动得说不出话来。

父爱无言，却像大山一样，而我就是大山中的一棵
小树。父爱无言，却像大海一样，而我就是大海中的一
叶扁舟。在这浓浓的父爱中，我永远被捧在手心。

指导老师 柯雅珊

无言的父爱

洪
采
薇
（
侨
英
小
学
三
年1

班
）

袁羽馨（侨英小学三年2班）

洪梓晴（侨英小学三年1班）

教师简评：小作者观察仔细，语言活泼明
快，结构紧凑合理，叙述自然生动，井然有序。
她能抓住绿豆发芽过程中的主要特征，巧用比
喻，为文章增添了不少情趣。结尾恰到好处点
明中心，直抒胸臆。 许佩鸿

教师简评：这篇作文
围绕“海洋探秘”之旅展
开，文章从观赏海豚表演、
参观中华鲟馆和水母万花
筒等多个角度展开，想象
力丰富，表达了对海洋生
物的喜爱和对探秘之旅的
满足感。

吴美旋

博 导 老 师 寄 语徐首潮（杏坛小学五年1班）

徐钰灵（杏坛小学四年1班）

张欣妍（杏坛小学三年1班）
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