
杂谈

杨丽丽

风，无形无色，却有着神奇的力量。它
能吹走阴霾，带来清新；能拨动心弦，唤醒沉
睡的梦想；能轻抚面庞，传递温暖与安慰。

迷茫的时候，我喜欢去有风的地方，去
一个不被世俗所沾染的地方，在那里让清
风吹拂我的身体，让清风放逐我的心灵。

那是一个远离城市喧嚣的小乡村。当
我沿着蜿蜒的小路前行，微风轻拂着我的
发丝，仿佛是大自然温柔的抚摸。路边的
野花在风中摇曳，五彩斑斓的花瓣如同翩
翩起舞的仙子，散发出阵阵芬芳。那一刻，

我仿佛置身于一个梦幻的世界，心中的疲
惫与迷茫渐渐消散。

我坐在小村的山坡上，感受着微风的
拥抱。远处的田野里，金黄的稻浪随风翻
滚，仿佛一片金色的海洋。农民们在田间
劳作，他们的笑声和着风声传向远方。风
轻轻吹过他们的脸庞，带走了汗水，留下了
满足的笑容。我想，这就是生活最本真的
模样，简单而又美好。

在那个小乡村，我看到质朴的房屋错
落有致地排列在山脚下。岁月的痕迹在墙
壁上留下了斑驳的印记，而风却始终陪伴
着它们。风默默穿过屋檐下的风铃，发出
清脆悦耳的声音，仿佛在诉说着过去的故
事。我漫步在狭窄的小巷里，脚下的石板
路有些崎岖，但每一步都充满了韵味。风
带着淡淡的烟火气息从四面八方涌来，让
我感受到了生活的真实与温暖。

在有风的地方，我们能感受到时间的
流淌变得缓慢而温柔，不再被匆忙的节奏

所驱赶，我们可以静下心来，聆听内心的声
音。风，如同一位智者，用它轻柔的低语，
引导我们反思生活的真谛。生活不需要太
多的繁华与喧嚣，一份宁静、一份真实，就
足以让我们的心灵得到滋养。

风，吹过田野，吹过山川，吹过城市乡
村。它见证了万物的生长与凋零，见证了
岁月的变迁。在它的怀抱中，我们可以领
悟到生命的轮回与无常。就像花开花落、
云卷云舒，一切都有其自身的规律。我们
不能抗拒变化，而是要学会顺应自然，在变
化中寻找平衡与和谐。

去有风的地方，也是去寻找自我。在
尘世的喧嚣中，我们常常戴着厚厚的面
具，迎合他人的期待，却忽略了自己内心
的渴望。而在那有风的角落，我们可以卸
下伪装，回归真实的自己。风，会吹散我
们心中的迷雾，让我们看清自己的模样，
接纳自己的不完美，勇敢地追求自己真正
想要的生活。

当我们站在山巅，任由风在耳边呼啸，
仿佛能听到远古的呼唤。风穿越千年的时
光，带着历史的沉淀和智慧，吹拂着我们的
灵魂。它让我们感受到爱与包容的力量。
风无边界，它平等地吹拂着每一个生命，无
论贫富贵贱，无论善恶美丑。就如同爱，它
不应有条件，不应有偏见。我们要学会像
风一样，用宽广的胸怀去接纳他人，用温暖
的心去关爱他人。在给予与奉献中，我们
才能找到生命更深层次的意义。

无论是在辽阔的草原，还是在宁静的
海滨；无论是在苍翠的森林，还是在质朴的
乡村，风都在那里等待着我们。它用它那
无形的双手，轻轻地推开我们心灵的窗户，
让阳光洒进我们的内心深处。

让我们跟风一起飞翔吧！在这广袤的
天地间，去探寻生命的无限可能，去书写属
于我们自己的美好篇章。因为，在有风的
地方，就有希望，就有梦想，就有我们心灵
的归宿。

行走
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叶荣宗

一场伴随着台风而来的猛烈秋雨，狠狠地吹打着小区
内外的树。那些细嫩或腐朽的树枝，有的干脆被吹断掉下，
有的像是得了一场重病似的垂头丧气，都成了小区路上的
路障。业主们主动性很高，先是把拦在路上、挡在门口的路
障清除掉，接下来就是在业主群里商议着如何消除隐患，如
何提升小区内外的环境。主人翁意识和民主集中意识的有
效融合，终于有了满意的结果。这就是大家出点钱，请园林
队来修整一番。之后，业主们只管投以渴望的目光，期待着
享受优美环境带来的那份惬意与舒适。

一种改变，要么刻骨铭心、翻天覆地，让人惊诧不已；要
么蜻蜓点水、浅尝辄止，让人不知不觉。显然，像修枝剪叶
这种软硬兼具的实力活儿，若是大刀阔斧式地断干切枝，就
会让人惊讶，考究其生命与生态；若只是修修边幅顾着造
型，那便是不痛不痒，很快也会变回原形。俗话说：人上一
百，形形色色；或者说：人多了，众口难调。于是，关于修整
到什么程度，改变成什么模样，就有了不同的见解了。还
好，园林队的施工过程，并没有受到阻挠。这正说明，小区
业主们是宽宏和大智的。

白天施工，吊车来回轰鸣，电锯声更是呜呜作响，人们
只好关紧门窗或延长外出时间。但到了晚上，小区又暂时
恢复了往日的平静，步行的小路也作了一番清理，又可以沿
路绕圈圈、健步走。行进间，不时有一股枝叶断碎后的清香
扑鼻而来，唤起我想象着它们原来的模样。那是月光下微
风中的婀娜婆娑，那是静夜里睡梦时的呼吸对流，那是脚步
声身子影的聆听与陪伴。我崇尚大地上的绿色植物，也珍
爱所见的每一片轻薄的叶子。

而此时，我所看到的是：眼前光秃秃的树干，在门前窗边
上伫立，在更多的光线照影中孤守。若说是光杆司令，不如说
是排成了队的哨兵。当然，我最后相信，这些树干，是以另一
种新的生命姿态在呈现。或许，它们仰望着苍穹上的星星，做
着遥远的梦想；或许，它们更深沉地扎入土地，积蓄生长的力
量。我以一丝丝的精神负担，期待着未来的万千爽朗。

植树造林、养花种草，可以绿化美化生态环境，可以改
善和调节气候，更可以赏心悦目怡神，应当成为现代小区和
智性居民的向往与时尚。树与花草都是有生命的，又与我
们的生活息息相关，应当成为我们的好伙伴与真朋友。但
愿人们能够把身边的树和花草，当作高雅清爽、同样有着生
命的“宠物”来爱护它、滋养它。

白居易诗云：夜来秋雨后，秋气飒然新。一场猛烈的秋
雨，换来小区的一派清新，这将成为有意义的历史记忆。目
前，小区的整修还在进行中，暂时少了树干上的枝繁叶茂，
应会多些地面上的绿植花草。随着整修的深入，路灯、车
棚、宣传栏、垃圾箱，都能嵌入景观，方便生活、美化视线。
秋雨后的小区啊，愿你度过寒冬季，迎来春风生。小区的居
民们，正等待着美丽春天的到来！

王红波

朋友，您是否在经历喧嚣、浮华之后，为
内心找一处清幽，寻一处息所，享受短暂的安
宁、淡然与孤独。

朋友，当您放眼葱茏，山峰连绵，稻花飘
香，村道蜿蜒，或是黄绿相间，或是流水潺潺，
或是山涧鸟鸣，您是否会为这幅乡村油画而
惊呼，而流连，而痴迷。

这个国庆假期，应朋友之邀，我在萧瑟秋
风里自由地呼吸，在闽北的乡野间，为生活的
烦扰找到一抹亮色、一份自得、一次慰藉。

记忆中，国庆假期带家人远行，当属第一
次。而这次为什么能够成行，现在想想，除了
朋友盛情之外，更重要的是在碌碌的生活中，
忽然懂得，生命中有些事要通过时间来抚平
和治愈，过度的焦虑与固步，则显得那么的无
谓与苍白。

大约中午一点，车子停靠在了朋友指定
的位置。放眼望去，满眼苍翠，闽江水悠闲
地起着波澜，岸边水草丰茂，夹在山峰之间
狭长平地上的小镇正沉浸在国庆长假的喜
庆之中。

菜上齐了，除了当地独有的风味之外，我
猛然发现还有一大份面食，内心顿时升起一
股莫名的感动。和朋友相处多年，早已互相
懂得，山珍海味不足贵，懂得方显情谊深。近
几年，由于当地经济社会发展，朋友原先村落
变成了高铁站。现代交通的发展为这个闽北
较为闭塞的小镇带来了生机与活力。汽笛轰
鸣，人们出行更加便利。

开平寺，香火缭绕，梵音绕梁。寺庙依着
山势，亭台楼阁错落有致，大雄宝殿雄伟壮
观。歇山顶式建筑格局融中原与闽北文化于
一体，飞檐翘角，雕梁画栋。当天小雨淅沥，
落在林间，我们登上寺庙最高处，抬头望眼，
烟雨朦胧。俯瞰整座寺庙，我突然想起唐代
诗人杜牧的《江南春绝句》:南朝四百八十寺，
多少楼台烟雨中。

晚上，朋友安排了丰盛的晚宴。晚宴地
点位于政府分配给朋友的统一规划的三层小
洋楼里。环顾屋内，装饰考究，看得出朋友下
了不少功夫。屋外道路宽阔笔直，被移居到
这里的人们纷纷向我们热情地打着招呼。

两桌，20余人，朋友的发小、同学也来
了，大家推杯换盏，好不热闹。新朋友向大
家主动介绍自己，老朋友或是交谈在外打拼
的点点滴滴，或是互相表达乡音乡情，亲情、
友情、乡情、同学情在此间交融交织。我在
想，人类的情感要通过怎样恰当的表达方
式才能够长久维持维系，这恐怕少不了真
诚、真切。

站在茫荡山顶，爬上一块常年被狂风剥
蚀、被雨水冲刷，已呈黑褐色的高耸的岩石
上，这座城市全貌尽收眼底。抬头望去，一片
湛蓝，碧空如洗，几朵白云不时向我们飘来并
点头致意。大家远离喧嚣，爬过一段段曲径
通幽、布满青苔的石板路，在这里休憩、拍照、
打卡、留念。让我惊讶的是，年仅六岁的小
女，虽然一路哼哼唧唧，总算也靠自己的力量
爬到了山顶。看来，既定的目标与前行的引
领者，是我们人生前进路上不可或缺的两个
主要因素。

朋友小舅子的老家在另一个去处，这是
我们约定的另一个行程。山路曲折，平坦狭
窄，翻山越岭，拐上爬下，终于到了。妻子在
车里调侃，自己的好朋友怎么嫁那么远，引来
众人哈哈大笑。车窗外，晚稻扬花，青青翠竹
高耸入云，矗立山间。秋风吹过，身姿随风摇
摆，像一个个礼兵，又像妙龄的女郎在不停地
欢迎我们的到来。

这是位于深山中的一处自然村落，民居
一排排坐落于山脚下，房前道路早已硬化，一
条小溪穿村而过，小型水电站在不停地工作
着。站在朋友小舅子近些年新建的三层民居
屋顶，闯入视野的、拂过脸庞的，是山外青山，
是山野清风。虽然村落人烟稀少，但怡然自
得。留在这里的人们守护着这片绿色，也守
望着自己的根脉。

合掌岩属当地一处文旅名胜。一座石
头山体，经过几年打磨，内部几乎成为空穴，
换之以佛教石窟。我们看到石壁上、穹顶
上，各种佛像布满其中，惟妙惟肖，精美绝
伦。人类的伟大或许就在于此，只要功夫
深，铁棒磨成针。在半山腰的一块石头上，
俯瞰闽北的这座小城，现代化建筑鳞次栉
比，依山而建，闽江支流穿城而过。我看得
入神，一时兴起，待其他游客离开，小心地找
块位置站好，左手叉腰，右臂高高举起，面向
东方，四指握拢，竖起大拇指，“咔嚓”一声，
把岁月定格在了此间。遥望远方，我不禁感
叹:天高云淡，望断南飞雁。

告别朋友，返程的路上，我心潮起伏，久
久不能自抑。其实，面对真实而客观的生活，
无论你郁郁寡欢，还是乐观从容，它总在一步
一步、一点一点前进着。而我们在埋头赶路
的同时，倘能偶尔抬头望远，也不失为人生另
一种境界。

秋天的色彩

秋天的叶子是春天的花朵
绚丽的色彩让时光停留
蝉鸣声声，夏日的热烈仍未褪去
抓取变化的阳光，去守护长久的宁静
闪闪发亮的屋顶打开一扇窗
光影交织，爱的恩典就要降临

历史醇厚，酝酿生命书写文字
西晋南迁，晋水滋养土地
欧阳詹、曾公亮、吴鲁
历代状元郎和数不胜数的文人
为九十九溪两岸孕育滚烫的血脉
从古到今，一路拼搏向前

河流、树林、草地，远山相望
白云缓缓飘移，墙上星星点点
藤蔓结满小花，跳跃、争艳
天空瓦蓝，红砖古厝明艳
坐进天井里，低于听众
低于尘埃的讲述者
一部晋江简史，平分秋色

秋风起，秋意浓

夜幕降临，桃花叠浪灯火辉煌
彼此起伏的音乐搅动穿梭的人群
秋声悄然盈袖
驻足聆听，或深情对峙
诗意成为今晚的主角
多情的秋风，拂去眉间愁绪
月光皎洁，洒落在你肩上
你手心握紧收获的季节
池水倒映着秋天的浓郁
一幅写意水墨画正在洇染

秋雨温柔

我看见你眼中秋水荡漾
装满湖水的心
试渡的渔夫，在月亮的倒影里
划出一波又一波涟漪
而我徜徉湖畔仰望
再多的遗憾都会在雨丝落地化解
秋雨，这绵绵不断的情话
我不能说爱你啊
冒尖的喜悦就会让秋风声张

罗宗

听说城郊的野菊花开得特别绚烂，我们决定趁周末天
气晴好之机，骑车去看看。

清晨，我们一行四人骑上自行车，行驶在大道上，欢声笑
语伴随轮胎与地面的摩擦声，犹如一首轻快的乐章。出城向
北骑行四公里，便抵达那片位于两河交汇处的三角洲。

远远望去，河洲上覆盖着一层金色的毯子，璀璨的野菊
花在秋风中肆意盛开，仿佛无数颗闪亮的宝石撒落在大地
上。我们停下车，兴奋地扑向那片金黄。

天空如洗过的蓝，几朵白云悠然自得地游浮着，深秋的
阳光温柔地洒在身上，带来一丝丝暖意。河畔，几只白鹭静
静地伫立在浅滩上，优雅地觅食；一只野鸭在河面上欢快地
嬉戏，时而潜入水中，激起层层涟漪，仿佛也在为这满目的
金黄而欢腾。此刻，人与自然和谐共生，构成了一幅动人心
魄的画卷，令人心旷神怡。

在这片天地间，野菊花自由自在、毫无羁绊地生长。有
的含苞待放，似乎还在害羞；有的半开半合，宛如轻舞的少
女；而有的则灿烂绽放，毫不掩饰自己的果敢与美丽。阳光
透过花瓣，那金色的光环加深了菊花的神秘感，淡淡的菊香
在空气中弥漫，令人沉醉其中。

梅兰竹菊被誉为“四君子”，而我独对菊花情有独钟。
菊花不似梅花的妩媚娇艳，也不同于兰花的芳香四溢，更不
及竹子的修长挺拔。但菊自有其独特魅力，它不与百花争
宠，不慕繁华、不畏严寒，朴实无华，优雅淡泊地生长于斯。

我爱菊，不仅因为菊是高雅纯洁的化身，是刚正不阿的
君子，是淡名薄利的隐士。更重要的是，它们曾在我的生命
里绽放，留下美丽印记。

小时候，父亲常带我去野外采摘野菊花。那些无须精
心呵护便能肆意绽放的花朵，总能在故乡的田埂、河边、山
道上找到它们的身影。那时的我，总是跟在父亲身后，挎着
小篮子，享受着与父亲一起采摘的乐趣。那些简单而快乐
的日子，成为我心中最宝贵的回忆。

采摘野菊花并不是那么简单，须细心挑选，避免带入杂
质。尽管如此，我和父亲总是乐在其中，竹篮很快就被塞得
满满当当。父亲会将采摘来的野菊花细心整理、洗净、晾晒
在阳光下。经过自然干燥的菊花更显沉稳与内敛，散发出
淡淡的清香。

父亲是个喜欢品茶的人，尤其偏爱菊花茶。他常说菊
花不仅色泽诱人，且营养丰富，能滋养身心。每当闲暇时，
他都会在厨房里烧一壶开水，准备好一些干菊花。在水温
适宜时，将花瓣轻轻放入水杯中。热水的蒸汽缭绕，干枯的
花瓣在水中舒展，淡雅的菊香四溢，弥漫在空气中。父亲细
细啜上一口，那神情仿佛已然飘向远方，被花香包围。

我想起母亲曾经说过的事。小时候我睡眠不好，父亲
听人说，菊花枕有助于改善睡眠质量，便特意为我制作了一
个菊花枕。自此，我每夜都能枕着菊花的清香安然入梦。

伴随着时间的流逝，我长大了，离开乡村，融入了城市
的喧嚣。渐渐地，那些野菊花的影子被生活的琐碎掩埋。
然而，每当秋风拂来，那熟悉的香气总会在我心底悄然飘
起，仿佛带我回到那段无忧无虑的童年。

参加工作后，我每天都要与电脑相伴，长时间对着电子屏
幕，眼睛逐渐感到疲惫。每年秋天，父亲都要去采摘一些野菊
花寄给我，叮嘱我用野菊花泡茶喝，缓解眼部疲劳，保护视
力。这种带有微苦味道的菊花茶，喝起来别有一番滋味，仿佛
将秋天的清凉与宁静，化作一丝丝甘甜，缓缓流入心田。

光阴似箭，一眨眼，父亲已离开我们七年了。我再也无
法品尝到他为我精心采摘的野菊花茶。但每当秋风送爽、
野菊花盛开之时，心中总会涌起一股暖流，那是对父亲的思
念与感激。

此时此刻，河洲上的野菊花静静地绽放，细小的花瓣层
叠如锦，缀着淡淡的香气。那抹不染尘埃的黄，温柔了我们
的眼眸，也温暖了我们的心房。我们采摘了很多的野菊花
带回家中，妻子将它们晾晒在阳台上，家中弥漫了秋天的味
道，也氤氲着父亲的爱！

对充满童真的孩子们来讲，玩耍就是成长的起点。又或者说，
少了玩耍，成长便无从谈起。

幼儿园在哪里？这是个明知故问的问题，这是个答案无穷尽的
问题，这也是个充满傻气的问题。我要说，幼儿园在孩子们成长的
起跑线上。多少年来，“不要输在起跑线上”的口号甚嚣尘上，让人
充满焦灼、倍感忧虑。何妨借用此言？既然不要输，就让孩子们拥
有无忧无虑、自由自在的幼儿园时光。怎样才不“输”呢？让他们在
老师的引领下好好玩。好玩是一种态度，会玩是一种能力，态度与
能力的兼而有之，是不输的前提。与知识的传授及道理的讲解相
比，好玩且会玩难度更大，大出许多。

我羡慕幼儿园老师与玩耍有关的一切。这种态度与能力，我近乎
全然丢失，再无寻回之可能。并非我年纪老大远离童年，而是我心中
急躁、浮夸、功利，早已和清澈、单纯、明亮、超脱等词汇相去甚远。

只见她们张开双臂，当起护犊心切的老母鸡，孩子们如小鸡一般
躲在她身后。排头的那个牵着母鸡妈妈的衣角，后头的小鸡们一个抓
着一个的衣角，随着母鸡妈妈的
左右跑动紧张躲避。怒气冲冲的
老鹰“狡猾”极了，凭借速度与灵
活性，忽东忽西、忽左忽右、忽上
忽下，总想突破母鸡的保护，“叼
走”一只可怜的小鸡。无奈，任凭
他怎么狡猾都无济于事。他知
道，爱子心切的母鸡是难缠的。
缺乏耐心的他，只能“展翅飞走”。

危险是有的，有妈妈陪伴与
保护，有兄弟姐妹齐心协力，危险
并不可怕。在游戏中，孩子们感
受着温暖，享用着危机解除后的
幸福。这就是“老鹰捉小鸡”，这
也是多少孩子共同的记忆。

玩即游戏，游戏即玩。孩子
们对幼儿园充满向往，不就是与
游戏有关？然而，游戏并不意味
着乱来、乱为、乱安排。相反地，
游戏之设计，要符合孩子们的心
理实际，呼应他们的心理需求，
推动他们的心理建设。游戏的
意义无须进行理论求证，笑容就
是最好的证据。入园前的期待，离园时的不舍，皆写在脸上。游戏
的背后是谁？是老师精心的准备、周到的设计、细致的安排，以及游
戏时的全情投入。

幼儿园是人间最美的“景区”，让人一次次流连忘返。一个好
玩会玩的老师，带着许多爱玩的孩子们，这么多颗心只为了玩，校
园能不充满欢声笑语？隔着围墙听，已是享受，若能亲眼看他们肆
意追逐、奔跑，边追边跑边笑，岂不更是无边的享受？享受这份精
神福利的时候，千万别忘了老师们的专业指导，那是成长的护航舰
与领航人。

金庸笔下有个令人印象深刻的武侠人物——周伯通。他是江
湖绝顶高手，却从来不屑于所谓排名。他可以打败许多处心积虑对
付他的对手，却从来不在意输或赢。他在乎的只是武术的绝妙与高
超之处在哪里，为何会如此高明？败在单手对付他的杨过手下，身
为前辈的他，没有丝毫觉得丢脸，反而追问杨过的“黯然销魂掌”是
如何修炼的。无怪乎江湖人称他为“老顽童”。

我想说的是，痴迷于某门艺术的人，最高明的境界不是高处不
胜寒的独孤求败，而是返回孩童天性，不断钻研之。幼儿园里的孩
子们不正是如此吗？幼儿园的三年时光，正是好好玩的时光。老师
们不正是他们不可缺少的玩伴吗？
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