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日前，记者来到福建浔兴男篮的训
练场，郑晓刚正在场上挥汗如雨。对于
郑晓钢这个名字，晋江球迷应该不陌
生，因为他是华侨大学男篮的主力球
员。训练之余，这位年轻球员接受了本
报记者采访，讲述了自己的篮球故事和
心路历程。

加入福建浔兴男篮后，郑晓钢认识
到 了 职 业 篮 球 和 大 学 篮 球 的 巨 大 差
异。他感慨道，“身体对抗的强度、比赛
的稳定性及终结能力的要求都远高于
大学时期。这种转变让我深刻意识到，
想要在这里立足，就必须付出更多努力
和汗水。”

来到福建浔兴男篮后，郑晓钢随队
参加了 CBA 夏季联赛青岛站的比赛。
对于这几场比赛，郑晓钢坦言，职业篮
球的每一场比赛都是对身心的极限考
验。“在这里，你需要拥有一颗大心脏，
去承受更多的压力和挑战。”他回忆起
自己在比赛中的点点滴滴，那些关键时
刻的紧张与坚持，都成了成长道路上的

宝贵财富。
对于自己在球队中的定位，郑晓钢

有着清晰的认识。“首要任务是做好防
守，这是我在球队的立足之本。”他坚定
地说，“只有先把防守做好，才能赢得教
练和队友的信任，进而争取到更多的上
场时间。”

然而，郑晓钢并不满足于仅仅在防
守端做出贡献。他深知，作为一名职业
球员，必须不断提升自己的综合实力。

“除了防守之外，我还希望能在进攻端
有所作为。”他透露了自己的小目标，

“我计划通过加强力量训练和提高对抗
能力来增强自己的进攻威胁。同时，我
也会在投篮和终结方式上寻求突破，让
自己的进攻手段更加多样化。”

谈到球队氛围和球迷支持时，郑晓
钢的脸上洋溢着感激的笑容。“球队的
氛围非常好，大家就像一家人一样。”他
感慨地说，“作为福建人，能够成为福建
浔兴男篮的一员，我感到非常自豪和荣
幸，自己的梦想照进了现实。”

郑晓钢深知，自己的每一步成长都
离不开球迷的支持。“如果没有他们的
鼓励和支持，我可能无法走到今天，球
迷们的支持更是给了我无穷的动力和
信心。”他说，“我会继续努力训练，用更
好的表现来回报他们的厚爱。”

对于自己在福建男篮的第一个
赛季，郑晓钢充满期待。“我的目
标 不 仅 仅 是 追 求 成 绩 上 的 突
破，更重要的是在个人能力上
实现质的飞跃。”他坚定地
说，“希望通过这个赛季的
锻炼和磨砺，能够让自己
在防守、进攻和身体素
质等方面都有显著的
提升。”

同 时 ，郑 晓 钢 也
表达了对未来的美好
憧憬，“我梦想着有
一天能够成为球队
的主力球员，为球队
赢得更多的荣誉。”

本报讯 （记者 林小杰） 昨日，福
建 SBS浔兴篮球俱乐部宣布，与郑晓钢
达成加盟意向。这位来自华大的新
人，将与俱乐部共同征战 CBA新赛季。

郑晓钢，2001 年出生于莆田市，身
高 1.94 米，体重 90 公斤，司职前锋。他
的篮球生涯起步于华侨大学，自 2021年
起便在 CUBAL 赛场崭露头角。凭借出
色的表现，郑晓钢帮助华侨大学在第 22
届至第 25届CUBAL中屡获佳绩。

在 2024 年第 26 届 CUBAL 比赛中，
郑晓钢表现抢眼。他共出场 14 场比
赛，场均上场 22.8 分钟，能贡献 13 分
2.9 个篮板 1.6 次助攻和 1 次抢断的全
面数据。他的卓越表现帮助华大男篮
获 得 东 南 赛 区 季 军 ，并 杀 入 全 国 八
强。此外，郑晓钢还因其精准的外线
投射技术，获得 2024CUBAL 全明星三
分大赛的入选资格。

福建 SBS浔兴篮球俱乐部对郑晓钢

的加盟表示热烈欢迎，并对其未来充满
期待。俱乐部方面表示，将尽快向 CBA
联赛报送注册材料，并在审核、公示通
过后，正式将郑晓钢纳入注册球员名
单。届时，郑晓钢将代表福建 SBS浔兴
篮球俱乐部参加新赛季的CBA联赛。

福建 SBS浔兴篮球俱乐部是一支年
轻的队伍，郑晓钢的加入，不仅为球队
带来了新的战术选择，也为球队注入
了活力。

本报讯（记者 李诗怡） 20日，
2024年福建省中学生篮球联赛（初中
组）在厦门五缘湾体育馆落下帷幕，
晋江市季延初级中学男篮凭借出色
表现荣获一等奖。这也是该校男子
篮球队连续三年获得省赛一等奖。

据悉，季初男篮由 15名队员组
成，陈世燎担任领队，李时平、蔡耀
辉、翁金狮担任教练。翁金狮告诉记
者，7月5日放假后，球队每天下午都
会集合训练3小时，全方位提升球员
基本功、体能和技战术水平。

备战过程充满挑战。翁金狮表

示，季延初级中学的很多学生都是初
一才开始接触篮球，反观参加省赛的
其他学校，多有篮球特长生特招的政
策。综合来看，无论是球员水平，还
是训练时间，季初男篮都和对手存在
差距。

“差距大，那就靠努力训练去弥
补！”翁金狮说，整个暑假，季初男篮
都在学校室外篮球场上训练，“队员
来自晋江各镇，住得比较远的队员来
自金井、陈埭、池店等镇，距离学校接
近1小时的车程。不过，孩子们为了
共同的目标坚持了下来。”

短短一个半月时间，季初男篮尽
力克服各方面的差距，站上了省赛舞
台。回忆参赛过程，翁金狮坦言，从
小组赛到决赛，每一场比赛都打得艰
辛、胶着。“每个地市前两名的球队才
能参加省赛，基本代表各地的最高水
平。”让翁金狮印象深刻的是半决赛，
季初男篮对阵泉州七中，两队实力相
当，比分交替上升，战况十分激烈，

“虽然在泉州地区选拔赛上我们输
了，但在省赛半决赛上，我们扳回了
关键一城，最终进入决赛。”

决赛中，季初男篮的对手是拥有

全国特招政策的清华大学附属中学
福州学校。面对实力强大的对手，季
初健儿勇于拼搏、沉着应战。虽然最
终憾负对手，但季初男篮在赛场上打
出了风采，并以亚军的成绩获得省赛
一等奖。

总结本次比赛，翁金狮心生感
慨，“一群篮球少年，每天奔波这么远
的路程到学校集训，就为了一个共同
的篮球梦。每一场比赛我们都在进
步，我为孩子们的勇气与斗志感到欣
慰，为他们的努力与付出感到自豪。”

本次比赛由福建省体育局、福

建省教育厅主办，福建省篮排球运
动管理中心、厦门市体育局、福建省
篮球协会承办。来自全省各地的33
支篮球队近 500名运动员参加本次
联赛。

又讯 近日，2024年福建省中学
生篮球联赛（高中组）比赛在南平邵
武完赛。本次比赛共有来自全省各
中学的13支女子篮球队和18支男子
篮球队展开角逐。经过激烈比拼，晋
江市紫峰中学代表队获得女子组二
等奖，晋江市首峰中学代表队获得男
子组三等奖。

新华社日本横滨8月 21日
电 日本羽毛球公开赛 21日在横
滨体育馆展开第二个比赛日的争
夺，国羽多名选手晋级16强。

女单方面，韩悦以21∶15、22∶20
击败日本队的18岁小将宫崎友花，
顺利晋级16强；另一名中国选手张
艺曼以1∶2不敌丹麦选手杰克斯菲
德，遗憾出局。

当日的一场男单焦点战在中
国队陆光祖和中国台北队周天成
之间展开，双方屡次打出精彩的多
拍回合和极限救球。最终陆光祖

以16∶21、17∶21不敌对手，止步首
轮。陆光祖赛后表示，自己在场上
的多拍回合处理得不如对手，被对
手调动、牵制，无谓的失误比较多。

男双比赛中，何济霆/任翔宇
以1∶2负于中国台北选手李芳至/
李芳任，无缘晋级；陈柏阳/刘毅则
鏖战三局，以2∶1击败泰国组合佩
拉查伊/帕克卡波，成为本次公开
赛男双16强中的国羽“独苗”。

女双的三对国羽组合两胜一
负。巴黎奥运会亚军、“00后”组
合刘圣书/谭宁延续了火热状态，

仅用时 25分钟就以 21∶7、21∶5速
胜加拿大组合杰奎琳/蔡卓如，贾
一凡/李汶妹也成功晋级次轮；坑
姝良/张殊贤以 19∶21、23∶25遗憾
负于日本选手广上瑠依/加藤佑
奈，止步首轮。

混双的两对国羽组合均取得
胜利，蒋振邦/魏雅欣以两个21∶10
轻取日本组合金子祐树/松友美佐
纪；程星/张驰同样以2∶0击败马来
西亚组合吴埙阀/赖洁敏。

22日，日本羽毛球公开赛将
进行各单项16进8的比赛。

本报讯（记者 张茂霖）近日，2024年全国女篮
锦标赛第一阶段比赛落幕。福建众腾女篮以3胜3负
的战绩排名小组第四，晋级第二阶段比赛。

据悉，全国女篮锦标赛由中国篮球协会主办，是国
内高水平传统赛事之一。本次比赛共有来自WCBA
和CUBAL的22支球队参赛。福建共有2支球队参赛，
分别为福建众腾女篮和福建厦门白鹭女篮。

第一阶段比赛中，22支参赛队分成三个赛区展开
角逐，每个赛区前4名球队晋级第二阶段比赛。其中，
广元赛区有四川远达美乐女篮、东莞新世纪女篮、新疆
天山女篮、武汉盛帆白鹤女篮、福建厦门白鹭女篮、陕
西天泽女篮、北京师范大学女篮；丹东赛区有江苏女
篮、华中科技大学女篮、山东女篮、辽宁女篮、福建众腾
女篮、黑龙江女篮、山西女篮；衡水赛区有浙江稠州银
行女篮、北京首钢首侨女篮、天津冠岚女篮、内蒙古农
信女篮、上海浦发银行女篮、石家庄英励女篮、中国矿
业大学女篮、上海交通大学女篮。

在6场比赛中，福建众腾女篮分别以54∶68不敌山
东高速女篮，以70∶82不敌山西女篮，以47∶74不敌山
东女篮，以105∶66战胜黑龙江女篮，以57∶41战胜辽宁
女篮，以90∶72战胜华中科技大学女篮。

记者了解到，晋级12强的球队分别为四川远达美
乐女篮、东莞新世纪女篮、新疆天山女篮、北京师范大
学女篮、江苏女篮、山东女篮、福建众腾女篮、山西女
篮、上海浦发银行女篮、浙江稠州银行女篮、北京首钢
首侨女篮、上海交通大学女篮。

新华社北京8月21日电 21日，中国男足国家队
公布出征2026年美加墨世界杯亚洲区预选赛 18强赛
的27人大名单，武磊、王大雷等核心球员在列，上海申
花中场汪海健首次入选。

本期大名单中，上海申花共有8名球员入选，山东
泰山和上海海港分别有6人和4人入选。主教练伊万
科维奇召入朱辰杰、蒋圣龙、谢文能、拜合拉木、汪海健
5名“00后”球员。归化球员蒋光太、费南多和阿兰入
选。

与上期国足阵容相比，在联赛中因违纪问题被停
赛的韦世豪、在俱乐部失去主力位置的艾克森及方昊、
高天意、谢维军、王振澳等球员无缘大名单。

本次国足 18强赛大名单首次采用网络直播形式
公布，主教练伊万科维奇表示：“这是为了让所有入选
球员有更好的使命感和责任心来到训练营，也是利用
这个机会拉近和球迷的距离。”

本届世预赛 18强赛，中国队与日本队、澳大利亚
队、沙特阿拉伯队、巴林队和印度尼西亚队同分在C
组。小组前两名将直接晋级2026年美加墨世界杯，小
组三四名将获得参加附加赛的机会。

据介绍，国足将于8月23日在大连集中组织集训，
9月5日在18强赛首战客场挑战日本队，9月10日坐镇
大连主场对阵沙特阿拉伯队。

伊万科维奇表示，本次世界杯亚洲区有 8.5个名
额，对所有球队都是很好的机会。中国队的最终目标
是进入世界杯，但小组对手很强，过程会艰苦，球队需
要一场场去拼。

新华社北京8月21日电 记者从 21日的新闻发
布会上获悉，2024—2025赛季中国女子冰球职业联赛
将于9月1日在黑龙江省齐齐哈尔拉开帷幕，共有7支
队伍、212名运动员参赛。

本赛季将沿用赛会制，分为常规赛和总决赛两个
阶段。四站常规赛将分别在齐齐哈尔、哈尔滨、承德、
西安举行，采用单循环赛制，每站 21场比赛。常规赛
积分前四的队伍晋级在深圳举行的总决赛，总决赛采
用交叉赛三战两胜制，胜者将争夺总冠军。比赛将持
续进行至2025年2月26日。

值得一提的是，本届赛事引入外援机制，各参赛队
可签约最多不超过5名外籍运动员参赛，目前已有4支
参赛队聘请了共15名外籍球员，有利于促进和提高联
赛整体的竞技水平和比赛质量。

中国冰球协会于 2023年 11月创建中国女子冰球
职业联赛，是中国冰球事业发展的重要里程碑。首届
参赛的7支队伍经过71场比赛的历练，整体竞技水平
得到大幅提升，为国家队参赛备战、后备人才培养作出
了突出贡献。

中国冰球协会主席王玄表示，联赛的举办将为中
国队冲击2026年米兰-科尔蒂纳丹佩佐冬奥会提供宝
贵的实战经验，协会将继续致力于提升国内冰球项目
的整体水平，为国家培养更多优秀的冰球人才，助力体
育强国建设。
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