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房，又该如何给阳光房降温呢？让晋江华浔装饰
公司的总监陈秋生来告诉你吧。

“首先就是遮阳帘防晒隔热法。”陈秋生表示，遮
阳帘是最常见的遮阳隔热，它是在窗户外加设一扇
阳光房遮阳帘或金属卷帘，既可以遮挡紫外线和辐
射热，还可以调节光线，有效降低室内温度。

其次，可以借助现代化设施来解决，那就是装
喷水系统和空调制冷。阳光房装喷水系统能把大
量的热量带走，达到降温的目的，并且还能清洗阳
光房，一举两得。在阳光房内安装空调也是许多
业主的选择，当空调配合其他方法使用时，不仅能
快速带来降温效果，更节能环保。

“也可以采用玻璃贴膜防晒遮阳。玻璃贴膜
可以从根本上解决阳光房温度过高的问题，还能
做到视线无遮挡，保持阳光房视觉通透的特点。”
陈秋生表示，玻璃贴膜除了隔热保温效果之外，还
能有效防止冬季玻璃结霜结露。此外，玻璃贴膜
具有单向透视功能，贴膜以后不影响光线射入，使
窗外景观更清晰，而且在室外不能窥视到室内，营
造家人的私密空间。

此外，很多业主会在阳光房里种植植物，这样
也能起到净化空气、隔热降温的作用。比如，可以
选择种植攀爬的藤本植物形成绿色帘幕，也可以
选择种植冠幅大的树，用冠幅遮挡烈日直射，起到
隔热降温的作用，让阳光房在夏日形成清凉的小
环境。

让阳光房告别“蒸桑拿”
咱厝资深监理来支招

设计说明：本方案为复式楼，全屋通
刷咖色艺术漆，沙发背景墙上搭配单面岩
板凸出立体效果，并在岩板上设计深色隔
板，不仅丰富视觉效果，亦可成为放置空
间。左边墙壁嵌入灯带增加局部光源，映
照出简单的配色，诠释现代家居空间的精
致感。电视背景墙以简约的直线勾勒出
一深一浅的色系搭配，不同于单一色系的
单调无感。电视背景墙后为储物间，为避
免突兀，设计师将其设置为隐形门，完美
融入背景。

餐厨系统延续客厅简约的基调，极
简的无主灯设计，地面选用深咖色木地
板，搭配浅木色厨房区来表达意式现代
之感。餐厨空间完美衔接，扩充公共区
域，增进家人之间的互动。餐桌椅选用

深色系，营造出反差色调感，在左侧白色
球灯的光线下，营造柔和优雅的空间氛
围。圆桌可以满足6~8人的家庭聚餐，
不失传统的合家欢气氛。

主卧大面积的纯色漆和木地板营造
自然宁静的睡眠空间，床体和床头柜则
是用低饱和度的反差色体现家具的柔
软，打造慵懒闲适的空间。业主希望空
间明确、实现功能分区，因此设计师将浴
缸单独放置在主卧左侧。梳妆区与衣帽
间同样分开，打开隐藏门，第一区域为梳
妆区，梳妆区再进一步为衣帽间。

次卧设计延续了主卧的简约风格，休
息区与工作区隔开。相对留白的设计，为
后续空间功能的弹性生长留下自由发挥
的空间，以满足多元化的居家需求。

现代意式打造精致居家氛围

本报讯 同心致远，行而不辍。日前，泉州华浔工
程部组织全体成员前往江西上饶开展三日游学。

在此次上饶之旅，泉州华浔品味装饰工程部的全
体员工参观了全国重点文物保护单位——上饶集中
营，不忘历史；登上三清山，在锻炼身体的同时观赏到
自然与人文融合的美景，放空身心。据悉，此次是泉州
华浔工程部上半年工作之后的放松之旅，游有所思、学
有所获、旅有所感、行有所成。大家纷纷表示，会将此
次游学的所得运用到接下来的工作中，在工作上奋勇
当先、跨越不止。

资讯

泉州华浔工程部
组织三日游学活动

如今越来越多的业主选择封装阳台，不仅出于安
全考虑，而且多了一层窗户，有利于阻挡风沙、灰尘、雨
水、噪声的侵袭，可以使居室更加干净、安静，同时也增
大了使用面积，可以作为写字读书、物品储存、健身锻
炼的空间。

但是如果前期阳台没有封装到位，后期居住时反
而会增添许多麻烦，今天就来聊一聊关于封阳台必须
了解的6个注意事项。

★封装改建前需征得物业同意
业主要特别注意封阳台必须征得小区物业管理部

门的同意。如果住户没有征得小区物业管理部门的许
可就封装阳台，很可能遭到处罚并要求修复。

★封阳台前要了解阳台的承重结构
有些结构，例如半墙+窗的结构一般都是不允许

拆除的，有些半墙是配重墙，如果拆除，阳台可能存在
下沉断裂的可能。

★不同阳台封装方式不同
阳台一般分为凹阳台、凸阳台和复合型阳台三

种。凸阳台和复合型阳台的承重能力都不太好，不能
在阳台放太多东西，因此也会有物业规定阳台不得做
储物间用。这两种阳台如果封就需要封闭三个面，需
要打立柱起到支撑固定作用。凹阳台有立柱，两侧都
是承重墙，封阳台的样式就是一字式阳台，只要封闭一
个面即可。

★封装后要做好阳台防水
如果阳台只用来当作休闲区、书房等，那原本的防

水就足够了。但是如果用来当洗衣区、花房、餐厨区，甚
至放浴缸的话，那就有必要再做一次防水了，不然有可
能会存在漏水问题。建议选择防滑地砖，如果要安放洗
衣机、拖把池等保洁设施，墙面也应该铺贴瓷砖。

★要关注窗户和玻璃的材质选择
封阳台的窗户和玻璃的选择花样繁多，除了样式，

家用封装更应考虑隔音、保温、透光和安全的问题。窗
户的材质首选断桥铝，玻璃首选双层夹胶玻璃，夏天隔
热冬天保温，而且隔音效果也不错，总的来说性价比
高。同时需注意封闭阳台铝窗的立框和横框一定要固
定在阳台的护栏和顶部，用射钉和拉铆钉固定在混凝
土内，再用涂漆的角钢加固。不能固定在砖墙上，更不
能用木楔上下顶住立框，代替射钉枪固定。

★做好验收
阳台封装好以后，看起来是密闭了，但是其实还是

需要仔细验收的，否则后续入住会出现许多问题。着
重需要关注以下几个方面。

首先看玻璃是否透亮整洁无气泡无划痕，从侧面
看无明显波纹，安装的玻璃对楼层低的人家采光尤其
重要。另外，磨砂玻璃注意磨砂面朝内，下雨天磨砂见
水就会变透明。

其次是看窗扇推拉是否顺畅，大多情况下是取决
于框架是否横平竖直，带把直角尺或者矿泉水，看看是
否和水在同一水平上。

再次要看立柱，带转角的阳台一般会用到转角立
柱，立柱位置应适中，太进说明尺寸测量得不够精准，
太出容易有雨水从立柱渗进阳台内，造成漏水。

最后要查看配件，可着重检查锁是否有弹力，锁具
的外观是否美观、做工精细；滑轮是否滑动顺畅等。

家装课堂

封阳台的注意事项
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本版由本报记者黄海莲采写

家庭装修，设计是重中之重，可以说设计是装修的“灵魂”所在。好的设计方案可以让房子更出彩，也能让房子的功
能更齐全。《爱家》版推出“经典设计”栏目，以本地各楼盘户型为样本，聚焦优秀设计方案，力求在装修者与设计师之间
搭建一座沟通的桥梁：一方面为读者朋友们提供多种经典设计方案供装修时参考，另一方面也为设计师们提供一个展
示才华和个性的平台。

经典设计

通透明亮的阳光房，是许
多人的心头好，一般有院子、
露台，或者住在顶层的业主朋
友都会安装一个阳光房，在阳
光房里种种花草，或者喝喝下
午茶，是再惬意不过的事。可
是一到夏天，很多人的阳光房
就成了闲置的“桑拿房”,室外
30℃的天气，暴晒后的阳光房
的温度能超过40℃，进到里面
又晒又热，跟大蒸笼似的。那
么，夏天的阳光房就没办法用
了吗？我们来听听业内人士
怎么说。

阳光房的建筑立面包括顶部，全部为玻璃结构。由于房间要采光通
风，而且要有很好的密封效果，使用材料的优劣决定着阳光房构建的成
功与否。那么，什么材料做阳光房好？来看看目前市面上的四种阳光
房，业主可根据需求和喜好量身定做，才能建造出令人满意的阳光房。

玻璃顶阳光房
阳光房的骨架采用高强度碳钢焊接，结构坚固，永不生锈。而阳光

房顶面是钢化玻璃，通过热处理工艺，可以使玻璃具有良好的性能，就
算玻璃碎了也不会伤害到人。

彩钢顶阳光房
一般情况下，建造比较大的阳光房就会使用彩钢材料，这种材料价

格比较高。有的人为了减少成本，会选用钢铝复合材料，钢可以作为结
构主体，满足了强度需求，而铝作为表面装饰，使阳光房更耐用、美观。

德高瓦顶阳光房
德高瓦阳光房由五层组成，第一层是德高瓦，第二层是防水层，第

三层是水泥板，第四层是大芯板，第五层是桑拿板。这种阳光房的四周
都是用塑钢、断桥铝、玻璃幕墙等材料组成。

断桥铝阳光房
这种材料的阳光房，利用铝型材的中空优势，从铝型材的中空位置

走线，使外置遮阳系统、电动天窗和各种感应器融为一体，然后再根据阳
光房的内外环境变化，自动开启和关闭，实现阳光房的智能控制。

住在华泰小区一期的蔡女士就对阳光房又
爱又恨：“我把一楼 20多平方米的小院子做了
阳光房，种了喜欢的植物。冬天的时候，在里面
晒太阳喝茶很舒服，朋友们都很羡慕我。但是
她们不知道，每次到夏天，我都不敢到阳光房
去，太热了。”蔡女士说，虽然阳光房有做了窗子
通风，但依然抵挡不了夏天的烈日。

“像蔡女士这样的业主我们遇到过很多，很
多人建造之前兴致勃勃，等建完之后又后悔不
已，到了炎热的夏季，很多家庭的阳光房秒变

‘桑拿房’，让人望而却步，整个夏季的利用率变
得极低。”遇花园阳台整装的负责人张焕媛告诉
记者，许多业主搭建阳光房是为了休闲，但是因
为材料没有选择好，或者降温没做好，导致阳光
房使用率低。特别是在建造的时候存在两个误
区，一个是只给阳光房开设窗户而不开设天窗，
觉得天窗起不到通风的作用；另一个是觉得材
料不重要，反正都是玻璃，挑便宜的就好。“阳光
房的天窗和汽车的天窗是一个道理，都需要开
启窗户配合通风，因为形成对流才能达到通风
散热的效果。而阳光房想要隔热，最重要的还
是要选对玻璃，玻璃越厚，隔热性越好，而且要
用钢化中空玻璃，因为中空玻璃不但隔音，而且
还可以隔热。”

“后来我们为他们重新设计，更改了阳光房
的材料，让他们夏天也可以在阳光房里面惬意
地享受休闲时光。”张焕媛表示。

建造阳光房 两个误区要不得 四招为阳光房降温

什么材料做阳光房好？

设计单位：华浔品味装饰
设计师：潘一冠
设计风格：现代意式
小区：百捷·中央公园华府
建筑面积：230平方米


