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新华社蒙彼利埃5月14日电 巴黎奥运会火炬传
递正在法国如火如荼地进行。在 13日蒙彼利埃的传
递过程中，中国企业家、恒源祥集团创始人刘瑞旗参与
传递，成为本届奥运会火炬传递的第一名中国籍火炬
手。巴黎奥组委火炬传递团队的工作人员向记者表
示，后续大家还会看到多位中国火炬手。

“目前并不会公布每一站传递的完整名单，因为有
一些细节还需要最终确定。大家可以关注巴黎奥运会
火炬传递的官方网页，我们会在上面不定期、选择性地
公布后续传递中的火炬手名单。”这名工作人员告诉记
者。

根据巴黎奥组委官网已经公布的火炬手名单，还
能看到另外两名中国火炬手的名字，分别是15日在东
比利牛斯省参与传递的冯海婴，以及18日在热尔省参
与传递的青年演员赵露思。两人均为国际奥委会TOP
计划合作伙伴蒙牛推荐。

此前在马赛的首站传递中出现的奥地利籍华人火
炬手、乒乓球运动员刘佳由奥地利奥委会推荐。

“虽然目前在官网上只有两人，但后面还会有一些
来自中国的其他火炬手，大家可以期待。”火炬传递团
队的工作人员告诉记者。

巴黎奥运会火种于 8日在马赛登陆，于次日开始
了在法国本土境内的传递。7月 14日法国国庆日当
天，火炬将抵达巴黎，开始在巴黎及其周围城市的传
递，直到7月26日开幕式现场点燃主火炬台。

新华社北京5月14日电 中国乒乓球协会 14日
在官网对中国国家乒乓球队2024年巴黎奥运会女单、
男女团体项目参赛运动员名单进行了公示。

女单参赛运动员为孙颖莎、陈梦。女子团体参赛
运动员为孙颖莎、陈梦、王曼昱、王艺迪（P卡：替补队
员）。男子团体参赛运动员为王楚钦、樊振东、马龙、梁
靖崑（P卡）。

按照中国乒协《乒乓球项目2024年巴黎奥运会参
赛选拔办法（修订版）》相关规定，中国乒协对上述名单
进行公示。

此前，中国乒协已对巴黎奥运会混双、男单参赛运
动员名单进行过公示。混双参赛运动员为王楚钦/孙
颖莎，男单参赛运动员为王楚钦、樊振东。

新华社日内瓦5月13日电 国际奥委会 13日宣
布，他们位于瑞士洛桑的总部奥林匹克之家获得“能源
和环境设计领先者白金v4.1”荣誉。

奥林匹克之家于 2019年 6月落成启用，当时就因
为其节能环保特性而获得了环保建筑机构颁发的“能
源和环境设计领先者白金 v.4”。这次，奥林匹克之家
的日常运营和维护管理通过相关机构审核后，再次获
得高度评价。

根据国际奥委会的消息，在此次满分 100分的检
测中，奥林匹克之家获得了 82分，这也是瑞士国内该
项认证的最高分，在欧洲也能排进前 10%。国际奥委
会主席巴赫表示，国际奥委会总部——奥林匹克之家
的运营和维护获得了能源和环境设计领先者白金 v4.1
认证，奥委会对此感到自豪。

此次审核，相关机构对奥林匹克之家的水电用量、
垃圾处理、空气质量、用户体验和人员通勤等关键指标
进行了评估，结果发现这个新建筑与此前的奥委会旧
建筑相比，每平方米的能源使用量减少了一半。自
2019年以来，国际奥委会实现了每位员工产生的不可
回收办公室垃圾减少 50%的目标，这要归功于减少垃
圾箱数量、尽量减少一次性塑料用品和推广回收等举
措。此外，国际奥委会还采取了促进积极健康生活方
式的措施，超过 60%的员工现在使用可持续的出行方
式，如步行、骑自行车或公共交通工具。

10天的短训营让邹阳迅速成长。短训营结束
后，邹阳在个人社交媒体发表感受，“非常开心且荣幸
能够进入国家集训队，第一次学习欧洲体系让我受益
匪浅，头脑风暴的十天也让我看到了很多不足，非常
感谢给我这个机会展示自己、提高自己。在休赛期，
我要按照目标，稳步前进！”

记者了解到，福建浔兴男篮的休赛期即将结
束，邹阳也将与队友一同回归球队，开始夏季训练。

对于即将到来的夏训，邹阳已经做好了充分
的准备。“我将重点加强力量和投篮两个方面的训
练。”邹阳告诉记者，力量训练将有助于提高自己
在比赛中的身体对抗能力和爆发力，而投篮训练
则是他一直努力的方向。

2023—2024赛季CBA联赛，邹阳为福建浔兴
男篮出战了 50场常规赛，场均贡献 13.2分 8.2个
篮板1.6次助攻1.6个抢断。

展望未来迎接挑战
加强力量与投篮训练

本报讯（记者 张茂霖）昨日，记者从CUBAL微
信公众号获悉，第26届中国大学生篮球一级联赛附加
赛将于15日至18日在山东省青岛市莱西市体育中心
进行，全国四大赛区的16支球队齐聚于此，角逐8张全
国大赛门票，厦门大学男篮参与其中。

据悉，厦门大学男篮、华东师大男篮、东南大学男
篮、浙江大学男篮是东南赛区参加附加赛的球队。其
中，厦门大学男篮获得东南赛区第七名。同省球队华
侨大学则有着更出色的表现，以赛区季军的身份直通
全国大赛。

昨日下午，随着分组结果出炉，附加赛赛程随之公
布。本次附加赛，厦门大学男篮与山东科大男篮、石河
子大学男篮、云南师大男篮同处于C组，各小组第一名
晋级全国赛，小组积分第二名将抽签对阵其他小组第
三名，胜者晋级。根据赛程安排，厦门大学男篮首战将
于15日在莱西一中体育馆打响，球迷朋友可通过优酷
体育等渠道观看直播。

本报讯（记者 张茂霖）近日，
2024年泉州市全民健身运动会第三
届高校篮球联赛收官。经过 5天 16
场比赛的角逐，泉州轻工职业学院男
篮荣获亚军，其主力球员杨玮柏荣获

“得分王”称号。
本次赛事为期5天，来自泉州地

区的8支高校代表队参赛，比赛采用小
组赛和淘汰赛相结合赛制。经过16场
比赛的角逐，闽南理工学院男篮夺得
冠军，泉州轻工职业学院男篮夺得亚
军，黎明职业大学男篮获得季军。

另外，闽南理工学院男篮郭为

业当选最佳运动员（MVP），泉州轻
工职业学院男篮杨玮柏荣获“得分
王”称号，闽南理工学院男篮林荣威
当选“三分王”。

泉州轻工职业学院男篮主教练
吴涵表示，近期，球队一直在备战将
于下个月举行的CUBAL三级联赛全
国赛；参加本次赛事，可以检验球员
近期的训练效果。“很感谢泉州篮协
提供的这次锻炼机会。我们在比赛
中暴露了一些缺点和短板。接下来，
球队会进行针对性训练，争取以最好
的状态迎接全国总决赛。”

本报讯（记者 李诗怡）近日，
2024年泉州市中小学生篮球联赛初
中组比赛在泉州市南方体育园篮球
馆完成全部赛程，决出男女组别名
次。本次比赛，晋江多支初中篮球队
收获前八名，其中，季延中学获得男
子组第三名。

据悉，本次比赛初中组男、女代
表队共计 29支，进行为期 7天的 64
场比赛，分别决出男、女组前八名。

经过激烈较量，泉州七中、泉州
科技中学、晋江季延中学、泉州五中、
晋江实验中学、泉州一中、南安实验
中学、惠安广海中学获得男子组前八

名；石狮锦峰中学、石狮实验中学、
泉州师范学院附属鹏峰中学、南安南
星中学、石狮一中、晋江实验中学、晋
江罗山中学、安溪恒兴中学获得女子
组前八名。

根据竞赛规程名次录取办法，各
组别 1、2名为一等奖，3、4名为二等
奖，5～8名为三等奖。

本次比赛由泉州市体育局、泉
州市教育局主办，设男女小学、初
中、高中 6个组别。赛事于 5月 7日
鸣哨开打，来自全市的 89支代表队
1068名运动员将在 19天里进行 209
场比赛，赛事规模创历届之最。

经历国家男篮短训营“十天头脑风暴”

邹阳：心态变得更加成熟和稳定
本报记者 林小杰

2024年泉州市全民健身运动会
第三届高校篮球联赛收官

泉州轻工男篮获亚军

泉州市中小学生篮球联赛

季延中学获
初中男子组第三

CUBAL一级联赛
附加赛今日开战
厦门大学男篮冲击全国赛

巴黎奥组委：
多名中国火炬手
将参与奥运火炬传递

中国乒协公示女单
和男女团奥运参赛名单

国际奥委会总部
获得环保白金认证

这是邹阳第一次入选国家男篮
训练营。从接到入选通知的那一刻
起，他就感受到了前所未有的压力
和挑战。“在短训营中，营员都是来
自全国各地的优秀球员，都有着丰
富的比赛经验和较高的技战术水
平。”邹阳表示，与这些球员一起训
练，他认识到了自己的不足和需要
提高的地方。

邹阳直言，技战术是这次国家
队短训营中自己面临的最大挑战。

由于这是邹阳第一次接触国家
队的战术体系，很多战术对他来说
都是全新的。“乔帅（乔尔杰维奇）的
战术多变且复杂，需要球员具备极
高的战术素养和应变能力。作为年
轻球员，我在训练中努力去理解和
适应这些战术，但这个过程并不轻
松。”邹阳告诉记者，在短训营的
前三天，他需要记住大量的战
术细节，并在实际比赛中灵
活运用。

除了技战术方面的
挑战外，邹阳还面临着
心理和生理的双重考
验。在短训营中，球员
们需要进行高强度的训
练和比赛，这对他们的身
体素质和意志品质都是极大的
考验。

作为刚进联盟的新秀，邹阳在职业生涯的首
个赛季就得到国家队的关注，无疑是非常幸运
的。而参加国家队短训，邹阳最开心的就是能够
与中国男篮主帅乔尔杰维奇进行深入交流。

“在短训营中，我与乔帅有过深入的交流。他给
了我很多意见建议，包括平时训练与投篮方面，这让
我受益匪浅。”邹阳认为，与乔帅及教练团队进行深
入交流，让自己明确了未来的发展方向和目标。教
练团队对邹阳的表现给予了充分肯定和鼓励，也指
出了他存在的一些问题和不足；同时，对他提出了更
高的期望和要求，希望他能够在未来的训练和比赛
中不断进步和提高。

这次国家队之旅对邹阳来说是一次难得的机
遇和历练。站在国家队的舞台，邹阳深刻感受到
了篮球运动的魅力和挑战。他看到了更多优秀球
员和教练团队的风采和实力，也认识到了自己在
篮球领域的不足和短板。

“这次短训营，让我得到了极大提升。”经过短短
10天的高强度集训，邹阳对篮球体系的建立和技战
术方面都有了更深的认识。邹阳表示，这次经历也
让他的心态变得更加成熟和稳定，“我学会了在压力
和挑战面前保持自信和冷静，以及如何与队友和教
练团队更好地沟通和协作。”

与乔帅深入交流
明确发展方向和目标
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本报讯（记者 李诗怡） 5月 12日至 14日，2024年福
建省青少年游泳冠军赛在福州海峡奥体中心游泳馆举
行。值得一提的是，泉州代表队在本次比赛中斩获 14金
13银 8铜，其中14枚金牌均为晋江选手所获。

本次比赛吸引了来自全省各地的 1324名青少年游泳
运动员参与角逐，一展水上矫健身手。在精彩纷呈的比赛
中，晋江游泳小将表现出色，捷报频传。其中，吴书瀚获得
男子甲组200米自由泳第一名、100米自由泳第一名、50米
自由泳第一名，张晓峰获得男子乙组200米自由泳第一名、
100米自由泳第一名、50米自由泳第三名，黄凯恩获得男子
丁组 50米蛙泳第一名和 50米蝶泳第一名，黄子铭获得男
子丁组50米自由泳第一名和100米自由泳第一名，许晨曦
获得女子丁组50米自由泳第一名和100米自由泳第一名，
庄安倪获得女子乙组200米仰泳第一名和100米仰泳第一
名，许雁淇获得女子丁组 50米仰泳第一名和 50米自由泳
第二名，颜语萱获得女子丙组 50米蝶泳第三名和 50米自
由泳第三名。

记者了解到，这些获奖选手基本是从晋江市少体校
游泳队成长起来的。对于小将们的表现，晋江市少体校
游泳教练周慧华、张晓爽均表示认可。

周慧华告诉记者，这次比赛，除了吴书瀚和张晓峰
一如既往发挥稳定，丁组小队员的表现也给她留下了
深刻印象，“这些小队员这次表现都非常好，基本上达
到预期的目标。今年五年级的许雁淇 50 米仰泳游出
32 秒 74，这个成绩达到国家一级运动员水平。黄凯恩
和黄子铭都只能报两个项目，双双拿下第一名。接下
来，他们将准备省锦标赛，冲击‘国家一级运动员’。”

本次比赛由福建省体育局主办。这是今年首场
省级青少年游泳赛，分为甲（15～16 岁组）、乙（14 岁
组）、丙（13 组）、丁（12 岁以下组）四个组别，设男女
100 米仰泳、100 米蛙泳、200 米蝶泳等 188 个小
项。赛事的举办进一步调动了基层积
极性，为人才的培养和输送打
开通道，助力挖掘更多
优 秀 后 备 人
才。

厦门大学附加赛赛程

时 间

5月15日10:00
5月16日18:30
5月17日15:30

对 阵

厦门大学VS山东科大

云南师大VS厦门大学

厦门大学VS石河子大学

为加强国家男篮队伍建设，中国篮球协会于5月1日至

5月10日在青岛国信篮球训练基地组织短训营，福建浔兴男

篮邹阳入选。作为一名年轻球员，邹阳能从众多球员中脱颖

而出，受到国家队的青睐，说明其实力和潜力得到了肯定。

对邹阳来说，参加此次国家男篮短训营不仅是一次宝贵的学

习机会，更是职业生涯的一次历练。

初入短训营
挑战与机遇并存

吴书瀚

许雁淇

邹阳（左）在2023—2024赛季CBA赛场上。 本报记者 秦越 摄


