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人物名片：郭长星，晋江市社科人才库人才，二级
律师，福建省破产管理人协会维权工作委员会副主任
委员，福建省律师协会破产专业委员会委员，现任福
建晋贤律师事务所高级合伙人律师。

社科成果：执业30余年，善于把法学理论与实践
相结合，从实践中总结归纳理论成果。近年来，参与
编著的《企业破产法与担保物权法：法理融合与制度
协调》《法学概论》等多部学科专著相继出版，受到了
业界的广泛好评。在其专注的民商法、破产法实务的
理论研究领域更是颇有建树，已先后在《福建师大福
清分校学报》《法律与生活》《法制与社会》《西部学刊》

《企业改革与管理》《中国市场》等刊物发表论文10多
篇。数十年专注于不断提高专业素质和执业水平，在
积极扮演好律师这一社会法治实践者角色的同时，也
在为推动社会主义法治化建设贡献着智慧力量。

社科感悟：法律是实践性很强的社会科学，实践
是法律的生命。律师的每一个案件背后都是一段人
生，见识众生百相，方能体悟法律的魅力不仅在于阐
述法理，更在于近乎人情。

本报记者 沈茜 整理

本报讯（通讯员 黄福星 记者 赖自煌）近日，晋
江梅岭市场监管所组织开展辖区儿童和学生用品安全
守护行动，在某学校周边查扣一批“三无”儿童玩具——

“假水”。
这批“假水”产品外包装形似品牌饮料，但将品名

改为近似名称，如“果粒澄”“分达”“雷碧”等，并且没
有介绍成分，没有对适用年龄、注意事项等进行提醒。

梅岭市场监管所相关负责人介绍，这些“假水”看
起来形似常见饮料，尺寸却要迷你很多，普遍只有
5cm—8cm的高度，内装不明液体。经查，商家不能提
供产品的进货单据，已当场依法查扣。

该负责人表示，此类商品存在一定安全隐患，年龄
较小的儿童可能误食中毒，玩耍过程中如果造成泄漏，
可能长时间污染皮肤造成身体伤害。家长在选购儿童
和学生用品时，一定要主动避开此类存在健康隐患的
产品，同时做好家中儿童和学生的教育引导，不要购买
此类产品。

本报讯（记者 许春 陈巧玲）连日
来，在晋江东石镇塔头刘村，一年一度的
慈元文化节又开始热闹上演。今年，该
文化节以“爱邻里·家生活”为主题，在倡
导文明新风的同时，更添一份邻里间的
关怀和温暖。

锣鼓喧天，彩旗飘扬，人们个个喜上
眉梢。昨日8点30分许，热热闹闹的民俗
巡游在塔头刘滨海公园拉开序幕。在和
煦的海风中，村民们有的提着大红灯笼、
有的挑着鲜花水果、有的扛旗抬轿，大家
边走边祈愿风调雨顺、生活喜乐、平安幸
福。现场，巡游队伍绵延数十米，在全村
穿行，蔚为壮观。

充满乡间烟火气息的民俗巡游一结
束，其乐融融的“亲子画伞”活动随即开
始。来自廷都中心小学、塔头刘中心幼儿
园的近 70组亲子家庭投入趣味伞绘的创
作中。蓝天白云、虎啸塔、海鱼贝壳……
孩子们以身边的元素进行创作，描绘着在
移风易俗新风吹拂下的滨海渔村新貌。

“今年是我第二年参加慈元文化节，
感觉非常开心。”廷都中心小学四年级学
生黄尊锐说，今年的雨伞彩绘，他着重描
绘的是塔头刘的滨海风光。

文化节的乐趣不止于此。亲子趣味运
动会、南音会演、剥海蛎比赛、音乐派对、美
食餐车、文艺会演……在活动期间，丰富多
彩的文体旅活动轮番上演。

事实上，塔头刘村的慈元文化节是
由“佛生日”转变而来。以前每年的农历
四月初四，村民都会大办宴席，宴请亲
友，不仅靡费，还易发生酒后闹事。

近年来，随着移风易俗工作的推进，
塔头刘村把这个“佛生日”改为慈元文化
节，在保留传统民俗巡游的同时，还通过
举办丰富多彩的文体旅活动来丰富群众
精神文化生活，打造成村民、学生、企业职
工都积极参与的精神文化盛宴。

“慈元文化节举办了 10年，我们可省
了不少钱。”村民刘金量感叹说，以前，“佛

生日”这天，家家户户忙着请客招待，忙碌
又费钱。如今，大家改为参加文化节活
动，过得更充实。

塔头刘村党总支书记刘永进介绍，随
着文体活动代替户户宴席，每年全村可以
节省300多万元，大家更加崇尚文明新风，
村里简办红白喜事捐资做公益的文明新风
也不断涌现。

本报讯（记者 柯雅雅）太阳下，仙人掌、鱼、红绿灯
都“晒服了”，龚俊却怡然自得……日前，361°发布的一组
龚俊“晒不服”的趣味物料迅速出圈，引发圈内外广泛关
注。而在“五一”假期，361°联合全国户外社团，多城同步
发起“五一晒不服计划”，招募并成功吸引了上百名户外
运动爱好者参与。这个夏日，361°在户外领域强势输出

“361°防晒服 晒不服”的态度主张。
随着郊野徒步、公园露营、短途旅行、Cityride风潮的兴

起，泛户外防晒赛道异军突起，361°敏锐洞察到消费者对户外
防晒的需求，积极投入研发创新，从消费者夏日防晒痛点出
发，聚焦防晒科技、面料工艺、功能性等，不断提升产品实力。

据悉，最新上市的轻野系列防晒服，依托361°防晒科
技，运用原纱防晒原理，防晒指数达到UPF 50+，紫外线透
射系数小于4.82%，防晒遮挡效果强，可有效阻隔超过95%
的紫外线，保护皮肤免受紫外线伤害。除了防晒硬科技，
361°还特别关注到了夏日户外运动的特殊性，于是轻质、透
气等精细化功能需求也成了产品研发时的重要考量因素。

对防晒服在户外运动场景下的功能性关注，让 361°
防晒服成功收割了今夏第一拨泛户外粉丝。其实，早在
今年年初，361°便通过轻野系列的问世，正式宣告了在泛
户外市场的“出道”，收获了一批户外爱好者拥趸。如今，
轻野系列防晒产品的全新上市，既补足了361°户外防晒
赛道的缺口，也完善了其产品矩阵，进一步形成轻野产品
线的季节性差异化布局。

文明新风入邻里 文体活动乐开怀
东石镇塔头刘村举办第十届慈元文化节

“比赛沿途的风景太美，这是最
美健身步道。”“参赛包和完赛包的东
西好多，感觉像是来进货的。”“大晋
小紫壕，下次还来参加。”……刚刚过
去的“五一”假期，在晋江紫帽镇紫湖
郊野公园举行的福建首场达标健身
步道系列赛——2024中国田径大众
达标健身步道系列赛暨晋江市 10K
挑战赛暨晋江青年百团争锋团体赛
圆满落幕。比赛虽然结束了，但赛后
的余温仍在发酵，众多田径高手和业
余参赛者在朋友圈、小红书等平台持
续点赞本次赛事。

紫湖郊野公园健身步道为何能
成为全省首条得到中国田协认证的
四星级健身步道？福建首场达标健
身步道系列赛落户紫帽有什么意
义？今天，本报记者带您一起揭秘这
场比赛背后的故事。

依托生态资源和人文历史
打造星级健身步道

近年来，晋江坚持以文体旅融合
为抓手，不断推进文化赋能，构建文
体旅融合发展新格局。

本次赛事举办地紫帽镇，是国家
级生态镇、省级绿色乡镇，文化底蕴
深厚，自然资源丰富。立足生态绿色
资源的自然优势，紫帽镇将体育、健
康、文化、旅游等有机结合，正全力打
造“泉州南门外重要门户、文体旅融
合示范区、山水城和谐共生典范”新
名片。

作为紫帽山景区旅游综合开发
一期建设项目，紫湖郊野公园意在打
造舒适、休闲、野趣的“微度假”目的
地，公园总规划面积918亩，其中水域
面积200亩，主要突出“生态、野趣、简
洁”。公园建设有生态湿地、景观栈
道、观景平台、生态绿植广场、健身步
道、活动场地、配套服务建筑等，是晋
江市首个集观光性、生态性、原生性
于一体的城市郊野公园，也是紫帽镇

做好做足山水林田湖文章的重要生
态点。

如今，沿着紫湖郊野公园健身步
道而行，一路上湖光山色，马尾松、木
麻黄、相思树、银叶金合欢、彩色三角
梅等错落其间，粉黛乱子草、鼠尾草、
金红羽狼尾草更添野趣。市民沿着
步道奔跑、漫步，可以感受微风拂面、
水波荡漾的惬意，也可以欣赏沿途自
然、人文风光。

据了解，健身步道是指依托公共
空间进行建设，供人们进行散步、健
走、跑步等体育健身或比赛的专门道
路。2022年 9月 6日《中国田径协会
健身步道审定管理办法（试行）》正式
发布，不仅规范了健身步道的建设，
同时也规定中国田径协会审定合格
的健身步道可以承接由中国田径协
会主办、协办或指导的群众性赛事活
动，如群众性田径赛事、体育教育培
训活动、业余运动等级达标活动等。

为此，在紫湖郊野公园建成开放
后，紫帽镇立即向中国田径协会申
报，紫湖郊野公园健身步道具备健身
步道的基本职能，满足了市民运动休
闲、文化交往和旅游观光的多样需
求，达到中国田径协会四星级健身步
道的标准，被成功认证为全省首条四
星级健身步道，也为本次达标健身步
道赛的成功举办奠定基础。

首场达标健身步道赛
推动文体旅融合发展

5月 2日上午，来自全国各地的
上千名跑步爱好者齐聚紫湖郊野公
园，打卡完成这场福建首场达标健身
步道系列赛。与专业田径赛事有较
高参赛门槛不同，大众田径赛事不设
门槛，面向社会公开招募参赛选手，
专业运动员和民间爱好者均可参
加。此次比赛参赛者年龄横跨 16岁
至65岁。当天，选手们从公园服务中
心出发，围绕紫湖水库奔跑打卡4圈，

共 10公里。完成比赛后且成绩符合
要求的选手，均获得了中国田径大众
达标系列赛的完赛证书和技术等级
证书。

当天，在长跑界小有名气的 124
号选手黄雪梅，以36分10秒的成绩完
赛，获得女子个人组冠军。在今年 3
月晋江举行的“穿越三山”越野赛中，
黄雪梅就曾荣获50公里女子组冠军。

“恰逢‘五一’假期，晋江离家又
很近，就过来参赛了。再次来到晋
江，感觉很亲切，就像来到朋友家一
样。”黄雪梅说，这次比赛的赛道很有
意思，路上没有机动车，风景也很美
丽，是跑步、散步的好地方，比赛让她
很享受，也感受到紫帽别样的自然与
人文之美。

福建首场达标健身步道系列赛
在紫帽紫湖郊野公园成功举办，也是

近几年晋江全民健身事业发展迅速，
群众体育赛事与文体旅融合快速发
展的一个缩影。

“群众解决温饱后，对精神层面、
对身心健康有了新的需求。全民健
身适应人民群众健身运动的需求和
对身心健康的追求，满足人民日益增
长的精神文化需求，有利于促进人民
生活水平全面提高。”晋江市体育局
局长许紫竹表示，晋江市积极创建全
民运动健身模范市，就是把全民健身
作为打造共同富裕县域范例的重要
内容，全力构建更高水平的全民健身
公共服务体系，争创全民健身的“晋
江样板”。

许紫竹说，本次赛事落户紫帽，
将大众田径健身达标赛与紫湖郊野
公园户外自由节同时举办，精彩、丰
富的活动不仅给观赛的游客一次视

觉上的盛宴，也给选手们带来了一次
不同于以往的参赛体验。大家共同
感受到紫帽的独特风光和人文。通
过赛事的举办，也展现了晋江户外运
动的独特魅力，促进了文体旅融合发
展，进一步擦亮晋江体育城市品牌，
营造了良好的全民健身氛围。

比赛已经圆满落下帷幕，但赛事
却为晋江的大众田径健身步道系列
赛按下了“启动键”和“播放键”，相信
将带动更多爱好者参与到“发展体育
运动、增强人民体质”全民健身主题
活动中。

据悉，未来，紫帽镇也将继续探
索文体旅融合发展新路子，在全民健
身向全民健康的转化中、在全域旅游
和全域体育融合发展中，将赛事和文
体旅融合项目搬进景区和公园，赢得
人气流量和经济增量。

办好群众体育赛事 力促文体旅融合发展
——记紫帽紫湖郊野公园的福建首场达标健身步道系列赛

梅岭查扣一批
三无“假水”儿童玩具

郭长星：
每一个案件背后
都是一段人生

361°率先抢滩
泛户外防晒市场

室内绿化养护招标公告
晋江报业大厦将对 1层、17—21层办公场所室

内绿化进行整年全包养护招标（含浇水、修剪、养护，
如出现花卉枯萎及时免费更换）。请有意向报名的
企业于 2024年 5月 13日 15：00前到现场查看，并提
供营业执照等相关材料到晋江报业大厦21楼晋江经
济报社综合部报名。

报名截止时间：2024年5月15日17：30。
联系人：陈国强，电话：0595-82009876。

晋江经济报发展有限责任公司2024年5月11日

采购公告

晋江报业大厦智能化机房拟采购一套NAS网络
存储服务器。请有意向报名的公司提供营业执照等
相关材料到晋江报业大厦21楼综合部报名。

报名截止时间：2024年5月15日17：30。
联系人：陈国强，电话：0595-82009876。

晋江经济报发展有限责任公司
2024年5月11日

本报记者 蔡培仁 秦越
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