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在诸多投稿作品中，晋江市实验幼儿园
王子兮小朋友的作品令人眼前一亮。作品
中的他，拿着书坐在阅读角的软垫上对着镜
头会心一笑。不远处的墙壁上，图文并茂地
贴着“挖掘机书屋”的标签。“这是爸爸、妈妈
和我一起整理的阅读区域，我喜欢阅读，书
中有我喜欢的奇妙生物，有我好奇的未知世
界。在这里，我会自己挑选绘本，我特别喜
欢挖掘机，我希望自己像挖掘机一样在知识
的沃土里‘挖呀挖’。”王子兮分享道。

此次投稿中，不少家庭和孩子共同打
造温馨的读书角。“作为父母，我们深知培
养孩子阅读习惯的重要性，我们注重在孩
子的周围营造书香氛围，摒弃了传统的客
厅装修，用书桌代替茶几，书架取代沙发。
家庭藏书近 800册，孩子一年的阅读量近

300册，坚持百日阅读打
卡。”晋江市星星实验
幼儿园周庄壹的妈妈
告诉记者，每天在书
架前一起挑选书籍，
在书桌前享受书籍带
来的平静，是他们家
最温馨的亲子时刻。

“读书是一种
享受，亲子阅读更是一种幸福。瞧，这是我
的阅读小天地，大部分时间妈妈会陪我一
起坐在这里看绘本，偶尔也会在床上看。
书架上有很多我喜欢的绘本，绘本里有很
多有趣的故事，我觉得小小的书籍里有大
大的世界！”紫帽镇中心幼儿园的陈浩天小
朋友在投稿中分享道。

本报讯 4月29日上午，泉州市何秀
凤劳模创新工作室举办幼儿园劳动教育
联盟成立仪式暨庆祝134个“五一”劳动
节系列活动。活动现场，泉州市何秀凤
劳模创新工作室“幼儿园劳动教育联盟”
正式启动，劳动教育联盟代表签订劳动
教育联盟协议书；晋江市第二实验幼儿
园微电影《劳动小达人》首映。

此次活动在晋江市第二实验幼儿
园亲子家庭带来的亲子操展演《狮·承》
中拉开序幕。该工作室领衔人、福建省
劳动模范、晋江市第二实验幼儿园园长
何秀凤上台揭晓泉州市何秀凤劳模创
新工作室“幼儿园劳动教育联盟”名单，
总共有 43个来自省内外的小学、幼儿
园通过劳动教育联盟线上招募的途径
加入“幼儿园劳动教育联盟”的队伍中，
形成了强有力的联盟团队。今后，泉州
市何秀凤劳模创新工作室“幼儿园劳动
教育联盟”接下去还将运用体验式劳动
教育教学成果，把优质的教学成果推广
到各所劳动教育联盟学校中，让劳动之
花在校园中绽放，培养孩子知劳动、爱
劳动、乐劳动的良好品格。

值得一提的是，晋江市第二实验幼
儿园巧妙地将学园幼儿的劳动体验过
程，以微电影《劳动小达人》的方式进行
记录，并在会场上进行首映分享。在微
电影中，该园“体验式”劳动成果的创新
举措得到充分展现和诠释，每一份职
业、每一次的劳动体验都鲜活地捕捉着
孩子们对“职业体验”的真挚和独特的
创造力；现场，该园萌娃还用精彩的舞

蹈《送你一朵小红花》向劳动者致敬，并
走入观众席为在场的所有劳动者送出
小红花。

当天，该园还邀请了各级各类的
劳动模范为幼儿开展“劳模进课堂”的
微宣讲活动，现场和孩子们交流分享
劳动心得和经验。比如，全国劳模侯
国建为学园师生讲劳模故事；省级劳
模张儒德、泉州市劳模吴超峰走进生
态小农场，讲授种植、饲养的劳动知
识；泉州市劳模陈嘉炜、泉州市五一劳
动奖章获得者黄秀峰讲解AI新质生产
力科技制鞋和文明交通出行，使不同
场馆的幼儿都能近距离地接触劳动模

范，学习劳动知识。
“自劳模创新工作室成立以来，我们

从教学创新的角度出发，利用学校十馆
八区的场域，让孩子们通过农场小能手、
作坊小技师、服务小达人、班级小老师、
家庭小管家、社区小雷锋等六种角色，进
行从自我服务到服务他人及为社会服务
的劳动角色扮演。同时，我们充分利用
劳模资源，引进各行各业各级劳模走进
校园，为孩子们讲故事、树榜样。通过
交流学习，孩子们了解到行行都能出状
元，从而形成良好的劳动态度和习惯，
以及以劳动为美、珍惜劳动成果、热爱
劳动人民的情感。”何秀凤介绍道。

“冰激凌、西瓜等夏日美食，已列入女儿的假期
采购清单里。”“这段时间气温起伏较大，孩子一不
小心就感冒。”当“五一”假期撞上“立夏”时节，该
如何让孩子度过一个健康、快乐的小长假呢？本
期，“亲子健康”将为大家分享实用的假期指南，快
来收下吧！

●及时增减衣物
近日，闽南地区以阴雨天为主，昼夜温差较大。

假期里，如果家长打算带孩子周边游，要提前查看当
地的气温，必要时带上防风外套，避免孩子着凉。尤
其是前往山区或海边等温差较大的地方，要注意夜
间保暖。除此之外，如果白天和孩子开展户外活动，
可以借助帽子、防晒衣等物理防晒工具，或给孩子涂
抹适宜的防晒霜，及时补充水分，避免晒伤或中暑。

●避免蚊虫叮咬
当季雨水多，蚊虫数量也逐渐增多。如果带孩

子到户外活动或出游，家长可以让孩子穿透气、舒
适的防蚊裤。同时，记得携带含有驱蚊成分的喷
雾，如将花露水或香茅草纯露往衣服上喷一喷，可
有效减少蚊虫侵扰。如不小心被蚊虫叮咬，可及
时涂抹无比滴等止痒药物，防止孩子不断抓痒而
抓伤。出游期间，注意选择带有纱窗的居住环境，
避免蚊虫叮咬。

●把好饮食关
随着“立夏”的到来，这个假期里不少孩子会开

启“胡吃海喝”模式，左手可乐、冰西瓜，右手烧烤、小
龙虾……快乐的时光美食必不可少，但家长一定要
帮孩子把好食品卫生关，避免吃了变质或不干净的
食品，引发肠胃疾病。如果外出旅行，切记尽量选择
干净卫生的餐馆，不要暴饮暴食，给肠胃放个假。

●合理安排假期
好不容易迎来了假期，不少人会选择来一场

“特种兵式”的旅行。然而，带着孩子不适宜长时
间的舟车劳顿。如果将行程安排得很紧凑，不仅
没办法好好欣赏沿途的风景，身体也容易因为疲
劳导致免疫力下降从而引起生病。为此，建议家
长合理规划假期时间和行程，预留充足的休息时
间，避免过度劳累。

●注意出门安全
带娃出行，家长切忌埋头看手机，不要让孩子离

开自己的视线。出门前，可以和孩子通过短视频或
主题绘本，学习相关的自我防护知识，教孩子必要的
自救技能。比如，懂得如何寻求帮助、记住父母的电
话及家庭住址、懂得正确拨打110求救等。

本报讯 一张小小的书签，留下阅读的足迹；一张
精美的书签，能增添读书的乐趣。日前，为进一步激发
孩子阅读书籍的兴趣，提高孩子的动手创作能力，晋江
市实验幼儿园嘉天下分园中班段开展了“小书签，大创
意”比赛活动。

当创意与书签相遇，孩子们会制作出什么样的书
签呢？在了解书签的特点及作用后，孩子们利用具有

“春天气息”的自然材料与彩泥、画笔等辅助材料，进行
剪、画、写、涂，创作出一张张精美的书签。瞧，在书签
展中一张张充满童趣、构思巧妙、造型各异、创意十足
的书签，展现了孩子们的奇思妙想；在投票环节，大家
把手中的一票投给自己最喜欢的那一张书签。

经过两天的投票，孩子们迎来了期待的颁奖环
节，一张小小的奖状承载着孩子们的努力和创意，代
表着一份属于自己的荣耀。该园区负责人洪葳表
示，创意书签的制作增加了孩子们的成就感和阅读
兴趣，一枚小小的书签也成为孩子们的阅读伴侣。
此次活动不仅让孩子们体验到了创作的乐趣，也燃
起了阅读的热情。

为跟咱厝的小朋友进
行更密切的互动，本栏
目每周将分享一位
宝贝的绘本阅读花
絮。如果你家的
宝 贝 也 喜 欢 阅
读，甚至喜欢讲
述自己喜爱的故
事，就来加入我
们吧！用手机记
录孩子精彩的阅
读过程，并发送至

“晋江经济报亲子驿
站”后台，我们将选取优
秀作品刊发。

本期绘本：《消防员》
绘本介绍：火有时很有用，有时却很危险，灭火是

消防员的主要工作，这本书介绍了消防员灭火时所需
要的工具及穿的制服，同时以小故事的形式讲解了消
防员每天需要做的事情，让小朋友在故事中学习更多
的消防知识，更加深入地了解消防员这个职业。

讲述人：陈恕
幼儿园：晋江市第四实验幼儿园
互动墙：大家好！我是晋江市第四实验幼儿园中

一班的陈恕小朋友。有人说我像大耳朵图图，我可不
这么觉得，不过我的小脑袋瓜里总有些和图图一样奇
妙的想法。爸爸妈妈说我以前有很多的梦想，比如当
厨师、建筑师、挖掘机司机、解放军、警察……不不不！
我的梦想是当消防员！最近，我们还一起参观了晋江
市消防救援大队。消防员的工作很辛苦，小朋友们要
牢记消防知识，不要给消防员叔叔添麻烦。

投稿须知
请家长将原视频发

送至“晋江经济报亲子驿
站”公众号后台，并附上
孩子的姓名、所在幼儿
园、绘本名称、绘本简介、
孩子生活照原图及联系
方式。

轻松互动 共享悦读

千元阅读大礼包等你来领

泉州市何秀凤劳模创新工作室
成立“幼儿园劳动教育联盟”

亲子健康

“立夏”时节将至
这份防护指南请收下

晋江实幼嘉天下分园
开展创意书签比赛活动

绘本阅读

陈恕小朋友分享
绘本故事《消防员》

欢乐互动，畅享阅读。日
前，由晋江经济报社主办、晋江
市新华书店协办的晋江市第六
届阅读节火热进行中，三大线
上主题活动互动不断、精彩频
现。至截稿时，已有近千组家
庭参与到阅读盛宴中。一起看
看精彩花絮！

“原来，亲子阅读还可以这么有趣！”在掌
上云阅读H5抢答互动推出后，短短几天就有
数百组亲子家庭点击链接参与答题。为提高
亲子家庭的阅读期待、点燃孩子的阅读兴趣，
主办方共设置了《月亮的味道》《花婆婆》《蚯
蚓的日记》等 5本经典绘本，选择其中 1本绘
本参与答题就有机会参与阅读礼包的抽奖。

“第一天陪孩子共同完成答题就中奖了，
我们选择了《蚂蚁和西瓜》《肚子里有个火车
站》两本绘本进行作答，孩子在之前看过这两
本书。”晋江市第三实验幼儿园骆景元的妈妈
分享道，每天睡前她会借助喜玛拉雅App或

“叫叫绘本”给孩子听故事，有时间也会给孩
子讲故事。而在日常生活中，孩子也会自己
阅读绘本或幼儿画报。

来自晋江市艺树实验幼儿园的张伶悦小
朋友也在互动中赢得了大奖。“孩子在参与答
题前又读了一遍绘本，之后我们帮孩子念题
目让她参与作答。”张伶悦妈妈说道，已经和
孩子养成每天一起看书的默契，有时候还会
自己坐下来静静地看书。“女儿选了《肚子里
有个火车站》这本书进行作答，答对后参与抽
奖没想到也获得了阅读礼包。”晋江市第八实
验幼儿园王芯钥说道。

玩转云抢答
轻松赢礼品

喜欢听故事、看故事，还喜欢讲故事，在
“绘本故事小达人”互动环节中，诸多小朋友
用自己稚嫩的声音讲述喜爱的绘本，并通过
视频记录精彩的一刻。成语故事《井底之
蛙》《大禹治水》、绘本故事《不要随便跟陌生
人走》《好饿的毛毛虫》《爱书的小狗》《9只小
猫呼呼呼》……一个个精彩的故事在孩子们
生动的讲述中焕发着新的光彩。

该主题活动截稿时间为 5月 10日，届
时主办方将根据家庭投稿的质量，选出10
名绘本故事小达人，其作品将在“晋江经济
报亲子驿站”公众号及晋江经济报《亲子周
刊》发布，并送出价值 50元的绘本书籍套
装或同等价值的新华书店购书券。家长不
妨拿起手机，帮孩子完整地录制讲故事的
过程（3分钟以内），记得备注孩子姓名、所
在幼儿园、绘本故事名称、绘本简介和联系
方式。快来加入我们吧！

齐晒阅读角 共享好时光

萌娃讲故事 精彩不停歇

本版由本报记者张清清、陈巧玲采写


