
主办：晋江市教育局 晋江经济报社7
2024年4月30日 星期二 编辑_蔡红亮 校对_黄青稚 设计_柯伟仁 电话0595-82003110

《
晋
江
少
年
》

官
方
微
信
公
众
号

第401期

本报讯（记者 蔡红亮）近日，晋
江市教育局党组决定重组建设晋江
教育“守耕讲堂”，整合教育系统各级
各类讲堂讲坛等，以此倡导“守耕”教
育理念、传承“守耕”教育文化。

4月25日上午，重组后的晋江教育
“守耕讲堂”第1讲正式开讲，特邀香港
中文大学（深圳）当代教育研究所所长
唐江澎作“百年坚守：把理想做出来”专
题讲座，吸引了晋江市教育局、教师进
修学校领导班子成员、中层以上干部，
市直学校、教育中心负责人，市教育学
会全体理（监）事共计 340余人慕名前
来聆听。

唐江澎从教育的本质入题，围绕
“如何把教育的理想做出来”，深入阐述
了个人在刻画新时代的高中生形象、创
新全面育人系统路径、创设未来性的成
长社区、形成理想信念激发动力的支持
系统等方面的实践探索。

讲座中，唐江澎所长重点结合江苏
省锡山高级中学的教育实践，从终身运
动者、责任担当者、问题解决者、优雅生
活者等四方面，分享了江苏锡中打造毕
业生形象的实践路径。讲座生动幽默、
通俗易懂，直击当下教育痛点，引发听
者强烈共鸣，全场不时发出会心笑声、
响起热烈掌声。

“唐江澎校长的讲座给我印象最
深刻的启发是‘教育是平衡的艺术’，
需要学校在知识与创造、教师与学生、
原则与机制、奇与正、术与道、张与弛、
舍与得等各组关系冲突中，找到适合
各自情况的最佳点。学校才能充分激
发师生的无限潜能，打造更加公正、阳
光、充满蓬勃的‘全息化’师生生长的

‘五彩’空间。”晋江市第五实验小学校
长徐建平说。

听完讲座后，晋江市南岳中学校
长黄勇勇在朋友圈写下了一段话——
一场能让听者情不自禁鼓掌喝彩的讲
座实在太难得，或许真的有教育的理
想国，而鼓掌者多应是深陷现实的泥
泞中的。

“掌声响起处，正是唐校长对教育
生态如何被破坏的点题；掌声响起处，
正是唐校长对教育被现实裹挟的警
醒。正因其敢于直面现实的问题，才有
不忘初心的百年坚守，我想这也正是

‘守耕’文化的深刻内涵。”黄勇勇表示，
从知到行还隔了一座山，作为乡村中学
的一名教育人，他期待今后去定位好符
合本校文化属性的理想教育，在“卷”的
年代，与师生一起守护“与人为本”的教
育土壤，一同奔向“身心健康”“成人成

才”的康庄大道，让教育离人越来越近，
离“功利”越来越远。

“守耕讲堂”的开展，对很多晋江教
育人来说是一个学习、思考的平台。这
不，通过本期“守耕讲堂”，龙湖侨英小
学校长柯奇峰又陷入了深深的思考中。

“我们究竟要教孩子什么？我们
在不断变化的环境中终究要坚守什
么？我们的教育价值是什么？教育灵
魂的最终目的地在哪里？教育是不着
急的一件事，生活当中到处都是良好
的教育环节。关键是我们这些教育工
作者及为人父母者，不能白白浪费这
些教育环节。我们要坚守教育的底
线，让教育渗透到孩子的灵魂中。”柯
奇峰告诉记者，作为一所农村小学，多
年来，侨英小学坚持推广独轮车运动，
学校以体树人的办学理念与唐江澎校
长的办学追求“争取让孩子每天都能
上一节体育课”不谋而合。今后，他们
将坚守初心、努力前行，将理想的教育
做出来。

据悉，“守耕讲堂”作为晋江市教
育局推进“书香机关”“书香校园”建设
的重要载体，后续将常态化开展“学者
说、校长说、名师说、青年说”等形式多
样的讲堂活动，引领教育系统干部职
工进一步守教育初心、增育人智慧、强
躬耕本领。

本报讯（记者 蔡红亮） 4月23
日上午，由紫帽教育中心主办，清华
附中晋江学校承办的晋江市名校长
大讲堂第 107期活动在清华附中晋
江学校举行，共有来自全市各中小学
的校长、教育工作者300余人参加。

本次活动邀请同济大学附属七
一中学校长周筠、上海第一师范学校
附属小学校长鲁慧茹来晋江讲学。
其中，周筠围绕主题“创造力的培养
为教育增值”，以一个“错误的预言”
开篇，讲述中国教育的现状，结合当
下世界科技发展成果，探讨中国教育
未来的方向，就注重培养学生科技创
新能力方面展开论述。

鲁慧茹带来讲座“办学走向现
代化，教师发展是根本”，提到教师
发展是促进学校不断更新、不断走
向现代化的最根本关键点，为以教
师发展促进办学现代化提供了全新
的思路。

据介绍，此次闽沪两地就教育方

面的交流碰撞并非首次，双方都期待
今后能够有机会从教育的各方面再
次进行互相探讨和学习借鉴，共同办
好中国教育。

此外，4月 22日—25日，上海市
静安区教育访问团一行还参观访问
紫帽各中小学，双方就校园课程设
置、品牌建设等方面开展了座谈交
流，推动两地教育联动互促发展。

座谈会上，清华附中晋江学校、
紫帽中学、紫帽中心小学分别介绍学
校办学情况；紫帽镇教育中心介绍了
紫帽镇 2023年基础教育工作情况；
上海教育访问团专家就连日来的参
观交流对紫帽镇教育工作进行点评。

上海市静安区万航渡路小学党
支部书记、校长张燕表示，紫帽镇各
中小学在教师和学生培养上都提出
了有力的举措，特别是在立足本地文
化的基础上，每个学校都有自己独特
的校园文化和品牌课程，这也是今后
双方合作和交流的重点。

本报讯（记者 蔡红亮） 4月 26
日上午，晋江召开2024年学生交通安
全提升行动工作推进会议。

会上传达了泉州市相关文件精
神，交警大队业务科室负责人还为大
家详细解读了《福建省中小学校园交
通安全设施建设技术指南》。

会议强调，学生交通安全涉及千
家万户，各单位要积极构建学校、家

庭、社会共同守护学生交通安全的工
作格局，为学生创造更加安全的学习
和出行环境。要建立起与镇（街）政
府、交警、交通运输、公路等部门的联
络机制，制定提升行动工作方案，研
究解决实际问题和困难，明确责任单
位、责任人。同时，各单位要指定专
人负责，定期上报进展情况，保证工
作任务按时保质完成。

本报讯（记者 蔡红亮） 4月 25
日上午，晋江市教育学会第三届第一
次会员代表大会暨理（监）事会换届
大会举行。

大会审议通过了第二届理事会
工作报告和财务报告，审议通过了新
修订的学会章程，选举产生了由 174
名理事（含25名常务理事）、3名监事
组成的新一届理（监）事会。其中，晋
江市南侨中学原书记、校长刘清裕当
选为会长，晋江市教师进修学校副校
长、高级教师郑铃华当选为常务副会

长。
据了解，晋江市教育学会以团结

全市教育学术研究力量，追求思想多
元与学术争鸣，助力教育改革与高质
量发展为宗旨，建会21年来，围绕广大
教师职业进步和全市教育发展需求，
主动服务政府教育决策，探索适应时
代要求的发展路径，为教师成为“大先
生”打造平台，为学生融入“大社会”打
牢基础，为尖优进军“大科创”打开通
道，形成展示教师学术影响力、开展对
外学术交流合作的窗口。

本报讯（记者 蔡红亮）“男生冠
军 3分 06秒，女生冠军 2分 54秒！”近
日，一场别开生面的比赛——“我是憋
气冠军”月冠军赛在泉州五中桥南校区
趣味安全闯关活动室举行。从周赛中
脱颖而出的憋气高手同台竞技，最终决
出了男生组、女生组的憋气月冠军。

记者了解到，去年 10月，泉州五
中桥南校区以“我的安全我做主”安
全特色项目为抓手，创建趣味安全闯
关活动室。本学期，学校精心策划推
出“我的安全我做主”月度安全主题

系列体验活动，包含防溺水安全之
“我是憋气冠军”、安全最强大脑之
“我是抢答冠军”、安全“趣”闯关之
“我是闯关冠军”等主题体验活动。
其中，4月份，“我是憋气冠军”防溺水
月度安全主题体验活动如火如荼开
展，每天中午吸引了广大师生前来参
与体验，现场氛围热烈浓厚。

“‘我是憋气冠军’安全主题体验
活动，让我深刻地体会到了呼吸的宝
贵与生命的脆弱，直观地认识到溺水
的风险，也学到了在水中保持冷静和
采取正确自救措施的重要性。在不断
挑战的过程中，我磨炼了意志，突破了
极限。除了憋气比赛，我们还学习了
心肺复苏实操，受益匪浅。”初三9班学
生赖章量过五关斩六将，勇夺月冠
军。相比荣誉，他更开心自己收获了
更多安全知识，增强了安全意识。

“通过本月主题活动的开展，使
广大师生在活动中获得了安全体验
的乐趣，增强了溺水安全事故的防范
意识，并提高了个人技能。同学们进
一步加深了对防范溺水安全问题的
重视，学校防范溺水安全宣传教育得
到了深化，为构建安全和谐的校园环
境夯实了基础。”泉州五中桥南校区
副校长胡沧海说。

蔡宇恒（晋江一中高二5班）

生命恰如湍流，无论九曲十八弯
的浩荡江河，抑或乡野林间的涓涓
细流，它们在乱石飞渡中经历不同
的风景，最终殊途同归。但，人生海
海，精彩有时，挑战与挫折也不可须
臾或缺，依余之拙见，当代青年应享
受过程，接续奋斗，并欣然迎接未知
的结局。

揆诸当下，“唯结果论”甚嚣尘上
的现代社会，浮躁的人心纷纷被急功
近利的心态所裹挟而不自知。十二年
寒窗只为一考定终生；互联网、新媒体
的暴利让人们一拥而上又一无所获，
铩羽而归；升职加薪遥遥无期，就在疯
狂跳槽中消磨了大好青春。人们变得
越来越不能接受挫折。一步登天、一
夜暴富的幻想蒙蔽了现实的一片狼
藉。殊不知，乱世纵横、九曲连环才是
河流的样子，挫折与失败才是人生的
主旋律。然而，许多人往往忽略了破
茧成蝶的历练，却妄想如彩蝶般翩翩
起舞。

于九曲回肠之间，对无垠的海洋
从一而终的向往，让河水的奔流更
加坚定有力。且看中兴、华为，深陷
美国的无理制裁依旧坚持自研道
路，向着迷雾重重的大海砥砺前行，
最终成功破局。又见，樊锦诗于茫
茫戈壁中坚守着敦煌壁画，文物保
护的远大理想从未停歇。正是心怀

涌入大海的坚定志向，方能以焚膏
继晷的执着与兀兀穷年的坚持，抵
达梦想的海洋。

然而，生命的意义并不仅仅于奔
流入海的澎湃一瞬，更在于行走八荒
奔赴大海的旅途之中。对未来的矢志
不渝固然重要，但当下充满不确定性
的生活也不乏精彩。正如戴建业教授
所言：“人生的本质是一场历程，是不
停地去感受和体验。”目标不是一成不
变的，日渐增长的阅历可能让我们对
生活产生新的感悟。于是在不断经历
与探索中，丰盈精神、开阔视野，此之
谓过程的价值。

故而，流经大地滋润的人生，方可
于山重水复的困顿中峰回路转，宛如
西天取经历尽磨难后，修成正果便水
到渠成。揆古，苏东坡屡次遭贬，仕途
不顺，但正是厄运缠身看似万劫不复
的命运，锻造出苏轼豁达开朗的人格，
孕育出豪情满天的壮丽诗篇；酌今，身
处象牙塔中的精英学子放弃所谓大好
前程，毅然追寻心中热爱的案例比比
皆是。人们不再拘泥于公式化的人
生，而是驻足欣赏“流经更多土地”的
别样精彩。

河流的魅力，是入海时溅起的浪
花，也是流经广袤土地的踏实和沉潜，
愿你我如河流一般，心中怀揣诗和远
方的伟大理想，专注于当下过程中的
挑战与收获，但行前路，“仍”问西东，
不断出发，并且永远在路上。

每年秋天是一个收获的季节，在这
个硕果累累的日子里，我们学校都会举
行一年一度的运动会。

开幕仪式结束后，声势浩大的比赛
就正式拉开了帷幕。当我听到广播里传
来“请参加跳远的同学到检录处检录”
时，我那平静的心湖一下子被激起了波
澜。虽然我在平时的训练中表现不错，
但是在这种关键时刻，我还是会感到紧
张和焦虑。

比赛开始了，我看到其他参赛选手
都在做准备活动，我努力地平复着自己
的心情。当我准备开始第一次跳跃时，
我的心又提到了嗓子眼，怦怦跳个不
停。尽管李老师在旁边鼓励我“不要紧
张、大胆跳”，但我还是失败了。第二次
跳，我依然未能成功。那一刻，我垂头
丧气。就在这时，我听到了同学们在沙
坑对面为我加油鼓劲的声音，我暗下决
心：“千万不能让大家失望。”我坚定地

走上了“沙场”，准备进行我的第三次跳
跃。这一跳，我用尽了全力，跳出了
2.84米。遗憾的是，我还是未能进入决
赛。

李老师赛后对我说：“失败是成功
之母，只要这次你吸取了经验教训，下
一次一定会成功的。”李老师的一席话
让我深刻地认识到，成长路上的拦路虎
并不可怕，可怕的是我们失去了面对它
们的勇气和决心。只有勇敢地面对它

们，我们才能不断成长、不断进步。
在人生的道路上，我们总会遇到各

种困难和挑战。这些困难和挑战，就
像是我们成长路上的拦路虎。然而，
正是这些拦路虎，让我们有机会锻炼
自己、提升自己，成为更好的自己。因
此，让我们勇敢地面对这些拦路虎，一
步一步地走向我们的目标，实现我们
的梦想。

指导老师 李玲玲

我的童年多姿多彩，有很多兴趣
爱好。其中，有一项技能让我自豪，那
就是书法。

记得第一次拿起毛笔时，我的手
心都是汗。毛笔在纸上滑动，发出沙
沙的声音，我跟着老师的指导，从简单
的“一”“二”“三”开始练习，慢慢地，我
掌握了书法的基本笔画和结构。

然而，书法的学习并非一帆风
顺。我曾因为写不好一个字而气
馁，也曾因为一次次的失败而想要
放弃。但是，每当我想起那些伟大
的书法家是如何通过不懈的努力，
将书法艺术推向巅峰时，我就会重
新振作起来。我告诉自己，只有通
过不断练习和努力，才能真正掌握
书法这门艺术。

在不断努力的过程中，我发现书
法不仅仅是一种艺术，更是一种修
行。每一笔、每一画都需要我全神贯
注，用心去描绘。在这个过程中，我学
会了耐心，学会了专注，也学会了如何
去面对困难和挫折。

现在，我已经能够熟练地书写各
种字体，无论是楷书、隶书，还是行书、
草书，我都能够驾驭自如。每当我拿
起毛笔，我都会感到一种无比的自由
和快乐。我知道，这是我通过不懈努
力掌握的一技之长。

书法，不仅让我多了一技之长，更
让我明白了什么是坚持。我会继续努
力，将书法艺术发扬光大，让更多人感
受到它的魅力。

指导老师 蔡雅丽

烧不坏的纸船、会跳舞的纸屑……
科学实验真是趣味无穷。这天，吴老
师在课堂上做了一个有趣的实验，叫

“鸡蛋的沉浮”，让我觉得很不可思
议。于是，我回到家就迫不及待地做
起了这个实验。

一切准备就绪，实验开始了。我
先准备实验工具：盐、勺子、一杯水、生
鸡蛋。接着，我在一杯水里放入生鸡
蛋。这个淘气的宝宝“扑通”一下跳入
水底，舒舒服服地躺了下来，呼呼大睡
起来。我见了，往水里放入两勺洁白
的盐。只见盐如雪花般落到水底。我
拿出勺子飞速地在水中搅拌起来，鸡
蛋也随着勺子跳起了“芭蕾舞”，盐慢
慢融化了，可鸡蛋宝宝不舍得离开“暖
和的被窝”，它很犹豫，想继续睡觉，又
想到外面去看这个美丽的世界。它忽
上忽下，最终又沉入了水底。于是，我
又往鸡蛋的身体撒了四勺盐，像是在
帮它抹上沐浴露似的，真是好玩！你

瞧，它正向外面时不时地探着小脑袋
呢！这时，还没等这小家伙稳定下来，
我乘胜追击再加了两勺盐，开始了第
三次搅拌。这下可好，小家伙就算不
想浮起来，也只能乖乖地浮起来了，全
身充满力量，似乎要腾空而起，向上跃
去。我激动得手舞足蹈，“耶，吴老师
说得没错，真的可以浮起来。”我欢呼
着告诉家人这个喜讯。

我百思不得其解，上网查了资料
才了解，原来，当物体的比重大于水的
比重时，物体就下沉；当物体的比重小
于水的比重时，物体就上浮。我们在
水中加盐，就增加了水的比重，鸡蛋就
浮起来了。

这次的实验，既让我收获了快乐，
更让我学到了很多知识。我也明白
了，科学实验很多时候并不是一次就
能成功，需要不断尝试，不断去发现、
去学习。

指导老师 吴惠娟

把教育的理想做出来
晋江教育“守耕讲堂”首期开讲

晋江名校长齐聚一堂
向“沪”学习教育教学
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晋江市教育学会换届
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晋江部署学生交通安全工作

泉州五中桥南校区
开展安全趣味闯关活动
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但行前路，仍问西东

成长中的拦路虎

我的一技之长

鸡蛋的沉浮

冉语蓉（晋江市第八实验小学大山后校区六年4班）

吴衍杰（晋江安海成功中心小学三年4班）

赖祉绮（晋江市第二实验小学四年1班）
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王唯雅（晋江内坑中心小学六年3班） 指导老师 苏玉红


