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2024年第一季小记者同题作文选登

一个废砖头砌成的垃圾角，一堆堆
成小山似的废旧杂物，一股恶臭扑鼻的
呛人怪味……这是一个常见的乡村画
面，目睹此景，你会怒发冲冠吗？我会！
我会因无奈而难受！

我的叔叔是一位出色的服装设计
师，镇上许多人都找他设计服装。每每
顾客收到设计好的服装时，都赞不绝口。

但叔叔有个坏习惯，制作完衣服后，
那些五颜六色的碎布头，很随意地堆积
在店面角落里。等到堆积成山时，就拿
到垃圾角，一把火烧掉。这样做不仅污
染空气，破坏了环境，还有那些时尚高档
的碎布料烧了实在可惜！

我左思右想，急得跺脚。盯着叔叔
一笔一画设计，忽然灵机一动，这些不同
颜色的布头，不是正可以组合成一块图
案丰富的布料吗？这样的布料完全可以
再制成一件衣服，这样不就减少了浪费
和污染，保护环境了吗？

我小心翼翼地把那些废布料根据大
小，剪成三角形、四角形、五角形……根
据颜色分类进行搭配，组合好之后，请妈
妈缝纫。哇，一块别具一格的布料呈现
在眼前，太漂亮了!

我把“佳作”呈现给叔叔，叔叔的
眼光立刻拉直了，连声说：“不错，不
错。”还说要给我一条连衣裙。虽然我

的手指头被剪刀剪破了好几处，可我
很高兴。

在我的说服下，叔叔自觉地把剩下
的布头用他设计师的眼光缝成一块块
布，再设计成衣服，大家都争着要买。叔
叔可高兴了!

叔叔夸我有智慧，有创新。当然，我
更在意的是叔叔的“布山小了”“黑烟没
了”，环境保护了!

环保，不仅要有思想与行动，更需要
“创新”。

“创新”，给力环保！
“创新”，闪光环保！

指导老师 蔡安阳

“创 新”闪光在环保

晋江，一个充满着生机与活力的
地方，古老的河流静静流淌，绿树成
荫，美丽的风景吸引着四方的游客。
然而，随着工业的发展和人口的增长，
晋江也面临着严重的环境问题。

一些人为了牟取短期的经济利
益，大量砍伐树木，使得原本茂密的森
林变得稀疏。许多动物失去了栖息
地，无家可归。工厂排放的废气和废
水污染了空气和水源，许多人因此患
上了各种疾病。

为了保护晋江的环境，我决定采
取行动。首先，我成为一名“环保志愿
者”。每当有环保活动，我都会积极参
与，比如参加河道清理、植树造林等。
此外，我还学习环保知识，了解如何正
确处理垃圾、节约用水等。我相信，只
有通过我们每个人的努力，才能让晋
江的环境得到改善。

在日常生活中，我也会做出一些
小小的改变。我会尽量减少使用一次
性塑料制品，如购物袋、餐具等。我会

把垃圾分类，将可回收的垃圾和有害
垃圾分开处理。我会节约用水，每次
刷牙时关掉水龙头，洗澡时也尽量控
制用水量。我相信，这些看似微不足
道的小举措，其实都是在为保护晋江
的环境做出贡献。

让我们一起行动起来，保护晋江的
环境。让我们的行动，成为晋江的一道
亮丽风景线。让我们共同守护这片绿水
青山，使晋江成为一个更美好的地方。

指导老师 朱春婷

守护“绿 水 青 山”

李敏诗（金井石圳华侨小学六年级）

我喜欢绿色，绿色对于我来说，并不陌
生。我们学校曾被评为“晋江市花园式学校”

“泉州市绿色学校”。一直以来，学校的27棵
大榕树陪伴我们成长。

记得一年级入学时，我就爱上了她。迷
人的校园绿树成荫，花香四溢、鸟儿欢唱。刚
步入校园，茶花姑娘微笑着在和你打招呼：

“小朋友，欢迎你。”沿着水泥路，我来到榕树
下，榕树爷爷的胡须真长呀！我急忙停下脚
步，开心地和它谈起话：“爷爷，您今年几岁
啦？”“孩子，你好呀。”榕树爷爷乐呵呵地说。

转眼间，我在小学生活了六年。美术
课，我们用榕须编花环；科学课，我们用落
叶做书签；劳动课，我们用青瓜做凉菜。说
到这儿，我不禁回想起学校开展的“爱绿护
绿”活动，家、校合力，为花木修剪枝叶，为
蔬菜施肥搭架，为校园清理杂草，为小动物
安家。我们是可爱的校园绿色使者，付出
辛勤的汗水，换来文明、洁净的乐园。

我还是一名小小义工。我会跟着叔叔、
阿姨到村里清除杂草，假期更是到海边学习
巡逻。听，我的小喇叭喊起来：“游客朋友们，
请爱护环境卫生，注意个人安全，谢谢您的配
合。”正因为这样，人与海成为一道最亮的风
景。到这里来的游客，似乎有家的感觉，他们
对义工队的做法赞不绝口，纷纷竖起了大拇
指。

作为一名小学生，我爱这绿意的校园，爱
这包容的大海，我要守护好它们。让我们一
起行动起来，争做环保守护者，保护绿色生态
文明，共同建设美丽和谐家园。

指导老师 李棉棉
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许沛霖
（晋江市第三实验小学滨江校区六年1班）

“调整军姿！一——二——三！”一阵响
亮的口号声传到我耳边，这是怎么回事？我
的两眼在操场上来回搜索，仔细一看，才发现
有一群“小军人”在那站军姿、喊口号，这是在
干什么呢，让我给你们娓娓道来。

星期五晚上，妈妈给我报名了晋江经济报
小记者站组织的“特战精英”活动。让我也能体
验一次战场上穿越障碍，奋勇向前的战斗。

第二天一大早，我们乘坐着大巴车来到
内坑力豪农场，开始期待已久的活动。其中，
激光打靶最吸引我，它能自动报告打靶结
果。听到打出“92环”的分数后，我顿时信心
百倍，迫不及待地发信息告诉妈妈，跟她分享
我的快乐。

简单吃完午饭后，大家迎来了最期待的
真人 CS。随着教官的一声令下，战斗打响
了。大家个个情绪高涨，小小的圆脸蛋涨得
通红，我也不例外。我快速穿过各种障碍物，
一鼓作气冲到敌方的“指挥所”里，对着他们
一顿扫射。可是好景不长，局面很快被对方
扭转，我们被打得狼狈不堪。正当我们着急
的时候，我方一名战友发现敌方人员所剩不
多。经过排兵布阵，我方占据大好形势。一
阵激烈的围剿之后，我方获得最后胜利。

随着教官宣布活动结束，我们依依不舍
地脱下迷彩衣，跟着领队老师离开基地。从
这次的特战活动，我明白了：一个团队要团结
互助、永不放弃才能取得最终的胜利。

名师简评：小作者记录了一次精彩而有
趣的特战精英活动。全文的整体结构合理，
有详有略，有细节描写。

李丽云（晋江市骨干教师）
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记录真实，传递快乐，传递真情实感，诉说校园
故事，记录温暖瞬间，每个人都是自己生活里的主
角，而你们是让他们能够被看到的人，这是一件多
么有意义的事。在小记者团里按时长大，听到每一
次生命拔节的声音。生活明朗，万物可爱。

晋江市第三实验小学滨江校区
小记者辅导老师 施雅雅

曾泓彬（安海成功中心小学五年1班）

又是一个阳光大好的春天，我们一家来到
八仙山公园一游。

我们驱车来到八仙山公园门口，景色令我
眼前一亮：台阶两旁，一棵棵绿树映入眼帘，眼
之所触之地，都有一片充满活力的墨绿，绿叶在
明媚的阳光下跳跃，红花在绿丛中绽放。我呼
吸着饱含水分与花香的空气，聆听着黄莺清脆
悦耳的歌声，置身大自然的怀抱之中……

我问妈妈：“以前的八仙山也是这么绿树成
荫、风景如画吗？”“可不是呢！瞧，经过多年的
时间，小树苗也长成了这一片树林。”顺着妈妈
手指的方向望去，只见眼前一片青葱翠绿，好不
生机盎然。

爸爸也感慨道：“是啊，为了让八仙山公园
绿起来、美起来、靓起来，让绿水、青山、蓝天
萦绕在市民身边，这个山地公园应运而生，还
有……”“我知道，我知道！”我接过话，“像世
纪大道两旁那整齐划一的行道树，我们小区周
边的绿化带也是经过规划与设计的。”“没
错！”爸爸点点头。

说着聊着，我们不知不觉来到了山顶。抬
眼看去，一个白色塑料袋在风的吹拂下移动着，
闯入我的视野，仿佛是八仙山公园流下的泪
滴。忽然，一个男孩风一样地从我身边掠过，一
把抓住它，随手扔入垃圾桶。他转过头来，冲着
我们微微一笑。

恍惚间，我明白了爸爸为什么经常骑自行
车上班；妈妈为什么坚持使用环保购物袋；老师
为什么让我们随手关灯……

此时，我仿佛看到一片片绿色，在我周围悄
悄又迅速地蔓延开来，“绿色”走进了千家万户，
走入每个人的心间。

指导老师 吴红柿

绿
色
晋
江
，
绿
色
生
活

胡沛盈
（晋江市第三实验小学滨江校区六年4班）

有一种声音，不论夏蝉消失在秋叶中，冬雪
消失在春风中，我都难以忘记它——掌声。

依稀记得那年，我还是一个稚嫩胆小的
三年级女孩。伴随着知了的歌唱，一节语文
课开始了。“同学们，这句运用了什么修辞手
法？你来说说。”老师突然指着我。我赶紧站
起来，紧皱着眉毛，抿着嘴唇，手死死地抓住
衣脚，腿不自觉地抖起来，“我……我……”老
师那期待的眼神让我更加紧张。终于，我败
给了自己。

整个三年级上学期，我在班里像个“小透
明”，完全没有“知名度”。直到一次数学课，
老师又让我回答，我依旧抿着嘴唇，不停地眨
眼。最后抱着应付的心态说了一个特别离谱
的答案，但可能是因为这是我第一次回答问
题，大家都不约而同地鼓起了掌。我在掌声中
缓缓坐下，心如同吃了蜜一般甜，一节课我都
在回味这掌声。

尝到甜头后，我发了疯一般一直举手，掌
声也一直不断地响起。每一阵的掌声中凝聚
着大家对我的认可与鼓励。所以直到六年级，
我依然记得那日热烈的掌声，是那么友善，是
那么美好。

掌声，别人看来是一件平平无奇的小事，却
对我有着重大影响，是我现在的自信“源泉”。

是金子总会发光，我虽不是金子，但有
了掌声的认可，我也会发出属于自己的光。
我永不会忘记那次掌声，它让我的生活更美
好。

名师简评：小作者以“掌声”为中心，叙述了
从“回答小白”到“举手达人”质的变化过程，在
字里行间都能牵动着读者的心。掌声让生活更
美好，也让作者更加自信。 陈淑鑫
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陈祎祎（晋江市第二实验小学五年9班）

推开衣柜门，各式各样、五颜六色的衣服
杂乱堆叠在一起，看来今年大扫除的重点工
程还包括衣柜整理。带着“让不作为者腾位”
的想法，我和妈妈着手开始整理。

我们齐心协力一捧一捧往外搬衣服，不
一会儿就腾空衣柜，在床上造了一座衣服
山。我像发现新大陆似的，兴奋地抓起几件
去年最爱的衣服试穿，结果衣服上身不是袖
子短了就是裤腿不够长了。“看来这座小山要
成垃圾山了。好可惜啊！真是太浪费了！”我
连连叹息。妈妈若有所思，沉默了一会儿才
回应：“是垃圾还是宝贝，事在人为。垃圾其
实是放错了位置的资源，我们只要合理利用，
就可以变废为宝。旧衣服还是可以暖人心
的。”我有点儿不解。

妈妈的嘴和手一同行动起来，趁机开启
唠叨式教育：“七八成新的衣服是可以捐到衣
服回收箱的，我们要多套两个袋子以免弄脏
衣服。这些衣服有可能会被捐赠到边远地区
困难群体手中，也有可能会送到工厂进行环
保分解处理，资源回收再利用。”

除了要捐赠的旧衣，我们还用真空袋
打包了几件不合身但还很新的衣服留给妹
妹长大穿，吸水性好的棉 T 恤被剪成抹布
大小备用……我们边聊边收拾，功夫不负
有心人，天黑前终于完工。看着井然有序
的衣柜，我和妈妈相视一笑，所有的旧衣服
都找到了完美归宿，没有旧衣垃圾，没有环
境污染。

这次清理“旧衣垃圾”，我收获颇多，学会
了垃圾分类减量处置，体悟到垃圾分类环保
处理，废旧资源循环利用，珍爱环境，守护“绿
水青山”，善待地球就是善待自己。

指导老师 林丽卿
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刘城域
（晋江市第三实验小学滨江校区四年2班）

伏尔泰说过：“生命在于运动。”我十分赞
成这个说法。运动能增强体魄，运动能带给
人乐趣,我切身体会到这种快乐。

小时候，我并不喜欢运动，因为一运动就
很累。久而久之，我的体育成绩就一直不
好。一年级的时候，由于我总是跑得很慢，跳
绳也老是磕磕绊绊，导致我最害怕上体育课。

寒假时，我慢慢地开始锻炼，跑步、跳
绳、打羽毛球等运动，只要有时间我都会去
锻炼身体。渐渐的，我发现了运动的好处，
每次运动完都很好入睡，而且还睡得特别香
呢！平时吃饭的胃口也变好了，饭量也增加
了不少，第二天上课的时候也格外有精神。
最重要的是，每次运动后，心情会变得非常
舒畅。我终于理解爸爸为什么那么喜欢打
羽毛球了，现在我还时不时会和爸爸相约打
羽毛球。

在我坚持锻炼下，一年级下学期，我
的体育成绩顺利提上来了，同时也获得了
全优生的荣誉。重要的是我明白了运动
的好处，适当的运动能够帮助我们更好地
学习和成长，这应该就是爸爸常说的劳逸
结合吧！

我喜欢这样的学习生活，紧张的同时也
有放松的时刻，这样才是健康的学习生活。
运动使我快乐，我希望大家能做到学习和运
动合理结合，养成良好的学习、生活习惯，让
我们的生活越来越美好。

名师简评：文章结合作者的经历展开叙
述，生动地描述了作者从不喜欢运动到发现
运动的好处，并通过努力锻炼提高了体育成
绩的过程，清楚地表达了运动对身心健康的
积极影响。 蔡峰荣
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微笑，是一种神奇的表情，一种温暖的
姿态；它蕴含着心灵的愉悦，传递着无尽的
喜悦。微笑，是人类最纯真的情感，是世界
上最动人的语言。

设想一下，在拍照时：每个人都面带微
笑，目光温暖地注视着镜头，那张照片将会
是多么动人！想必这样的照片会传递出一
种积极向上的力量，让人们感受到生活的
美好。

在鼓励别人时，你微微一笑，轻轻拍拍
手，那种温暖的肯定感就会溢满心间。原
本是一种真诚的鼓励，此刻却多了一份喜
悦和赞叹。

有一段时间，因为心情烦闷，我总是板
着脸。然而，我发现这样的表情并不受人
喜欢。别人看见我都会绕着走，因为他们
期待着与我热情地打招呼，而我只是轻轻
招了招手，勉强笑了一下。然而，这个笑容

却是苦涩的，仿佛将负面情绪传递给了他
人。于是，我立刻开始调整自己，每天对着
镜子微笑。奇妙的是，这样的微笑竟然治
愈了我的心情。我重新找到了动力，每天
都充满了活力。这让我深刻体会到微笑的
力量。

微笑是世上最美丽的表情，它象征着
幸福、友好和宽容。在成长的道路上，微笑
一直陪伴着我、激励着我。在这个充满爱
的世界里，微笑是人类感情的桥梁。它能
够化解矛盾，拉近人与人之间的距离。微
笑是一种默契的语言，它不需要言语，却能
传递出无尽的温暖和关怀。微笑，让我们
的世界变得更加美好。

名师简评：文章观点清晰，通过描述微
笑的力量和影响，传达了微笑的重要性。
语言流畅，让人读起来感到舒服。

李纯珠

微 笑让生活更美好

窗外的阳光一缕缕、懒洋洋地洒进屋
里，犹如一盏温暖的灯，照亮了我的房间，也
照亮了我的心房，就像我最亲密的挚友那样
温暖。

在这盏温暖的“台灯”下，两道微小的
身影格外耀眼。一个身影坐在书桌前认真
地学习，另一个身影则捧着一本厚厚的文
学典籍，轻轻地靠在一边。这个时候，一句
疑问打破了这份平静，她问我：“这个字读
什么啊？”脸上还洋溢着笑容，好似在向一
位长辈请教，没有丝毫害羞，也没有了平日
里的那份躁动。我成为她的小字典，而她
成为我的指路灯。有时，她见我皱着眉头，
便走了过来，手把手地教我做题，“看，这一
步得先算出来，再……”是啊，挚友之间不
就是要相互学习、相互进步、相互帮助的
吗！

“要不我们下午一起去喝茶吧？”一声充

满了期待的声音响起，她冲着我笑了一下，
“好啊！”来到了茶馆，点了两盏茶，我发现了
她脸上藏不住的兴奋，好像真的在与交情甚
深的老朋友品茶一样。在欢声笑语中两盏
茶很快就见底了，是啊，挚友之间不就是要
共同成长吗！

我认为，“挚友”中“挚”是永不背叛，
“友”是最好的朋友，而挚友之间就应该要相
互尊重、相互理解、相互学习的，一起进步，
去取得更高的荣誉。

窗外，天渐渐暗了下来，屋内的阳光也
慢慢消失了，虽然外面已经寒气逼人，可我
的心中却有一轮新太阳在高高升起，那就是
我的妈妈——也是我最亲密的挚友。

名师简评：小作者以“最亲密的挚友”为
题，从互帮解题和一起品茶两件事叙述了与
母亲在日常生活中的点滴小事，字里行间透
露着与母亲深厚感情。 陈淑鑫

最亲密的挚 友
张宏城（晋江市第三实验小学滨江校区六年4班）

蔡彬蔚（晋江市第三实验小学滨江校区六年4班）

音乐，是一杯清茶，沁人心脾；音乐是一朵鲜花，散
发芳香；音乐，是一缕阳光，让人温暖。音乐，让生活更
美好！

我是一个小小音乐迷，我喜欢唱歌、弹古筝、敲架
子鼓，我对音乐充满了兴趣。那天，妈妈带我去晋江文
化馆听期待已久的世界经典名曲音乐会。

来到现场，这里座无虚席，聚光灯照在舞台上，在
灯光的照耀下，钢琴、小提琴、大提琴等各种乐器闪闪
发光，整个舞台散发着神圣的光芒。马上，音乐会开始
了。随着《蓝色多瑙河》的响起，我进入了梦境，走进秀
丽的多瑙河景色中，河岸鲜花簇簇，灌木丛中藏着你我
的真情；在《军队进行曲》中，我看到英姿飒爽、朝气蓬
勃的军人踏着正步向我们走来，人们对他们投去崇高
的敬意。低沉的音符奏出了军队雄壮的气势；聆听一
曲《西班牙斗牛士进行曲》，我又走进斗兽场，观看斗
牛。观众热情火爆，充满激情，歌曲中紧凑的节奏烘托
出了当时观看斗牛的观众的紧张……

不知不觉，音乐会结束了，我依旧沉醉于优美的旋
律之中。我感到热血沸腾、心情舒畅，这场音乐会如同
雨露一般，洗涤着我的心灵，滋养着我的灵魂，带给我
高雅的情操。

贝多芬曾说过：“音乐使人类精神爆出火花。音乐
比一切智慧、一切哲学有更高的启示。”我热爱音乐，音
乐带我感悟生活，让生活更美好！

名师简评：小作者紧扣题目“音乐让生活更美好”
进行描述，通过欣赏音乐会来写出让生活更美好。文
章构思巧妙，描述细腻，语言生动活泼，字里行间透露
着对音乐的喜爱。 陈淑鑫

音 乐让生活更美好

张锶琦（内坑柑市中心小学四年2班）

赖思宇（陈埭江头中心小学五年6班）

李予菡（安海养正中心小学四年3班） 指导老师 蔡美真

刘璐（晋江市第三实验小学滨江校区六年6班）

辅导老师寄语
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