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“傍晚时分或空闲时间，都会带着孩子到小区里或周
边公园骑平衡车、跑步、踢球等。在这个过程中，希望能够
慢慢培养他的运动兴趣，提高他的运动能力。”林芳认为，
户外活动可以让孩子接触到不同的群体，帮助孩子学会与
人沟通、相处的本领，性格也会更加开朗些。但户外活动
基本上都比较辛苦，需要孩子有一定的毅力才能完成，这
也有利于培养孩子吃苦耐劳的精神，对提升身体素质也有
很大的帮助。

值得一提的是，当陪孩子开展户外活动时，如果遇到人
较多的情况，可以给孩子准备一个有牵引绳的书包。如果
孩子走得太快或者太慢，家长都可以随时找到孩子。此外，
建议书包里放水、汗巾、替换衣服等。同时，还要让孩子穿
一双比较舒适的运动鞋，这样长时间运动也不累脚。

本报讯“3，2，1，新年好！”
日前，由本报亲子驿站携手长
富牛奶公益体验馆发起的四场

“金龙送福 萌娃欢聚”元宵灯
笼Diy亲子活动，共吸引了100
多组青阳片区的亲子家庭到场
参与。孩子们在父母的陪伴
下，度过了一段难忘的亲子陪
伴时光。

提起这个假期时，孩子们
都打开了话匣子。“我去武汉玩
了，还去了沙县！”“我回我的东
山老家玩了。”“过年我吃了很
多好吃的东西。”……在一片欢
乐的氛围中，孩子们迎来期待

的环节——Diy 元宵走马灯。
通过视频短片，孩子们了解到
元宵节起源于汉代，有吃元宵、
赏花灯、猜灯谜、舞龙舞狮等习
俗。

随后，亲子家庭拿出材料
包，按照步骤动手制作投影走
马灯。首先，先将制作灯笼的
材料准备好，比如扣开透光孔、
把所有的压线对折；再分别在
顶面和底面装上挂绳和流苏，
并依次把对应的卡口卡好，最
后再安装上灯和手提杆，一个
漂亮、喜庆的元宵灯笼就“诞
生”啦！“往年都会给孩子买现

成的灯笼，今天陪孩子自己动
手制作元宵灯笼还挺有趣的。”
家长王沐宸妈妈说道。

活动现场，还开展了有趣
的才艺互动环节，孩子们踊跃
地上台展示自我，比如演唱歌
曲《小花朵》《茉莉花》《红山果》
《祖国祖国我爱你》《数鸭子》
等。此外，还学习了低温酸奶
和常温酸奶的区别，并学会甄
别优质牛奶。“通过这个活动，
不仅能在手工制作中收获满满
的温情，还能在科普趣味抢答
中学到科学的养育知识。”不少
家长点赞该主题活动。

本报讯 日前，贝壳研究院发
布监测数据，2024年春节假期，
重点 50城市二手房看房量和交
易量水平比2023年有大幅回升。

2024年春节假期共有 8天，
按日均统计，分能级来看，一线城
市比去年春节增加 90%，仅略低
于 2021年；二线城市增加 180%，
三线城市增加140%，均大幅超过
2023及2021年。

一般来说，春节期间二手房
交易量较低，但今年的交易量水
平比去年仍然有明显增加，同比
增加超七成。一线城市交易量比
去年同期微降3%，二线城市增加

98%，三线城市增加65%。
从城市来看，一线城市中，北

京的看房及交易量较去年略有下
降，深圳交易量较去年翻倍；二三
线城市中，苏州、郑州、西安、南京、
武汉、合肥、成都、宁波、佛山、济
南、无锡、银川、洛阳、惠州、常州等
城市交易量都比去年翻倍。

贝壳分析，除了去年疫情可
能导致的基数效应外，二三线城
市政策优化力度较大，加上房价
调整达到一定的阶段，消费者看
房意愿被充分激活。预计这种热
度有望在一季度继续释放。

市民张先生：我租了一套房
子，想提取住房公积金。请问最
多能提取多少？

泉州住房公积金12329热
线：职工第一次线上租赁提取公

积金，最多只能提取 12个月（1.2
万元），但不超过公积金余额，提
取金额系统会自动计算。如还有
疑问，可拨打0595-12329人工咨
询。

育儿经

在育儿的过程中，家长就像在升级“打怪”，虽晋级不断但仍有更多的挑战在后头。面对接踵而至的困惑、难题，你
是请教老师、专家，还是老一辈？或是翻开育儿书籍捞一捞有用的知识点？然而，也有部分家长在和孩子斗智斗勇的
过程中，摸索出一些靠谱的育儿智慧锦囊，快来收下这些干货吧！

不负时光 伴娃成长
咱厝宝妈分享育儿心得

分享嘉宾：林芳（刘翼妈妈）
嘉宾职业：教师
推荐幼儿园：梅岭街道天玺中心幼儿园

萌娃齐聚迎佳节 制作创意走马灯

1月晋江二手房成交量攀升
成交近千套 创近年新高

购房问答

租房提取公积金最高额度多少？

打卡季节限定美好
春日亲子陪伴攻略别错过

新年的第一个月份，在楼市传统成交淡季，晋江二手房交易却非常活跃，成交量呈现放大趋势。
来自晋江市房屋交易中心的数据显示，今年1月份，晋江二手房成交999套，同比增长123.49%。
据了解，1月份晋江二手房的成交量，创下了近三年以来新高。
对于成交量放大的现象，业内人士认为，主要是受到泉州调整限售年限及学区房需求增加影响。

新年新气象，1月份，晋江二手
房市场呈现新的变化。

数据显示，1月份晋江二手房成交
999套，同比增长123.49%；成交面积
18.7万平方米，同比增长288.21%。其
中，二手住房成交 803套，同比增长
135.48%；成交面积9.76万平方米，同
比增长139.72%。

“一般来说，1月份都是传统的

交易淡季。”晋江家兴房产负责人曾
思程介绍，但今年1月晋江二手房的
表现，却是淡季不淡，从统计数据
看，今年 1月的成交量，创下了三年
以来的新高。

记者了解到，2023年 1月，晋江
二手房共成交411套，成交面积4.59
万平方米。其中，二手住房成交337
套，成交面积4.01万平方米。

淡季不淡，成交近千套，产生这
一现象，市场人士认为是多方面因素
促成的。

“‘五改二’的新政，促进了二手
房交易量的放大。”晋江二手房行业
人士黄鸿瑜认为，在此前的限售周期
内，积压了大量要出售的客户。

记者了解到，去年11月，泉州发
布新政，调整限售年限（由 5 年调整
为 2 年）、支持改善性购房。根据政
策，2017年 4月 17日至 2023年 4月
13日期间，在全市购买的一手、二手
商品住房，均为限售 2年，以取得不
动产权证之日起计算限售年限。属
于改善性需求，再次新购买一手商品
住房，可将第1套取得不动产权证未
满限售年限的商品住房转让。

“我是外地人，2018年在晋江市区
买了一套房子。交房办证到今年已经

满2年了。”来自江西的陈女士介绍，按
照此前的政策，原本要限售5年。听到
政策调整的消息后，她就将房子卖了，
准备换套更大一点的房子。

1月份二手房交易量放大的另
一个原因，是学区房需求增加。

“2023年年底及今年 1月份，不
少今年孩子准备就读幼儿园和小学
的家长，急于买学区房。”曾思程介
绍，这也在一定程度上，促进了二手
房的成交量增长。

根据晋江市教育局此前发布小
学幼儿园入学政策，小学幼儿园招生
需提供的户口簿、房产证、居住证、劳
动合同书等证件，签署日期应为入学
当年3月1日前（不含3月1日）。

“也因此，家长都赶在去年年底
购买学区房，赶在今年 3月 1日前办
产权证和落户。”

业内人士表示，当前，晋江二手房市场已
经出现了明显的企稳回升态势。

刚刚过去一年，2023年1—12月，晋江二
手房共成交9334套，成交面积118.52万平方
米。其中，二手住房成交 6284套，成交面积
76.17万平方米。以此计算，对比 2022年，
2023年晋江二手房成交套数增长 46.7%，成
交面积增长 58.7%;二手住房成交套数增长
32.5%，成交面积增长33.1%。

“从统计也可以看出，过去一年晋江二手房
交易量已经大幅回升，甚至超过2019年以前的
水平。”曾思程介绍，此前，晋江二手房年平均成
交量基本在7000套左右。

“‘五改二’新政，释放需求；央行降息更
是进一步‘助攻’，市场情绪好转，节后交易反
弹明显快于去年，预计‘小阳春’可期。如果
延续这一趋势，3月市场实际成交量还有望
攀升。”黄鸿瑜说道。

多项新政落地 拉动交易量上升

企稳回升态势明显“小阳春”行情可期

1月成交近千套 创三年以来新高

机构：春节二手房交易增七成
延伸阅读

本版由本报记者张清清、陈青松采写

楼 市

杨彬煊妈妈：这个假期大部
分时间都和孩子在家里，赶在元宵
节来临前参加了这场走马灯的Diy
活动。这种沉浸式的亲子手工时
光特别应景，女儿对自己动手制作
的作品爱不释手。

陈荣昊妈妈：我们一家三口
共同参加这个活动，在 Diy 环节
齐心协力很快就把灯笼做出来
了，感觉这个过程特别治愈。马
上就要开学了，就想抓住假期的
尾巴多陪陪孩子。

家 长 声 音

在刚过去的寒假里，不少家长带着孩子出门“见世面”。去见识未曾涉足的
世界，去邂逅节日限定的美好光景……本期，“育儿经”栏目邀请到晋江市梅岭
街道天玺中心幼儿园的家长林芳，她将结合自身难忘的育儿经历，分享实用的
育儿技巧，一起来看看吧！

“在寒假即将来临前，我原本计划帮孩子实现
一个大大的愿望。他希望能够坐一次飞机，原本打
算带他去广州，逛逛科技中心、地铁、博物馆等。然
而，这个假期里孩子生病感冒了，我们就开启周边
游模式。”林芳说道。原来，自从刘翼上了幼儿园
后，他们便开始帮孩子收集小红花，并和孩子约定
好集满一册后，就可以帮他实现一个心愿。

计划赶不上变化。林芳告诉记者，假期里她带
着孩子逛泉州古城，从开元盛世出发，沿途经过西
街、中山路，最后再去天后宫。“路途较长，我一直
担心他不能走完全程，没想到他坚持全程走完。
刚开始时，他也表现出抗拒、不想走，我一直鼓励
他，告诉他接下来会有很刺激、好玩的事。满怀期
待，我们走进了人潮，像个初来乍到的游客一样东
摸摸西看看，一切都充满了新奇。”林芳分享道，当
步行至中山路时，孩子对形状各异的花灯很感兴
趣，在他眼中有的像一艘船，有的像只皮卡丘……
穿梭于古城的大街小巷里，陪孩子一同“探险”，乐
趣十足。

“沿着打锡街走到了文庙，孩子对文庙里的雕
像、编钟很感兴趣，围着我问各种问题。考虑到孩
子步行那么长的时间也累了，打算从文庙直接回
家，结果他却说，‘你们不是说要去天后宫吗？’在得
到了他的肯定答复后，我们继续前往天后宫逛庙
会。”林芳说道，回家后孩子说自己是大哥哥了，可
以走很远的路。有时候，是家长怕孩子累着，孩子
远比大人想象得更勇敢、坚强。坚持下去，这一路
有不一样的风景和收获。

这个假期，除了带娃感受限定的节日氛围外，林芳
仍坚持亲子阅读。“孩子从小就感觉比较好动，静不下
来，所以我买了些益智玩具给他，比如拼图、乐高
等。从一周半可以把两片拼图拼完整，慢慢地可以
拼出八九片、十多片，直到现在的五十多片，他都
可以独立拼出来。孩子很喜欢汽车，所以乐高
玩具也会买跟车有关的，飞机、挖掘机……慢
慢地，他不再满足于模仿书本上的作品，而
是会按照自己喜欢的方式去拼，常常给
我们意外的惊喜。比如，拼出推土机火
车、前铲后挖式挖掘机。”林芳认为，结合
孩子的性格和兴趣点，选择适宜的玩具对孩
子成长有一定帮助。

“每晚睡觉前，孩子都会主动要求看书，一直坚持到现
在。有时他也会自己安静地坐在角落里翻阅书本。现在，
他已经可以完整地讲述一本绘本了。”林芳分享道，好习惯
伴一生，在孩子幼儿时期培养良好的阅读习惯，会让孩子受
益一生。从刘翼牙牙学语时，她就买洞洞书让他自己翻阅，
认识书中的小动物、花草等。再大一点，她就给孩子读各种
主题绘本。

林芳建议，家长可根据孩子的兴趣爱好购买绘本。如果
孩子比较喜欢车，那么《小红和小黑》系列绘本孩子应该会喜
欢；如果想培养孩子天马行空的想象力，推荐深见春夫的绘
本，孩子看完之后会惊叹原来房子可以变成一艘船、越过大
海、飞到天上。不想睡觉的小朋友还可能会变成猫头鹰，飞到
天上的白云游乐园游玩……在挑选绘本时，家长除了结合孩
子的兴趣、年龄外，还可以参考培养目标，比如培养好品格高
情商、培养儿童社交能力、培养语言表达能力等。

亲子游古城 趣味City Walk 挖掘兴趣点 培养孩子良好习惯

带娃走出去 享受户外活动时光

踩在 2 月的“尾巴”上，“惊

蛰”节气转眼就要来了。在草长

莺飞的季节里，家长不妨打卡季

节限定的亲子陪伴时光，放风筝、

踏青赏花、野餐、露营……和孩子

一起叩响春天的大门吧！

探寻春天的足迹

关键词：户外

春风和煦，万物生长。如何让孩子感知季
节的变化和美好呢？家长不妨趁着周末时光，
带娃出去走一走，从一草一木、花香鸟语间，去
看、去听、去闻、去触摸……在亲身感知中，探
寻春天的美好。

比如，家长可以带娃前往附近的公园或空
旷的场所，体验放风筝的乐趣；找个适宜的场
地，以蓝天为背景，尝试户外野餐、露营；到郊外
踏青、登高，或陪孩子在林荫小道上骑行，感受
春风轻抚脸颊的美妙。

留住春天的美好

关键词：手工

现阶段，家长还可以借助春日主题绘本，带
着孩子一同感受这个充满期待的季节。《小牛的
春天》《14只老鼠去春游》《春天的兔子》《彩虹
色的花》《是谁唤醒了春姑娘》《巨人和春天》《春
天什么时候来？》……明媚的阳光，和煦的微风，
陪着孩子在书中感受春天的浪漫吧！

那么，如何留住春天的美好呢？家长还可
以带着孩子一同开展手工制作，比如制作春天
的花朵。利用五颜六色的卡纸，剪一剪、粘一
粘，一束美丽的花就做出来了，摆放在家里一样
春意盎然。另外，还可以尝试制作春天的蝴蝶、
昆虫、花篮等。

打开舌尖上的春天

关键词：美食

迎接春天的方式有很多种，品尝春天的美
食便是个不错的选择。家长不妨选择天朗气清
的周末，带孩子到农场里采摘新鲜的蔬果，草莓
仍在采摘季，桑葚已长出嫩绿的小果条……此
外，还可以利用春天的蔬菜、水果，一起动手制
作青团、果酱、水果蛋糕等。

除此之外，家长还可以鼓励孩子亲手种下
一株植物，观察植物的生长变化，做一份植物观
察笔记。空闲时间，到小区楼下寻找蚂蚁行踪、
观察蜗牛爬行或蜜蜂采蜜等。回到家后，再把
眼中所见到的春天的美好画在纸上。


