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购物篇

随着新春佳节的到来，咱厝各大商场纷纷推出丰富多彩的新春主题活动，
想要知道他们具体推出哪些有趣又有意思的人气活动吗？快跟随记者的步伐
来瞧瞧。
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●晋江吾悦广场推出“好彩龙万事出
彩”活动

推荐指数：*****
上榜理由：为了让广大小伙伴度过不

一样的龙年春节，即日起到2月24日，晋江
吾悦广场推出新春主题促销活动，有“好彩
龙万事出彩”打卡送礼、好彩春联免费送等
活动。与此同时，该广场于 1月 19日—28

日推出“满额赠，好彩礼”活动，消费满488
元并完成积分即可兑换东北大米；1月29日
—2月16日，还有“满额抽大牌口红”活动，
消费满66元并完成积分即可参与抽奖，有
迪奥口红、电影票、精美礼品等。同时，商
场内众多商家开展各种促销，例如黄金最
高克减 100元、诸多品牌服饰推出各种折
扣、数码产品以旧换新最高立减1800元等。

新春消费指南 看这里

春节不仅是阖家团圆的日子，也将迎来走
亲访友、熬夜守岁、胡吃海喝等节日安排，想要
在春节期间把自己最靓丽的一面展现出来
吗？那么，快签收这份春节护肤攻略。

肌肤清洁不可少 做好补水保湿
春节走亲访友、聚会聚餐必不可少，“盛

妆”出席后的你，一定要记得卸妆后再洁面。
泉州市皮肤病防治院副院长李志民主任医师
表示，肌肤分泌出的油脂，加上堆积一天的粉
尘及妆粉，小伙伴一定要记得清洁皮肤。浓妆
先用卸妆油卸后，再洁面；淡妆用卸妆水卸后，
再洁面。因为气候干冷，洁面建议选用比较柔
和的氨基酸洁面乳，这样比较保湿不刺激，清
洁以皮肤清爽为宜，不宜过度清洁。

补水保湿是最基础的护肤需求，不论何时
何地何种外界环境，小伙伴一定要做好补水保
湿工作。泉州市皮肤病防治院激光美容科王
雄主治医师表示，春节期间，气温多变，肌肤的
含水量及皮脂的分泌会受到一定的影响，所以
保湿补水尤显重要。保湿水、保湿乳霜不可或

缺，甚至可以选用补水精华及补水面膜加持。
保湿水、补水精华的使用，建议手指指腹均匀
涂抹轻拍吸收即可。保湿乳霜均匀涂抹，可适
度加量，但需厚而不腻、稠而不黏。补水面膜
在一定程度上可增加肌肤水合度起到湿润肌
肤的作用，但不要过于“迷信”面膜的作用，注
意调整使用频次，一周2~3次。

不能忽略防晒
不随意更换护肤产品

防晒是一年四季都不能忽略的护肤步骤，
紫外线并不会因为是新春佳节而放过你。李
志民建议小伙伴要及时了解当天的紫外线系
数，根据自己的肌肤类型，选择适合自己的防
晒乳霜，防晒产品的防晒指数最好在SPF30+、
PA++以上，谨记出门前半小时均匀涂抹，涂抹
厚度至少2mg/cm2。

春节期间，由于外界环境的多变和生活习
惯及饮食等改变，皮肤状态会比较不稳定。王
雄建议，在特殊时期不宜更换或尝试新的护肤

产品。小伙伴可以延续使用个人日常的护肤
产品。

做好眼周护肤 不宜熬夜
眼周肌肤是面子工程中最容易被遗忘也

是最脆弱的一部分，小伙伴除了注意科学卫生
用眼、避免熬夜外，还要做好眼部护理。眼霜、
眼部精华、眼膜均可适当安排，还可轻柔按摩
缓解眼周肌肤疲劳，促进血液循环及肌肤新陈
代谢，可外敷5~10分钟。

春节期间，小伙伴要做好饮食控制，不宜
高盐、高糖等。因为摄入过多的糖分容易导致
皮肤自由基堆积，破坏胶原蛋白及弹性蛋白；
摄入过多钠，容易导致皮肤粗糙、暗黄。特别
提醒，小伙伴不要熬夜，要养成规律作息习惯，
不要因过节就破坏生物钟规律。

此外，小伙伴可在室内放置加湿器，增加
空气湿度来减少经皮水分的流失，保持肌肤湿
润。同时，出入有暖气的场所，要给肌肤一个
适应的过程，骤冷骤热容易影响皮肤的稳定状
态，长时间这样极有可能诱发肌肤敏感。

这样护肤 养眼又美丽

作为中国十大名茶之一，铁观音凭借
其独特的香气和口感深受茶友喜爱。市场
上常见的铁观音分为清香、浓香和传统型
三种，如何区分它们呢？为了让广大茶友
对上述三种铁观音有更深的认识和了解，
2023中国品牌之都（晋江）铁观音茶王赛
配套活动——茶王品鉴会，特邀请国家一
级评茶师、晋江铁观音茶王赛特邀评委、晋
江经济报《茶周刊》特邀顾问、资深老茶收
藏玩家林时贤为大家讲解如何分辨清香、
浓香和传统型铁观音。

茶王品鉴会受称赞
“这款铁观音入口甘甜。”“汤色金黄，

有回甘。”……日前，一场茶王品鉴活动在
驿路茶马华美别墅店精彩上演。茶友一边
品尝 2023中国品牌之都（晋江）铁观音茶
王赛茶王的滋味，一边聆听林时贤讲述茶
王赛及茶王相关信息。

据悉，2023中国品牌之都（晋江）铁观
音浓香型茶王从百份茶样中脱颖而出，经
过评委反复审评，最终评出。“这款浓香茶
王实至名归，茶汤入口有回甘，滋味醇厚。”

宁夏罗山红粉佳荣酒庄创始人姚金凤表
示，茶王品鉴会开展得非常不错，既让大家
结交志同道合的茶友，又能品尝到茶王滋
味，一举多得。“这泡茶王，确实不错。”思壶
茶庄老板曹姬梅说，无论是香气还是滋味，
这泡茶都是上乘。据悉，2023年参赛的样
品属历届最多，选送的样品基本符合国家
GB/T19598-2006浓香铁观音特级的品质
要求。它们具有外形紧结卷曲、色泽乌润
等特点，同时，香气高长、音韵明显、滋味醇
厚、回甘强，叶底肥厚软亮、红边明显。

清香、浓香、传统如何辨别
与此同时，现场林时贤为大家讲述清

香、浓香和传统型铁观音的区别。“清香、浓
香、传统型铁观音的区别主要在于烘焙与
摇青环节。”林时贤表示，例如，浓香烘焙温
度比清香高，传统摇青力度重一些。

“清香型铁观音以其清新的香气和鲜
爽的口感著称。在制作过程中，采用轻揉、
轻炒、轻烘焙的方法，使茶叶保留了较多的
天然香气。”林时贤说道，清香型铁观音的
外形较紧结、色泽翠绿，茶叶条索较紧；汤
色呈淡黄色，清澈明亮；口感鲜爽、回甘，具
有独特的兰花香。

浓香型铁观音在清香型铁观音的基础
上提高烘焙温度与时间，使茶叶的香气更
加浓郁；色泽呈咖啡色，浓香型铁观音的香
气浓郁，具有兰花香和焦糖香，汤色呈橙黄
色、清澈透明，口感醇厚、回甘甜润。

传统型铁观音采用传统制作工艺方
法，选料考究，选用相对厚实的叶片，在工
序上重摇青，炒青温度适中，容易形成“绿
叶红镶边”的特点。而发酵度为中发酵，
茶汤呈金黄色、回甘持久、果香浓郁。

在存储上，清香型需要放冰箱；浓香
型及传统型，若原料选得好、工艺制作好，
就无须放冰箱。清香、浓香、传统型铁观
音，每种类别都有各自的滋味，小伙伴在
选购时可根据自身的需求，选择适合自己
的铁观音。温馨提醒，小伙伴在品鉴时，
要多比较、多品尝，通过了解茶叶的制作
工艺、掌握鉴别方法，才能更好地欣赏铁
观音的魅力。
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认清这些套路

“利用‘拟声’‘换脸’等数字AI技术合
成亲友虚假影像，以借钱、投资、紧急救助
等借口诱导消费者转账汇款，或提供银行
账户密码等敏感信息，随后立即转移资金，
实现诈骗目的。”这是利用AI技术诈骗的
典型手法，国家金融监督管理总局河南监
管局在最新发布的风险提示中介绍。

屏幕共享骗局也成为近期的热点话
题。此类骗局，以客户手机银行过期、银行
卡消费故障或信用卡额度需要调整为由，
假冒银行名义向消费者发送服务短信或拨
打电话，诱导其点击钓鱼网站开启共享屏
幕功能，以实时监控用户手机的所有操作，
获取消费者的银行账户信息及短信验证码
等，从而盗走卡内资金。

以点赞短视频领红包为诱饵，诱导消
费者加入“短视频点赞赚钱”项目，也常让
消费者损失惨重。此类骗局中，不法分子
先让消费者做几单并按约定支付报酬，让
消费者放松警惕，然后诱骗其下载所谓的
软件平台，以加入会员并充值才能做更大
项目为幌子，要求消费者输入银行卡账号、
密码等核心信息，骗取钱财。

守好“钱袋子”

面对种种套路，消费者该如何防范这
些新型骗局，守好自己的“钱袋子”？

首先，消费者须认知风险。在涉及资
金往来时，一个“声音很熟的电话”、一段

“貌似熟人的视频”都可能是不法分子的
诈骗套路，消费者应提高警惕，了解新型
技术风险、识别诈骗套路，核实对方身份，
防范新型诈骗。

其次，认准机构。若有办理金融业
务的需求，消费者应选择由监管机关批
准设立，并颁发相应资格证书的正规金
融机构进行咨询办理，警惕一些不法中
介诈骗陷阱。

再者，认清本质。新型诈骗本质是窃
取消费者个人信息以骗取钱财，广大消费
者一定要认清问题本质，提高个人信息保
护意识，注意保管好个人重要证件、账号密
码、人脸识别等敏感信息。

如不幸遭遇新型诈骗骗局，切忌自乱
阵脚，要保持冷静，第一时间联系发卡银
行将银行卡挂失止付，避免损失进一步扩
大，同时保留好相关证据，及时向公安机
关报案。
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AI骗局、屏幕共享、短视频点赞赚钱……伴随着春节的临
近，互联网社交、AI技术、短视频等娱乐将迎来高峰期。但在
为大众带来智能化娱乐服务的同时，新的风险隐患悄然滋生，
各类新型骗局层出不穷。

随着春节临近，不少小伙伴开始计划新春去哪儿玩。为了让广大小伙伴玩得开心、舒心，本报
记者特意梳理出一份新春消费指南，搜罗咱厝商圈消费资讯、春节影片上映信息等，让你不出家门
就能知晓春节期间去哪儿逛、去哪儿游玩。特别提醒，春节期间，各大商场活动精彩纷呈，消费者
在享受优惠的同时，要理性消费，避免落入消费陷阱。

●影片名称：《第二十条》
上映时间：2月10日
导演：张艺谋
主演：雷佳音、马丽、刘耀文、赵丽

颖、高叶、王骁

●影片名称：《热辣滚烫》
上映时间：2月10日
导演：贾玲
主演：贾玲、雷佳音、张小斐

●影片名称：《飞驰人生2》
上映时间：2月10日
导演：韩寒
主演：沈腾、范丞丞、尹正、张本

煜、孙艺洲、贾冰

●影片名称：《红毯先生》
上映时间：2月10日
导演：宁浩
主演：刘德华、单立文、瑞玛·席

丹、余伟国、宁浩

●影片名称：《我们一起摇太阳》
上映时间：2月10日
导演：韩延
主演：彭昱畅、李庚希、徐帆、高亚

麟

●影片名称：《熊出没·逆转时空》
导演：林汇达
配音：谭笑

●影片名称：《八戒之天蓬下界》
上映时间：2月10日
导演：何冉昊
配音：张磊、季冠霖、马德华

●影片名称：《黄貔：天降财神猫》
上映时间：2月10日
导演：白丁、关杨
配音：李盟、闫楠、王梓、刘依可、

杨天翔、韩娇娇

观影篇

还有一周，2024年电影春节档将拉开帷
幕，截至目前，共有 8部电影官宣了春节档，
覆盖了喜剧、科幻、家庭、动画、爱情等多种
题材，到时咱晋江的各大影城也会上映。春
节期间，要是觉得外面人山人海玩得不尽
兴，不如与亲朋好友一起到影城观看电影。
想知道有哪些即将上映的影片吗？我们一
起来瞧一瞧吧！

●五店市推出“十大主题”活动
推荐指数：*****
上榜理由：新春佳节，小伙伴可以到五

店市观看“五龙”，领略闽南古厝的风味，还
可品尝地道闽南美食。据悉，五店市推出

“十大主题”活动，有市集、非遗、艺术展览

等。2月10日至25日，在五店市的东北广
场有“生亿興隆”爱拼后备厢市集；2月1日
至25日，有柯派高甲、木偶戏、南音等非遗
演出；2月 19日至 23日还有新春音乐会
等。除此之外，还有各大艺术展、游园打
卡、主题摄影大赛、龙年祈福等着你。

●百捷上悦城推出龙年促销活动
推荐指数：*****
上榜理由：春节来百捷上悦城，“奇乐龙

龙过龘年”！焕新龙腾，千灯璀璨，龙年限定

绝美装扮限时登场，打卡送好礼。“龙磨”重
彩，非遗拓印，春节来百捷上悦城可以体验拓
福迎春，让你留下年的印记。宋小馆、纷享星
球主题乐园盛大开业，多重福利，邀你共享！

●安海上悦城开展“国潮主题”活动
推荐指数：*****
上榜理由：上悦城精心布置商场氛围，

在2号门设置龙年新装，有千灯长廊等。小
伙伴拍照打卡即可送龙年好礼一份。除此

之外，2月14日还有情人节浪漫音乐会，与另
一半共赴一场浪漫音乐盛宴！2月24日元宵
佳节更有国潮灯笼免费送，灯谜游园会等你
来玩！金凤凰超市、心悦美食街、壹斤烧肉
即将盛大开业，多重福利，应有尽有！

●晋江万达广场开展特色主题活动
推荐指数：*****
上榜理由：为了迎接春节的到来，晋江

万达广场于 2月 10日开展禧狮采青活动，
有迎新舞狮表演，还有“财神驾到·新春送
禧”财神巡游送礼活动，除此之外，还有龙
年互动打卡、玩偶巡游、年货大集等活动。

为了让广大消费者淘到实惠，晋江万
达广场于 2 月 10 日至 17 日开展促销活
动，届时消费者消费满 128 元抽新春红
包，满 98元、168元赠龙年好礼、新春观影
特权等活动。同时，该广场内的各大商家
还推出“超级品牌日”“品牌新春专属折”
等活动。

●泉州晋江SM国际广场推出“龙”
主题活动

推荐指数：*****
上榜理由：SM 以“龙”为线，联合纸

艺装置艺术家，于负一楼中庭呈现龙年
主题造景，传达祥龙献瑞的美好祝福。
除此之外，SM 还推出百家品牌享折上
折，消费满 1000 元限量赠送 100 元无门
槛现金券；顾客全场任意消费即抽黄金、

满 88 元领新春福袋，让顾客满载而归；
还有 SM会员享有专属宠粉福利，会员日
美食半价，多倍积分、积分兑礼及兑换现
金红包，更有机会赢得 iPhone、金币等好
礼。另外，该商场引进多家区域首店，泉
州首家上千平方米华为智能生活馆家、
MSTAND、MANNER、LEGO、薛记炒货、镭
战大联盟真人 CS，为广大市民的新春生
活提供更多选择。

●晋江宝龙广场开展“新春主题”活动
推荐指数：*****
上榜理由：为了让广大消费者度过不一样

的新年，晋江宝龙广场于1月27日—2月14日

开展各种新春活动，有年货集市、非遗手工艺
品、闽南民俗巡游等，还有消费满199元抽红包
赢龙年好彩头等。不仅如此，晋江宝龙广场还
推出年夜饭预订福利、如意翻翻龙DIY活动。


