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从绘本中走进生活，再带着孩子一同感受这个
大千世界。阮恬恬告诉记者，周末她常常带着孩子
走出去，参加过晋江经济报亲子驿站、晋江市图书馆

“萌童乐学”及梅青社区“幼有所育”各种有趣的亲子
活动。此外，也会带孩子参加户外活动，感受大自然
的四季变换。比如摘草莓、公园露营、海边踏浪等；
还会带小朋友走街串巷，体验泉州民俗，穿上特色服
饰体验簪花围，感受蟳埔风情。

“印象最深刻的是 2023年 12月的一个周末，我
带着一诺开启一趟广州‘特种兵’之旅。我们一起快
乐地参观了广州长隆野生动物园，开心地品尝了当
地的特色茶点，一起坐了动车和飞机，像工藤纪子笔
下的小企鹅一样，坐着各种交通工具完成了一次快
乐的远行。”阮恬恬分享道，希望她们以后有更多的
机会，一起走出去认识这个大大的世界，在陪着孩子
长大的同时自己也不断成长。

“最近五店市和泉州鲤城区分别开展了生动有
趣的寻龙活动，适合小朋友们一起参与，也推荐大朋
友小朋友一同打卡。”阮恬恬分享道，想要远程旅行
的话，亲子家庭也可以选择广州长隆野生动物园。
这个园区对亲子同行非常友好，基本为无障碍地面，
适合儿童推车出行，园区也提供推车出租服务。可
以带着孩子乘坐缆车、小火车，观看老虎、长颈鹿、大
象、鸵鸟、考拉等各种在绘本里出现过的动物，领略
了大自然的奇妙。

在育儿的过程中，家长就像在升级“打怪”，虽晋级不断但仍有更多的挑战在后头。面对接踵而至的困惑、难题，你是请教老师、专家，还是老一辈？或是翻
开育儿书籍捞一捞有用的知识点？然而，也有部分家长在和孩子斗智斗勇的过程中，摸索出一些靠谱的育儿智慧锦囊，快来收下这些干货吧！

1.在置办年货过程中，家长可以根
据孩子的年龄和认知水平，设置不同
的“任务”。比如，3~4岁的孩子可以鼓
励他们寻找想要采购的物品，5~6岁的
孩子可以教他们分辨货币金额。

2.在这个过程中，建议家长给孩子
多一些耐心，给予孩子成长的空间和
时间，相信在不断实践中会越来越棒。

3.如果孩子年纪较小，不懂得用
文字记录购物清单，家长不妨鼓励孩
子用自己的方式记录，比如画画等，
总之让孩子参与进来。

亲子年货采购指南来了
这样陪娃更有“年味”

期房，一般指在建的、尚未完成建

设的、不能交付使用的房屋。通常情

况下，从开发商取得商品房预售许可

开始，至完成不动产权首次登记为止，

在此期间的商品房称为期房，购房人

在这一阶段购买商品房应当签订商品

房预售合同。

在日常的交易中，部分购房者以

二手交易的方式购买期房。那么，这

样的交易有风险吗？

买房是件大事。不少买房人是第一次购房，对于买房这件大事的很多常识都不是很了解。为了解答这些购房者的疑问，本报《楼市
周刊》特地开通“购房课堂”栏目。每期，我们精选一个话题，邀请业内人士与您分享，让您少走弯路，买到满意的房子。

购买二手期房风险知多少？

外地购房可否提取
泉州公积金充首付？

市民蔡女士：在泉州缴交公积金，如果
在漳州购买商品房，能否提取公积金支付
首付款？提取需要准备哪些材料？

泉州住房公积金12329热线：可追加
首付款，无法直接当首付款。

职工在异地（泉州市行政区域以外）购
房申请提取住房公积金的，职工本人及配
偶可以申请提取住房公积金，除一般购房
提取材料外，还应提供职工本人或其配偶
在购房所在地的下列证明材料之一：①户
籍证明；②住房公积金缴交证明；③社保缴
交证明；④工资薪酬个人所得税纳税证明。

另外，商业住房按揭贷款满 12个月，
职工可提取公积金偿还贷款。

如还有疑问，可拨打0595-12329人工
咨询。

交易二手期房，存在着一定的风
险。

“首先，是‘一房两卖’风险。”李
耿佳介绍，根据规定，“在预售商品房
竣工交付、预购人取得房屋所有权证
之前，房地产主管部门不得为其办理
转让等手续”，而期房到现房直至完
成办证还要历经较长时间，在此期
间，根据预售合同备案及预告登记情
况，期房的产权一直在出售人名下，

这就留下了“一房两卖”的隐患。
李耿佳介绍，还存在产权归属不

确定性风险。“由于尚未取得产权证书，
二手期房的购房人只能通过商品房买
卖合同和发票等确认房屋产权归属，
而无法通过查验最重要的产权证来辨
别出售人是否为房屋实有人。且一旦
出售人身故、离异，由于房屋产权仍在
出售人名下，则可能出现第三人主张
该房屋的权利，甚至直接将该房屋作

为遗产或夫妻共同财产予以分割的情
况。此外，如果出售人身负债务，也会
带来房屋被起诉、查封等额外风险。”

“另外，还有违约风险。”李耿佳
介绍，由于买卖期房无法马上办理权
属转移手续，也不能像普通二手房买
卖一样办理预告登记，缺少物权保障
的环节，一旦遇到如房价上涨等情
况，由于违约成本过低，出售者极有
可能出现毁约的情况。

风险

▲

产权归属不确定性

“二手期房能否买卖的问题，实际上，相关的法律
法规已有规定。”福建一脉律师事务所律师李耿佳介
绍，根据《中华人民共和国城市房地产管理法》第四十
六条规定：“商品房预售的，商品房预购人将购买的未
竣工的预售商品房再行转让的问题，由国务院规定。”
而根据《国务院办公厅转发建设部等部门关于做好稳
定住房价格工作意见的通知》（国办发〔2005〕26号）规
定：“根据《中华人民共和国城市房地产管理法》有关规
定，国务院决定，禁止商品房预购人将购买的未竣工的
预售商品房再行转让。在预售商品房竣工交付、预购
人取得房屋所有权证之前，房地产主管部门不得为其
办理转让等手续；房屋所有权申请人与登记备案的预
售合同载明的预购人不一致的，房屋权属登记机关不
得为其办理房屋权属登记手续。”

“也就是说，法律法规已明确，禁止商品房预购人
将购买的未竣工的预售商品房再行转让。”李耿佳介
绍。

规定

▲

禁止商品房预购人将期房再行转让

购房问答

楼 市

随着龙年春节进入倒计时，年味越来越浓了！眼下，家家户户都开始忙碌了
起来，除尘迎新、置办年货……如何让孩子更有参与感？生活即教育，采购吃的、
用的、穿的等“任务”不妨交给孩子，让他们在浓浓的氛围中迎接中国年。

提前做好“购物清单”

春节的脚步越来越近，家长不妨
以此为教育契机，提前和孩子进行交
流，一起制定“购物清单”，比如除夕
当天会用到的龙年主题红包、“福”
字、春联、窗花、大人孩子的新衣服，
还有年夜饭会用到的食材、饮料、水
果、零食等。在列好购物清单后，引
导孩子做预算规划。如果超出预算，
让孩子学会取舍。

前往超市或菜市场采购时，建议
家长和孩子将购物清单带上，避免盲
目采购年货，或凭着心情、喜好采购
商品。每完成一项采购，就让孩子用
笔在购物清单上划掉。这么做的话，
能够让孩子养成有计划、有目的地购
物，还能培养孩子做事的条理性，在
采购物品的过程中感受迎接“中国
年”的喜悦。

提前规划好采购线路

在结束了一年的忙碌之后，和家
人一起轻松愉悦地逛超市，是一件充
满幸福感的事情。东走走、西看看，
购物车里装满了“爱”。在这个过程
中，家长可以根据事先准备好的购物
清单，让孩子对所有购买的物品进行
分类，再规划最佳的采购线路。比
如，先去哪个区、再去哪个区，如果找
不到物品，家长可以提醒孩子礼貌地
向导购员求助，明确表达自己的采购

需求。
在这个过程中，不仅能够提升孩

子分类、统筹的技能，还能在交流中
增强孩子的社会交往能力。“妈妈，为
什么要买春联呢？”“除夕那天晚上除
了穿新衣、吃年夜饭还有哪些习俗
呢？”在采购年货的过程中，家长还可
以给孩子讲讲中国年的习俗，加深孩
子对春节的认识，在实践中进一步了
解传统文化。

鼓励孩子参与支付环节

随着生活水平的提高，现在超市
的支付方式越来越便捷、越来越多样
化，支付宝、微信、刷卡等。但是，如
果带孩子一起采购年货，家长不妨提
前让孩子带些面额不等的现金。在
超市结账时，鼓励孩子尝试用现金支
付，不仅能够加深孩子对金钱的认
识，还可以对孩子的财商进行启蒙。

值得一提的是，在逛超市各个
区域的展货架时，家长可以提醒孩

子仔细看商品底下的“信息标签”，
上面写有商品的名字、价格、生产商
等。面对两种同款商品，如果拿不
定主意买哪一款时，家长可以鼓励
孩子“货比三家”，鼓励孩子学会看
商品价格，了解同款零食、玩具、生
活用品等之间的价格差异。最后，
在结账时提醒孩子排队等候，逐步
培养孩子科学的金钱观、理财意识
和社会礼仪。

让孩子参与劳动

当年货采购完毕后，建议家长分
一些比较轻的物品给孩子提。在这
个过程中，孩子会更有参与感和成就
感。回到家后，面对一大堆的物品，
还可以鼓励孩子参与物品归类和整
理。比如，哪些物品放在餐边柜、哪
些物品需放在冰箱等。在除夕当天，
还可以跟孩子一起准备食材，为年夜
饭出一份力。

值得一提的是，家长不要觉得孩

子不会做、做得慢，就一切包办代替，
这不仅会“剥夺”孩子锻炼的机会，没
有参与感的中国年年味就减弱了。
此外，在孩子参与其中时，建议家长
不要吝啬对孩子的夸奖。比如，“你
今天懂得货比三家，越来越有理财意
识了！”“今天你还帮妈妈提物品，越
来越有男子气概了！”孩子在家长的
鼓励下，心情也会美滋滋的，还有助
于增进亲子情感。

小 贴 士

育儿经

享阅读 趣体验 重陪伴
咱厝宝妈分享寒假欢乐亲子时光

分享嘉宾：阮恬恬（庄一诺妈妈）
嘉宾职业：金融从业者
推荐幼儿园：晋江市实验幼儿园

这个寒假怎么陪孩子过才能更有意义？越来越多的家长意识到陪
伴的重要性，正想借此假期开启高质量的亲子互动时光。本期，“育儿
经”栏目将采访晋江市实验幼儿园庄一诺小朋友的妈妈阮恬恬，她将结
合自己平时的带娃经验，为大家分享实用的假期遛娃心得，感兴趣的家
长可别错过啦！

“我们是双职工家庭，平日里都忙着工作。
但在工作日的晚上，我们会坚持带着孩子亲子
共读。在温馨的亲子阅读时光中，我们会一起
在绘本的世界里发现一些小细节、小感动和小
美好。”阮恬恬告诉记者，她们曾因为一本绘本
一起开怀大笑，也曾因为一本绘本掉下了眼
泪。为了丰富孩子的阅读面，她们会借助晋江
市儿童图书馆这一阅读平台借阅绘本，也会带
着孩子在本地或周边的城市看儿童展，让孩子
感受更加立体有趣的绘本世界。

不少亲子家庭在共读过程中，增进了亲子
情感，也开阔了孩子的眼界。阮恬恬告诉记者，
农历新年马上就要到了，她们最近正在一起共读
信谊出版社的绘本《好忙的除夕》。绘本中的小
主人公带着弟弟在除夕当天热情参与到家人忙
碌的节日准备中，还穿插着各种逗趣的事件，引
得她和一诺哈哈大笑。最后的团圆饭凝聚着一
家人的温暖，她们仿佛也走进了绘本故事中，感
受着平淡又幸福、有情又有味的欢聚时光。

在亲子阅读的过程中，孩子能够从中发现
阅读的快乐，并建立阅读的兴趣。通过睡前的
这段共读时光，亲子获得了许多的开心、快乐和
感动。亲子阅读也是亲子陪伴，无形中也作为
纽带让家长和孩子间的关系更紧密。

如果你也想趁着寒假，陪孩子开启
一段温馨且高效的亲子阅读时光，该如
何着手呢？“首先，要选择适合对应年龄
段的绘本。随着小朋友的成长，接收新
知识的能力不断提高，阅读面也越来越
广。有趣的画风、可爱的文字、生动的情
节，是我目前选择绘本的主要标准。”阮
恬恬分享道，现阶段她也会更多地选择
如信谊出版社、接力出版社、明天出版
社、中信出版社等出版的幼儿读物。

其次，固定亲子阅读时间。在忙碌
的日间工作后，家长可以选择在睡前进
行陪伴阅读。一方面，养成小朋友的阅
读习惯；另一方面，家长也可以在快乐阅
读中得到放松。

再次，把绘本故事“演”起来。家长
们变成“表演家”，可以通过丰富的语
调、夸张的动作让绘本故事生动起来，
并在阅读中带入问题，让小朋友更多地
观察、提问和思考，或者也参与到表演
中，让绘本阅读变得更有趣。阮恬恬认
为，这也是最考验爸爸妈妈阅读表达力
的部分。

最后，把绘本故事带入生活中。绘
本故事的有趣在于放大了很多生活细
节，家长也可以将绘本故事延伸到生
活中，变成我们自己的“绘本故
事”。“一诺两岁多的时候特别喜欢
一本书名叫作《第一次上街买东
西》的绘本，主人公美依一个人上
街去买牛奶，从路上到便利店，从
小心翼翼到鼓足勇气，最后成功
买到牛奶，人物的心理活动刻画
得栩栩如生。后来，在征得一诺
同意后，我们也进行了小小的尝
试，她在便利店里找牛奶、递纸币、

收零钱。”阮恬恬笑道，一诺和美依
一样，每一个看似简单的动作，都是

“人生第一次”，好像一场“冒险”，当她学
会了买东西、打开各种东西，也就慢慢地
长大了。

关键词:绘本
开启温馨阅读时光

关键词:互动
分享亲子共读技巧

关键词:体验
带娃感受大千世界

本版由本报记者张清清、陈青松采写


