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千组家庭共享迎新欢乐盛宴

2024龙年亲子跑圆满落幕
“3,2,1，出发！”13日上午，随着一

阵嘹亮的鸣笛声响起，晋江经济报亲
子驿站 2024 龙年亲子跑拉开了帷
幕。近千组亲子家庭齐聚晋江城市之
眼广场，以“亲子徒步+欢乐闯关”的
方式，迎接新年的美好时光。

此次活动由晋江经济报社、梅岭
街道办事处、梅岭街道新时代文明实
践所主办，晋江市林业和园林绿化局、
晋江市计划生育协会、晋江市 120 急
救指挥中心协办，莱德队长儿童运动
中心（晋江校区）特约协办，福建爱乡
亲食品股份有限公司、福建乐隆隆食
品科技有限公司、统一汤达人、海贝湾
悦读中心、奇峰（福建）食品有限公司、
福建长富乳品有限公司、时光记摄影
机构、晋江市爱尔眼科医院、太平洋产
险晋江中心支公司、灵源药业有限公
司支持。

张沐钊妈妈：感谢晋江经济报
亲子驿站，用心筹划“加油吧宝贝”
2024龙年亲子跑活动。在现场，一
群欢乐的大朋友和小朋友欢乐徒
步，我们带着孩子很认真地参与进
来了。亲子运动对孩子而言，是温
暖、是陪伴；对家长们而言，见证了
孩子们健康成长的蜕变。

当天上午8时许，孩子们在父母的陪伴下陆续到场。在
领取了活动礼包和相关物资后，孩子们便迫不及待地嗨起来
啦！五彩手印墙互动区成为孩子们的必打卡环节之一，套上
一次性手套、沾一沾五颜六色的颜料，一个个独一无二的小
手印“出炉”啦，喜悦、兴奋的神情映在孩子的小脸上。

“签到后，我女儿便完全放飞自我了。主舞台周边区域
设置了好多互动摊位，可以投壶、领取小礼品、夹泡面……
活动还没正式开始，但女儿已经玩得不亦乐乎。”苏茵妈妈
说道。

出发前，亲子家庭还纷纷前往晋江经济报“我要上头
条”拍照打卡，记录这难忘的瞬间。“宝贝，对着镜头笑一
笑！”这一刻，小朋友们只负责可爱，而一旁的家长负责记录
和陪伴。沿途，人气小丑前来助阵，分发孩子们爱不释手的
主题气球。在岁末年初之际，现场各类主题互动元素将新
年氛围感拉满。

当音乐响起，一群梳着高髻，身着黄、绿、红三色衣裙
的唐代少女手持各种乐器翩翩起舞……此次活动，在梅
岭街道双沟小学同学们带来的群舞《唐宫夜宴》中精彩开
场。据了解，该舞蹈在今年的“青商杯”校园舞蹈大赛中
荣获小学组二等奖的佳绩。

随后，在莱德队长专业体能教练的带动下，舞台区近
千组亲子家庭齐热身，整个城市之眼广场洋溢着欢乐的
气氛。当鸣笛声响起，亲子家庭朝着2.5公里的晋阳湖畔
出发啦！沿途，除了欣赏美丽的湖景外，孩子们还能够体
验三大游戏闯关环节，包括龙腾乐到家、龙福欢乐套和龙
跃趣斗阵。在各大闯关区域，孩子们玩得不亦乐乎，并在
父母的帮助下完成闯关“任务”。

“小小的身体，大大的能量。原本以为我们要带着孩
子走完全程，没想到是孩子冲在前面，带动着我们！”“我
已经是第三次带着孩子来参加亲子跑活动了，明年还要

来！”“我今天是第一次带着孩子来参加，活动特别好
玩，很有意义！”……此次活动，孩子开心、家长点

赞！当天，所有完成欢乐徒步及趣味闯关的
亲子家庭，均获得由主办方提供的纪念

证书、玩具及精美伴手礼。在活动接
近尾声时，不少亲子家庭相约，

明年亲子跑还要再来！

张栩豪妈妈：一踏进城市之眼广场，仿佛
置身于一片欢乐的海洋。晋江经济报亲子驿
站的龙年亲子跑把我和豪吸引而来，加入这场
亲近自然、锻炼体魄的亲子之旅。我们俩漫步
在美丽的晋阳湖畔，享受着冬日暖阳的沐浴，
走走、拍拍、玩玩、歇歇、吃吃、笑笑，在悠闲徒
步与趣味闯关里，我们收获了一个无比愉快的
周末。感谢晋江经济报亲子驿站用心地组织
这么有意义有意思的活动，为我们的生活创造
了值得珍藏的美好。

张宥歆妈妈：在晋阳湖畔，暖阳之中，参
加 2024 龙年亲子跑，感觉太棒了！在活动
中，孩子不仅能亲近自然，撒欢开跑，快乐起
飞；家长也能放下生活的繁杂，参与孩子的成
长，享受美好的亲子时光。欣赏湖景、闯关打
卡、鱼跃龙门……与其说大人陪伴孩子，不如
说也让大人重新温习了童年。这是我们全家
第一次参加晋江经济报亲子驿站开年亲子
跑，非常期待蛇年相约。

陈光耀妈妈：这是我们第一次带着孩子
参加亲子跑活动，可以感觉到孩子的情绪挺
兴奋的。一路上，我们走走停停，孩子也坚持
走完了全程。明年我们还想来参加，再带上
家里的另外一个宝贝一起来。

杨秋实妈妈：这个活动不仅小
孩喜欢，大人也觉得特别有意思。
活动现场，能跟其他小朋友大朋友
一起互动和游戏，在欢乐徒步、趣味
闯关的同时，还能够欣赏到绝美的
湖景和城市风光，明年还想继续参
加。

欢乐持续加载 萌宝嗨翻全场

小锦鲤跃龙门 勇闯三大关卡

家长互动墙
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