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吴贝萱（晋江灵源灵水中心小学四年5班）：在寒假
来临之前，我给自己拟定了一份寒假计划。今年寒假最
重要的一个安排是，我们要回桂林外婆家拜年。妈妈说
会带我们到桂林的一些景点走走看看。我决定准备一个
小册子，起名为“小记者材料库”，可以把到过的景点、精
彩的故事都记录下来，这对以后的写作一定会有帮助
的。另外，听妈妈说，舅舅的毛笔字写得非常漂亮，每年
过年的春联都是舅舅自己写的。趁这次回桂林，我得好
好向他学习。

谢福乐（晋江龙湖阳溪中心小学三年1班）：怎样才
能让这个寒假过得有意义、充实而快乐？首先，我要在一
周内把老师布置的作业做完。我还决定看一些有益的
书，把好词好句好段抄在本子上，积累更丰富的素材。寒
假是少不了运动的。我会每天坚持运动两小时，如：跳
绳、跑步、打球……让身体更加强壮。当然，做家务也少
不了，我得减轻父母的负担，扫地、倒垃圾、给父母捶背或
倒一杯水……这就是我的完美寒假计划！

林天佑（晋江龙湖阳溪中心小学三年1班）：同学们，
快乐的寒假即将来临，我是这样安排的：正在长身体的我
要早睡早起，每天运动半小时，让身体更强壮；每天都要
做几页寒假作业、练些字，让自己不要沉迷于玩之中；每
天适当看看电视，找亲戚聊聊天，找同学玩玩游戏；帮爸
爸妈妈做一些力所能及的事情，扫地、擦桌子、洗碗等；每
天晚上阅读半小时，摘抄好词好句，让自己写好作文。我
希望自己能坚持，让我的寒假生活过得有意义。

杜思雅（晋江龙湖阳溪中心小学三年1班）：我给自
己定了一个寒假计划。首先，在大年初一之前完成学校
的作业，每天合理分配作业量。其次，每天坚持运动，跳
绳、短跑、打球……让自己的身体变得更健康。然后，每
天帮爸爸妈妈分担一些力所能及的事情，扫地、倒垃圾、
洗碗筷。最后，我要和爸爸妈妈一起出去旅游几天，看看
外面的世界，走一走书本介绍过的地方，感受祖国壮丽的
河山。这就是我的寒假计划，期待吧！

吴彦锜（晋江龙湖阳溪中心小学三年1班）：转眼一
学期就要结束了，我们也将迎来快乐的寒假。假期，怎么
能没有计划呢？我给自己订了一个计划表。首先，我要
在两个星期内认真做寒假作业。每天，我还要阅读课外
读物，让自己的作文写得更好。接着，每天要进行一个小
时的运动，让自己的身体更健康，感受到运动的快乐。有
时间，我还要帮助妈妈和奶奶一起大扫除，迎接新的一
年。最后，我要出去旅游，游览祖国的大好河山。

吴鑫琪（晋江龙湖阳溪中心小学三年1班）：为了让
寒假过得更充实，我制定了一个计划。放假了，我要帮
助家长做一些力所能及的事情。我还要坚持每天阅
读，锻炼身体，劳逸结合。还要在完成作业的同时，预
习下学期的知识，为下学期的学习做准备。我的寒假
生活计划得多么丰富多彩啊！希望你们也有一个和我
同样快乐的假期！

吴晓爱（晋江龙湖阳溪中心小学三年1班）：为了让
寒假生活更美好，我给自己定了一个小小的计划。2023
年，我因为时常感冒，所以好多课程都没跟上。在这个寒
假，我首先要把身体养得棒棒的，再合理安排时间进行运
动、写作业、阅读、练字、做家务等。这五件事是每天必备
的。当然也不能落下过年的吃喝玩乐。就让我们期待寒
假的到来吧！

王诗兰（晋江灵源灵水中心小学五年5班）：时间过
得真快，我们又迎来了欢乐的寒假。我为自己制定了一
个简单的寒假计划：每天早睡早起，锻炼身体，学习、玩乐
两不误；除了要完成学校布置的作业，还要坚持每天阅
读，做好阅读笔记，锻炼自己的阅读能力；偶尔背背古诗，
练练字……体育活动也不能忘，适当的时候可以去爬山、
跳绳。有时间还要帮妈妈做些小家务！希望我能按计划
执行，过一个既快乐又有意义的寒假。

施凌薇（晋江龙湖衙口中心小学四年3班）：你们的
寒假计划制定好了吗？我已经设计好了，下面我来带你
们看一下吧。首先，我打算用一个多星期的时间把作业
写完，我还要认真仔细地检查，不让妈妈操心。其次，我
要早睡早起。早上起来认认真真地读书。最后也是最重
要的一件事是等妈妈从深圳回来了，我要在家里帮妈妈
捶捶背、揉揉肩、洗洗脚，做个妈妈的乖孩子。我还要和
妈妈一起出去玩。这样美好的寒假不就过完了吗？

苏子祺（晋江安海养正中心小学四年3班）：寒假悄
悄地即将来临，我想为自己制定一份寒假计划表。我每
天按时认真完成寒假作业，巩固知识，温故而知新，并阅
读一些著名文学作品，扩展自己的知识面。我喜欢书法，
寒假里我会坚持练习，提高书法水平。我还想要向妈妈
学习两三道拿手好菜，做一些力所能及的家务。寒假里，
我还能去做我喜欢的事情，如打篮球、打乒乓球等。我想
这将是一个充实又愉快的假期。

施月琦（晋江龙湖阳溪中心小学四年2班）：寒假里，
我最大的计划莫过于徜徉书海了。一旦步入书的海洋，
我就变成了一条孜孜不倦的小书虫。在书中，我可以学
到许多宝贵的知识，了解许多风华绝代的历史人物，还可
以充分提高自己的阅读水平。当然，我也会认认真真地
把寒假作业完成，同时还要多出门逛逛，增长自己的见
识！

话题 我的寒假我做主
寒假即将到来，小记者们已经制定好一份周全的计划表，来迎接一个快乐充实又有

意义的假期生活。

吴诗持
（晋江梅岭心养小学五年1班）

“冷风袭来何处香？忽相逢缟
袂绡裳。”这是元曲《水仙子·寻梅》
中的“花中四君子”之一——梅
花。就在家乡村庄里的无名小山
上，有一大片凌霜独放的梅，年年
有游客寻芳而来。

在红红火火的春节前后，凛冽
的风刮过，它的根顽固地扎在湿冷
冷的土地里，树皮已皲裂，露出一
道道青筋。叶子拗不过寒风，悠然
飘下来了，划过陡坡，穿过阴森的
竹林，在石缝中停了下来。它的枝
上已坠满了繁星一般密密麻麻的
骨朵。风吹过，洁白的花瓣毯随风
铺展到山脚。

阴天，空气里冷冰冰的。突闻
一声生命绽放的声音，是的，“噗
呲”，花在寒风中开了——那像是
用最薄的纱纸制成的轻柔的瓣，一
层一层揭开了，中间簇拥着一束丝
一般纤细的蕊，蕊的梢头上缀着晶
莹的霜花，怯生生地把小手伸向天
空。那花瓣边儿上，一丝丝细密的
粉色纤维渗透向乳白的瓣根，每一
瓣都生得不一样，小小的肢体荡漾
着浓厚的自然神韵。每一条小生
命都有蜜蜂寻香光临，静谧的梅园
萦绕着它们昼夜不休的喧嚣。

漫漫长夜中，蜜蜂归家，只
留下田间的芦花鸡，把脑袋钻进
翅下，蹲立枝头睡去。霜花中，
朦胧见到细密的雪飘落，在土地
上铺了薄薄一层——那是它的
花瓣落了，像一张纸从本子上撕
去，一朵一朵消逝了，只有一簇
簇蕊儿不忍离开，静守在枝头，
等待生命开始膨胀，等待被收在

麻袋里的那一刻。
夜晚的风一天比一天暖和

了。春笋拔地而起，野草莓芽儿悄
悄地冒出来，享受着春日和暖的轻
风。农民手中的肥料撒到了它脚
下。它的枝上多出一点一点的小芽
儿，嫩嫩的，充满了汗水。过了几
日，它的身边常有一行扛着锄头的
村民，正要挖笋去——它的脚下一
平方米内就有了两株墨绿混着米黄
的新笋了。叶芽儿大多舒展开了，
但这林子依旧是清新绿色的基调。
它的枝上多了许许多多的小果子，
黄豆大小，青色的。渐渐地，那果子
一寸寸变大了，果皮上细小的银色
绒毛清晰可见，朱红的色素也一点
点漾开去：先是浅绛的尾巴，再是梅
花颜色铺满全身，最后浑身都是赤
色乃至熟得发橙了。枝上的叶也从
清明的零零星星到一片青葱了。才
过了半个月左右，谷雨节气，梅子便
可以采收了。

野草莓结出了鲜红的果实，东
边一大片竹林是挖笋时留下的。
七旬老人扛着竹竿和竹梯，颤颤巍
巍地攀下陡峭的石坡。好在峭壁
上有他们开凿好的小台阶以供爬
行。“咣啷咣啷”竹竿敲击着树干，
既不能打破梅子，又不能敲掉树
枝，否则会影响品质和来年的产
量；“嗒嗒嗒！”青的、红的梅子接二
连三地落在麻布兜中。这一干就
是几个钟头，收起麻布，梅子要过
竹筛，捡去枝叶，再倒入麻袋中。
是什么灌溉了它？是劳动人民日
复一日挥洒的汗水。

它，这棵梅树，在大自然的四
季轮回中变幻着，而质朴的村民对
它的照料，一如往日。

指导老师 郭丽萍

点兵点将

梅园即景

陈语诺
（晋江市第二实验小学五年2班）

早晨，灰灰的天空中没有一朵
白云，令人不禁心情沉闷。雾，围
绕着远处的山峰，几公里外的高楼
若隐若现。

“滴——答——滴——答”，几
滴豆大的雨点儿落在池塘里，打在
窗玻璃上，发出动人的声音。我坐
在窗前，看着书，听着雨声。

过了一会儿，雨珠变成了银
针，密密麻麻地向大地扎去，惊得
鱼儿跃起，鸟儿飞出。树叶上布满
了水滴，慢慢向下流，小亭子在朦
胧中显得古色古香。再一细看，一
个撑着雨伞的小姐姐在匆匆走着，
红艳艳的小点在雨中若有若无。

“哗——哗——哗”，雨大了
起来，玻璃上布满了小水珠，一颗
颗小水珠积成小水流，流淌着，仿
佛一条条泪痕流在玻璃上。“轰隆

隆……”沉沉的雷声响起，似乎离
我们很远。咻！闪电如利剑般划破
天空；几秒后，雷公公再次发怒，惊
得天空哭丧着脸，泪水更大了，池塘
里的荷叶东倒西歪，水淹上了岸，雷
雨交加的声音把弟弟吵醒了。

一小时，两小时，时间一点一
点地过去了，雨渐渐小了，雷声渐
渐停了，一场大雨结束了。太阳从
云里钻出来，闪耀着大地，我推开
窗，玻璃上的水珠五颜六色，晶莹
透亮，发着金光。

走到楼下，潮湿的空气令人心
旷神怡，夹杂着泥土的味道及青草
和花香的味道，让人忍不住大口呼
吸，感谢大自然的馈赠。瞧！穿着
雨鞋的小朋友们，吹着七彩泡泡，
踩着小水坑，玩得不亦乐乎。我跨
上自行车，向着那充满阳光的地方
前行，轮胎经过的地方溅起了朵朵
水花……

指导老师 杨美亮

雨中即景

李若萱（晋江内坑柑市中心小学四
年2班）

在日常生活中，无处不在的
是分享。当你与他人慷慨分享
时，他们会感到愉悦、感激……
在我的记忆小金库中就珍藏着
一本珍贵的分享书，让我们一起
来看看吧！

在一个炎热的夏天，同桌惊
呼：“啊！我居然没带课外书。”
当我走进教室时，同桌眼中闪烁
着失落的泪光。我拿出课外书，
与她一同分享，她的脸上立刻绽
放出灿烂的笑容，并感激道：“谢
谢你！”我回答：“不客气！”老师看
到我与同桌分享时，欣慰地笑了，
仿佛在说分享的力量真是强大
啊！其他同学看到我在分享，也都
感慨万分。

分享如明月，照亮心灵；如微
风，抚平绝望；如天空，留住快乐的
声音。

一波未平，一波又起。“啊！
我的文具盒忘带了！”同桌的声音
又响起了。我无奈地看着她，心
中却涌起一股分享的热情。我提
议：“我们两个一起用文具盒吧。”
她的眼神瞬间变得明亮起来，仿
佛燃起了一团火焰。泪珠在她眼
眶中打转。我赶紧开玩笑道：“小
心我等下就不和你一起用文具盒
了。”老师看到这一幕，赞许地点
了点头。

在这里，我要大声地对大家
说：“让我们一起分享吧！让分享
的快乐流淌你全身，让我们用分享
的力量消除怒、悲、哀，让快乐传
递，让友爱永远存在。”

指导老师 朱春婷

分享的快乐

张金沛
（晋江市第四实验小学三年3班）

我的家乡在安溪清水岩山脚
下。那里四季景色优美，到处瓜果
飘香，是一个田园小村。

春天，田野葱葱郁郁，刚种下
的种子在土里“打盹”，只有小草在
田间四处张望，好似一望无际的绿
色地毯。院后的树林里，又粗又壮
的榕树成了动物们的天堂，小鸟站
在树上高声唱歌，树干上有个小小
的洞，那是松鼠的家，树下还有几
只小狗在打瞌睡。

夏天，田野披上了绿油油的衣
裳，可以看到农民们不是在拔草就
是在除虫，忙得不可开交。路旁种
了许多地瓜，地瓜开出的花儿像一
个个小喇叭。果树上也开了各种
各样的花，不管站在哪里，都能闻

到四溢的花香。
秋天，田野又穿上了金黄金黄

的衣裳，水稻累得弯下了腰，一个
个绿色的“小胖娃”挂在稻穗上；还
有一个个刚出土的大地瓜……果
园里，石榴笑开了嘴，月牙般的香
蕉挂在枝头。树林中的树叶变成
了金黄色，风一吹，它们便像一只
只金色的蝴蝶飞向远方。

冬天，一阵阵寒风吹着哨从北
方匆匆赶来。田野里空荡荡的，连
一根杂草也没有。村民们都躲进
一栋栋红砖瓦建成的房子里喝清
茶、话家常。树林也是空荡荡的。
从窗户看出，一座座高山挨在一
起，好像在互相取暖。

我的家乡，四季如画，是那样
美丽，那样令人心驰神往。

指导老师 邱晨

美丽的家乡

黄梦琪（晋江龙湖阳溪中心小学四年
2班）：转眼间，我期待已久的寒假终于要
来啦！寒假里，我更追求劳逸结合。首先，
我要积极完成寒假作业，提高自己的综合
能力；其次，我要打下扎实的武术功底，练
就更多武术招式，把中华武术发扬光大！

许嘉骐（晋江龙湖阳溪中心小学四年
2班）：最喜欢的寒假马上要来了！相信每
个同学都和我一样激动万分吧！我准备给
自己报名参加羽毛球提高班。我特别喜欢
打羽毛球，无论对手是谁，我都毫不惧怕，
并且以此为乐！有羽毛球相伴的寒假，我
相信一定会是个美好的假期！

蔡泉峰（晋江安海西边小学三年 1
班）：很快寒假就要来了，那么，我该怎么安
排呢？首先要看书。我已经挑选了一些爱
看的书，并买了一本厚厚的摘抄本。这个
寒假我一定要把好词好句摘抄起来！其次
要做一些力所能及的事：洗洗碗、扫扫地
等。在妈妈感到劳累时，我会给她捶捶背、
捏捏肩。最后要运动，每天两个小时，让身
体得到充分的锻炼，变得更强壮！这就是
我的寒假计划，劳逸结合，还不错吧？

罗紫萱（晋江新塘沙塘中心小学四年
1班）：令人期待的寒假即将到来，我的寒
假计划里第一件事就是先玩个几天，放松
放松，然后再投入寒假作业中。当然，我不
会忘记阅读。我计划每天至少安排半小时
让自己徜徉在书的海洋中。除了学习外，
我还计划着锻炼下自己的劳动能力，我会
抽空分担一些家务。相信我一定能过上一
个多彩而充实的寒假。

许梓晨（晋江市第三实验小学海丝校
区六年1班）：寒假即将来临，对于我这个
六年级的小学生来说，它不仅仅是一段放
松的时间，更是一个学习和探索的时机。
为了充分利用这个宝贵的假期，我制定了
一份寒假计划。首先，我会安排每天一定
的时间进行自主学习，巩固上学期的知识，
预习下学期的内容。其次，我还会阅读一
些经典的文学作品，提升自己的阅读能力
和写作水平。此外，我还计划参加一些社
区志愿者活动，帮助他人，传递爱心。通过
这些活动，我相信我能够度过一个充实而
有意义的寒假！

张锶琦（晋江内坑柑市中心小学四年
2班）：寒假即将到来，这一次，我要过一个
有意义、充实而又快乐的寒假。首先，我会
继续保持每天的早读、做操和跑操的习惯；
其次每天早上认真完成相应的语文作业。
在午饭后，我会和邻居哥哥姐姐一起活动
一下，回家后专心写数学作业。还要利用
空闲时间和妈妈一起跳绳、骑自行车，保持
身体健康。最后一个星期，我会提前预习
下学期的内容，并确保所有作业都完成得
很好。最后，我要和爸爸妈妈出去旅游几
天，开开眼界。我相信，一趟旅游会让我受
益匪浅的。

李若萱（晋江内坑柑市中心小学四年
2班）：我制定了一份寒假计划书。首先，
我会每天按时完成寒假作业，保持劳逸结
合。其次，我会坚持背诵30个英语单词，
以弥补英语学习的不足。另外，我还会每
天读半小时的课外书，并且认真摘抄好词
好句。此外，我也会每天练字帖，让自己的
字迹更加工整美观。最后，我会空出20分
钟进行适当的活动，保持身体健康，眼睛明
亮。这样的安排，不仅劳逸结合也有利于
身心健康。

林骏恒（晋江内坑柑市中心小学四年
2班）：即将迎来期盼已久的寒假，我一定
要合理安排寒假时间。首先，我会认真完
成老师布置的寒假作业，要求自己做到字
迹工整，内容完整。接着，我会坚持每天阅
读好书并摘抄。然后，每天坚持学习英语，
背诵几个新的单词，不断提升自己的语言
能力。最后，我每天会利用适当的时间进
行体育锻炼，比如骑自行车、打篮球等。

施逸博（晋江龙湖阳溪中心小学三年
4班）：这个寒假我已经早早做好计划啦！
我每天都要先背一首古诗或一段古文；进
行体育锻炼，比如跳绳、打球。当然，还得
完成寒假作业，坚持天天练字。除此之外，
我还计划打卡更多的图书馆分馆，阅读更
多有意义的书籍。相信这个寒假一定会既
快乐又有很大的收获。

洪铭轩（晋江安海养正中心小学四年
3班）：盼望已久的寒假即将到来，我得好
好计划一下我的寒假生活。首先，每天按
时按量完成寒假作业。其次是运动。每天
早饭和晚饭后，我都要去公园里跑步，强健
体魄。我还要多去图书馆，享受书香。我
很爱看书，书既能丰富我的知识，又能开阔
我的眼界。这个寒假，我不但要读万卷书，
还要行万里路。春节假期正是和爸爸妈妈
一起出游的大好时机，我要和爸爸妈妈一
起去旅游，了解学习课本中没有的知识。
这个寒假，一定是多彩而又快乐的！

覃冰（晋江安海西安小学五年2班）：
这个寒假，我有两个目标。第一个是学打
羽毛球。最近，班上很流行打羽毛球，一下
课，同学们便三五成群地来到操场，挥动手
中的球拍，玩得不亦乐乎，看得我心里直痒
痒的，真想同他们比划比划，可是我不会。
这个寒假，我一定要学会打羽毛球！第二
个目标是学好英语。我的英语水平一般，
但是只要我肯花费时间练习英语单词，多
请教老师和同学，相信我一定能学好英语，
做到全面发展。

宋好（晋江金井镇瀛州小学五年 2
班）：寒假马上就要来临了，在期盼的同时，
我也有计划。首先，我要把寒假作业当成
主要任务，规划好时间，保质保量完成。其
次，我会利用寒假补缺补漏。我还要多阅
读课外书，多积累，做到厚积薄发。同时，
我也要每天做一些运动，保持身体健康，才
能高效率学习。

沈歆瑶（晋江安海养正中心小学四年
3班）：寒假即将到来，我充满了对海洋的
向往。我计划多读一些与海洋有关的书
籍，深入了解海洋的奥秘。同时，我还计划
到动物园去观察各种动物，和它们亲密接
触，学习它们的生活习性。这样的计划让
我兴奋不已，我迫不及待想要享受寒假的
快乐时光了！

刘梓锋（晋江金井毓英中心小学五
年6班）：在即将到来的寒假时光，我制
定了一个丰富多彩的寒假计划。我打算
利用这段时间充实自己的知识储备。我
会读一些经典的文学作品，提高我的阅
读能力和写作水平。我还会多参加户外
活动，享受大自然的美好。我还计划和
家人一起度过美好的时光。我们会一起
去看电影、逛街、做美食，增进彼此之间
的感情。最后，我还打算利用这个假期
好好休息，备战下一个学期的学习。我
相信通过这个寒假计划，我能够放松心
情，更好地迎接新的挑战。

吴子滢（晋江内坑怀斧小学三年2班） 指导老师 尤婉瑜

吕君豪（晋江安海西边小学三年2班）
指导老师 许丽娟


